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 Veţi mai întâlni materiale vizuale tematice, dar şi producţia copiilor
din ultimele zile – rezolvarea sarcinilor tematice ale acestora.

În mijlocul clasei, un spaţiu cât mai larg posibil este dominat de un
scaun cu inscripţia “Scaunul autorului”; este locul din care, fiecare

copil îşi expune rezolvările, experienţele, ideile proprii, în faţa
celorlalţi colegi, în diferite momente ale zilei de activitate. Această
postură îl face pe copil responsabil în faţa celorlalţi copii, dar îi

acordă fiecăruia, la momentul respectiv, atenţia şi respectul cuvenite.
Programul zilnic al alternativei Step by Step, de 8 ore,  nu este

conceput pentru a uşura sarcinile părinţilor, ci pentru a facilita
învăţarea. Aceasta, pentru ca fiecare copil să poată învăţa şi ajunge

la înţelegerea completă a sarcinilor propuse, în ritmul şi modul
propriu, personal. În plus, există o îmbinare între curiozitatea jocului

şi învăţare. Activitatea de joc produce motivaţia spre descoperire a
copilului, pe care Step by Step o cultivă. La mijlocul zilei copiii iau

masa de prânz în comun, intr-un loc convenit, organizat şi finanţat
de Asociaţiile de părinţi.

Din punct de vedere psiho-fiziologic variaţiile tipurilor de activitate,
îmbinarea cu jocul şi educaţia fizică, precum şi libertatea de-a lucra

în ritmul propriu nu suprasolicită copiii.
Copiii din clasele Step by Step mărturisesc că le place la şcoală, nu

sunt obosiţi sau plictisiţi după 8 ore în şcoală. Ambianţa şi metoda îi
motivează.

Cum se face evaluarea copilului ?
a. Copilul îşi prezintă, din Scaunul autorului, rezolvările sarcinilor la

fiecare centru de activitate, precum şi orice rezultat al activităţii
sale extraşcolare (la întâlnirea de dimineaţă). Completările,

întrebările, înţelesurile celorlalţi şi întrebările conducătoare ale
învăţătorului îl vor face să-şi înţeleagă corectitudinea sau
incorectitudinea demersului, fără să fie notat, clasificat.

b. Lucrările cu rezolvările sarcinilor, ale tuturor copiilor sunt expuse
în clasă. Există – fără a fi stigmatizantă – posibilitatea de
comparare cu ceilalţi, de reflexie, de înţelegere şi de corectare a

demersurilor mentale neadecvate sau slab conturate. În timp, mapa cu
lucrări a fiecărui copil – cuprinzând lucrări datate şi comentate –

devine oglinda progresului acestuia faţă de el însuşi. 
c. Fiecare copil are un caiet de evaluare, în care demersurile de

progres pe fiecare proces de cunoaştere sunt înregistrate descriptiv. A
constata că un copil face operaţii de adunare cu două cifre (trecere
peste zece) în mod constant şi bine la o anume dată, este oricum o

evaluare mai consistentă, decât o nota de 4, 7, sau 10, ori un
calificativ cu litere, golit de semnificaţii de conţinut.

CE ESTE STEP BY STEP?



Step by Step este o metodă alternativă de educaţie a copiilor bazată pe
datele psihologiei ştiinţifice a dezvoltării copilului. Metoda s-a

consolidat şi verificat în peste 30 de ani de aplicare şi funcţionează
în 31 de ţări. În România programul Step by Step a debutat în 1994. 

Programa şcolară (curriculum şcolar) pentru ciclul primar în
alternativa educaţională Step by Step este aceeaşi cu cea din

învăţământul tradiţional. Aceasta înseamnă că deprinderile şi
cunoştinţele programate a fi asimilate pe parcursul acestor 5 ani
sunt aceleaşi ca şi pentru învăţământul tradiţional (deprinderi de

limbă şi limbaj, scrisul, cititul, deprinderi de măsurare, cele 4 operaţii
aritmetice, deprinderi artistice de desen, pictură, modelaj, muzică,

cunoştinţe despre natură, dezvoltare fizică, educaţie civică).
Diferenţa constă în metoda de formare a acestora care derivă din

principiile Step by Step.



CARE SUNT PRINCIPIILE ALTERNATIVEI 
STEP BY STEP?



1. Practici de educaţie care iau în considerare copilul ca întreg
2. Procesul de învăţământ este centrat pe copil, educaţia este

individualizată 
3. Învăţărea este organizată pe Centre de activitate

4. Participarea părinţilor la educaţia copilului
 



Într-o clasă Step by Step nu veţi găsi bănci rigide, ci mese mobile cu
scăunele de jur împrejur. Anumite activităţi se desfăşoară cu copiii
aşezaţi pe podea (ceea ce place copiilor). Mesele sunt delimitate între

ele de rafturi cu materiale didactice specifice unei activităţi
(matematică, ştiinţe, arte, citire, construcţii, scriere), constituind

astfel Centrele de activitate.
Pe pereţi veţi vedea diferite materiale care personalizează copiii (poze
sau semne proprii fiecăruia, date de naştere, etc) şi care planifică –
în conformitate cu alegerea fiecăruia, activităţile elevilor pe ziua sau
săptămâna în curs, precum şi responsabilităţile lor. Veţi mai vedea
afişate regulile clasei, care sunt stabilite şi discutate pentru a fi

înţelese de comun acord. De asemenea se pot vedea, calendarul
personalizat al zilelor scurse şi viitoare, cu evenimentele ce
interesează (cum a fost ziua din punct de vedere al vremii,
evenimente petrecute, aniversări, celebrări, serbări, termene)

consemnate în dreptul fiecărei zile. 

Părinţii au astfel posibilitatea de a-şi evalua copiii în mai multe
moduri: Participând la clasă şi constatând eficienţa în rezolvarea
sarcinilor de un anume tip, răsfoind mapa personală a copilului ,  

unde găseşte evoluţia în timp a rezultatelor sarcinilor copilului
sau urmărind caietul de evaluare. În plus o discuţie deschisă

despre progrese şi dificultăţi, despre unde se poate insista acasă
şi cum se poate face aceasta, astfel încât să nu ducă la confuzii

în mintea şi sufletul copilului este recomandată. 
Cum arată o zi în clasa Step by Step?

Dimineaţa copiii sosesc la şcoală. Unul dintre învăţători îi
primeşte, copiii îşi pregătesc ţinuta confortabilă (se descalţă şi
încalţă pantofi lejeri). Să nu vă surprindă că adesea copiii stau

pe jos în spaţiul comun, în semicerc.
Programul propriu zis începe cu ÎNTÂLNIREA DE DIMINEAŢĂ

care porneşte cu prezentarea AGENDEI ZILEI. Ea reprezintă
planificarea activităţilor zilei. Au loc întrebări şi precizări până
când se constată că planul de activităţi a fost însuşit şi acceptat.
Un alt moment este calendarul zilei. Precizarea zilei, a datei, a
evenimentelor sociale şi personale legate de ziua de azi, inclusiv

aspectul vremii, comentariile şi întrebările.
Urmează apoi MESAJUL ZILEI – un mesaj conceput de

învăţători pentru a introduce cunoştinţele sau deprinderile noi de
achiziţionat şi de prelucrat la Centrele de activităţi. Mesajul dă

prilejul de introducere a noţiunilor noi şi reamintirea celor
anterioare, prin dirijarea întrebărilor şi abilităţilor copiilor.

Un alt moment important este acela al NOUTĂŢILOR. Copiii se
înscriu pentru a comunica celorlalţi noutăţile sau experienţele
personale deosebite. Noutăţile sunt comunicate celorlalţi din

“Scaunul Autorului”, unde copilul va fi valorizat, dar va avea şi
responsabilitatea comunicării, întrucât urmează întrebările şi

comentariile colegilor.
Când aceste lucruri au fost valorificate se trece la lucrul pe

CENTRE DE ACTIVITATE. Pe masa fiecărui centru sunt scrise
activităţile tematice specifice. După alegerea centrelor de

activitate, preferenţial, dar şi prin împlinirea unor reguli uşor de
înţeles şi de respectat, copiii îşi citesc activităţile de urmat.

Fiecare centru are pregătite pe masă sarcinile, specifice pentru
scriere, citire, ştiinţe, arte, construcţii sau matematică. Când

învăţătorii s-au convins că sarcinile au fost înţelese de către toţi
copiii, ei devin colaboratori ai demersurilor de cunoaştere ale

fiecăruia.


