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CUVANT INAINTE

Lucrarea de fata face parte dintr-un proces novator de redefinire a sistemelor educationale
desfagurat de Institutul pentru o Societate Deschisd si Children's Resources Internationale in
democratiile ce se dezvolta in noudsprezece tari din Europa centrald si de est si din fosta Uniune
Sovietica. Programul Step by Step pentru invatdmantul prescolar a inceput in septembrie 1994,
numarul claselor cuprinse crescand de la 250 la peste 1500 in anul 1996.

Programul Step by Step pentru invatdmantul prescolar a fost acceptat ca un model alternativ de
catre ministerele Tnvatamantului din nouasprezece tari.

Programul Step by Step pentru invatdmantul primar reprezintd pasul urmator in a oferi solutii
pentru educatia in spiritul democratiei in scolile elementare. Impulsul pentru acest program cu
aplicare in clasa intdi s-a nascut in reactia pdrintilor si a celorlalte persoane implicate in
programul Step by Step pentru prescolari. Acestia au recunoscut succesul programului si au
inteles implicatiile continuarii lui la urmatorul nivel de invatamant. In acelasi timp ei au exprimat
dorinta de a continua un program de educatie orientat dupa nevoile copilului in cazul celor care
au absolvit programul Step by Step pentru prescolari si urmau sd fie Incadrati in clasa l-a
traditionald, alaturi de ceilalti copii in varsta de sase-sapte ani.

Extinderea programului la clasele primare semnifica un pas important in dezvoltarea programului
Step by Step. Aici se continua filosofia si conceptele specifice Programului pentru prescolari:
participarea familiei, o programa de invatamant ce prevede individualizarea si activitati ale clasei,
centrele de activitate special amenajate.

Respectand si pastrand traditia si standardele invatamantului tarilor participante, programul Step
by Step oferd o metodologie didacticd bazati pe filosofia modelului pentru invatimantul
prescolar. Tehnologiile didactice continute In aceasta lucrare sunt menite sa-i ghideze pe
invatatori si pe celelalte persoane implicate in procesul educativ cu copii de prima varsta scolara.
Speram ca acest document va dovedi munca asidua a numerosilor educatori, instructori, directori
de scoald si parinti care - in cadrul Programului Step by Step pentru prescolari-au fost pionieri ai
unei <<noi cdi>> prin care copii si adultii sunt ajutati sa creasca si sa invete.

Oferim aceste noi metode ca pe o continuare a viziunii de educare a generatiilor viitoare in
vederea unei participari active in cadrul societitilor deschise.

Pam Coughlin
Children's Resources Internation
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MULTUMIRI

Principalul obiectiv in munca din cadrul fundatiilor mele este de a-i determina pe
oameni sa-gi asume responsabilitatile fiind dispusi sa faca sacrificiile necesare
functionarii societatilor deschise si sa se ingrijeasca si sa ocroteasca drepturile pe
care le obtin pentru generatiile ce vor veni.

George Soros

Gratie ideilor si sprijinului acordat de D-nul Soros, noi, cei de la Children’s Resources
International facem parte din acest proces de formare, oferind un nou model educational
viitoarelor generatii din cadrul societatilor deschise.

Liz Lorant a largit viziunea programului, incluzand atat copiii din invatdmantul primar cat si pe
parintii lor. Ne bucurdm sa putem dezvolta in continuare filozofia si obiectivele care s-au dovedit
a fi pline de succes in gradinitele din Estul Europei. Aventura noastrd se indreaptd acum cétre o
noud si chiar mai mare incercare. Suntem intr-o strnsa si reala colaborare cu echipele noastre din
19 tari: Albania, Belarus, Bosnia, Cehia, Croatia, Estonia, Iugoslavia, Kazahstan, Kirghistan,
Lituania, Macedonia, Moldova, Romania, Rusia, Slovacia, Slovenia, Ukraina, Ungaria. Aceasta
colaborare a noastra s-a continuat prin munca sustinuta si daruire fatd de conceptele fundamentale
ale Programului Step by Step, prezentandu-va acum o noud metodologie didactica pentru
invatamantul primar.

Suntem plini de respect fata de perspectiva pe care a adus-o lucrarii colega noastra de la Fundatia
Soros, Liz. Ea are o viziune a intregului si ne indruma cu precizie pe calea pe care trebuie sa o
urmdm. Vom continua sd muncim pentru ca visul ei sa devina realitate.

Celilalt membru al echipei noastre Soros este Sarah Klaus. Ea a muncit fara preget pentru a ne
ajuta sd asamblam toate piesele acestui proiect. Ea a schitat mozaicul intregului tablou si apoi a
<<colorat>> partile acestuia. Apreciem intregul sdu sprijin si atentia sa deosebita fatd de detalii.

Sprijinul colectiv pe care echipele noastre il primesc de la cei care muncesc continuu in birourile
Fundatiei Soros este imens. Apreciem tot ceea ce vor intreprinde ei in continuare pentru ca
Programul Spep by Step sa fie incununat de succes.

Buna dispozitie, daruirea, energia fara preget dovedite de echipa de conducere a CRI au adus un
sprijin indispensabil acestui proiect. O multumire afectuoasa se adreseaza lui Julie Empson,Kris
Hansen si Roxane Kaufmann.

Acest document este rezultatul talentului §i muncii deosebite a multor persoane. Cadrul
conceptual a fost dezvoltat de Kate Burke Walsh, pentru a completa metodologia Step by Step
pentru prescolari. Kate este si autoarea capitolelor I, II, III, IV, VII si XIV. Ii multumim pentru
toate eforturile sale.



Adresam sincere multumiri urmétoarelor persoane pentru competenta lor contributie in redactarea
capitolelor tematice:

Amy Dickson — Managementul activitatii in clasele organizate dupd nevoile copilului
Kathy Richardson si Sarah Lee — Evaluarea permanentd

Elizabeth Allen si Kate Burke Walsh — Citirea si scrierea

Jean Iker — Artele plastice

Karen Langford — Matematica

Mary Marcoux si Sylvia Thompson — Cunostinte stiintifice

Carol Seefeld — Stiinte sociale

Anne Marie Desaulniers — Unitatea tematica de studiu: pdinea

Joanne Ellison — Colaborarea cu parintii §i cu alti adulti in clasa

Multumiri speciale se adreseazd si d-nei Paula Carreiro, cadrelor didactice si conducerii Scolii
Beauvoir, pentru sprijinul adus acestui proiect ca loc de pregétire si practica pentru educatorii
veniti din Europa. Toate ilustratiile fotografice au fost oferite de Beauvoir School din Washington
DC.

Deosebit de multumiti suntem de ilustratiile realizate de Jean Iker, céreia i multumim si pe
aceastd cale.

Apreciem In mod deosebit si activitatea organizatiei Northeast Foundation for Children din statul
Massachusetts. O simpld nota 1n josul paginii este insuficientd sa arate masura contributiei lor
realizarea capitolului III. Influenta lor a fost consistenta si le suntem recunoscatori.

Editorii nostri, Maria Keefe si Cappie Morgan, au dovedit intelegere si pricepere in pregatirea

textului pentru editare. Neobositi i cu rabdare, Cathy Fink si CDF Services au reusit sd-i dea
aspectul limpede pe care-1 are. Va multumim.

Kate Burke Walsh



INTRODUCERE

Partea intdi este o introducere Tn Programul Step by Step pentru invatdmantul primar. Capitolul I
se referd la perspectiva filozofica, motivele si baza teoretica, si descrie conceptele unificatoare si
perspectivele.

Capitolul II prezintd obiectivele educative in domenii ca matematica, citirea si scrierea,
cunostintele despre natura, studiile sociale si arta. Aceste obiective generale servesc ca standarde
ale Programului Step by Step. In Capitolul III sunt prezentate si dezbatute liniile generale de
dezvoltare. A ajuta pe copii sa-si dezvolte capacitatea de apreciere a valorilor si sd-si modeleze
caracterul sunt cateva dintre obiectivele prezentate in Capitolul IV. Capitolele V si VI sunt menite
sd-i informeze pe Invatatori in legdturd cu evaluarea si managementul clasei. Se ofera aici
numeroase metode de lucru si exemple.

Capitolul VII extinde ideea de participare a parintilor In invatdimantul primar. Sunt prezentate
numeroase cai prin care parintii se pot implica in cadrul clasei si scolilor in care invata copiii lor,
ca si bazele teoretice ale colaborarii permanente cu parintii.

Partea a II-a cuprinde capitolul VIII referitor la trasaturile distinctive care sunt pilonii ce stau la
baza predarii diferitelor materii de studiu. Capitolele IX — XIII discutd continutul disciplinelor ca:
citirea i scrierea, artele plastice, matematica, cunostintele despre naturd si studiile sociale,
oferind invatatorilor ce aplicd Programul Step by Step pentru invatdmantul primar numeroase
exemple de planuri de lectie.

In partea a Ill-a, procesul de invatimant este sintetizat prin invitarea integrati, prezentati pe scurt
in capitolul XIV. Capitolul XV descrie unitatile tematice si prezintd o astfel de unitate complexa
de studiu ce utilizeaza painea ca tema prin care se pot preda toate disciplinele.

Lucrarea Predarea orientati dupd necesitdtile copilului ofera invatatorilor lectii model, sugestii
de activitati suplimentare, metode si chestionare de evaluare didactica, nuclee didactice, tematice,
ca si liste cuprinzitoare de materiale si bibliografie. Lucrarea a fost redactata de specialisti in
scopul aplicarii nemijlocite in clasa.
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Partea intai:

PREZENTAREA PROGRAMULUI STEP BY STEP
PENTRU INVATAMANTUL PRIMAR
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I. EDUCATIA PENTRU SECOLUL AL XXI - LEA

<<Nu-ti lasa copiii sa se limiteze la ce stii tu,
Pentru ca ei s-au nascut in alte vremuri.>>

Proverb ebraic

Generalititi despre Modelul de Program Step by Step pentru invataméantul primar

La baza programelor Step by Step pentru copii std o credintd ferma in principiile democratiei.
Atat programul prescolar cat si cel primar incurajeaza copiii sa devind cetateni activi §i sa
aprecieze valorile inerente unui mod de viatd democratic. Dascélii 1i indrumd in efectuarea
alegerilor, preludnd raspunderea personala a acestor alegeri. Copiii din aceste clase democratice
sunt Tncurajati in a-si formula si exprima propriile opinii. Se pun intrebari. Se sustin discutii.
Programul Step by Step pentru invatdimantul primar pune in valoare respectul reciproc si
responsabilitatea fatd de cei din jur, onestitatea, civismul si seriozitatea. Adultii formeaza
congtient aceste trasaturi de caracter in relatiile zilnice cu copiii. Aceste trasaturi stau la baza
dezvoltarii caracterului in Programul Step by Step pentru invatamantul primar.

Modelul acestui program adera la filozofia, principiile si practicile deja cunoscute din proiectul
pentru prescolari. Acesta include implicarea prin:

» Participarea familiei

= Didactici adecvate ce tin cont de personalitatea copilului

» Pozitia centrald a copilului in abordarea demersului educational bazat pe individualizare
=  Centre de activitate 1n salile de clasa

= Instruirea continud si sustinerea logistica a invatatorilor

Programul step by Step pentru invatamantul primar este un model creat ca un raspuns serios la
marile schimbari ce se petrec in societate. Necesitatea unei schimbari In invatdmant este de
neinlaturat, dacd ludm 1n considerare fluxul de informatie din viata cotidiana, schimbarile
atributiilor din institutiile traditionale si noile descoperiri privind activitatea mentald. Aceste fapte
sunt intr-un contrast absolut cu modelul uzinal al invatimantului. in fabricile traditionale
produsele sunt obtinute pe o linie de asamblare conform unui program exact, iar produsul final
este combinatia dintre partile componente identificabile, care sunt realizate cu materiale si
metode prescrise. De la inceputul epocii industriale, fabrica a oferit un model scolilor de
pretutindeni. Structura de zi cu zi a clasei este programatd pe unitati de timp pentru materii
diferite. Informatia este separata in fragmente distincte, care sunt prezentate copiilor Intr-o unitate
de timp proiectatd astfel incat sd acopere material §i nu ca raspuns la dorinta de cunoastere a
copilului. Continutul este predeterminat, la fel si rezultatele; acestea sunt definite de factori ce
sunt usor de controlat. Atat in fabrici cat si in scoli, deciziile cu privire la continut si rezultat sunt
luate de indivizi care detin autoritatea de a evalua munca. Copiii §i dascilii sunt in partea
interioard a unei ierarhii clar definite §i nu detin aceastd autoritate. Luarea deciziilor nu este
impartita cu profesorii, astfel lipseste conexiunea in continut.
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Ca urmare, scolile actioneaza ca si cum cel mai important aspect al educatiei ar fi
continutul informational prin care ele educa elevii. Scolile se concentreaza asupra

memorarii. Produsele sunt fapte pe care elevii le memoreaza.
(Caine&Ccaine, 1991, p.13).

Acest model di gres in a pregiti copiii pentru secolul XXI, cel putin din doud motive. Intéi,
meseriile viitorului vor fi acelea pe care robotii industriali nu le vor putea efectua. Se presupune
cd 75% dintre meseriile secolului urmator nu au fost inca inventate. Infiintarea si implementarea
unor astfel de posturi necesita o inteligentd extrem de complexa si creatoare. Dupa cum spuneau
Caine & Caine (1991), <<cuvintele ce-ti vin In minte nu sunt stabile si predictibile ca indicativele
unui loc de munca in fabricd, delimitat si controlat, ci mai degraba intre materii care este esentiala
in invatarea complexd.>> Acesta este al doilea punct unde se gaseste: continutul si metodele
educationale nu iau in considerare informatiile noi cu privire la activitatea mentala si céile de
invatare.

Autorii Programul Step by Step pentru invatdmantul primar definesc urgenta numarul unu ca
fiind aceea de a crea un nou model educational care-1 face pe copil sa fie constient,chiar din clasa
I, cé tot ce se intampla in viata este interdependent. La intocmirea acestui studiu am tinut cont de
lucrarile multora: specialisti de renume din domeniul psihologiei cognitive si cercetatori in
dezvoltarea cerebrala, stiinte sociale si educatie. Scopul nostru este acela de a fuziona ceea ce este
mai bun din ce am asimilat din filosofiile educationale europene si americane intr-o lume
interdependenta.

A Tnvata este cheia succesului in viitor. Carl Sagan (1977) afirma urmatoarele:

Ca o consecintd a enormelor schimbari sociale si tehnologice ale ultimelor
secole lumea nu mai functioneaza cum trebuie. Nu mai trdim in societdti
traditionale si statice. Dar guvernele, rezistand schimbarii, actioneaza de parca
ar fi asa. Exceptind cazul in care ne vom autodistruge total, viitorul apartine
acelor societati care ,neignordand relicvele de reptile si de mamifer din fiinta
noastrd, vor da posibilitatea ca numai caracteristicile omenesti ale naturii
noastre sa infloreascd, numai acelor societati care incurajeazd diversitatea mai
degraba decat conformitatea §i acelor societdti dispuse sa investeasca intr-o
serie de experimente sociale, politice, economice si culturale, pregatite sa
sacrifice avantaje pe termen scurt in beneficiul unora pe termen lung,; acelor
societdti care trateaza ideile noi ca pe niste cdi delicate, fragile si inestimabile
spre viitor.

(pp. 203-204).

Concepte si obiective unificatoare

Catre sfarsitul primului an, Programul Step by Step pentru invdtimantul primar va expune
copiilor patru concepte puternice, care sunt centrale in proiectarea metodologiilor si modelului
Step by Step: comunicarea, preocuparea, comunitatea, relatiile. Comunicarea este conceptul cheie
in deprinderile pedagogice in informarea despre citire, incluzand citirea propriu-zisa, scrierea,
dezvoltarea vorbirii, ascultarea, ortografia; in artele plastice i in matematica.

Preocuparea este tema care asigura impulsul necesar studiului cunostintelor despre natura,
incluzénd stiinte biologice, fizica si geografie la fel ca si educarea caracterului. Comunitatea ajuta
copii si dascilii sd conceptualizeze interconexiunile dintre istorie, geografie si educatia civica.
Relatiile definite ca intelegerea interrelatiilor in viata, ajuta copiii sa-si formeze noi concepte din
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cele cunoscute si sa-si dezvolte o privire cuprinzatoare asupra lumii. Printre aceste concepte
specifice programul Step by Step pentru invatdmantul primar stabileste patru obiective:

= S3 pregateasca indivizi dispusi sa se instruiasca toatd viata

= S3 creeze un mediu de instruire bazat pe respect reciproc si pe principii democratice.

= S& asigure continuitatea $i metode practice de dezvoltare

= S se asigure ca toti copiii vor dobandi deprinderi eficiente artistice, etice i practice
pentru a lua parte cu succes la viata unei societati democratice.

Perspective

Invatatorii ajut copii in cadrul Programului Step by Step pentru invitamantul primar si-si atinga
scopurile propuse printr-o expunere clard a modului de atingere a acestor scopuri. Copiii 1si pot
atinge scopurile sub o multitudine de forme — sunt multe carari care duc spre varful muntelui.
Anticiparea constd 1n sfaturi care sunt oferite presupunand un comportament pozitiv, 0 maniera
binevoitoare care induce copiilor siguranta ca profesorul este increzator in capacitatea copilului
de a reusi.

Programul Step by Step pentru invatamantul primar este incredintat de faptul ca acesti copii 1si
vor asuma — in cadrul clasei — diferite roluri. Tocmai prin aceste roluri diferite copiii isi vor atinge
scopurile stabilite:

= Ca gdnditori, copiii vor reflecta la actiunile lor si vor face conexiuni Intre cunostintele
noi si cele anterioare.

= Capersoane ce rezolva o problemd, copiii vor crea solutii alternative la obstacolele
intalnite in cale si vor vedea problemele ca posibilitati de decoperit.

= Ca martori ai unor intdmplari, copiii isi vor dezvolta deprinderile si mijloacele necesare
pentru a comunica propriile observatii si idei.

= Ca ascultatori,copiii vor invita si-si focalizeze atentia in totalitate si sd devind auditori
activi si atenti in public.

= Cainterlocutori, copiii isi vor formula si exprima propriile idei i opinii pe diferite cai.

=  Ca parteneri, copiii vor invita sa coopereze si vor incepe si ia in considerare si punctele
de vedere ale celuilalt.

= Ca prieteni, copiii vor invata sa aiba Incredere si sa se ingrijeasca de ceilalti si sa-si dea
seama cd si ceilalti vor proceda la fel fata de ei.

Invatatoarea se asteaptd la aceastd diversitate de roluri din partea copilului. Ea isi comunica
asteptarile pe mai multe cdi. Intai, prin crearea unui mediu care asigura copiilor posibilitatea de a-
si asuma anumite roluri, pe masura ce invata.

De exemplu, invatitoarea aduce in clasa mai multe unelte si instrumente de masurat. Acestea sunt
aranjate pe un raft destinat <<sportului mintii>>, unde se afiseaza urmatoarele intrebari:

In cate feluri poti, impreuni cu un coleg, si misori clasa noastra?
Notati-va rezultatele pentru a le compara cu ale celorlalti.

Puteti inventa unitati de masura?

In fiecare saptamana invatitoarea afiseaza alte teme si intrebari pe raftul <<sportul mintii>>
pentru a antrena elevii in rezolvarea problemelor si in gandirea la nivelul superior.
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In al doilea rand, invatitoarea va imparti propriu-zis roluri, indemnandu-i pe copii si devini
<<parteneri>> pentru o anumita sarcind sau pentru a deveni observatori si martori in timp ce
indeplinesc o activitate. In al doilea rand, ea le comunica cerintele ei cu privire la un tip de
comportament care sperd sa fie adoptat de elevi. De exemplu, daca invatatoarea asteaptda de la
copii sa fie ascultatori atenti, ea va demonstra acest lucru fixdndu-si privirea asupra unui copil in
timp ce-i vorbeste, acordandu-i toatd atentia, ascultand atentd §i rdspunzand cu grija si cu
argumente relevante pentru copil.

Baza teoretica

Nu exista o teorie care sa cuprinda in totalitate psihologia dezvoltarii, de fapt existd mai multe
asemenea teorii. Programul Step by Step pentru Invatamantul primar are in atentie ideile multora
in edificarea bazei teoretice pentru un model eficient de scoald primara. Includem operele lui
Rousseau, Pestalozzi, Froebel si Montessori; considerate multd vreme pilonii educatiei in prima
copilarie, precum si modele noi cum ar fi British Infant School.

Trei teme de baza se evidentiazd din numeroasele idei si teorii cu privire la educatia in prima
copilarie. In primul rand, existd etica reformei sociale. In educarea copiilor mici exista speranta
in schimbari sociale si In Tmbundtatirea situatiei pe viitor. Este in puterea adultilor dintr-o
societate de a spera intr-o Tmbunatatire a conditiilor pentru urmatoarea generatie. Cand aceasta
speranta este insotita de actiune, imbunititiri pozitive pot avea loc in favoarea copiilor. In timp,
educatia din prima copilarie a evoluat ca un demers cuprinzator, implicind familia, scoala si
comunitatea intr-o relatie de parteneriat.

In al doilea rand existd recunoasterea valorii copildriei. Pe masurd ce oamenii au admis
importanta acestei varste, calitatea vietii copiilor s-a Tmbunatatit. Adultii si-au asumat mai multa
raspundere in asigurarea conditiilor care 1i privesc pe copii. S-au promulgat legi pentru a proteja
copiii §i pentru a le asigura bunastarea fizica si sanatatea. Educatorii specializati in aceasta grupa
de varsta sustin ca prima copilarie este baza viitoarei dezvoltari pe plan fizic, social, emotional si
cognitiv. Este un fapt acceptat ca prima copilarie necesitd o atentie deosebitd pentru ca ea este
fundamental diferitd de perioada adultd. O data cu intelegerea crescandad in domeniul dezvoltarii
umane si al functiei cerebrale, s-au dezvoltat in paralel programe calitative si practici pedagogice
pentru copii. O datd cu aceste schimbari a intervenit §i un nou respect pentru copildrie si copii,
insotit de o multime de programe noi.

Rolul scolii si al familiei ca parteneri 1n transmiterea valorilor este cea de-a treia tema care rezulta
din numeroasele teorii asupra educatiei In prima copilarie. Ce ar trebui sa faca si sa fie copiii in
ultima instantd este tocmai miezul problematicii tuturor praticilor de ingrijire a copilului, i acasa
si la scoald. Pionieri in domeniul dezvoltarii infantile credeau in valoarea copilariei, ceea ce a fost
preluat si in ideile educationale, influentdnd practica curentd. Ei credeau de asemenea, ca
respectul de sine le-ar spori dacd mostenirea culturald le-ar fi recunoscuta. Constiinta si
recunoasterea varietatii culturale au fost intotdeauna componente ale acestor concepte de respect
cultural si de participare a familiei.

Obligatia noastra fatd de aceste principii de baza asigurad continuitatea in momentul in care copii
si familii se mutd din Programul Step by Step pentru prescolari in Programul Step by Step pentru
invatdmantul primar. Munca unor teoreticieni cunoscuti vine In sprijinul acestui program.
Lucriérile lui John Dewey subliniazd cid experienta personala este o componenta vitald in prima
faza de dezvoltare a conceptelor. Jean Piaget a descris invatarea ca fiind constanta influenta
reciproci intre procesul de asimilare si cel de acomodare. Invitarea este senzoriala, bazandu-se pe
<<aici>> si pe <<acum>>. Copiii dezvolta noi concepte prin alaturarea cunostintelor anterioare la
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experiente prezente, aratd J.M. Hunt. Vygotsky a examinat influentele sociale si culturale ce
afecteaza dezvoltarea limbii. In teoria sa cu privire la invitarea sociala el afirma ca informatia
noud este dobandita zilnic si este Inglobatd in evenimente cotidiene si capata sens in virtutea
relevantei prin importanta, complexitatea §i natura interactiva cu grad social ridicat al
experientelor. Jerome Bruner observa cd in timp ce copiii 1§i manipuleazd mediul social, ei
dobandesc capacitatea de a comunica prin intermediul limbajului. Filozofia eduationala a lui
Kaminsky vizeazd mentinerea copilului in pozitia centrald in gandirea si planificarea educatiei.
Proiectul conceptual al Programului Step by Step pentru invatdmantul primar se bazeaza pe o
cercetare riguroasd, o retea teoretica solida si pe practici pedagogice incununate de succes ale
unor pedagogi din intreaga lume.
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II. SCOPURILE PROGRAMULUI STEP BY STEP
PENTRU INVATAMANTUL PRIMAR

Ideile bune si inovatiile sa fie aduse la viata
Printr-o rabdare plina de curaj.

Hyman Rickover

Scopurile Programul Step by Step pentru invatdmantul primar sunt fixate tinand cont de nevoile
intelectuale, sociale de dezvoltare ale copilului. Scopurile sunt unice pentru fiecare an scolar in
cadrul unei schimbari unitare cu privire la dezvoltarea copilului si anume, scopurile referitoare la
procesul de invatamant in clasa intdi sunt stabilite in urmatoarele domenii: intelectual, social-
emotional §i estetic. Aceastd maniera de organizare a obiectivelor garanteazd faptul ca se tine
cont de personalitatea copilului atunci cand invatatoarea ia decizii referitoare la programa scolara,
procesul de instruire si evaluare. Definind cu claritate si mentinand standarde ridicate in ducerea
la Indeplinire a acestor obiective, Programul Step by Step pentru invatamantul primar asigura o
buna calitate a procesului de predare-invatare. Scopurile specifice pentru fiecare lectie sunt
mentionate in Partea a II-a in cadrul capitolelor referitoare la obiectele de studio. in cele ce
urmeaza, vom prezenta scopurile care servesc ca standarde ale programului.

Obiective generale referitoare la dezvoltarea caracterului
In scopul educarii caracterului, copiii:

-vor arata respect fatd de ceilalti ascultand si raspunzand in mod corespunzator.
-vor povesti 1n scris sau oral despre viata unui erou al zilelor noastre

-vor lucra alaturi de ceilalti intr-un climat de colaborare

-vor demonstra incredere 1n sine, organizandu-si bine activitatile

-vor participa la viata in colectiv in mod cinstit si corect

Obiective generale referitoare la cultivarea limbii
La citire, copiii participanti la Programul Step by Step pentru invatdmantul primar:

-vor alege texte care sa reflecte interesele lor si nivelul deprinderilor pe care le
stdpanesc

-vor citi diferite genuri literare ca: poezie, beletristica sau literatura de specialitate

-vor recunoaste importanta cititului in viata

-vor face aprecieri si vor trage concluzii bazandu-se pe analizarea continutului unui text
-vor uitiliza vocabularul nou dobandit

-vor reactiona In urma textului citit prin creatii artistice proprii, literare sau dramatice,
scrise, vorbite sau cantate.

-vor recunoaste partile componente ale unui text: introducere, cuprins si incheiere

19



-vor face comparatii intre literatura si realitate.

La scriere copiii:

-vor scrie jurnalul personal, povestiri, note, scrisori, poezii, liste etichete si
indicatii

-vor cerceta lucrarile scrise pana la un nivel calitativ satisfacator

-vor incerca sa-si astearnd integral ideile si propunerile pe hartie

-vor scrie corect cuvintele din vocabularul uzual

-vor folosi semnele de punctuatie si majuscule cind si unde trebuie.

La dezvoltarea vorbirii si ascultare, copiii:

-vor dobandi deprinderi verbale si sigurantd in exprimare

-vor utiliza un vocabular corect

-vor reusi sa rezolve conflicte si probleme cu ajutorul limbajului

-vor practica limbajul utilizat in situatiile sociale conventionale, de exemplu dialogul
-vor invata sa-si moduleze volumul §i intonatia vocii

-vor dezvolta deprinderi de ascultare atenta

-vor astepta sa li se raspunda in cadrul unei conversatii

Obiective generale in predarea matematicii:

La matematicd, copiii participanti in program:

-vor demonstra ca Inteleg valorile numerice, mari sau mici

-vor efectua adunari si scaderi simple utilizdnd obiecte pentru a ilustra conceptul
-vor estima probabilitatea rezultatelor in jocuri simple

-vor face aprecieri bazandu-se pe date adunate

-vor arata rezultatele informatiilor culese utilizand materiale vizuale cum ar fi
graficele, diagramele si schemele scrise

-vor utiliza masuratorile 1n rezolvarea problemelor

-vor scrie §i rezolva probleme inspirate din viata de zi cu zi

-vor utiliza strategii pentru a rezolva probleme cotidiene explicand procedeul aplicat
-vor numara si recunoaste bancnote si monede

Obiective generale pentru artele plastice

In activitatile artistice, copiii:
-se vor familiariza cu materiale ca: vopsele, lut, hartie pentru a se exprima artistic
-vor folosi un vocabular adecvat pentru a descrie lucrarile de arta si materiale
-vor descrie elemente din arta: linia, forma, culoarea sau textura

-vor folosi cu grija materialele si vor arata interes in a face ordine §i curatenie
-vor asigura conditii pentru descoperire creatoare
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Obiective generale referitoare la cunostinte stiintifice:
La cunostintele stiintifice, copiii:

-vor Invata §i aplica cunostinte pentru a face distinctia intre lumea naturala si cea
construita de om

-vor recunoaste modelele din natura

-vor face generalizari asupra modificarilor ce se petrec in natura

-vor efectua investigatii simple pentru a verifica veridicitatea unei idei

-vor aplica deprinderi stiintifice: observarea, clasificarea, masurarea, judecata, analiza,
comunicarea

-vor aplica date stiintifice si judecata pentru a rezolva anumite probleme

-vor pune intrebari si vor dovedi perspicacitate in momentul primirii raspunsurilor
-vor recunoagte diferite ci de a ajunge la o solutie

Obiective generale referitoare la studiile sociale
La educatia civica elevii participanti la program:

-vor repovesti o Intdmplare despre o personalitate istorica

-vor crea o viziune temporala proprie asupra unor momente semnificative din viata lor
-vor dezbate legende si fabule din diferite culturi

-vor construi un model de forme de relief si de retea hidrografica

-vor identifica in localitatea, in care traiesc, edificii si locuri cu o semnificatie care merita
sa fie studiata si cercetata

-vor Incerca sa execute un plan al clasei, al casei lor sau al cartierului

-vor contribui la elaborarea regulamentului scolar in clasa

-vor participa la luarea deciziilor prin discutii §i supunere la vot

-vor identifica Insemnele nationale

-vor invata sa cante cantece traditionale
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I11. PRINCIPII DE DEZVOLTARE A COPILULUI

<<La originea intocmirii programei se afla copilul. Cunostintele copiilor determina
programa scolara, iar aceste cunostinte trebuie in primul rand cautate in
manifestarile concrete ale copilului.>>

Ruth Charney

Programul Step by Step pentru invatdmantul primar este destinat organizarii programei didactice
in functie de copii. Intr-o clasa organizati pe principiul dezvoltarii, interesele si nevoile copiilor
ajuta la stabilirea materiei ce urmeaza a fi predatd. Pe langa acestea, un rol la fel de important 1l
joacd si cunoagterea de catre Invatatori a teoriilor stiintifice despre dezvoltarea copilului si a
tiparelor de crestere normative. Invititorii trebuie si studieze caracteristicile urmatoarelor trei
nivele de cunoastere:

1.Modul de a invéta al copiilor
2.Modul de a invéta al copiilor din categoria de véarsta la care predau
3.Modul de a invata si personalitatea fiecarui copil din clasa

Invatatorii modifica si individualizeaza planurile de lectie in functie de felul in care au inteles
cele trei nivele de cunoastere. Aceasta este o misiune fascinanta si un punct cheie pentru a deveni
un profesor de calitate. Pedagogii care sunt pe cale sa-si Insugeasca aceste cunostinte marturisesc
ca maniera lor de predare s-a schimbat fundamental. A devenit mai captivanta si mai placuta,
satisfacatoare atat din punct de vedere intelectual cat si emotional. Ei considera ca sunt mai in
masura sa se raporteze la copii ca la niste fiinte umane. Ajung sd perceapd procesul de invatare al
micilor lor elevi ca fiind unul activ, continuu, in plind expansiune.

Pentru a alcatui planuri de lectie si a alege activititi care sa fie in concordantd cu nevoile
specifice perioadei de dezvoltare a copiilor, trebuie in primul rind intelese urmatoarele
caracteristici ale grupelor de varsta de 6 si 7 ani. Este important de remarcat faptul ca acestea sunt
caracteristici generale care oferd un punct de plecare in intelegerea graficelor de dezvoltare. Ele
nu sunt nicidecum standarde ce trebuie atinse §i nici previziuni comportamentale pentru o
anumita categorie de varsti. In calitate de pedagogi nu trebuie si uitam nici o clipd ca fiecare
copil este unic, influentat de mediu, culturd, sdnatate, temperament si personalitate. Acesti factori
nu sunt invariabili ¢i se schimba pe masurd ce copilul creste. Totusi, existd cateva stadii de
dezvoltare care ies in evidenti de-a lungul timpului. in cadrul lor, dezvoltarea se face foarte
diferentiat. <<Un interval de dezvoltare de doi ani e normal, fie ca ne referim la dezvoltarea fizica
sau sociald, fie cd ne referim la evolutia limbajului sau a proceselor §i capacitatilor
cognitive.>>(Wood, 1994, p.6). Un copil de sase ani poate citi la un nivelul clasei a treia si totusi
sa manifeste trasaturi comportamentale <<tipice>> pentru varsta sa cum ar fi, de pilda, dorinta de
a fi mereu primul sau spiritual de competitie. Unii copii se comportd mai matur decét ar trebui
pentru varsta lor cronologicd, In vreme ce altii, avand atitudini cognitive superioare dezvoltarii lor
sociale, nu. Varsta mentald este datd de locul ocupat si rolul indeplinit de individ in sistemul
relatiilor sociale. Ea diferd de varsta cronologica care, conform definitiei, reprezintd numarul de
ani scursi de la nastere. Este normal sa Intalnim copii avand aceeasi varstd cronologica dar varste
mentale diferite. In calitate de educatori, responsabili de continutul planurilor de invatimant si de

23



atmosfera din clasa, trebuie sd tinem cont de acesti factori de dezvoltare pentru a ajuta fiecare
copil sd-si atinga potentialul maxim.

Nu ni se pare lipsit de interes s ludm in considerare si problema dezvoltarii diferite a baietilor si
fetelor. Ei se dezvoltd in general pe acelasi plan. Totusi baietii au tendinta de a rdméne cu
aproximativ sase luni in urma fetelor, din punctul de vedere al dezvoltirii, la Inceperea
scolarizarii. A. Soderman (1994) afirma:

<<Excelentele cercetari in domeniul periodizarii dezvoltarii mentale, care vin sa
intareasca teoriile lui Piaget si Gessel, demonstreaza importanta recunoasterii
schimbarii structurii creierului. In primii ani ai vietii, bdietii pot cunoaste aceste
modificari structurale cu sase pana la optsprezece luni in urma fetelor. Cercetari
recente sugereaza cd cel putin unele dintre aceste diferente sunt datorate
reactiilor diferite pe care profesorii le au fata de fete si baieti in functie de
stereotipurile sexuale si culturale.>> (p.12)

Urmatoarele caracteristici ale grupelor de varsta de sase si sapte ani au fost adaptate dupa lucrarea
Yardsticks a lui Chip Wood (1994). (vezi pag. 25-28).

Invatatorii care lucreazi cu copii mici trebuie sa-i trateze pe fiecare in parte din perspectiva
dezvoltarii. Numai percepand fiecare copil ca fiind un individ unic, demn de respect si intelegere,
profesorul va putea crea pentru el experiente satisfacatoare. Pedagogii care predau dupa metoda
dezvoltarii au cateva caracteristici comune:

= Incurajeaza si accepta autonomia si initiativa elevilor. Autonomia si initiativa sunt factori
stimulativi 1n procesul de stabilire a conexiunilor dintre idei si experiente. Copiii care pun
intrebari i apoi se preocupa sd le gaseasca raspunsuri devin responsabili de propria lor
pregatire.

»  Furnizeaza elevilor o serie de materiale (printre care elemente de constructii, colectii),
intalniri cu specialisti, i duc in excursii.

= Colaboreazd cu copiii in definirea domeniilor de interes ce urmeaza a fi dezvoltate in
proiectele didactice, n unitatile tematice, invatdnd astfel impreund cu elevii lor.
Interesele si experientele copiilor sunt construite prin momente din care se pot trage
invataminte. Un invatator poate introduce cunostinte noi oferindu-le copiilor informatiile
necesare la momentul potrivit.

= Abordeaza un subiect testand in prealabil cunostintele elevilor din acest domeniu nainte
de a le impartasi cunostintele noi. Strategia profesorilor care folosesc modelul dezvoltarii
este aceea de a pune elevilor Intrebari pentru a afla ce stiu, ce ar vrea sa stie si care e
modul lor de a invata.

= |i Incurajeaza pe copii sa puna intrebdri, sd participe la discutii, sd-si formuleze

raspunsurile. Incurajeaza strategiile de gandire ale copiilor si le arata respect acordandu-
le timpul necesar pentru a raspunde.

Aceste caracteristici ar putea ghida invatatorii din programul Step by Step sé se informeze despre
maniera de predare axatd pe dezvoltarea copilului.
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Modele de crestere — Categoria de véarsta sase ani

FlziC
Are o buna capacitate vizuala care i permite sa citeasca
Devine tot mai constient de utilizarile pe care le poate da degetelor
Pare neglijent,mereu grabit; viteza este principala caracteristica a varstei de sase ani.
In clasa este galagios
Cade de pe scaun
invata sa deosebeasca dreapta de stanga
Suge capatul creioanelor, isi roade unghiile, molfaie fire de par
Oboseste repede, bolile sunt frecvente la aceasta varsta
li plac activitatile in aer liber, educatia fizica

SOCIAL

Vrea sa fie primul

Are spirit de competitie, este entuziast

Cateodata nu stie sa piarda si poate trisa; inventeaza reguli

Pare doritor sa faca totul bine dar depaseste uneori limitele admise

Incurajarile il umfla Tn pene; nu suporta esecurile

Are o capacitate extraordinara sa se distreze; ii plac surprizele

Poate fi autoritar, critic, ii place sa necéajeasca pe ceilalli

Se supara usor

Prietenii sunt importanti (poate avea un prieten nedespartit)

Scoala inlocuieste climatul familial in ceea ce priveste influenta asupra copilului

LIMBAJUL
Ti place s& se foloseasca de limbaj
li place s& explice; in acest stadiu este util sa i se arate si sa i se spuna ce s& faca
li plac mult jocurile cu cuvinte si ghicitorile
Foloseste un limbaj entuziast sau vehement
Se plange frecvent

COGNITIV
Ti place s& pun4 intrebéri
li plac jocurile, ideile noi
Ti place s& coloreze si s& picteze
Cel mai bine invata prin intermediul descoperirii
1l atrage procesul activitatii propriu-zise, fara sa-l preocupe rezultatele
Incearca mai mult decat poate face
Defineste mai bine rolurile la joaca
Invata sa coopereze in timpul jocului
Simbolistica prezinta o importanta crescuta
intelege mai bine relatiile functionale si speciale

Incepe s& inteleagéa notiunea de trecut cand e prezentata si stransa legatura cu prezentul

Incepe sa fie interesat de indemanare si tehnica
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Copilul de sase ani in clasa

Capacitate vizuala si motricitate fina
N-ar trebui sa li se ceara sa copieze prea mult de pe tabla; se vor supune, dar e o
sarcina dificila
Notiunea de spatiu si capacitatea de a pastra alinierea sunt slab dezvoltate
Capacitatea ochiului de a urmari randul face posibil predarea cititului

Motricitate grosiera
Ar trebui sa li se ingaduie sa fie zgomotosi si activi; adeseori lucreaza in picioare
Profesorii ar trebui sa-i incurajeze pe copii sa lucreze pe indelete sau sa limiteze
volumul de munca pentru a imbunatati calitatea

Dezvoltarea cognitiva
Toate jocurile sunt indragite de copii si utile; poeziile, ghicitorile, jocurile, cantecele
inveselesc si invioreaza; predatul cu ajutorul cantecelor este mai eficient decat
invatatul din manuale
Asistam la un fenomen de explozie artistica; copiii incearca pentru prima data cu
adevarat sa picteze, sa danseze, sa coloreze, sa teasa sau sa cante; ei trebuie
sa simta ca incercarile lor sunt apreciate, ca in arta nici o abordare nu e gresita;
asumarea riscului amplifica expresia artistica si indemanarea de mai tarziu.
Multe lucruri sunt incepute, putine sunt insa duse la bun sfarsit. Copiii sunt mandri
ce multe au facut si nu sunt deloc interesati de cum au facut.
Fiti atenti la placerea copiilor de a face ceva (mai ales pentru ei): de a invata,
de a-si lua gustarea, de a face ordine. Sunt gata pentru experiente in care se
manifesta responsabilitatea individuala sau colectiva.
Cunostintele sociale trebuie sa fie legate de prezent. Excursiile si vizitele sunt
foarte indragite de copii si isi dovedesc eficienta atunci cand sunt urmate de
activitati care sa le reconsituie: copiii povestesc sau simuleaza experientele
avute. Copiii pot intelege evenimentele trecute (istoria) doar in stransa legatura
cu prezentul.

Comportament social
Extremele comportamentale trebuie sa fie intelese dar nu tolerate in mod excesiv;
a-si iesi din pepeni, a-i necaji pe ceilalti, a face pe geful, a se plange si a comenta
sunt tot atatea moduri prin care copii de sase ani pun la incercare relatia cu
autoritatea.
Copiii sunt foarte sensibili. Ei au nevoie, pentru a depasi situatiile grele, de putina
incurajare; dezaprobarea nu face decat sa-I raneasca.
Ideea de competitie trebuie eliminata din jocurile didactice copiii de sase ani au un
spirit de competitie foarte accentuat si pot exagera din dorinta de a invinge si de
a fi primii.
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Fizic

Social

Limbaj

Modele de crestere-categoria de varsta sapte ani

Din punct de vedere al acuitatii vizuale e miop
Lucreaza cu capul aplecat pe banca
Prehensiunea se face aproape de varful creionului
E ordonat, scrie regulat

Uneori e incordat

li palce spatiul inchis

Simte multe dureri fizice, reale sau imaginare

E interiorizat, retras

Uneori e irascibil, deprimat; imbufnat sau timid
| se pare ca nimeni nu-l iubeste

Dispozitiile sufletesti sunt schimbatoare

Are nevoie de siguranta, de lucruri organizate
Se bazeaza pe profesori pentru ajutor

Nu-i place sa faca greseli sau sa riste
Respecta sentimentele celorlalti dar nu intotdeauna
Este cuviincios, serios

Pastreaza curatenia pe banca sau in camera
Are nevoie de incurajari constante

Are preferinte si antipatii puternice

E un bun ascultator

Vorbeste la obiect

li plac conversatiile in doi

Isi imbogateste rapid vocabularul

il intereseaza sensul cuvintelor

li place sa trimita biletele si sa foloseasca coduri

Cognitiv

li place sa-gi repete lectiile

Ti place lucrul dus la bun sfarsit

li place s& lucreze incet, adesea singur

Poate clasifica in mod spontan

li place s i se citeasca

| se dezvolta capacitatea de a gandi

Sterge tot timpul, este perfectionist

li place s& faca ce-a mai facut

i plac jocurile de constructii si jocurile de societate

li place sa descopere cum functioneaza diversele masinarii pe care adoréa s le desfaca

in bucati
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Copilul de sapte ani in clasa

Capacitate vizuala si motricitate fina

Scrisul cu litere de tipar, desantul si exercitiile cu numere mai putin frecvente.
Copiii lucreaza cu capul aplecat pe banca, adesea inchizand sau acoperindu-gi
un ochi.

Copiatul de la tabla poate fi daunator

Nu este momentul sa li se predea scrierea de mana cursiva

Copiii scriu si deseneaza in partea de jos a foii; le este greu s& umple tot spatiul
Prind creionul cu trei degete de la varf si le este greu sa-l lase din mana

Motricitatea grosiera

Profesorii ar trebui sa aleaga sali linistite; munca sustinuta, in liniste trebuie intercalate
cu scurte perioade de destindere

Copiii prefera jocurile de societate jocurile fizice; jocurile in aer liber sunt mai indragite
decét activitatile de grup sau de echipa

Cognitiv

Trebuie acordata o atentie deosebita ordinii stabilite de nevoia copiilor pentru lucrul
finit. Ei vor sa-si termine lucrul inceput si au nevoie de timp sa se pregateasca pentru
trecerea la activitatea urmatoare. Astfel testele contra-conometru pot fi suparatoare
pentru copii.

Copiilor le place sa lucreze singuri sau pe perechi; le plac jocurile de memorare,
enigmele, codurile si secretele

Copii vor ca munca lor sa fie perfecta

Le place sa faca ce au mai facut si cauta adesea compania profesorului

Proiectele si expozitiile se bucura de suces; copiilor le place sa colectioneze

si sa sorteze

Comportament social

Isi schimba prietenii des; copiii lucreazé cel mai bine pe perechi sau singuri; vor
accepta felul in care sunt aranjati in banci de catre profesori

Schimbarile de program sunt suparatoare

In cadrul lectiilor buna dispozitie si jocurile sunt binevenite

Comunicarea cu parintii este dificila in timpul acestei perioade schimbatoare
Nelinistea cauzata de teste, teme, asteptarea pauzei pot provoca inchipuirea unor
suferinte fizice.
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IV. DEZVOLTAREA CARACTERULUI

<<A fi bun este un lucru nobil,dar a-i invata pe altii sa fie buni este si mai nobil.>>

Mark Twain

Ce inseamna educarea dezvoltarii caracterului? Inseamna cé, in calitate de pedagogi, trebuie sa
acceptdm ideea ca noi educam atit inima cat si mintea fiecarui copil aflat in grija noastra. Scopul
nostru este de a dezvolta deprinderile mintii i inimii tuturor celor care lucreaza impreuna intr-o
comunitate scolard. Aceste drepturi isi trag seva din respectul reciproc si responsabilitate.
Educarea dezvoltarii caracterului influenteaza comportamentul zilnic al adultilor fatd de copii si
invers, felul in care sunt luate deciziile, maniera in care e impartitd puterea si modul de alocare a
resurselor, precum si procesul de invatare si predare. Cu alte cuvinte, ea este esenta Insési a unei
comunitati scolare puternice.

Cum putem construi o astfel de comunitate? Ce implicd o asemenea Incercare? Care sunt
elementele componente care apar?

in Freedom and Moral Community, Dan Heishman povesteste despre o intlnire care a avut loc
acum 75 de ani si care este deosebit de semnificativa si pentru zilele noastre:

In 1925, la Heidelberg, in Germania, filosoful german Martin Buber a ficut
urmdtoarea remarcd: <<Imi place libertatea, dar nu cred in ea.>> Adresandu-
se unui grup de profesori, Buber se referea astfel la tendinta pe care o avem cu
totii de a considera ca libertatea este opusul constrangerii sau al restrictiei. El
voia, dimpotrivad, sd le atraga atentia (lucrul acesta este valabil si pentru toti
care predau astazi) ca opusul constragerii nu e libertatea, ci comuniunea,
consimtamdntul unui grup de indivizi de a-§i asuma raspunderea si de a se
constitui intr-o comunitate. <<lIndependenta este o punte §i nu o casa>> -
spunea el. <<Este alergarea dinaintea sariturii, acordarea viorii...>>
Libertatea, in esenta, e drumul spre comunitate §i nu destinatia in sine.

(1995, p.l)

Sarcina noastrd in calitate de profesori, este de a-i ajuta pe copii sa inteleagd diferenta dintre
<<liber de>> si <<liber sa>>. Adica trebuie sd le indreptam atentia de la ideea de liber de
constrangeri si reguli, care este o libertate iresponsabild, la ideea de liber sa respecte pe celilalt.

In cartea sa Habits of the Heart, Robert Bellah pune in discutie interpretarile actuale ale notiunii
de libertate. Astfel, in multe societéti, a fi liber inseamna a fi lasat in pace, a nu fi ingradit de ceea
ce se agteaptd de la tine, a putea refuza dupa bunul plac sa-ti indeplinesti obligatiile sociale.
Autorul subliniaza ca o astfel de atitudine va duce la demoralizarea societdtii, iar rezultatul va fi
ca adultii i vor lasa balta responsabilitatile in vreme ce copiii isi vor pierde modelele
comportamentale. E important ca profesorii sa-si dea seama de rolul lor ca modele pentru
comportamentele si atitudinile dorite, dintre care citam doar respectul, bunatatea i
responsabilitatea. Profesorii implicati in Programul Step by Step pentru invatimantul primar
trebuie sd accepte cd au cateva responsabilititi fundamentale fatd de elevii lor. Dintre acestea
putem mentiona obligatia de:
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* A respecta fiecare copil

= A crede ca fiecare copil poate reusi

= A ficinstit, a admite eventualele greseli

= A asculta si a nu trada confidentele

= A fi consecvent si impartial

= A astepta mult de la copii

» A aprecia eforturile individuale

» A pretui diferentele $i nu asemanarile

= A crea o atmosfera de lucru stimulativa

= A-siperfectiona permanent cunostintele psiho-pedagogice
* A participa la momente comice sau distractive

Este de datoria profesorilor sa nu uite nici o clipd cad maniera de a preda e la fel de importanta ca
si material predate. In clasa, copiii trag Invatdminte morale din felul in care sunt tratati si din felul
cum i trateaza ei pe ceilalti.

In acest scop, o clasi organizati dupd modelul Programului Step by Step pentru invitimantul
primar, este destinatd sd cultive In elev sentimentul increderii in fortele proprii si al
autodetermindrii. Numeroase studii aratd cad oamenii care se simt stapani pe destinul lor, se simt
mult mai bine in propria piele. Aceia care controleaza situatia se imbolndvesc arareori chiar daca
sunt supusi unui stres accentuat. Elevii din Invatdmantul elementar aveau sentimentul propriei
demnitati mult mai bine dezvoltat si se simteau mai competenti pe plan scolar atunci cand
profesorii cultivaserd, in cadrul orelor, sentimentul autodeterminarii. (Kohn, Phi Delta Kappa,
September, 1993). Pentru a dezvolta sentimentul autodetermindrii si pentru a modela astfel

lua decizii ei ingisi. Dupa cum spunea Constance Kamii,

Nu ne putem astepta ca nigte copii care au acceptat pe toata perioada studiilor
adevaruri i valori preconcepute, sa fie capabili, la maturitate, sa ia decizii. De
asemenea, nu putem spera ca dupa ce in scoala au fost pionii sistemului
pedepselor si recompenselor, sa aiba, ca adulti,curajul unui Martin Luther King.
(p.387)

Atmosfera in care sunt predate adevaratele valori trebuie sd promoveze autonomia si gandirea
independenta, nu simpla supunere. Pentru a-i ajuta pe copii sa dobandeasca experienta in luarea
deciziilor si pentru a-i determina sd o faca ori de cate ori este nevoie, trebuie sa le dam cat mai
multe ocazii, in viata de zi cu zi, sa hotirasca ei insisi. Invatatorii pot face asta in orice clasi, cu
copii de toate varstele, dandu-le acestora ocazia sid-si aleagd materialele cu care vor lucra,
activitatea cu care-si vor Incepe ziua, locul unde vor sta, felul in care vor aborda o sarcind sau alte
activitdti care apar In procesul de invatamant. Ca adulti, stim foarte bine ca atunci cand avem de
ales continutul sau metodele de abordare a sarcinilor pe care trebuie sa le indeplinim, ne simtim
mai stimulati i suntem gata sa ne apucam de lucru.

Acelasi lucru se Intdmpla si In cazul copiilor. Stimularea si succesul scolar cresc atunci cand
individul poate controla procesul de 1invétare. Cercetari actuale din psihologie, situatii
comportamentale si marturii individuale indica faptul ca o implicare personald Intr-o sarcina este
stimulativa si generatoare de rezultate pozitive. Se stie ¢ atunci cand profesorii extind domeniul
in care cautd consimtamantul invaticeilor lor intensificd fenomenul educational. lata cateva
exemple extrase din cercetarile lui Alfie Kohn aparute in numarul din sepembrie 1993 al revistei
Phi Delta Kapan:
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*  Atunci cand unor elevi din clasa a doua din Pittsburg li s-a dat ocazia sa hotarasca asupra
procesului lor educational, oferindu-li-se posibilitatea de a-si alege sarcinile pe care le
vor indeplini si momentul cand vor lucra la ele, s-a observat ca acestia aveau tendinta sa
lucreze mai mult intr-un timp mai scurt.

= (Cand prescolari din Massachusetts au fost lasati sa-si aleagd singuri materialele pentru a
face un colaj, munca lor a fost judecatd mai creatoare decit cea a copiilor care folosisera
exact aceleasi materiale dar nu avusesera posibilitatea de a si le alege ei insisi.

= Cand un grup de elevi din clasa a doua si-au petrecut un an intr-o clasa de matematica
unde manualele si diplomele au fost inlaturate in favoarea unei autonomii intelectuale
accentuate, adica unde copiii, lucrand in grup, au avut un rol activ in gésirea unor solutii
proprii si posibilitatea sd se deplaseze prin clasd dupd bunul plac pentru a-si aduna
materialele de care aveau nevoie, s-a observat ca li s-a dezvoltat o gandire complexa fara
insd ca ei sd rdimand 1n urma cu sarcinile conceptuale fundamentale.

In concluzie, 11 vom cita pe Alife Kohn care subliniaza clar si elocvent valoarea intrinseca,
inerenta a acordarii fiecarui individ a posibilitatii de a alege si de a controla.

In sfarsit, trebuie remarcat cd este preferabil sd le dam oamenilor posibilitatea
sd ia decizii in ceea ce-i priveste, decdt sa-i tinem sub control. Este o atitudine
mai respectuoasa §i in acord cu valorile de baza pe care cei mai multi dintre noi
pretindem ca le acceptam .Pe langa deprinderile care le vor fi utile in viitor,
elevii trebuie sa aiba posibilitatea de a decide in prezent. La urma urmei ei nu
sunt doar adulti in devenire. Sunt oameni ale cdaror nevoi, drepturi §i experiente
trebuie luate in serios. Sa privim lucrurile astfel: copiii nu trebuie pregatiti sa
traiasca in democratie numai cand vor fi mari, ci trebuie sa aiba sansa sd o faca
de pe acum. (Kohn, 1993, p.12).

Activitati scolare

Cum pot promova invatatorii, in timpul orelor de curs, dezvoltarea morala? Bineinteles, nu putem
exagera rolul Tnvatatorului ca model de comportament moral. Totusi, o atitudine veseld, un ton
cald si prietenos, impartialitate, corectitudine si bunitate din partea invatitorului sunt feluri
subtile in care copiii au ca exemplu tipul de comportament pe care-l asteptaim de la ei. Ne vom
opri insa, in randurile care urmeaza, asupra altor tipuri de structuri menite sa dezvolte acest tip de
comportament in clasa.

Valori comune

Copiii sunt animati de o dorinta nestavilitd de a face ceea ce este bine si este de datoria adultului
si-i ajute si-si indeplineasca aceastd dorinta. Invatatorii impreund cu elevii pot defini, in calitate
de clasd sau, la modul ideal, de comunitate scolard, cele mai pretuite caracteristici. Modelul
Programului Step by Step pentru invatdmantul primar respecta rolul primordial al parintilor in
acest domeniu §i conlucreaza cu familiile pentru cultivarea comportamentului etic. Abordarea
noastrd scoate in evidenta cateva trasaturi cum ar fi: respectul, responsabilitatea, cinstea, grija fata
de ceilalti. Acestea reprezintd doar cateva valori pozitive care ar putea fi folosite pentru a
determina care sunt cele mai apreciate trasaturi de caracter.

La ora intalnirii de grup in prezenta intregii clase, agezate in cerc pe covor :

33



= Cereti-le copiilor sd povesteasca o situatie din viata lor de elev cand, in sufletul lor, s-au
simtit bine sau rau.

* Puneti Intrebari pentru a evidentia valoarea sau lipsa valorii la care se facea referire in
exemplele copiilor.

» Comentati impreund cu elevii ideile si valorile care se desprind. Permiteti-le sa exprime
sentimente negative.

= Intrebati-i ce inseamna a fi respectuos, onest, bun, responsabil. Scopul este de a intelege
cum vad ei o anumitd valoare 1n functie de experienta personala si nu de a gasi o definitie
cuvantului. De exemplu, 1n ceea ce priveste respectul, Intrebati-i daca adultii trebuie sa-i
respecte pe copii. Ce factori determind cine pe cine respecta si daca prietenii se respecta
unii pe altii. Cum isi dau seama daca cineva 1i respecta?

= Intrebati-i ce inseamna a apara pe cineva cu ajutorul cuvintelor si nu al pumnilor. Pot ei
oare sd dea un astfel de exemplu din curtea scolii, din pauza sau din cartier?

= Cereti-le sa dea exemple de cum pot fi ranite sentimentele copiilor sau cum, din contra,
acest lucru poate fi prevenit.

= Notati pe tabld temele, trasiturile de carater si valorile care se desprind din aceste
discutii.

= Modelati deprinderea de a asculta si profitati de ocazie pentru a sublinia faptul ca fiecare
elev din clasd poate participa la discutii si cd vreti sa ascultati parerile si experientele
fiecaruia. Astfel, grupul isi respectd fiecare membru, si dumneavoastrd, in calitate de
profesor, va respectati elevii.

Odata ce aceste valori au fost discutate si intelese de copii ca reguli comportamentale, atat la
scoald cit si acasid, ele trebuie afisate in clasd pentru a fi vazute de toti, devenind astfel
adevarate standarde comportamentale. De exemplu, daca un copil 1l jigneste pe altul sau chiar
il raneste fizic, profesorul il Intreaba: <<Ce reguld ai incédlcat ?>> <<Cum iti vei repara
greseala ?7>> Aceastd abordare 1i dd copilului responsabilitatea de a rezolva problema, nu
aduce in discutie scuze si il ajutd sa inteleaga ca se poate reabilita n fata semenilor sai daca
isi corecteaza greselile.

Valori pedagogice

Conpiii 1si dezvolta caracterul si Invata principii morale cel mai bine urmand exemplul adultilor
care conteaza in viata lor. Aceste scopuri ei le pot atinge si studiind viata eroilor din istoria
nationala sau din viata de zi cu zi; discutdind morala unei povestiri sau formandu-si obiceiuri
solide bazate pe valorile comune deja definite.

Aceste feluri de a Invata apar in cadrul Programul Step by Step pentru invatimantul primar. La
ora de istorie, de exemplu, copii analizeaza actele de eroism. Pe terenul de sport, ei inteleg ce
inseamna spiritul de echipa, fair play-ul. Cand citesc copiilor si cand le predau cititul, invatatorii
pot acorda o atentie speciala povestirilor avand teme morale. Copiii ajung astfel sa inteleagé ca,
in ciuda experientelor culturale si aspectului exterior diferit, oamenii pot avea aceleasi valori si
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principii. Invata astfel ca toti oamenii meriti si fie respectati. Scopul de a forma indivizi cu un
caracter solid este scopul principal al Programului Step by Step pentru invatamantul primar.

intélnirile de dimineati

Intalnirea de dimineata reprezinta o metoda de predare care permite intrepatrunderea activitatilor
scolare si sociale astfel incat profesorii si elevii sd poata conlucra cat mai bine. Ea este o metoda
pusi la punct de Ruth Charney si Marlynn Clayton de la Fundatia Northeast. In calitate de
activitate zilnicd, recomandata pentru varstele mici, aceastd metoda isi propune:

1. sdcreeze o comunitate
2. saincurajeze ascultarea, impartasirea sentimentelor, participarea

3. sa invete prin ritualurile si tiparele zilnice, deprinderile necesare pentru a deveni un
membru inimos al clasei si scolii.

Intalnirile de dimineatd au o structurd speciald si trebuie sa inceapd o datd cu sosirea tuturor.
Succesul lor de-a lungul timpului consté in includerea tuturor componentelor in tiparul prescris.
Aceste evenimente zilnice satisfac nevoile scolare si sociale ale elevilor si sunt esentiale pentru
succesul lor in scoalad. Regularitatea acestor intalniri permite practicarea si repetarea trasaturilor
comportamentale pe care le asteptim de la copii. Asa cum indemanarea, modul de a citi si de a
canta se imbunititesc prin practicd, tot asa se intAmpla si cu comportamentul etic. Intalnirile de
dimineata:

= i invatd pe copii sd aiba grija de ei si de cei din jurul lor

= creeazd o atmosferd vioaie, entuziasta, prietenoasa pentru toata ziua

= stabilesc ritualuri si rutine

» dau ocazia participarii individuale si de grup

= recunosc importanta contributiei fiecaruia

= exerseazd deprinderi importante pentru succesul scolar cum ar fi cele de a asculta, a
vorbi, a sintetiza informatii, a rezolva probleme, a urma indicatii, a lua decizii, a citi, a
scrie, a ortografia si a socoti.

Modelul Step by Step isi propune sé-i invete pe copii cum sa devind participanti responsabili intr-

o societate democratica. Prin stransa conlucrare dintre parinti si profesori, acestia din urma adepti
ai sistemului de predare expus mai sus, se ajunge la edificarea unei societati de nadejde.
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V. MANAGEMENTUL CLASEI ORIENTATE
SPRE NEVOILE COPILULUI

Dascalii cu adevarat inzestrati sunt cei care isi aduc clasa la stadiul in care
sd poata spune: <<Fie ca sunt de fata ori nu, clasa isi continud activitatea.
Grupul si-a castigat independenta.>>

Maria Montessori
Generalitati

Nu va putea fi niciodatd indeajuns subliniatd importanta teoriei dezvoltarii atunci cand definim
conceptul de administrare a clasei in ciclul primar. Erikson, Piaget, Vygotsky, Gresell si alti
teoreticieni au descris si definit Tnsusirile copiilor de sase-sapte ani si conflictele traite de ei, pe
care invatatorii le pot aplica practic in instruirea si educarea elevilor din ciclul primar.

Scopul acestei sectiuni este de a defini si prezenta administrarea clasei pentru a sprijini
necesitatile de dezvoltare ale copilului intr-un context socio-cultural. Elevii buni de clasa Intai
dezvolta spirit intreprinzator, initiative, autonomie, incredere, acumuleaza cunostinte, isi respecta
colegii si Invatatorul, sunt responsabili si plini de succes.

Materiale si organizare

In clasa intai orientate spre nevoile copilului, existd cateva materiale absolut necesare. Pe langa
acestea mai existd materiale optionale, care pot fi introduse treptat in cursul anului. In aceasta
sectiune, accentul se pune pe materialele esentiale. Se va prezenta modul lor de organizare,
optionale, iar Tn anexe vor fi introduse spre clarificare diagrame ale casei si ale centrelor de studiu
individual.

Centrele de studiu

Repartizarea materialelor esentiale pe centru se bazeaza atit pe logicd cat si pe cercetarea
stiintificd. Dat fiind cd copiii Invatd prin asocierea informatiei noi cu cea deja cunoscutd, a
materialelor noi cu cele familiare, este logic sd grupam materiale de acelasi fel impreund in centre
de studiu. In aceasti idee, este firesc si adunam aceste grupuri intr-un mod functional si atragitor
pentru elevi. Cu alte cuvinte, centrele orale sa fie langa centre orale; centrele de creatie sa fie
langa chiuveta sau cat mai aproape de baie; iar centrele de liniste sd fie langd alte centre de
liniste. Mai exact, centrele de cuburi sa fie ldnga cele de teatru, cele de artd si stiintd langa
chiuveta, biblioteca langa centrele de scris si de ascultare. Nimeni nu se va putea bucura de zona
de citit daca aceasta se Invecineaza cu zona de cuburi, mai ales ca elevii si Invatatorii trebuie sa
fie in contact vizual permanent §i si se poatd misca in voie In Incdpere. Cei care se joacd cu
cuburi nu s-ar putea distra daca cei din centrul de artd picurd vopsea constructiile lor in timp ce
trec printre constructii ca sd ajunga la chiuveta.

Vezi Anexa 1 pentru cdteva schite exemplificative de amenajare a claselor
pentru ciclul primar (pag.38).

37



38

\f“hai-e \rwialc. a\xti‘b\:ic.e

i o Ve_‘!'az
=S|

hno.ﬁ-ew;qiien;?‘t
stinta

b
CENTRU % _la»\

.‘l)Ev B3
q.n .
=
2

Se
= BSOS
=

})

(A== D) |4

g
= s

P

| colt
de odih w3

1 JL/\; 1 cUbuw? |
= CENTRY g
( ) G :
R Bu =1 :E
= _
=

['ﬂECU““t de constr

j}ema*ic.e‘

i)l

o Lt

e

:l_)ibﬂioteca‘

CENTRU

IDE
CITIRE

134 Y

Soc,un' -_x...-‘:ﬁl/o;.}.i.-t-
cate dea

N
loc e

TNTALNIRE i;




Centrele esentiale pentru o clasa de ciclu primar includ: un centru de citire, unul de scris, unul de
matematica / jocuri de constructii, altul de artd si unul de cuburi. Aceste centre ar trebui dispuse

in ordinea
materialele

logicd mentionata mai sus (zgomotoase ldnga zgomotoase etc.) si sd include
enumerate anterior.

Vezi Anexa 2 pentru schite ilustrative referitoare la centrele de studio
individual (pag. 40-42).

Centrul de citire

Carti

Harti si un glob pamantesc — (care pot fi deplasate si in alte centre la nevoie)
Afige

Poezii tiparite pe foi mari

Centrul de scriere

Instrumente de scris (creioane negre si colorate, carioci)
Hartie

Lipici si/sau banda scotch

Perforatoare si sfoara

O masa

Centrul de stiinta

Roci, scoici, si/sau alte materiale naturale
Magneti

Lupe

Cantare

Reviste si carti de referinta

Plante

Centrul de arta

Vopsea si pensule

Plastilina

Reviste vechi

Hartie

Instrumente de scris si desenat
O masa si un sevalet

Matematica/jocuri de constructii

dimensiuni

Cuburi

Abacuri, ursuleti din plastic, cuburi unifix, cuburi mari, pliacute colorate de
egale din comert sau confectionate manual

Puzzle

Zaruri

Piese de domino

Rigle, cantare gi/sau alte instrumente de masura

Jocuri (din comert sau confectionate)

Cuburi tridimensionale din lemn, de dimensiuni standard (méarimea standard

este de o unitate — alte cuburi pot fi de o patrime, o jumatate, de doud ori sau de
patru ori o unitate) si de forme diferite (dreptunghiuri, patrate, cilindri, triunghiuri).
Animale si maginute din plastic
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Invatatorul trebuie sa prezinte metodic si treptat fiecare zona de activitate. Este recomandabil un
program de prezentare, o datd sau de doud ori pe zi In prima séptamana (v. modelul de plan de
lectii de la sfarsitul capitolului pentru lectiile Step by Step pe tema <<Cum sa folosim centrul de
scris>> i <<Sa folosim centrul de cuburi>>).

Pentru prezentarea centrului, Invatatorul trebuie sa-i duca pe copii 1n acel loc si sa le arate modul
de folosire a materialelor. In interactiunea cu copiii el trebuie si noteze observatiile copiilor pe un
panou. La terminarea discutiei, panoul sa fie pus pe perete, langa sau deasupra centrului pentru a
usura identificarea acestuia de catre copii.

Dupa ce copiii se obignuiesc cu folosirea centrelor, aga cum s-a descris mai sus, invatatorul are
doua optiuni: fie sa adauge materiale, fie sa prezinte noi centre (dar numai cite unul o data si
mereu in mod gradat si metodic).

Daca invatatorul alege sia aducd materiale in centrele existente (optiunea 1), el poate sd aleaga
dintre mai multe materiale. Exemple de materiale optionale pentru centrele mentionate mai sus
sunt incluse dar nu se limiteaza doar la cele mentionate in Anexa 3.

V. Anexa 3 (pag.44) pentru exemple de materiale optionale pentru centrele esentiale.

Centrul de lectura
Materiale tematice (carti, casete, imagini, poezii pe panouri)
Carti, casete
Liniare, indicatoare pentru a arata cuvinte In carti sau pe panouri
Perne, mobilier pentru copii
Jocuri de citit confectionate sau din comert

Centrul de scriere
Materiale termice (in cazul in care clasa a ales sa studieze adaposturile, invatatorul
poate confectiona caiete in forma de casa, pestera sau alte adaposturi pe care copiii sa
le foloseasca la scris. Nota: copiii trebuie sd se simta liberi sa scrie orice in aceste
caiete. Cativa copii vor prefera sa scrie despre oameni, ursi, etc. care trdiesc in
adapost — altii nu. Este important sa le respectim alegerea.)

Instrumente de scris (cretd, vopsele si pensule, pixuri, stilouri etc.)
Reviste vechi
Capse si capsator

Dictionare si figse cu cuvinte (care bineinteles ca pot fi folosite si in alte scopuri
decét scrierea.

Centrul de stiinta
Materiale termice (daca s-a hotarat de catre clasd si se studieze savana africana
invatatorul poate adduga si poze cu animale din Africa, carti despre flora africana,
seminte ale plantelor de savana pe care copiii sa le studieze)

Un animal (mic, de exemplu un hamster sau un peste — copiii pot observa cum

creste acesta si pot avea grija de el)
Un microscop
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Centrul de arta
Materiale termice (dacd se studiaza de catre clasd oceanele lumii, s-ar potrivi ca
invatatorul sa aduca reviste cu imagini despre ocean, nisip, scoici, sare si alte obiecte
care se gasesc langd sau in ocean, pe care copiii sa le foloseasca pentru a crea lucrari
de arta)
Carpe
Bureti, perii de sarma, spray-uri de vopsea
Reproduceri ale unor picturi celebre

Centrul de cuburi

Materiale termice (daca se studiaza adaposturile, este potrivit ca invatatorul sa
aduca omuleti, animale din plastic §i <<adaposturi>> de jucarie din comert,
confectionate de parinti sau chiar de catre copii, pe care ei sa le foloseasca in
constructii.)
Cuburi de constructie goale in interior
Lego-uri, si alte materiale de constructie
Daca invatatorul alege sa prezinte noi centre (optiunea 2), el trebuie sa aibda 1n considerare
urmatoarele:

Vezi anexele 4a §i 4b pentru amenajarea clasei, cu integrarea centrelor optionale (4a
- pag.46) si schite exemplificatoare de centre individuale optionale (4b — pag.47).

Centrul de actorie

Centrul de actorie ar putea fi simplu, o cutie al carei continut se schimba cu fiecare tema studiata
sau lectura selectionata. De exemplu, daca obiectul de studiu este addpostul, clasa ar putea citi
ceva de genul <<Cei trei purcelugi>> in timpul de citire colectiva zilnic timp de o sdptamana.
Invatatorul poate aduce o cutie cu mastile celor trei purcelusi si a lupului, chiar si citeva paie. El
poate sugera copiilor sa foloseasca aceste materiale ajutatoare n centrul de cuburi. Copiii ar putea
construi decorul si interpreta piesa.

Centrul de constructii din resturi

Poate veni ca o completare a centrului de cuburi sau a celui artistic. Invatitorul si elevii pot aduce
cutii goale, cartoane, borcane de plastic, capace de sticld din plastic sau metal si alte resturi
neddunatoare (farad recipiente de sticla sau care au continut substante toxice). Copiii pot folosi
aceste obiecte pentru a face sculpturi.

Centrul de ascultare

Centrul de ascultare poate si trebuie sa fie langa cel de citire. El trebuie sa contind un casetofon,
casete cu povesti si muzicd, precum si carti. Poate include si instrumente muzicale si casti.

Centrul de descoperiri

Centrul de descoperiri trebuie sa fie langa cel de stiinta si/sau cel artistic, si va fi, ca si centrul de
actorie, un centru tematic. De exemplu, daca se studiazd oceanele lumii, invatitorul ar putea
aranja o masa de descoperiri, iar copiii ar gusta mancaruri din animale §i plante marine si sa
stabileasca un grafic de preferinte. Aceasta activitate s-ar prelungi pe durata unei sdptdmani.
Saptamana urmatoare, invatatorul ar putea aduce nisip de diferite culori si tipuri pe care copiii sa
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le studieze si aranjeze de la inchis la mai deschis si/sau de la zgrunturos la fin. Copiii ar putea lipi
nisipul de hartie si descrie fiecare categorie. Invatatorul ar putea aratd copiilor unde pot fi
localizate aceste tipuri de nisip, pe glob sau pe harta.
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Concepte

Copiii trebuie sa invete sd lucreze cu materiale din clasd. Este important ca invatatorul sa le arate
elevilor cum se folosesc materialele, in fiecare clasa orientate spre nevoile copiilor. Invatatorul
trebuie sd porneasca de la permisa ca s-ar putea ca elevii sd nu fie familiarizati cu materialele din
clasa.

De exemplu, un copil mic de clasa intdi s-ar putea sa nu stie cum sa manipuleze corect si sigur o
foarfeca. Invatitorul are doud posibilititi. Prima ar fi si presupunid ci multi copii sunt
familiarizati cu foarfecile si ca cei ce nu sunt familiarizati, 1i vor observa pe colegii lor si le vor
copia comportamentul. Dezavantajul acestui mod de géandire consta in faptul ca elevii nu isi
privesc colegii ca modele comportamentale. De fapt, deseori, cativa dintre copii vor folosi gresit
foarfecile. In aceasta situatie, copiii care nu stiu si lucreze cu foarfecile, nu sunt pregatiti si
reugeasca si incercarea lor va esua. A doua optiune ar fi sa se porneasca de la presupunerea ca vor
fi copii care nu stiu sa foloseasca foarfeca si ca toti copiii au nevoie sa-si aminteascd modul de
utilizare a foarfecii. Invatitorul va arita rapid cum si manuiasca bine foarfeca, ii va ruga pe copii
s le arate si colegilor cum se lucreaza cu foarfeca si la nevoie, ii va ajuta. In aceasta situatie,
copiii sunt pregatiti de reusita.

invégétorul trebuie sa prezinte toate materialele din clasd — creioane, carioci, vopsele, cuburi,
jocuri, carti, etc. — esalonat in timp, intr-un mod similar celui din exemplul cu foarfecile. Pe
masura ce sunt prezentate materialele si utilizarea lor de citre invatator si doi sau trei dintre elevi,
grupul poate supune discutiei modul si locul de depozitare.

De exemplu, daca in clasa tocmai s-a discutat folosirea lipiciului, s-ar putea dovedi folositoare o
discutie despre locul de depozitare al acestuia. Probabil ca multi copii si invatatorul se gdndesc ca
lipiciul este cel mai mult folosit in centrul de artd si deci acesta este si cel mai potrivit loc de
depozitare. Totusi, ar putea fi cativa copii care sa nu fie de acord si care sd afirme ca lipiciul este
necesar in centrul de scriere. Ambele grupuri au dreptate. Clasa urmeaza sa decida daca lipiciul
va fi depozitat in centrul de arta, sau in cel de scris, sau In ambele. Prin lansarea si angajarea intr-
o asemenea discutie, membrii clasei (inclusiv invatatorul) sunt implicati intr-o conversatie utila in
care ei se simt liberi sa-si exprime pérerea.

Pentru a asigura o buna folosire cotidiand a materialelor din clasa, fiecare obiect ar trebui ilustrat
printr-un desen sau fotografie, mentiondndu-se totodata si numele obiectului desemnat.
Invitatorul trebuie sa puna etichete atat pe raft cat si pe cutia in care sunt depuse obiectele.
Materialele trebuie organizate si depozitate pe centre de Invatare si de interes. Copiii si Tnvatatorii
pot decide impreuna asupra centrelor incluse in sala de clasd. Cateva centre obisnuite sunt cele de
scris, arta, stiintd, matematica, cuburi si citit. invé‘gétorul poate stabili citeva centre cum ar fi: cel
de descoperiri, auditie, actorie, sau constructii din deseuri (un centru in care copiii sa foloseasca
obiecte care pot fi aruncate, cum ar fi cutiile de cereale, pentru a face sculpturi, etc.) si ar putea
cere sugestii din partea copiilor. Grupul ar urma apoi si discute si s ia o decizie, prin vot. In cele
din urma invatatorul va grupa materialele necesare si va prezenta centrele, unul cate unul, treptat
si metodic.

Copiii implicati activ in gruparea si alegerea materialelor i care primesc instructiuni utile asupra
modului lor de folosire sunt pregatiti sa le utilizeze independent si resonsabil. Totusi, daca elevii
nu folosesc materialele sau centrele in mod corespunzator, invatatorul trebuie sa intervina si sa
indeparteze anumite obiecte sau si inchidd un centru. In acest caz, invititorul trebuie si explice
masura luata si sd-i asigure pe copii ca va readuce obiectele sau va redeschide centrul in viitorul
apropiat. Indepirtarea unui obiect folosit gresit sau inchiderea unui centru reprezinta o consecinta
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logica a folosirii neadecvate a materialelor. Aceste masuri le par indreptatite si sunt intelese de
catre copiii mici. Elevilor li se va reaminti atat prin fapte cat si prin cuvinte ca responsabilitatea se
asocieaza cu independenta.

Copiilor sa li se arate ce conduita sa adopte. Ei au nevoie de numeroase ocazii de a alege intr-o
zi de activitate. Clasa orientata spre nevoile copilului difera de cea traditionald din mai multe
puncte de vedere. O diferentd de bazi o constituie abordarea comportamentului. intr-o clasi
traditionald, Invatatorul stabilea regulile iar elevii le urmau. Daca elevii se abateau de la reguli,
erau pedepsiti. Copiii nu erau incurajati nici sa-si dezvolte autocontrolul, nici sa stabileasca reguli
sau sa decidd in privinta modului in care si-si petreacd timpul. Intr-o clasi centrati pe nevoile
copilului, elevii isi dezvoltd autocontrolul si fac alegeri, mai mult chiar, contribuie la stabilirea
regulilor clasei si la luarea deciziilor privind folosirea timpului la scoala.

Stabilirea regulilor

Pentru a-i implica pe copii in crearea de reguli, Invatatorul trebuie sd-i adune 1n cerc in mijlocul
clasei si sa deschida o discutie despre finalitatea regulilor. Este important pentru copii sd inceapa
sd Inteleaga ca regulile — ca si legile — sunt stabilite pentru a garanta siguranta, pentru proteja
drepturile si libertatile individului, pentru a fi un ghid de conduita. Copiii trebuie sa stie ca
regulile se adreseaza membrilor clasei, aritdndu-le ce anume trebuie sa faca. In timpul discutiei,
invatatorul poate da exemple de reguli clare si folositoare ca: plimbati-va pe coridoare; puneti
lucrurile inapoi la locul lor; discutati despre rezolvarea problemei; ascultati cand vi se vorbeste, si
poate cere sugestii din partea copiilor. Clasa va decide care sunt regulile de adoptat. Invatatorul
trebuie sda reaminteasca elevilor faptul cd este de preferat sd se foloseascd de cateva reguli
concrete decat de reguli multe si detaliate. Regulile selectionate trebuie tiparite pe un panou s§i
afisate in fata clasei, pentru a fi la indemana.

Dupa ce au fost create si afisate regulile clasei, invatatorul trebuie sa observe respectarea acestora
si s faca comentarii pentru a-i incuraja pe copii sa urmeze modelul de conduita astfel stabilit. De
exemplu, dacd in clasa s-a adoptat regula <<ascultd cand cineva vorbeste>>, si invititorul vede
ca un anume copil chiar asculta pe altcineva, atunci el poate comenta: “lonute, am vazut ca ai fost
intr-adevar atent la povestea Suzanei. Cand ai zis <<Suzana, imi place cum ai descris casa aceea
veche>> ai dovedit ca ascultai ceea ce avea ea de spus.>> Sau daca s-a adoptat regula <<puneti
lucrurile la loc>>, iar Invatatorul observa ca unul dintre copii este deosebit de harnic, el ar putea
zice: <<Maria, vad ca ai adunat toate creioanele colorate pe care le-ai folosit si ca I-ai ajutat i pe
Mateias sa si le adune>>,

Cand copiii se abat de la o reguld, invatatorul va trebui sa le-o reaminteasca si sa-i incurajeze sa-
si indrepte comportamentul. De exemplu, dacd s-a adoptat regula <<Ascultd cand cineva
vorbeste>>, si doi copii decid sa discute In vreme ce si invatitorul vorbeste, el poate sd zica
<<Acum este randul meu sd vorbesc si rAndul vostru sd ascultati>>. Daca cei doi continua sa
discute, invatatorul trebuie s 1i roage sa paraseasca grupul. El va zice pe un ton ferm, dar nu dur:
<<Va veti putea intoarce in grup numai atunci cind sunteti gata sa ascultati>>.

Copiii trebuie sa stie ca adultii 1i vor ajuta sd-si indrepte comportamentul. Ei vor avea nevoie de
ajutor de incurajare. Adultii trebuie sa fie gata sa le reaminteascé regulile uitate, ori sé-i corecteze

atunci cand gresesc.

Organizarea si planificarea timpului
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Cand copiii se obignuiesc cu aplicarea regulilor clasei, ei pot incepe sd-si planifice timpul in
cadrul orarului.

La Inceputul anului scolar, pe masura ce invatatorul le prezinta copiilor materialele si le aratd cum
sd se foloseasca de ele, le poate da copiilor posibilitatea de a se pronunta asupra anumitor
momente ale zilei. In clasa orientata spre nevoile copilului, este esential ca acesta sa invete sa ia
decizii. Un mod eficace de a-i Incuraja pe copii in acest sens constd in prezentarea de alternative
atragatoare in tot cursul zilei.

De exemplu, la inceputul anului, Invatatorul poate organiza ziua in felul urmator:

ACTIVITATILE DIN PRIMUL SEMESTRU

Activitate Optiuni
Jocuri de constructii Cuburi pe unitati de masura
Dominouri

Intélnirea de dimineata
Reviste sau carticele
Atelier de scris Carioci sau creioane

Mic dejun/joc in aer liber

Citire 1n grup Reactii

(invatatorul si copiii pot citi o carte impreuna Desenarea unei imagini

iar, copiii dovedesc intelegerea intr-unul din Realizarea unui personaj din plastilina
cele doua moduri de mai jos) pentru clasa

Atelier de citire Citirea unui text dintr-o carte

(citire individuald) Interpretarea imaginilor dintr-o carte

Masa de pranz/joc n aer liber
Povesti/jocuri de grup mare
Intalnire de matematica

(Invitatorul prezintd doud jocuri. Doi sau trei
copii participa la demonstratie.)

Joc de dame
Jocuri matematice domino

Folosirea de cutii sau cartoane
Studii sociale (tema: <<adapostul>>) Crearea unei case sau a unei cladiri
(copiii fac adaposturi sau cladiri din
carton sau cutii pentru un oras)
Strangerea lucrurilor si pregatirea pentru

plecarea acasa

Plecarea acasa
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In timpul acestei zile structurate, elevilor li se ofera sansa de a face optiuni care sd creeze o
atmosfera de siguranta si de control al situatiei. Alegerea este atragatoare si la indeméana copiilor.

et oy

sd-1 roage pe copii sa-si planifice ziua in cadrul acestei structuri.
De exemplu, dimineata copilul ar putea completa o fisa de tipul:

Astazi as dori sa:

in cadrul atelierului de scriere.
in timpul atelierului de citire.
la matematica.

la studiile sociale.

Pe parcursul zilei, copilul poate consulta fisa pentru a vedea dacd scopurile planificate sunt
indeplinite sau nu. El poate de asemenea sa modifice acest plan in timpul zilei.

Spre sfarsitul anului, copilul trebuie sa fie obignuit cu stabilirea de programe zilnice si de scopuri
dupd cum urmeaza (vezi pag.52).

Din nou, copiii au ocazia sd aleagd in cadrul acestei structuri. Ei pot face planuri dimineata
devreme pe care sd le consulte si sd le modifice in timpul zilei. Programul de mai sus se
potriveste celei de-a doua jumatati a primului an gcolar, cand copiii s-au obignuit cu materialele,
cu luarea de decizii si cu stabilirea de planuri si stiu si s citeascd mai bine.

Teme de casa

Pentru a asigura asimilarea §i revizuirea conceptelor discutate in clasd, invatatorul le poate da
teme de casd copiilor intre sase §i sapte ani. Tema trebuie sd permitd aplicarea cunostintelor
invatate si nu trebuie niciodata sa cuprinda idei sau concepte care nu au fost predate. Temele date
copiilor din ciclul primar trebuie si fie agreabile, sd le ofere cunostinta competentei si a
sigurantei. Temele din cadrul programului nostru au scopul de a promova independenta copiilor.
Invatatorii trebuie sa dea indicatii clare, astfel incat copiii si-si poata face temele singuri. Parintii
sunt implicati in rezolvarea temelor cand joacd jocuri matematice, le citesc copiilor si le asculta
compunerile. Acest tip de tema 1i implicad atdt pe copii cat si pe parinti, intr-un mod placut,
asigurand aplicarea conceptelor invatate, dar si independenta elevilor. Aceastd viziune se
incadreaza filozofiei programului.

Copii de sase-sapte ani trebuie sd petreaca intre 15-30 min, seara, cu temele. Dacd jocurile
matematice se prelungesc pentru ca sunt placute si copilul e absorbit, acest lucru e binevenit.
Copilul trebuie stimulat sa decidd in ce masurd un anumit gen de tema 1l intereseaza ori i place
mai mult.

Doua tehnici specifice sunt folosite pentru temele la matematica si citire, tehnici ce vor fi descrise
mai jos. La inceputul anului scolar, parintilor trebuie sa li se prezinte tehnicile ce vor fi folosite,
sd li se arate materiale si sa li se explice cum sa-si ajute copilul la teme.

Un <<pachet matematic>> este trimis la domiciliul fiecdrui elev. Aceste pachete pot fi

confectionate de un grup de parinti, atasdndu-li-se ulterior o etichetd cu numele scolii. Ele contin
un joc matematic, In cuprinsul céruia se aplica diferite concepte matematice. Invatatorul

52



ACTIVITATI PENTRU AL DOILEA SEMESTRU

ACTIVITATI

Planificare
Centre la alegere

Intalnire de dimineata
Atelier de scriere

Gustare
Citire Tn grup

Citire sub Indrumare si citire in centre de citire
(grupuri mici lucreaza in centre, iar invatatorul
lucreaza cu grupuri sub Indrumare. Copiii
reactioneaza la lectura din cadrul citirii sub
indrumare.)

Masa de pranz/joc in aer liber

Atelier de citire

Matematica
(invatatorul prezinta un nou joc Impreund cu
cativa copii)

Studii sociale
(tema: padurile tropicale)

Program de curatenie, povestiri, pregatire de plecare

Plecarea acasa

OPTIUNI

cuburi

artd/constructii din deseuri
Jocuri de constructii
Citire

Scriere

reviste

crearea de carti (folosind un capsator,
lipici, buciti de hartie etc.)

Hartie mare liniata

Vopsele,carioca groase,creioane grafit si
colorate

Auditie

Poezie

carti mari i panouri
reviste de citit
jocuri

citirea unui text dintr-o carte
Interpretarea imaginilor dintr-o carte

Aplicarea noului joc (<<trebuie>>)
un joc mai vechi

lucru cu jocuri de constructii
scrierea la o revista de matematica

Realizarea de picturi murale despre
Amazon (padurea tropicald — oameni,
animale,plante.)

Scrierea unei scrisori citre parlament,
Presedintele tarii, sau citre o
organizatie ecologica Tmpotriva
defrigarilor.
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prezinti un anumit concept, de exemplu tabla adundrii si scaderii pentru cifra sapte. In pachet se
poate introduce un abac si apoi se trimite acasa la copiii. Ar fi ideal ca in fiecare clasi sa fie cam
4-6 pachete disponibile. Acesta nu este singurul tip de teme care poate fi recomandat, dar se
caracterizeaza prin varietate si amuzament. Stim cd, prin intermediul jocului, copiii invata mult.
Pe acest principiu se bazeaza temele de casa ce necesita folosirea <<pachetului matematic>>.

Pentru dezvoltarea citirii este folositd o tehnica oarecum similara. Clasa poate adopta un animal
impaiat. Animalul acesta de jucarie devine animalul preferat al clasei, care participa la toate
<<aventurile>> clasei, cum ar fi activitatile colective §i excursiile. <<Aventurile>> sunt
consemnate Intr-un jurnal, unde semnarile le face Invatatorul impreuna cu clasa. Copiii 1i dicteaza
impresiile asupra unei activitati si presupusul punct de vedere al animalului clasei. Copiii isi
comunica parerile pe rdnd dar toate isi gasesc locul in jurnal. Fiecare copil poate duce acasa
animalul pentru o seara.

Cénd animalul de jucarie se afla la un elev acasa, copilul si parintii pot nota evenimentele din
seara respectiva. Prin includerea <<animalului preferat>> in toate activititile copilului, el priveste
exercitiile de citire si scriere dintr-o perspectiva noud. Anul scolar trece si jurnalul se umple de tot
mai mult excursii pe care le face animalul pe la casele copiilor. in felul acesta, fiecare copil isi
citeste Insemnarile, devenind tot mai mandru de sine §i mai plin de Incredere..

In concluzie, acest tip de teme din Programul Step by Step pentru invatimantul primar mentine
interesul central asupra copilului.

REZUMAT

In clasa orientatd spre nevoile copilului, ar fi usor atat pentru copil cat si pentru invatitor si fie
coplesit de posibilitatile de care dispun. De aceea, este esential ca Invatatorul sa creeze o structura
si 1n acelasi timp sd aduca variante pentru copii. Clasa trebuie organizatd in mod logic (pe centre
de invatare) iar materialele trebuie prezentate treptat si metodic. Copiii trebuie sd invete sa
foloseasca materialele in mod corespunzitor pentru a asigura reusita copilului. Invatatorul trebuie
sd-i ghideze pe copii atunci cand ei invata sa se poarte adecvat si trebuie si 1i includa in luarea de
decizii referitoare la clasa. Timpul trebuie organizat astfel incat elevii sa aiba mai curand voie sa
discute, sd exploreze si sda se miste, decat sa-1 asculte pe invatitor. Activitdtile de liniste si de
audiere trebuie urmate de activitati interactive, de migcare si de discutii. Desi Invatatorii vor avea
o activitate de planificare considerabila, ei vor trebui de asemenea sa incurajeze copiii sa-si
planifice timpul.

Copiii care sunt educati in acest mediu vor putea si rezolve probleme in mod eficient si vor stii sa
ia decizii.
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PLAN DE LECTIE MODEL:

CUM SA FOLOSIM CENTRUL DE SCRIERE

Obiectiv

Fiecare copil trebuie sa poata folosi materialele din centrul de scriere in mod corespunzator.

Materiale

rafturi etichetate si clar organizate

hartie de culori, forme si marimi asortate

instrumente de scris (carioci, vopsele si pensule, creioane, stilouri, creta, etc.)

materiale de lipit (lipici, perforator si sfoara, capsator, banda scotch, agrafe de birou, etc.)
ascutitoare

hartie pentru afige

Metoda

W

a

S

Se imparte clasa in doud.Un adult poate citi o povestire unui grup, sau poate explica
folosirea unui centru in timp ce un alt adult preda aceasta lectie.

Copiii se adund intr-un semicerc pe podea 1n fata laturilor pentru centrul de scriere.

Lectia incepe cu cuvintele: <<astdzi vom vorbi despre diferite moduri de folosire a
centrului de scriere. Cati dintre voi ati avut un asemenea centru in clasa voastrd anul
trecut?>> (cativa copii vor ridica mainile sau vor raspunde afirmativ)

Intrebati cati au folosit centrul de scriere in anul precedent. Copiii vor descrie felurile in
care au utilizat centrul de scriere. Cereti sugestii de utilizare de la un elev care nu a mai
folosit un astfel de centru Tnainte.

Scrieti raspunsurile pe un panou.

Cereti copiilor sd arate modul corect de folosire a centrului de scriere (doud sau trei
demonstratii sunt suficiente).

Acordati copiilor cateva minute ca sa aplice in practica cele discutate.

Comentati diferite moduri de Intrebuintare corectd a materialelor.

Indrumati-i pe copii sa stringa lucrurile dupa 15-20 minute de <<explorare libera>>.

0 Discutati despre aceasta explorare si raspundeti la intrebari.

Evaluare

Daca copiii sunt gata si aplice cele invatate corect si consecvent, ei sunt pregatiti pentru
prezentarea de noi materiale. Daca insd Intdmpina greutdti, Invatitorul va trebui fie sa repete
lectia, fie sa petreacd mai mult timp in centrul de scriere pentru a creea modele de intrebuintare a
obiectivelor.

Activitati suplimentare

Aceasti lectie poate si trebuie sa fie extinsa pentru a include prezentari de:

realizare a unei carti
folosire a materialelor de colaj si a vopselelor pentru a ilustra cértile facute de copii
folosirea altor centre din clasa
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PLAN DE LECTII MODEL:

FOLOSIREA CENTRULUI DE CUBURI

Obiectiv

Fiecare copil trebuie sa foloseasca corespunzator materialele din centrul de cuburi.

Materialele

rafturi organizate clar si etichetate

cuburi pe unitati

omuleti §i animale din plastic sau din cauciuc
masinute din plastic sau metal

desene sau poze cu cladiri

hartie de afise si carioci groase

Metoda

W

5.
6.

7.

Se Tmparte clasa in doud grupuri pe cat posibil. Un adult va citi o povestire unui grup sau
va arata cum se foloseste un alt centru in timp ce un alt adult va preda aceasta lectie

Copii se aduna intr-un semicerc in fata rafturilor desemnate acestui centru.

Se incepe lectia cu mentiunea ca se va vorbi despre folosirea centrului de cuburi; puneti
intrebarea cati dintre copii au folosit un centru de cuburi in anul precedent? (cativa copii
vor ridica mainile sau vor raspunde afirmativ.)

Intrebati cum au folosit centrul in clasi in anul precedent (copiii vor da un rispuns
descriptiv; dacd nu sunt familiarizati in centrele de cuburi, intrebati-i cum ar dori sa
foloseasca.)

Scrieti raspunsurile pe un panou

Aratati caracteristicile matematice ale cuburilor din Intrebarea: <<observati ceva deosebit
in legatura cu cuburile?>>

Atrage

ti atentia copiilor asupra marimilor si formei cuburilor prin alaturarea a doud cuburi de unitate
in comparatie cu un cub de doud unitati, etc. Probabil un copil va spune: <<doud cuburi
patrate fac cat unul dreptunghiular!>> sau <<Doua din cele mici fac cat unul mare!>>

8.

9.

10.
11.
12.
13.

Continuati sa le aratati copiilor felul in care cuburile se impart pe marimi (o jumadtate, o
treime, etc. — chiar si triunghiurilor)

Rugati copiii sa arate utilizarea corecta a centrului de cuburi

Lasati copiii sa aplice noile notiuni timp de cateva minute

Comentati asupra diferitelor posibilitati de manipulare corecta si sigurd a cuburilor.
Stimulati copiii sa stranga lucrurile dupa aprox. 20 minute de <<explorare libera>>.
Discutati despre <<explorare>> si raspundeti la Intrebari.

Evaluare

Daca copiii stiu sa aplice cele invatate corect si consecvent, se poate trece la prezentarea de noi
materiale. Daca ei intampina greutati, invatatorul va trebui sa reia lectia si/sau sa stea in centrul
de cuburi sa arate cum se folosesc cuburile.
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Activitati suplimentare
Aceasta lectie poate si trebuie sa fie extinsa astfel incat sa includa si prezentari de:

= folosire a cutiei de materiale

® noi materiale

= folosire a cuburilor pentru alte scopuri decat pentru constructie (de exemplu pentru
masurare)

= folosire a altor centre din clasa
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PLAN DE LECTIE MODEL:

ASCULTAREA ACTIVA

Obiectiv

In clasa orientati pe nevoile copilului, acesta trebuie si invete sa asculte cu atentie cele spuse de
ceilalti copii si de catre invatator. Pe langa aceasta, el trebuie sa comenteze si sa judece parerile si
rezultatele Tmpartdsite de colegi si de invatatori in mod consecutiv si pagnic.

Materiale

Ceva scris de copil.

Metoda

[

Rugati un copil sa arate ceva scris de el la ora de scriere.

2. [Inainte, indicati ca este important ca ceilalti copii si asculte cu atentie si si se pronunte si
sd pund intrebari, sa-l laude (<<imi place felul in care ai folosit acuarelele pentru
ilustratii>> mai degraba decat <<desenul tau e dragut>>, sau imi place povestioara ta)
sau sd-1 ajute sd se perfectioneze (<<m-am zapacit cand a disparut ciinele. ce s-a
intamplat?>>, mai degraba decat <<ce plicticos>>, sau <<nu mi-a placut>>) cand copilul
a terminat de povestit.

3. Dati de mai multe ori un model de ascultare activa. (acest proces este prezentat pe larg in
capitolul VIL.)

4. Observati si comentati comportamentul adecvat in momentul ascultdrii, asa cum este

adoptat de copii.

Evaluare

Invitatorul poate nota comentariile copiilor din timpul anului intr-o carte de intAmplari hazlii.

In mod periodic, invatatorul poate compara si evalua lungimea si specificitatea observatiilor si
intrebarilor copiilor in determinarea dezvoltarii lor.

Activitati suplimentare

Incurajati copiii sd foloseascd invatarea activa in alte intalniri de grup cum ar fi intalnirea de
dimineata sau momentul povestirilor.

Stimulati-i pe copii sa foloseasca invatarea activa si intr-un cadru mai putin structurat. Invatati-i
sd repete ce au auzit pe altii ca spun pentru a clarifica o situatie.
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PLAN DE LECTIE MODEL:
REZOLVATI PROBLEME CU AJUTORUL CUVINTELOR
Obiective

Fiecare copil trebuie sa discute pentru a rezolva conflictele interpersonale cu colegii si cu
invatatorii.

Materiale: Nu este cazul

Metoda

p—

Observati cum interactioneaza copiii §i cum rezolva conflictele

2. Interveniti daca au dificultati in expunerea frustrarii, a iritrii, a tristetii, etc. Prin cuvinte
3. Cautati momentul propice invatarii si dati un exemplu de rezolvare a unui conflict: de
exemplu, daca doi copii se ceartd pentru un cantar de care au nevoie pentru a rezolva o
problema la matematicd, ei vor atinge un moment de frustrare §i vor incepe sa tragd de
cantar. In acest moment invititorul va trebui si intervini, si coboare la nivelul de
intelegere al copiilor si sd intrebe: <<care este problema?>> copiii probabil cd vor spune
ceva de genul: <<am nevoie de cantar si el nu vrea sd mi-l1 dea>>, sau <<eu am gasit
primul céntarul si acum incearcd sd mi-l ia!>> invatatorul va trebui s spund ceva de
tipul: <<si nu puteti folosi amandoi cantarul?>> cele trei persoane — elevii si invatatorul
vor discuta posibilitatile. S-ar putea ca unul din copii sd spund: <<poate sd-mi dea el
cantarul.>> Invatatorul este obligat sa le reaminteasca copiilor ca nu sunt destule cantare
pentru fiecare copil. Atunci, el trebuie sd zica <<va trebui sd gasim o alta solutie in acest
caz. Aveti vreo idee?>> Un copil s-ar putea oferi sa-l foloseasca impreuna cu un coleg.
Daca nici un copil nu se gandeste sd foloseasca impreund cantarul, atunci invatitorul
poate propune el aceastd solutie si sd-i Intrebe pe copii ce cred despre idee. Cel mai
important aspect al colaborarii in vederea rezolvarii problemelor este solutionarea
conflictului astfel ca ambele parti sa fie satisfacute de rezultate. De aceea, Invatatorul va
observa copiii cand acestia lucreaza impreuna si 1i va ajuta cand este cazul.

Evaluare

Invitatorul trebuie sa continue si observe copiii si sa noteze intr-o carte de intamplari hazlii daca
si cand sunt 1n stare copiii sd foloseasca aptitudinile de negociere asimilate.

Activitati suplimentare

Rezolvarea problemelor prin dialog poate si trebuie sa fie aplicatd in fiecare din situatiile de mai
jos:

= activitati sociale (certuri pe terenul de joaca, injuraturi, etc.)

» activitati pedagogice (organizarea materialelor, prezentarea lor etc.)

= activitdti fizice (copiilor care lovesc alti copii trebuie sid li se explice de ce este
inacceptabil acest gest)
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VI. EVALUAREA PERMANENTA

Evaluarea si responsabilitatea sunt scopuri ce meritd sd fie urmarite.
Sarcina este de a crea un system care sa evalueze in mod corect si util lucrurile pe
care le consideram importante si sa nu distorsioneze procesul instructiv.

Theodore Sizer
Suport teoretic si motivatie

Invitarea si dezvoltare reprezinti procese in continui evolutie. In consecinta, educatorii trebuie si
aiba in vedere o evaluare continud. Un prim program de dezvoltare a copilului trebuie sa aiba in
vedere perfectionarea continud a cunostintelor sale, intelegerea tot mai aprofundatd a lumii si a
propriei persoane.

Evaluarea continud ce are loc in cadrul activitatilor in clasd poate asigura o imagine clara, corecta
si reprezentativa a capacitatilor si progresului copilului. In mod traditional, evaluarea aprecia
performantele elevului prin diferite forme, cum ar fi: lucrdri scrise notate, extemporale
siptaiménale si teste standardizate. Invatatorii aveau tendinta de a evalua munca copiilor pentru a
avea la dispozitie, Tmpreund cu parintii §$i conducerea scolii, dovada cifricd a progresului
copilului. Cu toate acestea, tendintele recente din educatie au promovat metode alternative.
Elaborate de educatori, pentru evaluarea si incurajarea progresului copilului. Adoptarea unei noi
perspective in educatie, bazatd in intregime pe limbaj, in cadrul careia elevii sunt implicate active
in procesul ascultarii, vorbirii, citirii i scrierii, a incurajat o noud viziune asupra evaluarii. Aceste
aspecte au fost integrate pentru a aduce la o evaluare mai corecta a copilului. Evaluarea autentica,
spre deosebire de cea la cerere, este o forma de evaluare care are loc continuu, in contextul unui
mediu propice Invatarii si dezvoltdrii copilului. Ea reflectd experientele adevirate si demne de
retinut din procesul invatarii, care pot fi documentate prin observatii, intdmplari consemnate,
jurnale, caiete de observatie, mostre de lucru propriu-zise, sedinte, fise ale elevilor, rezultatele, in
indeplinirea unor sarcini si alte metode. Evaluarea autentica e folositoare elevilor si se desfasoara
in paralel cu procesul invatarii, fiind o conditie premordiald a dezvoltarii elevului.

<<Aprecierea individuald a dezvoltarii si progreselor in Invatare realizate de fiecare copil e un
element crucial pentru elaborarea si implementarea unor programe in conformitate cu gradul de
dezvoltare a elevilor>>, afirmd Asociatia Nationald pentru educarea copiilor mici. Anumite
metode alternative sunt mai potrivite pentru copiii mici decat testele scrise. Orientarile recente
privind evaluarea accentueaza necesitatea de a descoperi ce stiu si ce pot face copiii, mai degraba
decit sa se detecteze ce nu stiu i nu pot face. Daca doresc cu adevirat sa stie de ce sunt capabili
elevii lor, invatatorii trebuie sa observe cum isi indeplinesc ei sarcinile in situatii obignuite, unde
au numeroase ocazii de a-si demonstra cunostintele si aptitudinile, mai degraba decat sa se bazeze
numai pe teste scrise. Perspectivele asupra evaludrii trebuie corelate cu gradul de dezvoltare a
copilului, pentru a furniza o imagine mai cuprinzatoare asupra capacitatilor si realizarilor sale;
rezultatele testelor nu sunt elocvente 1n acest sens.
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Noile tehnici de evaluare Practicile traditionale:

= Sunt permanente, cumulative -sunt anulate

=  Folosesc un cadru deschis -permit alegeri

=  Se adapteaza la diferite contexte -corespund unui singur context
= Se bazeaza pe criterii -se bazeaza pe norme

= il implica pe elev in procesul invatarii -strict dirijate de invatator

(Chittendon — editat de Perrone, 1991)

Evaluarea este un mijloc de adunare a informatiei, ulterior folosita pentru a aprecia progresul
elevului si pentru a elabora programa de Invatamant. Criteriile de evaluare trebuie sa includa:

* Validitatea
*  Mai multe modalitati de evaluare a realizarilor, diferite de cele standard
bazate pe alegeri multiple
= Implicarea totala a copilului
= Observatii repetate
= Un proces continuu in timp
= Folosirea unei varietati de metode
(adaptare dupa CEASL)

Setul de evaluare a elevului cuprinde mostre ce ilustreaza eforturile, progresele si realizarile sale
in timp. Atat elevul, cat si Invatatorul trebuie implicati in selectarea mostrelor. Conform
modelului de Program Step by Step pentru invatdmantul primar, evaluarea trebuie sa se bazeze pe
urmadtoarele premise:

» Evaluarea trebuie sa stimuleze acumularea de cunostinte, intelegerea si
increderea copilului in sine.

= Trebuie sa se axeze pe obiective importante si sa implice multiple surse de
informatii.

= Evaluarea trebuie s sprijine si sa informeze asupra practicilor de instruire
conforme gradului de dezvoltare a copilului.

» Parintii i elevii sunt parteneri de baza in procesul de evaluare.

(Winograd, 1994)

Scopul utim al evaluarii este sa permita elevilor sd se autoevalueze. O buna evaluare permite celui
care Invata sa devind autonom si independent. Reflectia elevului asupra rezultatelor muncii sale
este parte integrata a unei evaluari eficiente.

Scop

Scopul principal al evaluarii este sd urmareasca progresul copilului si sa stabileasca exact la ce
nivel de dezvoltare se afla fiecare elev in parte, astfel incat programa sa vina in Intdmpinarea
nevoilor copiilor, priviti individual si sa asigure succesul experientelor tuturor. Identificarea
copiilor cu nevoi speciale si care ar putea necesita sprijin ori interventii suplimentare, reprezinta
un alt obiectiv al evaludrii. Evaluarea corecta trebuie sa asigure o interdependenta activa intre
ceea ce se preda si ceea ce se Invata in cursul procesului de instruire.

Evaluarea autentica trebuie:
= Sa valorifice punctele forte ale fiecarui elev, in loc si-i detecteze erorile
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» S furnizeze procesului de instruire indicatii asupra a ceea ce trebuie predat si asupra
modului cum sa faca predarea.

= Sa reprezinte o componentad permanenta a procesului de instruire.

»  S3 fie multidimensionald, axata atat asupra dezvoltarii sociale si afective a copilului,
cat si asupra celei cognitive.

=  S3 includa rezultatele colaborarii active dintre parinti si invatatori, precum si dintre
invatatori si copii.

= Si accentueze importanta Invatarii.

= Sa promoveze un invatdmant optimal, care sd asigure succesul pentru toti elevii.

= S fie corect inteleasd de elevi si de parintii lor.

(adaptare dupa PLAS)

Este important ca Invatatorii sa-si dea seama ce cunostinte si-au Insusit si mentinut elevii. Prin
observare si documentare, ei pot obtine aceste informatii. Evaluarea corecta, care este permanenta
in context si foloseste o varietate de tehnici, sustine procesul de instruire §i Tmbogaiteste
planificarea din programa.

Evaluarea poate si trebuie sa serveasca anumitor scopuri, si drept rezultat,

=  Elevii reflecteaza mai mult asupra lor nsisi si 1si controleaza invatarea.

= Invatatorii se concentreazi mai bine asupra procesului de instruire.

= TInvatatorii hotardsc care copii au nevoie de mai mult ajutor.

=  Parintii percep mai corect progresele copiilor, priviti ca persoane implicate in
procesul invatarii.

= Conducatorii institutiilor de invatamant inteleg cum progreseaza in invatare grupurile
de elevi.

= (Cadrele didactice cunosc exact nivelul elevilor evaluate prin acest model

(Winograd, 1994)

Capacitatea de invitare a elevilor si nivelul lor de dezvoltare sunt evaluate de carte invatatori la
inceputul anului scolar, apoi evaluarea se face continuu, oferind cadrelor didactice o baza pentru
elaborarea programei. Pe parcursul observarii elevilor, invatatorii trebuie sa-si modifice metodele
de predare, adaptandu-le la necesitdtile copiilor. Evaluarea autenticd se bazeaza pe intelegerea
faptului céd e distinsd in primul rand elevilor si Invatatorilor, ca bazd pentru procesul invatarii.
Elevii si invatatorii se angajeazd impreund in procesul evaluarii, astfel incat elevii sa-si poata
controla procesul de acumulare a cunostintelor, iar Invatatorii sd-si Imbunatateasca modul de
predare. Entuziasmul si optimismul starnite de evaluarea alternativa sunt cu siguranta justificate.
Dar schimbarea implicd probleme noi, si schimbarile in metodele de evaluare nu fac exceptie.

Cui se adreseaza evaluarea

Invatatorii, elevii, parintii si conducatorii institutiilor de invatimant trebuie sa fie toti implicati in
procesul de evaluare. Invatitorii trebuie s observe in mod constant dezvoltarea si acumularea de
cunostinte, la elevii lor. Evaluarea continua permite invatatorilor sa vorbeasca cu elevii despre
munca lor de fiecare zi si sé foloseascé aceste informatii ca baza pentru elaborarea programei.
Invatatorii trebuie sa aiba curajul de a discuta rezultatele evaluarii cu copiii, astfel incat acestia
si-si dea seama, intr-un mod realist, ce progrese fac si la ce nivel se situeaza. Invatatorii trebuie
sd-1 invite frecvent pe directori la clasa, pentru a-i familiariza cu progresul clasei, ilustrat prin
examene din munca copiilor.
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Implicarea périntilor in procesul evaluarii nu trebuie limitata la primirea unui formular care sa-i
informeze asupra rezultatelor copilului pe o anumita perioada de timp. Périntii vor avea o imagine
mult mai clard, daca li se oferd mostre concrete ale muncii elevului. Un set de lucrari ale
copilului, realizate intr-un anumit interval de timp, ilustreaza calitatea gandirii si dezvoltarii
copilului. Prin sintetizarea informatiilor, parintii pot fi informati adecvat. In sectiunea intitulata
<<Tipuri de fise ale elevilor>>, de la sfarsitul acestui capitol, sunt prezentate doud tipuri de
formulare pentru parinti, care 1i implica n procesul evaluarii. Primul e o scrisoare ce Insoteste
setul de lucréri facute de elev, trimise acasa. Aceastd scrisoare explica natura muncii efectuate de
copil si rostul setului de lucrari. Al doilea formular e o foaie de raspuns, in care parintii sa-si
exprime observatiile si parerile privitoare la progresul copilului, ilustrat de set.

Tipuri de evaluare

Testarea traditionald poate esua in indeplinirea scopului adiacent evaludrii, care este instruirea
optima. Evaluarea autenticd doreste sd meargad dincolo de formularele scrise conventionale,
pentru a crea o gama mai larga de modele, care sd evalueze mai corect capacititile intelectuale ale
copilului si sa permitd mai multe demonstratii ale competentei. La clasa pot fi folosite multe
tipuri de evaluare autentica. Prin folosirea mai multor moduri de evaluare, invatitorul va putea
avea o imagine reprezentativa a tuturor laturilor personalitatii copilului.

Practicile de evaluare elaborate in conformitate cu gradul de dezvoltare a copilului mic trebuie sa
ofere multe informatii despre dezvoltarea fizica, afectiva si intelectuald a copiilor. Metodele
informale de evaluare, cum ar fi observatia directd, consemnarea unor intdmplari, seturile cu
mostre din lucrdrile copiilor, ajuta la aprecierea a ceea ce stie si trebuie sa faca un copil. Pentru a
asigura succesul modelului Step by Step pentru invataimantul primar, e cruciala folosirea acestor
metode de evaluare, cu garantie a faptului ca predarea si evaluarea sunt complementare si ca sunt
folosite procedee potrivite gradului de dezvoltare a copilului.

Observare / Documentare

Aceasti forma de evaluare e eficientd in a determina ce si cat pot invita copiii mici. Invatatorii
aduna multe informatii valide si credibile, in timpul activitatilor zilnice de la clasa, observandu-i
pe copii obiectiv i documentandu-si observatiile. Aceastd informatie alimenteazd judecétile
facute asupra copiilor si a metodelor de instruire potrivite. Toti invatatorii practica documentarea;
alteori ele se fac cu un scop precis, ca de exemplu pentru a ne documenta daca elevul a cadpatat o
anumita deprindere sau a inteles corect ceva. Observatiile formale si informale, cumulate, dau
invatatorilor o imagine clard asupra deprinderilor si capacitdtilor fiecarui copil. Exista multe
metode de Inregistrare a observatiilor, incluzand:

= Consemnarea unor evenimente

= Liste de verificare

= Inventare

= Fotografii

= Inregistrari audio
Pentru observarea adecvatd a copilului, invatatorul trebuie sa-si fixeze un scop. Pentru a fi
eficiente, observatiile trebuie sa fie sistematice, obiective, selective, exhaustive si atent
inregistrate. Urmatoarele orientdri pot fi de folos invatitorului in efectuarea de observatii

sistematice:

= Observati ce anume face copilul
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= Inregistrati observatiile cat mai repede posibil

= Observati-i pe copii 1n locuri diferite, In momente diferite ale timpului petrecut la scoala
= Fiti realisti in programarea observatiilor

» Concentrati-va asupra unui singur copil, o data

=  Fiti discret

=  Protejati confidentialitatea observatiilor

=  Alegeti un sistem practic de inregistrare a informatiilor.

(CEASL)
Consemnarea unor intdmplari

Procedeul permite o descriere obiectiva a unei activitati observate. E folositor ca intdmplarile sa
fie relatate chiar de catre copil. Invatatorul trebuie sa revada intamplarile dintr-o anumita
perioada, pentru a intelege si vedea progresul copilului. lata cateva sugestii:

= Hotarati ce anume doriti sa observati

= Plasati iIntamplarea in context, mentionati data, locul si cadrul.
= Consemnati cu precizie, incluzand detalii.

= Fiti obiectivi

*  Procesul de consemnare a intamplérilor sé fie simplu

(CEASL)
v. exemplele de la sfarsitul capitolului
Liste de verificare si de inventar

Sunt instrumente simple si eficiente pentru inregistrarea observatilor referitoare la copii. Ele
specificd ce comportamente concrete trebuie observate si reprezintd o modalitate obisnuita si
folositoare de a monitoriza progresul elevului. In mod obisnuit, listele elaborate conform stadiului
de dezvoltare a copilului ordoneaza deprinderile in ordinea in care sunt invatate. Listele de
verificare se scriu inaintea efectudrii de observatii si sunt folositoare pentru evaluarea copiilor in
cursul diverselor activitati, oferind informatii asupra a ceea ce poate sau nu face un copil, in
fiecare sferd a dezvoltarii sale.

(CEASL)

v. exemplele de la sfarsitul capitolului
Fotografii si inregistrari audio
Reprezinta o dovada concreta a performantelor copiilor mici.

Seturi pentru evaluarea copiilor

Evaluarea prin seturi de lucrari ale elevului in clasa reprezintd un alt procedeu, a carui eficacitate
si credibilitate depind de priceperea nvatatorului.

Scopul sdu este sa:
= Intareasca impletirea instruirii cu evaluarea
= QOfera elevilor, parintilor si altor factori de decizie, informatii despre

progresul copilului si despre diferite activititi ce au loc la clasa
=  Permite copiilor sa participe la evaluarea propriei lor munci
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* Tine invatatorul la curent cu progresul fiecarui copil
» Formeaza baza pentru evaluarea in ansamblu a performantelor copilului, dintr-o

varietate de resurse.
(adaptare dupa CEASL)

Seturile sunt create prinr-un proces oarecum subiectiv. Cand alege mostre pentru activitatea
elevilor, invatatorul trebuie sa-si pund urmatoarele intrebari:

Ce e bine pentru acel elev?

Care sunt calititile evidentiate Tn acest exemplu, demonstrand evolutia copilului
si progresele sale 1n Invétare?

Cum poate fi aceasta mostra pusa in legatura cu celelalte din setul copilului?

Folosirea seturilor pentru reflectii, ori in cursul procesului de evaluare, constituie o bogata sursa
de informatii asupra evolutiei copilului. O astfel de colectie e importantd in procesul educatiei
copilului mic, deoarece asigura o evidenta a progreselor sale 1n procesul invatarii.

Scopurile uzuale ale seturilor sunt:
» [lustreaza activitatea elevului
=  Maresc participarea elevilor si a invatatorului la evaluare.
= Ofera dovezi credibile.

Tipuri de seturi
Setul elevului e un simplu dosar ce contine munca elevului. E destinat folosirii atat de catre elev,
cat si de cétre Tnvatator. lata ce poate contine el:

= Scriere: mostre scrise de ciorne si lucrari finale, ilustrand toate materiile (discipline
umaniste, stiintifice, matematicd), liste de verificare, rapoarte, insemnari in jurnal

= (Citirea: inventarii si liste de verificare

» Réspunsuri la intrebarile privind recenziile de carte, la rdspuns deschis, cu punctaj

= Inregistriri pe casete audio ale citirii cu voce tare

= Fotografii ilustrand diferite proiecte si activitati

» Liste de matematica si mostre de rezolvare a problemelor

Cutia elevului e un recipient / dosar / cutie de lucru care aratd progresul unui elev prin
intermediul realizarilor sale. Poate sd contind lucrari ilustrdnd o singura materie sau mai multe.
Cutia e facuta pentru a fi expusa publicului si poate fi ardtata parintilor. Cutia elevului contine:

= O selectie de articole din colectia elevului, cuprinzand cele mai bune rezultate
progresului in timp.

= Pareri ale elevilor despre lucrarile selectate, ori despre progresul lor in general

=  Un dosar al <<respectului de sine>>, cuprinzand taieturi din ziare si fotografii

Setul de evaluare invatator-elev e o colectie de documente ce evalueaza progresul unui elev si
sustine o evaluare cumulativa. Contine copii ale lucrarilor din colectia elevului, teste redactate de
invatator, Inregistrarile fiselor de observatie si orice alte aspecte considerate importante de catre
invatator. Aceastd colectie nu e destinata publicului, dar e aratata copiilor si parintilor. Ea trebuie
sa cuprinda:

= Copii ale materialelor din cutia elevului
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= Inregistrarea unor intAmplari

= Inregistrari ale intrevederilor cu elevii
* Inventarii de interes

= Teste elaborate de invatator

Tinerea corectd a evidentei are un rol important in evaluare, pentru ca reflecta ce face elevul.
Printr-o evidentd corectda, se observd clar realizdrile obtinute, efortul depus, iar progresul e
demonstrat. O mare parte din evidentd constd 1n selectarea mostrelor pentru colectii. Aceste
mostre sunt mai relevante cdnd sunt insotite de liste de verificare, notite luate in timpul
conferintelor §i intamplari consemnate care contribuie la evaluarea narativd. E important ca
lucrarile elevilor sa fie datate, astfel incat sa fie evident progresul in timp.

Rubrici

Rubricile constituie un set de indicatii scrise, care le sunt date elevilor inainte de inceperea unei
activitati. Vazand criteriile pe care se bazeaza activitatea, elevii stiu ce se asteaptd de la ei pentru
a obtine un anumit punctaj. Rubrica identifica calitatile speciale pe care le reclama invatatorul si
corespunde unui anumit numar de puncte de pe o scald. Rubrica tipicd contine un numar oarecare
de puncte, care urmeaza sa fie acordate, in functie de diferite caracteristici care vor fi examinate
si dovedeste un oarecare nivel de perfectiune.

v. exemplele de la sfarsitul capitoului
intrevederi invititor-elev

Ele dau posibilitatea elevului si invatitorului sa discute despre munca lor. Intrevederile trebuie
conduse Intr-un mod cat mai relaxant si placut, astfel incat elevul sa fie incurajat sa-si exprime
ideile. Aceste discutii pot fi scurte si neoficiale, ori structurate si sistematice. Invatitorul ar trebui
sd revada si sa analizeze ce a facut elevul si sa-l ajute sd-si planifice si sd avanseze in etapele
urmatoare. Majoritatea intrevederilor au un tipic previzibil, in cadrul caruia elevul stie clar ce se
asteaptd de la el. Adesea, intrevederile au o tematicd bine precizatd: o carte ce a fost citita, o
compunere, o lucrare in plina desfasurare. Intervederile invatitor — elev constituie o buna forma
de evaluare autentica, deoarece releva informatii, cum ar fi:

= Ce invatd elevul

* Cum intelege el citirea, scrierea, matematica si alte discipline din programa
= (Ceil intereseaza; unde are nevoie de ajutor

= Ce crede invatatorul ca este eficient

» Ce ar dori elevul sd Invete 1n viitor

(Winograd, 1994)
Autoevaluarea elevului

Autoevaluarea de catre elev e un aspect important al procesului general al evaluarii. Ea permite
elevului sa-gi aprecieze propriul progres, sa devina constient de procesul si produsul invatarii si sa
isi asume responsabilitatea lui. Caietele de observatie, jurnalele, listele de verificare, inventariile,
opiniile scrise ale elevului pe marginea muncii sale, toate indica progresul sau. Copiii devin mai
implicati in procesul invatarii cand invatatorul 1i ajuta sa-si stabileasca obiective personale sau sa-
si evalueze propriul progres. Copiii doresc sa stie ce asteaptd de la ei Invatatorii §i parintii, cum
sunt evaluate si cum se percepe progresul lor. Cand sunt incurajati sd-si stabileascd propriile
obiective, copiii isi orienteazd ei insisi procesul invatarii. Cadrele didactice pot incuraja acest
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process, modeland limbajul copiilor, ajutdndu-i sid-si fixeze obiectivele si sd lupte pentru
indeplinirea lor. Pentru a stimula tendinta spre autoevaluare, elevilor li se pun urmétoarele
intrebari, ale caror raspunsuri sunt consemnate ulterior, intr-un jurnal:

Care dintre aptitudinile mele s-au imbunatatit anul trecut?
La ce ma pricep mai bine?

Ce aptitudini Tmi pot perfectiona?

Asupra carui lucru ma voi axa anul acesta?

Ce sper sa Invat anul acesta?

Cand invatatorii dau copiilor ocazia s mediteze la ceea ce au Invatat, copiii devin constienti de
realizarile lor, sau de faptul ci stiu acum ceva ce nu stiau inainte. In procesul reflectiei, copiii
observa cum au facut un lucru pentru prima oard, si cum au progresat ulterior. Astfel li se ofera
dovada concreta a evolutiei lor.

Teste scrise

In mod obisnuit, testele scrise sunt o parte integrati a evaludrii. Cand practicile curente de
evaluare subliniaza importanta folosirii mai multor metode de evaluare, testele scrise nu trebuie
sa fie desavarsite discreditate. Totusi, invatatorii trebuie sa fie constienti de limitarile unor astfel
de teste. Invatatorii trebuie incurajati si-si adapteze testele la conditiile concrete ale activititii
elevului. Intrebirile cu raspuns deschis permit o varietate de raspunsuri si reflecti adecvat
cunostintele copiilor.

E mai corect ca rezultatele testelor sa fie folosite pentru a evalua progresul fiecarui copil, nu
pentru a compara copiii intre ei. Un standard fix permite evaluarea elevului in raport cu un anumit
nivel de performantd, nu prin compararea lui cu un alt copil.

Rezumat

Evaluarea corectd a elevilor are un rol esential in adoptarea unor decizii competente asupra
educatiei lor. Prin observarea copiilor in timp ce citesc, scriu, interactioneaza cu altii, ori sunt
implicati in diferite activitati, invatatorul aduna informatii despre fiecare elev in parte, pe care le
incadreaza intr-un curriculum ce tine cont de gradul de dezvoltare a copilului. IntAmplarile
consemnate, listele de verificare, Intrevederile invatator-elev, autoevaluarea elevului sunt
procedee si tehnici aflate 1n sprijinul invatatorilor, pentru a-si evalua elevii mai precis si pentru a
fi mai eficienti in comunicare. Pentru a obtine o imagine verossimila, clard si reprezentativa a
fiecarui copil, a progreselor si capacitatilor sale, evaluarea trebuie sa fie continud, exhaustiva si
efectuata in cursul tuturor activitdtilor de la clasd. Modelul Step by Step pentru Invatamantul
primar promoveazd o viziune asupra evaludrii care incorporeazd tehnici variate si permite
cadrelor didactice sa prezinte progresul copiilor, de o maniera semnificativa, atat parintilor cat si
altor persoane interesate.
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ANEXE LA CAPITOLUL VI.

Observatii si documente (pag. 73-74)

Liste de verificare (pag.75-81)

Formulare pentru seturile personale (pag. 82-85)

Tipuri de rubricatura

Chestionare de urmarire a discutiilor purtate cu elevii (pag. 86-87)

Chestionare de autoevaluare si de urmarire a progreselor (pag. 88-89)
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74

Consemnarea unor intamplari



Lista de activitate

LISTA DE LECTURI PERSONALE

Titlu Observatii

Strategii didactice
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Lista de activitate

Lista de lecturi personale

Data

Titlu Observatii

Strategii
didactice

Esantion de scriere pt. luna in curs

Esantion de scriere pt. luna in curs




PRIMELE LECTURI

Primele etape ale lecturii Deseori Uneori

Stabileste sopul lecturii

Rareori

Isi asuma riscuri

Foloseste textul pentru a-si identifica

propriile greseli in lectura

Utilizeaza strategii de fixare

Se autocorecteaza pt. a ajunge la sens

Recunoaste informatia importanta

ldentifica si intelege elementele povestirii

Discuta stilul autorului

Prezinta o varietate de reactii fata de text

Activeaza cunostinele anterioare pentru

a raspunde la noile informatii
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Lectura elevului

Legenda:

D = deseori
U = uneori
R = rareori

Demonstreaza interes si dragoste fata de lectura

Isi asuma riscuri

Se poate pierde intr-o carte

Alege lectura cand trebuie sa aleaga o activitate

Arata siguranta de sine in lectura

Are lecturi favorite

Poate discuta despre o carte

Prevede ce se va intdmpla intr-o poveste

Pune intrebari pentru a Iamuri intelesul

Se sprijina pe imagini si text pentru a clarifica idei

Poate repovesti cu:

Inceput si sfarsit

Punctele principale in succesiune

Amanunte

Impartaseste intelesurile castigate prin lecturad

Poate vorbi coerent despre:

Personaj

Cadru

Intamplari

Problema pusa

Solutia

Conflict
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Nivelul limbajului oral

Legenda:

D = deseori
U = uneori
R = rareori

Elevul e in stare sa utilizeze un limbaj expresiv pentru:

a realiza comparatii si distinctii

a prezenta evenimentele in succesiune

a denumi obiecte obignuite

a deosebi lucrurile importante de cele lipsite de

importanta

a precia planuri personale

a relata experientele personale

In conversatie, elevul e in stare:

sa deschida conversatia

sa-si astepte randul

sa nu fie de acord dar fara a intrerupe interlocutorul

sa ceara lamuriri

sa dezvolte un subiect

sa raspunda in mod corespunzator

sa-si aminteasca o idee in timp ce-si asteapta randul la

cuvant

sa nu piarda idea

Elevul poate articula corect:

sunetele

cuvintele
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Nivelul de auditie si ascultare

Legenda:
D = deseori
U = uneori
R=rar
D U R

Realizeaza contactul vizual cu vorbitorul

Asculta cu o expresie de interes

Corpul este intors catre vorbitor

Asculta si urmeaza:

o indicatie

doua indicatii

doua sau mai multe indicatii

Poate participa la:

o conversatie in doi

0 povestire

discutie organizata cu clasa
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Nivelul de scriere
a elevului

Legenda:
D = deseori
U = uneori
R=rar
D U R

Demonstreaza pricepere si interes in scriere

Isi asuma riscuri

Face legatura intre vorbire si propriul scris

Face progrese pe calea dobandirii scrierii folosind:

imagini

mazgalituri

litere izolate

etichete (cuvinte)

corespondenta sunet-litera

spatii intre cuvinte

propozitii

text cu punctuatie

ortografia corecta a multor cuvinte

Scrie texte care dovedesc:

o lungime corespunzatoare

un vocabular descriptiv

idei originale

81




Nivelul de dezvoltare a deprinderilor elevului

Legenda:
D = deseori
U = uneori
R=rar
D U R

Atunci cand scrie, utilizeaza:

consoane initiale corecte

consoane finale

combinatii de litere

terminatiile cuvintelor

Recunoaste urmatoarele semne de punctuatie:

punctul

semnul de intrebare

semnul exclamarii

ghilimelele

Atunci cand scrie, Incearca sa foloseasca corect:

semnele de punctuatie

scrierea cu litera mare

Poate pune evenimentele in succesiunea normala:

pe cale orala

in scris

intelege opozitia real-imaginar

compune in mod corect o scrisoare

Poate citi corect o diagrama

reala

Simbolica

Poate sorta elementele dupa:

Marime

Culoare

alte carateristici

Utilizeaza cuvinte comparative (mai mult, mai putin, la fel)
atunci cand descrie datele dintr-o diagrama
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Model de scrisoare de insotire a setului

Desigur cd uneori parintii nu au timp sd vina la scoald pentru a vedea si discuta dosarul copilului. In acest caz
Invdtatorul poate trimite acest set de lucrdri ale copilului, sau o fotocopie a lui, la domiciliul parintilor. Modelul de
scrisoare de mai jos contine anuntul ca dosarul va ajunge la parinti. Acestia sunt rugati sa rdaspundad utilizind
formularul de pe pagina urmatoare.

Catre parintii Iui............ooooiiiiiiiiin ;

Copilul dumneavoastrd va va aduce acasd dosarul pentru luare la cunostintd. Dosarul
contine un set din lucrurile copilului dumneavoastra.

Va rugam sa parcurgeti toate materialele impreuna cu copilul dvs., punandu-i toate
intrebarile pe care le considerati necesare. Va rugdm dupd aceea sda completati
chestionarul alaturat. Suntem foarte interesati sd cunoastem reactiile dvs. fatd de

progresele in studiu ale copilului dumneavoastra.

Dosarul acesta fiind un document ce face parte integratd din programul instructiv-
educativ, va rugam sa-l restituiti la scoala in termen de o saptamana.

Va multumim pentru ajutor si colaborare.

Cu multa stima,
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(a) Chestionar de luare la cunostiinta a dosarului elevului

Acest formular poate face parte din actele de urmarire a activitatii elevului, dupa ce
parintii au consultat dosarul acasa. Raspunsurile pot prezenta indicatii pretioase privind
comunicarea 1n legdtura cu evaluarea dosarului.

Chestionar adresat parintilor:

Data:

Numele elevului:

Va rugam sa raspundeti la urmatoarele Intrebari:
Ati consultat dosarul impreuna cu copilul dvs.?
Care parte va placut mai mult?

V-au surprins progresele inregistrate ?de ce?

Aveti vreo intrebare referitoare la continutul dosarului?

Am consultat dosarul si-I restituie impreuna cu chestionarul.

(semndtura parintelui)
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10.

11.

12.

13.

Denumire

Continutul dosarului

Data

<<De ce l-am ales>>?

14.

15.
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Competenta lingvistica / fisa de sinteza
Obiective ale procesului instructive

1). Se poate exprima limpede in scris in mai multe domenii
Evolutia nivelului atins

Data observatiei Incepétor in progres Indemanatic /
independent

2). Este foarte interesat de citire si alege in mod judicios lecturile
Evolutia nivelului atins

Data observatiei Incepétor In progres Indemanatic /
independent

3). Dovedeste fluenta, intelegere si stapanirea deprinderii de a citi
Evolutia nivelului atins

Data observatiei Incepétor In progres indemanatic /
independent

4). In comunicarea oral& se exprima limpede in mai multe domenii
Evolutia nivelului atins

Data observatiei Tncepétor In progres indemanatic /
independent
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Poate fi copiat si utilizat in evidenta dumneavoastra a discutiilor educative

Fisa privind lecturile elevului

Data

Numele elevului

Titlul cartii pe care o citeste acum

Cine a scris-0?
Ai mai citit alte cartii de acelasi autor?
De ce ai ales aceasta carte?

Povesteste-mi despre ce a fost vorba pana acum

Ce ai de gand sa faci dupa ce termini cartea?(optiuni: sd scriu un rezumat, sa fac un
desen, sa povestesc colegilor, o sd scriu o scrisoare autorului etc.)

Al vrea sd mai citesti o carte de acelasi autor? De ce?

Comentariile invatatorului:
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Poate fi copiat si utilizat in evidenta dumneavoastra a discutiilor educative

Fisa privind scrierea elevului

Data:

Numele elevului:

La ce lucrezi acum?

Ce bucata este aceasta? (poveste, poezie, eseu, raport etc.)

Unde ai ajuns cu lucrul? (ciornd, corectura, finisare)

Cum vrei sa continui lucrul?

Ce-ti place cel mai mult din ce ai facut pana acum?

Mai vrei sa schimbi ceva?

Comentariile invatatorului:
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Auto-evaluarea elevului

Mi-a placut proiectul meu?

Am lucrat cat am putut de bine?

Am folosit idei felurite?

Am avut nevoie de ajutor?

Pot face mai mult in acest domeniu?

Am sa Tmpartagesc colegilor rezultatele obtinute?
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Fisa de observare a citirii si scrierii
1. Se scriu numele tuturor copiilor din clasd, cdte unul in fiecare casuta
2. Se face o copie.

3. La sfdarsitul saptamanii sau perioadei de observare, se decupeaza cdsutele cu observatii
si se lipesc pe fisele individuale ale elevilor.

NUMELE Ioana NUMELE NUMELE
DATA 26.x DATA DATA
Recunoaste numele copiilor pe | Scrie mesajele pe aviyier

lista elevilor de serviciu

NUMELE NUMELE NUMELE
DATA DATA DATA
NUMELE NUMELE NUMELE
DATA DATA DATA
NUMELE NUMELE NUMELE
DATA DATA DATA
NUMELE NUMELE NUMELE
DATA DATA DATA
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VII. PARTICIPAREA FAMILIEI

<<Adevarata sigurantd se gaseste mai degraba in solidaritate
sociala decat in efortul individual izolat.>>

Dostoievski.

Copii intra 1n scoala primard cu enorm de multe cunostiinte si deprinderi. Ei si-au format deja
vorbirea §i pot comunica cu usurintd. Au multe deprinderi cu care se ajutd singuri cum ar fi
mancatul, Tmbracarea, igiena personald si folosirea uneltelor simple. Ei sunt constienti de
maniere, obiceiuri sociale si unele strategii privind relatiile interpersonale. Tot la aceastd varsta ei
devin constienti de sine si de lume. Oare cum au invatat in atat de scurt timp atitea? Cauza
acestei dezvoltari remarcabile este relatia puternica si unica dintre parinte si copil. Parintele este
primul profesor din viata copilului.

Programul Step by Step pentru invatamantul primar recunoaste, respectd si sprijind rolul
parintelui ca prim profesor si expert asupra copilului sdu. Ca si in programul pentru invatamantul
prescolar, programul pentru scoala primara considera parintii ca parteneri In educatia copiilor.

Ce este o familie? In societatea de azi familia nucleara este definitd diferit. Admitem ca familiile
sunt la fel de diverse ca si membrii care le formeaza. Familiile mari, extinse, cu rude care locuiesc
impreund, sau familiile mici cu un périnte si copil sunt la fel de valoroase cat priveste influenta
primara asupra copiilor. Parintii sunt primele modele in ceea ce priveste rezolvarea de probleme,
cooperarea si Intelegerea. Parintii isi instruiesc copiii intentionat pentru a deveni parte a
comunitatii si societatii. Ei au acelasi teluri pentru copii lor ca si profesorii. In <<predand la copii
sub sase ani>> James Hymes scrie:

Parintii sunt la fel de convingi ca si profesorul de valoarea, importanta si
demnitatea individului. Individul este in acest caz copilul lor. Parintii stiu ce este
pregadtirea si motivatia desi s-ar putea sa nu inteleaga sensul acestor cuvinte. Ei
traiesc cu copiii lor §i trebuie sd ia in considerare aceste idei. Parintii stiu cum
sunt copiii mici le cunosc activitatea. Egocentrismul. Le cunosc timiditatea. Le
cunosc galagia si imaginatia, dezordinea §i sociabilitatea. Parintii au trait
impreund cu copiii de la nasterea acestora.(1974, p. 157).

Programul Step by Step pentru invatamantul primar are incredere in responsabilitatea si
cooperarea parintelui si a scolii pentru a asigura succesul fiecarui copil in toate domeniile de
dezvoltare. Profesorul trebuie sd comunice dorinta scolii de a coopera cu parintii. Cercetarile au
aratat ca efectele unei asemenea cooperdri sunt pozitive asupra dezvoltdrii personale si
intelectuale. Daca acesti copii simt implicarea parintilor In viata scolii importanta increderii in
sine creste. Toti copiii beneficiazd de pe urma unei relatii pozitive si prietenesti intre casa si
scoald. Conexiunile le devin mai clare. Copiii inteleg mai bine mesajul ca adultii care sunt
importanti pentru ei au grija de ei. Dacd programele trateaza parintele ca partener activ al
profesorului, atunci motivatia lor creste. Copiii ar trebui sd aibd un sentiment al implicarii
parintilor si scolii in favoarea bunastarii lor.
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Cum pot fi parteneri parintii si scoala? O relatie eficientd scoald-parinte poate fi realizatd in
principal pe doua cai:

1. O comunicare bilaterala clara si consistenta
2. Variate mijloace de implicare

Comunicarea

Relatia parinte-scoala se bazeazd pe incredere. Comunicarea eficientd asigurd Increderea
reciprocd. La inceputul parteneriatului real cu parintii, profesorii trebuie sa se gindeasca ce pot
invata de la parinti despre copiii lor. Programul Step by Step pentru invatdmantul primar vede
parintii ca cei mai importanti consultanti privitori la copii. Pentru ca aceastd comunicare bilaterala
sa fie eficientd profesorii trebuie sd apeleze la bune deprinderi de ascultare. Ascultand atent
parintele, se poate stabili o relatie deschisd cu sprijin reciproc. A stii sa asculti inseamna a fi
capabil sa creezi premisele colaborarii.

Procesul ascultdrii parintilor are 4 parti: auditia, interpretarea, evaluarea si raspunsul. La
intalnirea cu parintele nu trebuie uitat cd ascultarea implica toti acesti 4 pasi. Ascultarea activa si
reflectarea sunt elemente ale informarii reciproce. Ascultarea activa inseamna a fi cu adevarat
activ in timpul procesului. Urmatoarea diagrama ilustreaza fluxul comunicarii atunci cand
ascultarea activa este o unealta a acesteia.

Pdrintele ca emitdtor de mesaj Profesorul ca receptor de informatie

1. Exprima mesajul 1. Isi focalizeaza atentia asupra scopului
§i intentiei emitatorului.

2. Aude ce se transmite 2. Parafrazeaza §i repetd parti importante
de mesaj.
3. Isi da seama daca ascultatorul a 3. Se straduieste sa inteleaga complet

inteles intentia.
4. Ramdne deschis la intentia
4. Clarifica mesajul. emitatorului.

Prin ascultare activd si mai ales prin parafrazare mesajele emise §i receptionate intr-o
comunicare autentica bilaterald, sunt mai exacte, mai bine intelese si mai placute. In relatia de
comunicare cu un pdrinte profesorul ar trebui sa fie:

Prietenos - cel care comunica prieteneste este incurdjator, admite contributiile
altora, exprima deschis admiratia si respectul si are tact.

Relaxat - cel care comunicd relaxat este calm si atent, linigtit si fara ticuri
nervoase.

Atent - cel care comunica atent stie sd asculte, este interesat de ceea ce i se spune
si reactioneaza astfel incat celalalt are convingerea ca e auzit.

Expresiv - cel care comunica expresiv realizeazd un contact vizual frecvent si
sustinut cu expresii faciale si gesturi dese.

Impresionat - cel ce aratd cd este impresionat tinde sd fie rememorat datorita
stimulilor pe care ii proiecteaza

(dupa variabilele comunicarii ale lui Norton).
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Prin comunicarea bilaterald périntii si profesorii creeazd un parteneriat strans in sprijinul
copilului.

Conferinte cu parintii

In Programul Step by Step pentru invataiméantul primar conferintele parinti-profesori se
organizeazi regulat in scopul comunicarii continue privind progresul fiecirui copil. in plus
dialogurile obisnuite sunt mai frecvente si continue. Prima intdlnire cu parintii are loc cu o
saptamand 1nainte de Inceperea scolii. Scopul ei este cunoasterea reciproca. La acea data
profesorul intilneste copilul si parintii, face cunostiintd cu asteptdrile parintelui privind anul
scolar si stabileste o relatie prietenoasa si deschisé care va continua tot anul. Profesorul invata de
la parinte pe mésura ce ei colaboreaza in elaborarea obiectivelor pentru anul scolar. Informatiile
solicitate de la parinti sunt cuprinse in urmatoarele intrebari:

Ce ar dori copilul dumneavoastra sa castige in acest an scolar?

Ce activitati ale copilului v-ar placea sa le cunoasteti?

Existd anumite experiente sau evenimente din viata copilului dvs. pe care ar
trebui sa le cunoastem?

Care este cel mai mare motiv de mandrie privind copilul dvs.?

Care este locul favorit de joaca al copilului dvs.?

Care sunt jocurile si activitatile lui preferate?

Ce face copilul dvs. cand este trist? Care este cea mai buna metoda de alinare?

Ce altceva vreti sa stim despre copilul dvs.?

Cum v-ar placea sa fiti implicat in viata scolii si a clasei in acest an?
Este important de amintit ca respectul si confidentialitatea trebuie sa fie pastrate in timpul
discutarii acestor subiecte In prezenta copiilor. Adultii trebuie sa fie discreti in timpul

intrevederilor.

Experienta din scoli aratd cd legaturile formale sau nu dintre profesori si parinti sunt baza
implicarii viitoare a parintilor, asa cum spune si Holland:

Daca profesorii trebuie sa incurajeze participarea eficientd a parintilor, ei ar
trebui sd initieze o comunicare activd, personald, persistenta, flexibila si pozitiva
cu parintii. Profesorii trebuie sa creadd ca parintii sunt o parte integrald a
programului educativ §i ca parintii trebuie sa participe la aceasta.

Conferintele parintilor care au loc in anul scolar trebuie sa fie caracterizate prin:
Pregatire - Profesorul trebuie sd inceapd pregatirea conferintei atunci cand proiecteaza mediul
didactic la inceputul anului. Dupa primele saptimani de scoald profesorul trebuie sa aiba fise ale

fiecarui copil, evaludri individuale mai formale si exemple ale mucii copilului intr-un dosar.
Acest dosar va prezenta in timp imaginea evolutiva a fiecarui copil. Pentru a se pregati pentru
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conferinta, profesorii trebuie si revadd notitele, inregistrarile, procesele verbale de la alte
conferinte, notitele privind preocupdrile parintilor precum si obiectele formulate pentru fiecare
copil. Este bine sa notati elemente importante cum ar fi activitatile preferate, prietenii speciali
precum si observatii care sd rezume experientele evolutive ale copilului in toate domeniile. O
pregdtire atentd denotd o atitudine profesionista fatd de conferinta parintilor. Planificati
conferintele astfel incat sa fie convenabile parintilor. Pregatiti-va hartie si creioane la indemana,
fiti pregatiti sa ascultati si incurajati parintii s vorbeasca.

Locul - Profesorii trebuie sa pregiteascd locul conferintei din timp. Un asemenea efort este
apreciat favorabil de parintii nelinistiti sau ezitanti. Directorul trebuie sa asigure locul si timpul
pentru conferintd. Un alt component important este asigurarea intimitatii. Profesorii trebuie sa fie
sensibili la mesajele ascunse pe care bariere cum ar fi masa dintre parinte si profesor le pot opri
(Chin, Winn, & Walters, 1978) <<lIdeal ar fi ca parintii sa stea pe scaune de marime normala in
jurul unei mese joase pe care sd se expund lucrurilor copiilor despre care se vorbeste. Lumina
corespunzatoare, ventilatia si temperatura sunt de asemenea importante in centrarea atentiei
asupra copilului.>> (Bjorklund & Burger, 1987). Cladirea trebuie sid nu fie zgomotoasa, iar
aranjarea mobilei trebuie sd sugereze parintilor ca aici are loc o intlnire intre colegi care isi
impartasesc informatii.

Continut / structura — Conferinta are 3 parti, functie de informatia care trebuie impartasita intr-o
unitate de timp datd. Asigurati o atmosfera prietenoasd oferind participantilor o foarte mica
gustare. Identificati punctele forte ale copilului, prezentati anecdotic comportarea Iui, lucruri de
desen si alte ore sau povestiri pe care le-a scris copilul. Discutati cu parintii scopurile sociale si
spirituale, profesionale, cognitive si de dezvoltare fizicd. Explicati cum se vor atinge aceste
scopuri, discutati planurile si strategiile. Berger (1981) recomanda ca un profesor sd nu vorbeasca
mai mult de jumadtate din timpul conferintei.

Dupa conferintad — Acest moment este foarte important in asigurarea continuarii dialogului. Daca
parintii asteapta un raspuns de la profesor, acesta trebuie si vina imediat. in functie de continutul
conferintei raspunsul poate fi: apelul la alte resurse, fixarea altei conferinte, un telefon, o vizita
acasd, un raport scris, o informare regulatd a parintilor, un formular de evaluare care si ceara
sugestii despre formatul conferintei si discutii prietenesti zilnice cu parintii.

De ce este atat de important acest moment? Poate ca poate sa ajute la atingerea multor scopuri ale
Programului Step by Step pentru invatamantul primar:

= Reafirma parteneriatul intre familie si scoala.

= Este o cale de a asigura parintii ca profesorul §i scoala sunt seriosi si preocupati.

= Imbogiteste comunicarea.

=  Ofera ocazia extinderii Invatarii din clasa acasa.

= Ajutd scoala sa serveasca parintii cu informatii pentru planificarea programului lor.

Louis Malaguzzi se exprima elocvent in <<Sutele de limbi ale copiilor>> :

Profesorii trebuie sa gaseasca mijloace de a comunica §i evidentia experientele
evolutive ale copiilor la scoald. Ei trebuie sa pregdteasca un flux constant de
informatii de calitate indreptate spre parinti care sdi faca pe parinti sa posede
informatii de calitate care sa aduca la schimbari evidente ale asteptarilor lor. Ei
isi reexamineaza astfel atitudinile fata de rolul de parinte si opiniile despre
experientele prin care trec copiii §i abordeaza mult mai preocupati intreaga
experientd scolara (1993, p. 63-64).
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Avantajele colaborarii dintre parinte si invitéitor

De implicarea activa a familiilor inca din primele clase beneficiaza atat invatatorii cat si parintii si
copiii. Invatatorii creeazd o atmosfera deschisd prin implicarea §i Incurajarea parintilor sa puna
intrebari, sa vina la ore sa-si Impartaseasca interesele si talentele.

Pentru ca Invatatorii sa fie cu adevarat deschisi parintilor, ei trebuie sa creadd cu adevarat in
beneficiile prezentei si implicarii celor din urma. Intai profesorii trebuie sa includd un parinte
intr-o activitate in clasd. De exemplu o mama poate fi invitata la o ora de bucétirie, la care
invatatorul, mama si un asistent vor lucra fiecare cu un grup mic de copii. Pe mésura ce aceasta
parte de activitate se incheie, copii se alaturd unui grup mai mare unde un alt parinte citeste
linistit o poveste. In acest fel cu doi parinti in clasd invatitorul poate si-si structureze mai bine
activitatea complicatad de bucdtarie pentru lucrul In grupe mici. Périntele care citeste asigura
trecerea de la bucatarie la o altd activitate. Astfel profesorul poate organiza mai bine mai multe
activitdti i cu mai multi copii care existd mai multe optiuni si grupari instructionale.

Dacé parintii sunt implicati in activitatea la clasd, Invatatorii pot observa direct felul in care
parintii 131 motiveaza copiii, In care 1i ajuta sd rezolve problemele, sa se apropie de o sarcind de
lucru sau felul in care familia 1gi impartaseste preocupdrile si interesele.

Implicarea parintilor 1l ajutd pe invatator s cunoascd mai bine fiecare copil. Aceasta se realizeaza
prin colectarea de informatii despre fiecare copil. Implicarea parintelui ofera profesorilor sansa de
a fi mai putin izolat in clasa. Parintii i Invatatorii se pot sprijini reciproc organizand activitati si
proiecte interesante care n-ar fi posibile cu un singur adult in clasd. Daca parintii simt cd sunt
parte constitutiva a educarii copiilor lor ei ajung sd aprecieze eforturile pentru predare si invatare
facute de invatator. Emotia aceasta este generatoare de noi idei si de asteptari valoroase pentru
copii.

Sa Iuam in discutie experienta unei scoli cu un grup activ de parinti:

Cativa Invatatori au vrut sa sarbatoreasca primele 100 zile de scoald intr-un mod deosebit. Copiii
din clasa I erau fascinati de numarul 100 si vorbeau despre posibilitatea de a sta n scoala 100 de
zile. Un parinte a mentionat acest eveniment al scolii unui alt parinte care s-a entuziasmat si el de
ideea sarbatoririi celei de-a 100-a zi de scoald. Péarintii au venit cu propuneri de activitati si
sugestii pentru aceasta zi speciala:

= FEi au construit o poartd de marimea unui adult, sub forma numarului 100, la intrarea

= 1n gcoald, prin care trebuia sa treaca oricine venea.

= Parintii si copiii au copt prajiturele cu cifra 100 pe ele pentru a fi duse la scoala.

= Fiecare copil a trebuit sa aduca 100 de bucati dintr-un obiect: fasole, pietricele
agrafe de hartie, orez, pioneze. Atat parintii cat si copiii au fost foarte iventivi in
alegerea colectiilor de 100 de piese.

Toata ziua a fost petrecutd prin efectuarea de ore de matematica referitoare la numarul 100.
Périntii au ajutat la activitatile la orad. Toatd scoala a invatat matematica intr-un mod placut. Toti
membrii comunitdtii scolare au luat parte la o activitate care le-a sporit sentimentul aparentei la o
comunitate scolara.
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Invatatorii din aceasta scoald sunt foarte ocupati si muncitori, ca toti profesorii din toate scolile.
Desigur ei n-ar fi putut dezvolta un asemenea proiect cuprinzator singuri, data fiind calitatea mare
de activitati rutiniere pe care o au de indeplinit. Totusi ei s-au ardtat deschisi la ideile si
entuziasmul parintilor care si-au ardtat dorinta de a contribui si ei la acest proiect §i ca rezultat:

= Invitatorii au capatat incredere in parinti.

=  Périntii si-au dus la bun sfarsit ideile.

= Périntii §i invatatorii au lucrat ca o echipa pentru a crea o experientd de
invatare unica si stimulatoare pentru toti.

Voluntariatul

O scoald prietenoasa creeaza climatul tuturor implicarilor parintilor, care inseamna toate
activitdtile care cuprind asigurarea necesitdtilor fundamentale si a sigurantei de sine a copilului ca
si elaborarea directiilor de organizare si sprijin financiar a scolii. In acest domeniu parintii
actioneaza ca voluntari in viata scolii. Cateva din sarcinile posibile ale parintelui voluntar sunt:

= Coordonatori ai unor evenimente speciale: Parintii cautd resurse pentru programe
speciale; ajutd la desfasurarea evenimentelor pentru realizarea unui proiect la nivel de
clasd sau an de studii.

= Reparatii si Imbunatéatiri: parintii pot ajuta la repararea si imbunatatirea scolii, cum ar fi
vopsirea sau construirea terenului de joaca.

= Munca 1n biblioteca: Acesti parinti ajutd biblioteca prin verificarea si ordonarea cartilor.

= Activitati stiintifice si artistice: Parintii pot participa la proiecte speciale artistice si
stiintifice care necesita ajutor suplimentar din partea adultilor.

=  Supraveghetori pe terenul de joaca: Acesti parinti 1si oferd o parte din timpul lor pentru
supravegherea pe terenul de joaca pentru a permite invatatorilor sa foloseasca acel timp
mai bine la planificari.

» Organizatori ai zilelor de nastere: Mamele si tatii pregatesc sarbatorirea zilei de nastere a
copilului lor cu toata clasa.

= Sarcini speciale: Parintii din fiecare clasa din scoala ajutad profesorii in diferite feluri cum
ar fi informarea prin telefon sau organizarea de excursii locale. Ei pot fi in acest fel sa ii
facd pe parintii nou veniti sa se simta bine 1n colectiv.

= Colectori de fonduri: Acesti parinti isi ofera talentele si cunostintele pentru a colecta bani
in sprijinul financiar al scolii, cum ar fi un program de gospodarie (lucru de mana) intr-un
proiect special.

Ca voluntari parintii 1si ofera timpul, talentele si cunostintele pentru a ajuta scolile sd-si dezvolte
o traditie care sa arate ca ele se Ingrijesc de copii. Acest fel de activitati intdreste relatiile
comunitare de incredere si bundvointd reciprocd. Fiecare activitate este importantd pentru ca
semnifica posibilitatea ca fiecare sd fie implicat In transformarea scolii intr-o comunitate
adevarata.

Comunicarea intre casa si scoala

Programul Step by Step pentru Invatamantul primar considera comunicarea regulatd intre scoala
si parinti ca importanta din mai multe motive. Canalele deschise de comunicare se stabilesc de la
inceputul anului scolar. Ca plan al intregului an se introduc dorintele parintilor si copiilor si
invatdmantul primar admite varietatea solicitarilor la care sunt chemati parintii, din punctul de
vedere al optiunilor oferite in ideea comunicarii. In calendarul scolii se introduc o intalnire intre
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invatator si parinte inainte de inceperea scolii ca si zilele conferintelor cu parintii care sunt
programate de doua ori pe an si la sfarsitul gcolii. Profesorii si parintii comunica si prin Intdlnirile
liber programate de-a lungul anului pe masura ce apar unele probleme.

Alte cdi de mentinere a comunicarii regulate cu parintii privitor la activitatile scolare sunt:

= Buletine sdptaméanale sau lunare: Aceste scrisori informeaza parintii despre activitatile in
care au fost implicati copiii. Ele sunt un bun mijloc de a informa asupra evolutiei invatarii
in timpul proiectelor.

= Intilniri cu grupuri de parinti: In grupuri de parinti se intdlnesc pentru a organiza
activitati voluntare pentru clasd sau scoald, pentru a discuta aspecte ale educatiei si
dezvoltarii copiilor. Directorul participa la aceste intdlniri §i trebuie sa ofere sprijin
didactic.

= Intdlniri la o cafea de dimineatd: Acest moment al zilei este convenabil pentru parintii
care lucreaza pentru a se intalni cu directorul, pentru a audia o scurtd conferinta sau a
avea discutii despre scoald. La aceasta profesorii vor informa din timp subiectul, de
obicei in buletinul saptamanal.

= Intalniri la amiaza: Parintii vin sa auda informatii despre activitati care au succes la copii
si care pot fi repetate acasd. Asemenea momente pot fi folosite pentru elaborarea unor
strategii pozitive pentru copii.

= Folosirea cartilor in comun: Parintii si profesorii fac schimb de carti pe care le considera
folositoare 1n educarea copiilor. Aceasta activitate se poate efectua in doua feluri, fie
printr-o prezentare scrisd sau facutd de un parinte, fie o discutie in grup despre carte. O
asemenea intdlnire este importantd pentru cele doud parti care cad de acord asupra
continutului aceleasi cérti §i care doresc sa-si impartageasca ideile si gandurile.

»  Festivaluri si sarbatori: Aceste ocazii sdrbatoresti adund Tmpreund parinti, copii si
profesori. Ele sunt ocazionate de evenimente istorice $i comunicare, aniversarea scolii,
diferite sarbatori sau momente semnificative din viata scolii.

Comunicarea regulata si continud este in beneficiul tuturor celor legati de scoald. Astfel, copiii au
ocazia sd vadd ca adultii importanti din viata lor activeazd impreund spre un scop comun,
dobandesc un simt crescut al sigurantei si increderii si le face placere sa simta legitura dintre
familie si scoala.

Périntii care vin regulat la scoald pot aprecia mai realist felul in care copilul se adapteaza scolii.
Ei sunt incurajati s 1si impartaseasca talentele, interesele si cunostintele sub forma unor modele
pozitive pentru toti copiii. Astfel parinti si copii cresc in respectul si mandria reciproca. Copiii 1si
vad parintii intr-o altd lumind. Parintii de asemenea isi schimba punctul de vedere cand isi
observa sau lucreaza cu copiii In clasd, devenind mai constienti de experientele zilnice ale
copiilor.

Din experienta se stie ca aspectele mai dificile se rezolvd mai usor cand canalele de comunicare
functioneazi deja bine. In acest fel existd o bazi cand sunt dispute de rezolvat. Daca parintii
cunosc felul in care pot fi implicati in educarea copiilor Tnseamna ca ei stiu si faptul cd scoala
face toate eforturile pentru a le realiza necesititile.

Programul Step by Step pentru invatamantul primar incurajeaza scolile sa organizeze un loc
special pentru parinti in scoald. O asemenea Incapere pentru parinti trebuie sa fie confortabila, cu
0 masa, scaune, o canapea, rafturi de carti si hartie de scris. Scolile care organizeaza un astfel de
loc transmit un mesaj clar despre seriozitatea si respectul pentru contributia posibila a parintilor.
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Programul Step by Step pentru invatdmantul primar promoveaza activ parintii ca parteneri ai
procesului instructiv.

Avand acest tel in fatd Programul Step by Step pentru invatamantul primar recomanda formarea
unor comitete de parinti. Scopul comitetului este crearea unei legaturi directe intre toti parintii,
intre parinti §i scoald. Astfel adultii sunt preocupati de a face tot ce este bine pentru copii lor.
Printr-un comitet parintii sunt implicati Tn viata scolii in mod regulat ca voluntari, sau simpli
participanti la ore. Toti parintii sunt incurajati sa foloseasca toate ocaziile pentru a participa la
viata scolii §i a Intregi sensul acestei comunitti. Parintii din comitet colaboreaza cu directorul
scolii In elaborarea unor programe informative despre practica si teoria didactica la zi, pentru
profesori si parinti. Rolurile mentionate mai sus pentru parinti voluntari nu se limiteaza la lista
data. Parintii le pot completa cu ideile si interesele lor astfel incat sa elaboreze in final o retea de
sprijin a scolii impreuna cu directorul.

(i) UN PLAN PENTRU A INCLUDE PARINTI SI ALTI ADULTI iN CLASA
Generalitati

Folosirea parintilor si a altor adulti in clasa este n beneficiul copiilor, familiilor si invatatorilor.
Ei pot ajuta copiii in multe activitati daca sunt incurajati si orientati de invatatori. Invatatorii
trebuie s lucreze In parteneriat cu adultii pentru cd astfel copiii au un model si increderea lor
creste. Programele reusite inseamnd cd Invatatorii stiu sd recruteze, orienteze, ghideze si
aprecieze ajutorul adult.

1) Avantajele ajutoarelor date de adulti

Adultii veniti in clasa pot asigura multe ocazii pentru cei ce invata. Copiilor de 6-7 ani li se pot
oferi multe si variate activitati atunci cand exista si alti adulti ca ajutoare in clasd. De exemplu
adultii pot sa le citeasca povesti sau s asculte copiii singuri sau in grup. Ei pot sa fie adunati in
centrele de artd, matematica si stiintd pentru a-i orienta si incuraja, sau pot sd ajute un anume
copil numit de profesor. Datoritd atentiei crescute in instruire pot creste si rezultatele copiilor.
Cand copiii 1si vad proprii parinti implicati in ore si relatia dintre familie si scoald se face mai
bund. Copiilor le place In mod special sd-si vada parintii participand. Alti adulti din comunitate
pot oferi de asemenea si alte modele si roluri. Ajutorul adultului poate sa fie un parinte, o rudenie,
un pensionar, dar si oricare alt membru al comunitatii. De doud ori pe saptamana domnul Lund,
un bunic, a venit sd ajute copiii la proiectele de lucru cu ciocanul, fierastraul si pictura pe lemn.
El i-a incurajat si laudat cand lucrau la bancul de lucru, le-a adus lemn si alte materiale, copiii
asteptand sa vorbeasca cu acest om care este foarte interesat de fiecare dintre ei si care i-a facut sa
se simtd mai importanti. Pana la sfarsitul anului scolar fiecare copil a reusit sé faca cel putin doua
lucrari pe care le-a dus acasi. Este greu de spus cine a fost mai incantat — dl. Lund sau copiii. In
anul urmator dl. Lund a ajutat din nou o clasd, desi nu mai avea nepoti acolo.

Invatatorul va beneficia de pe urma dorintei lui de a organiza si Incuraja ajutoarele adulte pentru
ca va reusi sa proiecteze si conducd activitati mai individualizate, si pentru ca cei care vin din

afara Incep sd inteleaga si aprecieze mai bine eforturile profesorilor in urma contactului cu scoala.

Un alt avantaj pentru invititor este faptul cd invatd mai multe despre viata de familie si
comunitate a copiilor: care sunt traditiile, activitatile si obiceiurile comunitatii ? Care sunt nevoile
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speciale si preocuparile fiecarei familii? Afland mai multe despre viata extragcolard a elevilor
invatatorul devine mai capabil sa 1i satisfacé necesitatile.

Cand parintii si ceilalti adulti ajutd clasa ei invatd noi deprinderi si sunt bucurosi cé pot sa-si
aduca contributia lor. Parintii devin parte a procesului de Invatare si aceste experiente imbogéatesc
legatura casa-scoala si ii nvata pe parinti ce strategii sa aplice.

De-a lungul timpului ajutoarele invata direct despre planul de invatamant si filozofia scolii,
povestesc celorlalti din comunitate ce lucruri interesante se intampla in clasa si mai ales ceea ce
fac ei.

Unii Invatatori sunt ingrijorati cand Incep programe speciale pentru ajutoare si asistenti adulti. Ei
nu se simt bine cand un striin intrd 1n clasa si nu sunt siguri de atitudinea pe care si o ia fata de
adult. Uneori ei cred ca adultii si parintii n-ar trebui sa lucreze direct cu copiii, probabil pentru ca
nu sunt siguri de ajutorul ce poate fi oferit sau pentru ca unii cred ca nu este treaba Invatatorului
sa planifice ajutoarele din afara. Pentru multi Tnvatatori lucrul cu un asistent in clasa va fi o noua
experienta.

Cea mai buna cale de a rezolva aceste aspecte este sa lucrezi cu tot personalul didactic pentru a
face un program eficient. Impreund se vor identifica avantajele posibile care le vor spune
profesorilor de ce trebuie sa aiba acest program. Inceperea acestui program se va face numai cand
toata lumea va crede cu adevarat in avantajele lui.

Individual sau in grup invatatorii trebuie sa identifice si discute si problemele apar la
implementarea programului. Solutiile se vor dezvolta dupa discutii libere si un brainstrorming
de idei dupa care programul pentru fiecare clasa sau scoald se va adapta necesitétilor specifice.

Un program serios pentru asistenti trebuie sa identifice si etapele fundamentale. Se va face un
plan pe un an care se va revizui de-a lungul anului, planificarea atentd a etapelor §i urmarirea
ducerii lor la bun sfarsit reducand Ingrijorarea celor ce au adulti in timpul orelor.

Unele scoli vor face un plan cu bataie lunga, dar este de preferat sa incepi in primul an cu lucruri
mai mici. Poate e bine a se aleage intai o sala de lucru pentru acesti adulti. Poate invatatorii
folosesc numai cativa adulti intr-o saptdmana, unii direct in clasa, altii pregatind materiale in sala
de lucru. In acest fel intr-un an de zile multi profesori invati noile metode de lucru si in felul
acesta vor chiar dori un ajutor 1n fiecare zi.

Intalnindu-se regulat pentru a face programare pentru adulti, profesorii Tnvata si unul de la altul.
Cei mai entuziasti profesori 1i vor incuraja pe ceilalti sd continue si prin discutii si planificari
succesive se vor produce programe mai bune.

Modalitati in care parintii si adultii pot fi de ajutor

Fiecare clasa sau scoald ofera multe posibilitati si optiuni in a utiliza asistentii adulti. Acestia pot
lucra individual sau cu grupe mici, pot pregati materiale sau activitati, sau pot s isi impartaseasca
preocuparile si deprinderile cu toata clasa.

Cand cel de-al doilea copil al d-nei Reynolds a inceput scoala, ea s-a hotarat sa ajute clasa.
La Inceputul anului scolar ea a lucrat in diferite centre, apoi si-a dat seama, impreuna cu
invatatorul, ca era priceputa la a-i invata gospodarie. Astfel. A fost cunoscutd ca <<mama
bucatareasa>>. Parte din proiectele ei de gospodarie au inclus masurarea, numararea, vocabularul
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si deprinderi de scriere pentru gospodarie. Doamna Reynolds si-a dat seama ca i facea placere
cu adevarat sd lucreze cu copiii mici, asa ca pana la urma s-a angajat cu jumatate de norma in
scoala.

Copiii erau vrajiti cand il ascultau pe dl. Lund citind expresiv poezii sau povestiri din natura. Se
pare ca le placea sa asculte ritmul si rima cuvintelor lui. O data pe saptimana, timp de doi ani dl.
Lund le-a citit tinerilor sdi ascultatori.

Pentru a face o listd a activitatilor pentru asistenti la clasa, trebuie sd prevezi ziua de lucru a
copilului si si te gandesti unde e nevoie de ajutor pentru copii si pentru profesor. Incepeti si va
ganditi la aceasta din clipa in care copiii intrd in clasa. Ce fac ei? Ce fac ei cand Incepe ziua de
munca? Ce activitati au loc dimineata? Ce se Intdmpla la amiaza? Dar dupa-masa? Ce activitati s-
ar putea desfagura la matematica, stiinte, cifre si desen? Ce noi activitati s-ar putea introduce daca
ar fi si alti adulti in clasa?

Dupa ce ati revazut o zi de lucru, scrieti jos toate ideile privind felul in care un adult v-ar putea
ajuta la ore. Aceasta activitate poate avea loc si Intr-un grup de Invatatori raspunzand la
urmatoarele intrebari:

In ce fel un parinte sau adult poate ajuta la...

-grupuri mici sau indivizi

-materiale sau echipamente
-impartasirea intereselor sau pasiunilor
-proiecte sau evenimente speciale
-centre de Invatare sau alte sarcini

In acest fel ne putem da seama de multele modalitati de ajutor. Invatatorii pot incepe si-si aleaga
de aici o idee cu care sa inceapa si care sa fie baza unui chestionar ce sa fie distribuit ajutoarelor
potentiale.

Recrutarea §i incurajarea participarii adultilor

Este important sa recrutdm si incurajam adulti care sa ajute la ore mai ales dacd acest lucru se
intampla pentru prima data in scoald. Ganditi-va ce adulti din comunitate v-ar putea ajuta. Luati
in considerare membrii de familie ca mamele, tatii, bunicii si apoi ceilalti adulti din comunitate:
pensionari, functionari din apropierea scolii sau de la servicii si organizatii.

D-na Brand la usa unei clase intr-o zi. Ea locuia aproape de scoald si auzise de
programele cu asistenti. Ea si-a oferit ajutorul, desi nu avea copii la scoald si s-a intrebat
daca copiii nu ar vrea sa invete spaniola, limba ei materna. La scurt timp dupa ce a facut
un curs de instruire, d-na Brand a inceput sd vind de doua ori pe sdptamana la activitati
care au inclus si limba spaniola. La sfarsitul anului a ajutat profesoara la organizare si
curdtenie.

D-na Thomas era mama a trei fete. Dupd ce cea mai mica s-a dus la scoald ea a devenit
mai liberd. La cererea profesorului de a fi ajutat la ore ea a vrut s se implice. Dupa un
curs de orientare ea a lucrat sdptdmanal cu elevii, observand ca fiicei sale, Lois, ii
placeau vizitele mamei la scoald. Dupa cateva luni a fost §i ea angajatd cu jumatate de
norma ca asistent 1n scoala.
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Faceti o listd a celor pe care a-ti vrea sd participe si anuntati-i programul dumneavoastrd. Cateva
idei 1n acest sens pot fi:

=  Profesorii entuziasti raspandesc vestea
= Sondaje de opinie

=  Buletinul scolii

= Telefoane la organizatii si familii

= Articole in ziare

= Afise si reclame

= Fluturasi

= Reclame la radio

Care sunt felurile in care se poate ajunge la auditii din comunitate?

Intr-un sondaj de opinie publicat la scoala copilului ei, d-na Smith a spus ci ea preferd si
ajute constituind centrele de invitare pentru profesori. Facultatea a organizat un centru de
lucru pentru asistenti, care cuprindea o masa, materiale pentru diferitele centre, panouri,
schita ale altora reale fiind afisate in Incapere. Carti despre asemenea centre. Unii adulti
veneau regulat pentru a crea materiale. Toti erau mandri cd materialele didactice erau
bune pentru elevi si profesori.

Pe masura ce dezvoltati cu colegii dvs. programe pentru asistenti adulti folositi si metode diferite
pentru a-i gasi. Spuneti-le cum va pot ajuta. Amintiti-le ca pot avea o contributie valoroasa.

Planificarea cursului de orientare pentru asistenti

Imaginati-va cd intrati intr-o clasd pentru prima data si ca toatd lumea se asteaptd sa cunoasteti
copiii, ce fac si unde sunt materialele. Acestea s-ar intampla daca nu-i pregatim din timp pentru
asistenti. Orientarea si instruirea lor este cheia unui program reusit. Inainte ca parintii si alte
ajutoare sa Inceapa s lucreze in clasa ei trebuie orientati. Un curs de orientare le va permite sa
raspundd intrebarilor ce li se pot pune, iar profesorilor le va da posibilitatea sa isi prezinte
asteptarile. Cunoscandu-se in timpul cursului de orientare, profesorii si ajutoarele se vor simfi mai
in siguranta.

Invitati asistentii la o sedintd de orientare dupd ore sau seara. Puneti pe agendd urmatoarele
subiecte:

= Intimpinati asistentii intr-un mod deosebit

= Explicati continutul si planul de invatamant al clasei

= Descrieti activitatile ce le pot efectua asistentii

=  Expuneti asteptarile dvs. ca profesor

= Treceti in revista metodele si regulile din clasa

= Arétati echipamentele din clasa

= Discutati confidentialitatea privind rezultatele copiilor

* Programati si dati de lucru cate ceva fiecarui asistent

»  Vedeti dacd interesele si preocuparile ajutorului se potrivesc cu nevoile profesorului si
elevului

= Ce este mai important, incurajati intrebarile si dati raspunsuri la ele

Este bine sd dam informatii in scris fiecarui asistent. Minimul de informatie este dat si ora primei
vizite in clasa si o listd cu numele copiilor.
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Mai tarziu profesorii pot tine si alte sedinte de instruire pe subiecte specifice, iar la sfarsitul
anului scolar se va planifica o sedinta speciald pentru a se evidentia contributia fiecarui adult.

Construirea parteneriatului

Profesorii si adultii trebuie sa lucreze impreund pentru a dezvolta o relatie de cooperare in clasa.
Centrul acestui parteneriat este dat de copiii din clasd pentru ca ei sunt motivul principal al
muncii §i ajutorului tuturor adultilor. Acest parteneriat ofera copiilor un model asupra felului in
care adultii coopereaza pentru a crea un mediu de invatare stimulator.

Profesorii trebuie sé ia conducerea in construirea parteneriatelor. Parteneriatul incepe la sedinta
de orientare a adultilor. Trimiterea de invitatii din timp si construirea unei atmosfere confortabile
si atractive le va spune adultilor ca ei sunt apreciati.

Folosirea preocupadrilor si deprinderilor adultilor oriunde este posibil este o masura a respectului
pentru fiecare individ. Oamenilor li se aratd cd sunt importanti cand suntem atenti la greselile lor
si 11 ITncurajam sa puna Intrebari.

In prima zi de lucru in clasd asistentul trebuie prezentat si intAmpinat de profesor si copii. Un
profesor zambitor transmite un mesaj pozitiv asistentului. Daca adultul este o rudenie a unui copil
din clasd rugati copilul respectiv sa facd prezentdrile. Léasati adultul s& observe clasa si sa
raspunda la unele Intrebari. Daca adultul pare familiarizat introduceti-1 intr-o activitate simpla, cu
unul sau doi copii. Multumiti-i la plecare.

In timpul zilei poate scrie instructiuni pentru activititile asistentilor. Acestea vor clarifica si
sprijini ajutorul si 1l vor elibera pe profesor pentru a-si continua activitatea. Scriind planuri simple
pentru adulti profesorul nu va mai trebui sé vorbeasca mult despre rutina zilnica.

Este bine ca materialele si instructiunile pentru adulti sa fie agezate intr-un loc fix din clasa: o
masuta, o cutie decoratd, sau un cos mare.

Recunoasterea si aprecierea muncii adultului in mod regulat este de asemenea vitald. Intampinatii
la venire, multumiti-le la plecare, laudati-le eforturile de cate ori este posibil. Incurajati intrebari,
idei si sugestii din partea lor, pentru cid astfel ajutorul are impresia implicdrii si asteapta
nerabdétor urmatoarea vizitd. Entuziasmul si respectul dintre adulti este contagios si in cele din
urma si copiii se vor molipsi de aceste sentimente.

De-a lungul anului scolar s-ar putea sa pard unele probeleme de comunicare sau conflict ce
trebuie rezolvate. Poate un asistent nu va spune cd nu mai poate veni la scoald intr-o zi cu un
proiect important. Sau poate adultul nu se apropie de copii asa cum vreti sau nu intelege regulile
clasei.

Cu tact aceste probleme pot fi rezolvate inainte de a fi prea tarziu. Moralizdnd un adult nu
imbunatateste o situatie, decat rar. Cel mai bun mijloc al invétatorului este acela de a asculta cu
respect problemele asistentului, de a rezolva sau Imbunatati situatia Impreund. Desigur, situatiile
in care adultii pun 1n pericol sau trateaza nerespectuos copiii, nu vor fi tolerate.

Amintiti-va ca puteti sd comunicati cu adultii prin buletine sau notite privind schimbari de
program, anunturi generale, evenimente in derulare sau sedinte speciale de instruire pentru ei.
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La sfarsitul anului scolar veti gasi impreund cu alti profesori o cale de a multumi ajutoarelor
voastre. Decideti cum vreti sé sarbatoriti succesul lor. Cateva idei pot fi: scrisori de mulfumire, o
masa de pranz sau ilustrate create de copii.

Parteneriatul intre profesori si adulti merita sarbatorit. Profesorii care au muncit din greu pentru a
face ca programul cu asistentii sa fie reusit vor vedea recompensele. Elevii castigd un mediu de
invatare mai bogat, relatiile pozitive sunt dezvoltate, iar adultii implicati vor fi multumiti de ei si
de scoala.
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Partea a doua:

IMPLEMENTAREA PROGRAMULUI
STEP BY STEP
PENTRU INVATAMANTUL PRIMAR
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VIII. CARACTERISTICI DISTINCTIVE

Tot mai cred ca oamenii sunt buni la suflet.

Anne Frank

Partea a doua a acestui document va oferd o noud metodd de prezentare a materiilor de baza, ca
matematica, citire, studii sociale, arta si stiinta, precum si detalii privind Invatarea in clasa intai.
Pe masura ce aceste domenii va sunt prezentate veti intalni patru concepte fundamentale pentru
Programul Step by Step pentru invatimantul primar. Aceste patru concepte — pietre de hotar —
sunt preocuparea pentru copil, comunicarea, relatiile si comunitatea, pe care se prezintd domeniile
de mai sus.

Concepte fundamentale
Preocuparea

Preocuparea pentru copil este prima piatra de hotar pe care se construieste activitatea didactica.
Copiii invatd sa se preocupe de sine pe masurd ce 1i vad pe parinti, profesori si alti adulti
importanti ai vietii lor implicati in primele experiente de invatare. Pe masura ce au succes in
activitatile zilnice, ei isi dezvolta concepte pozitive si puternice despre sine. Parintii preocupati de
ei demonstreaza atitudini responsabile care 1i stimuleazd pe masurad ce invata despre sine, altii,
plante, animale si mediu. Domeniile Programului Step by Step pentru invatimantul primar
sprijina dezvoltarea la copii a acelor deprinderi care mai tarziu sd demonstreze ca §i ei pot sa arate
preocupare pentru altii. Prin dezvoltarea citirii copii invata sa formuleze in scris sau oral opinii. In
matematicd, ei nvatd s aprecieze gandirea atentd, solutiile alternative, lumea numerelor si
banilor. Prin explordrile stiintifice ei invatd cum sa aiba grija de propriul corp, de mediul in care
traiesc i de animalele din jur. La studiile sociale, copiii primesc cunostinte dintr-o perspectiva
istorica, astfel Incat ei dobandesc respect fatd de oamenii si evenimentele care au facut posibil
prezentul. La orele de desen copiii au sansa de a-si exprima emotiile si ideile, astfel incat
impartasind experiente artistice §i invatdnd despre arta altor culturi ei invatd cate ceva despre
lucrurile pe care toti oamenii le au In comun.

Comunicarea

Comunicarea este o alta piatrd de hotar a Programului Step by Step pentru Invatdmantul primar.
Capacitatea de a comunica clar este cheia implicarii reusite intr-o societate democratica. Folosind
abordari individuale in predare profesorii incurajeaza copiii sa comunice prin diferite canale, cum
ar fi vorbirea, scrierea, matematica sau arta. Pe masurd ce copiii isi dezvolta deprinderile si
increderea ca sunt capabili sd comunice bine, ei preiau initiativa si devin motivati in urmadrirea
ideilor lor importante. Prin comunicare copiii pot intelege punctele de vedere ale altora si pot
aprecia diversitatea de gandire si cultura ca si aspectele comune ale tuturor oamenilor.
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Invatatorii din clasele intai cuprinsi in Programul Step by Step recunosc ci procesul prin care
copiii sunt invatati sd-si comunice corect sentimentele importante este indelungat. Cu ajutorul
limbajului si a actiunilor, profesorii transmit atitudinea de preocupare responsabila fata de copii.
Ei 1i invata pe copii sa-si comunice nevoile si astfel, 1i ajutd sd recunoasca felul in care acestia pot
raspunde necesitatilor altora. In final copiii invata si clarifice ceea ce nu inteleg si si rezolve
conflicte folosind atent limbajul. O bund comunicare este un instrument valoros in rezolvarea
disputelor si construirea comunitatii.

Relatiile

Cu ajutorul cuvantului relatii descriem capacitatea de a lega noud informatie de experientd veche
punand bazele cunoasterii. Capacitatea de a face conexiuni este al treilea principiu fundamental al
Programului Step by Step pentru invatimantul primar. Prin natura lor copiii isi dezvolta
cunoagterea in continuu. Suntem deseori surpringi i amuzati de asocierile socante ale copiilor
care implica noua informatie la situatiile stiute. Cand se intdmpla aceasta ei apeleaza la toata
experienta lor. Programul Step by Step are sanse pentru a descoperi, a explora si a practica. Prin
aceste activitati copiii de clasa intdi fac conexiuni pe masurd ce isi construiesc schelele
structuriile informatiei. De-a lungul anului ei sunt incurajati si remarce asemadndrile dintre
oameni §i fiintele de pe pamant, sunt ajutati sa recunoasca conexiunile din culturi, traditii si
limba. O metoda de predare bazatd pe un concept al relatiilor dintre informatii este cea a unitatilor
tematice de studio. Capitolul 15 prezinta conceptele schimbari, universitatii si varietatii printr-un
studiu profund al elementelor fundamentale ale coacerii painii. Studiind péinea s§i procesul
obtinerii pdinii in cinci domenii (cifre, matematica, studii sociale, stiinta si arta) copiii isi dau
seama de interconexiunea existentd intre fatetele acestui subiect.

Comunitatea

Constituirea comunitdtii presupune timp si atentie. Fiecare clasd din Programul Step by Step
pentru invatdmantul primar este o comunitate potentiala de elevi care apreciazd mult amabilitatea
si preocuparea. Cu ajutorul limbii si a altor mijloace de comunicare membrii unei comunitati
devin constienti ca sunt o parte a ei, rezolva probleme, controverse si exploreaza noi idei. Prin
activitatea comund la proiectele legate de interesele membrilor clasei se stabilesc legaturi intre
indivizi pe masura ce ei achizitioneaza cunostinte. O buna clasa I opereaza pe baza presupunerii
ca fiecare are nevoie sd apartind unei comunitati si sd se simta folositor altora. Aceste clase
depind de felul in care membrii lor au o contributie academica, sociald sau practica. Copiii devin
membrii responsabili cu contributie la comunitatea clasei lor pentru cé este nevoie de ei §i pentru
ca ceea ce ei aduc comunitatii este apreciat corect. Atunci cand profesorul asigurd mult timp
copiilor pentru a se exprima, a se cunoaste si a-si aprecia diferitele calitati si talente, fiecare copil
se simte apreciat ca individ.

Timpul si atentia in programul zilnic precum si sarbatorirea plind de voiosie contribuie la
dezvoltarea comunitdtii. Cand un grup de oameni, tineri sau batrani, muncesc §i se joaca
impreuna, atunci ei construiesc o comunitate. Cateva exercitii care construiesc comunitatile sunt:

=  Folosirea in comun a materialelor pentru un proiect

= Folosirea numelui persoanei la salut

= Includerea unui copil intr-un joc

= Lipsa de reactie violenta

= Scrierea unei carti postale pentru a-si arita compasiunea la pierderea cuiva

=  Sarbatorirea realizarilor indivizilor dintr-o grupa, cum ar fi o inventie noud sau nasterea
unui frate
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= Eliberarea unui loc pentru a cuprinde un copil care vrea sa sada in grup

Acestea sunt cateva din multele feluri in care invatatorii pot s& modeleze comportamentul copiilor
si sa le dea un simt al apartenentei la comunitatea clasei.

Preocuparea, comunicarea, relatile cu comunitatea elevilor asigura o baza solida pe care copiii

pot construi cunosgtinte in Programul Step by Step pentru invatdamantul primar pentru scoala
primara.
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IX. CITIREA SI SCRIEREA

Nu-i poti obliga pe copii sd scrie §i sd citeascd. Invatdtorii iscusiti
Dintotdeauna au adresat o invitatie ... O intreagd lume asteapta sa fie
explorata; vino! Dar nu-i poti invita sa vina intr-un loc unde tu insuti
n-ai fost.

Donald Graves

Privire generald

Programul Step by Step pentru invatdmantul primar are ca scop formarea deprinderilor
permanente de citire, scriere si a dragostei pentru literatura. Copiii vor intdlni modele demne de
urmat in acest sens atit acasd, cat si la scoald. In cadrul Programului Step by Step pentru
invatamantul primar, cititul este considerat drept o ocupatie placuta. Cititul, scrisul si stipanirea
limbii sunt performante corelate. Modelul oferit de Programul Step by Step pentru invatamantul
primar urméreste dezvoltarea fireasca a acestor deprinderi. Este absolut necesar ca invatatorii sa
participe la procesul educational ca parteneri.

In mod traditional, clasa intai este primul an in care copiii incep si invete si in care ei incep serios
procesul pe care parintii, bunicii si invatatorii lor isi amintesc cd l-au parcurs la randul lor. Este
vorba de deprinsul cititului, scrisului si socotitului. In multe tari, invatitorilor le este impusa o
programa pe care trebuie sd o aduca la indeplinire pe parcursul clasei intdi. Aceasta programa
stabileste obiective clare asupra a ceea ce trebuie predat pe o anume perioadd de timp; ea
hotaraste cand trebuie introduse si insugite anumite deprinderi i mai ales specifica data la care si
modul cum trebuie evaluati copiii in munca lor.

Copiii invatd sd vorbeasca prin intermediul unui proces care este in contrast cu modelul de
invatare folosit in cadrul institutional traditional al clasei intdi, descris mai sus. Dobandirea
deprinderilor lingvistice reprezintd un proces firesc care reclamd participarea copiilor si a
parintilor Incd de la nasterea celor mici. Cititul si scrisul sunt deprinderi transmise pe plan social
care insusesc si se construiesc pe baza acestui model de invatare naturala. Brian Cambourne,
psiholog si cadru didactic, a definit conditiile de invatare naturala a limbajului bazindu-se pe
observatiile si reflectiile sale asupra aspectelor naturale si universale ale felului cum invata
oamenii sd vorbeasca. Aceste conditii, in numar de sapte, sunt:

Imersiunea. Din momentul cand se naste, copilul este <<scufundat>> in si Inconjurat mereu
de un mediu lingvistic semnificativ, <<intreg>>, vorbit cu o anume finalitate. Copiii sunt imersati
intr-un <<bazin de limbaj>> practic pe tot parcursul zilei.

Demonstratia. Pe parcursul Tnsusirii vorbirii, copiii sunt martori a mii $i mii de demonstratii
(modele sau exemple) ale variantei vorbite a limbajului, acesta fiind folositda in moduri

functionale, semnificate.

Prezenta asteptarilor. Toti parintii se asteapta ca fiii sau fiicele lor sd umble §i sd vorbeasca,
fireste, cu exceptia cazului cand copilul este inapt fizic pentru asa ceva. Acest deziderat este atat
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de pregnant, incat parintii insufla subconstient aceastd dorintd copiilor lor care reactioneaza
invatand sd umble si sd vorbeasca.

Responsabilitatea. Cand Invata sa vorbeascd, cei mici igi asuma responsabilitatea a ceea

ce Invata relativ la limba si limbaj si a momentului cand invatd ceva anume in acest sens.
Fiecare copil hotaraste ce set de conventii s stapaneasca si in ce mod sa ajungi la aceasta
insusire a normelor si conventiilor; cu toate acestea, fireste, toti copii vor ajunge la aceeasi
destinatie. Aceasta este invatarea fireasca, naturala.

Exersarea. Cand copiii invata sa vorbeasca exista suficient timp si multe ocazii de a
folosi limba vorbita.

Aproximarea. Nimeni nu trebuie si se astepte ca acesti copii, care tocmai incep si
vorbeasca, sd dea dovada de o competenta lingvistica egala cu cea a adultilor. De aceea, ei
trebuie apreciati nu pentru ca sunt <<la obiect>>, ci pentru ca reugesc sa se exprime <<pe
undeva pe-aproape>> fatd de subiect.

Reactia. Adultii si toti cei care 1i invata pe copiii mici le oferd acestora raspunsuri, reactii cu
totul speciale. Copilul mic, care umbla de-a busilea, spune: <<Tasca>>. Adultul raspunde:
<<Da, aceea este o ceagca>>. Adultul confirma intelegerea si interpretarea mesajului
copilului (da) si oferd varianta conventionald, extinsd drept model, in mod prietenos,
semnificant. Mai mult, adultul recunoaste faptul cd vorbirea copiilor mici si celelalte
incercari de comunicare imaturd vor continua pana ce copilul se hotaraste sa se schimbe si
nu va astepta sd audd varianta conventionald, adultd a comunicarii cu proxima ocazie cand
propozitia respectiva este folosita.

(Aceste conditii sunt preluate din lucrarea lui Brian Cambourne,
<<Conditii de invitare naturala>>, 1984)

Aceste conditii oferd principii valoroase pentru invatatorii claselor intai care cauta cdi constiente
de a fi eficienti. Ele pot reprezenta o listd de verificare pentru invatator atunci cand el isi
alcatuieste ora si isi planifica lectiile si contactul zilnic cu copiii in sala de clasa.

Studii recente ne-au ajutat la o mai bund intelegere a procesului ce se desfasoara cand copiii
invata sd citeasca si sad scrie. Stim cd alfabetizarea implica unele deprinderi transmise prin
scolarizare. Acest proces se desfasoara in conditii optime daca este Insotit de materiale tiparite, de
numeroase ocazii de practicare si explorare a limbajului. Este o bucurie pentru invatatori sd poata
folosi noi metodologii pentru inlesnirea si imbunatatirea procesului didactic, atat in ce priveste
copiii care invatd, cat si invatdtorii care le predau. Am ajuns sa considerdm deprinderile ce
insotesc alfabetizarea drept placute, In aceeasi masura in care sunt functionale. Aceste deprinderi
nu sunt izolate; ele sunt mai degraba o parte integratd a unui proces complex. Cititul, scrisul,
deprinderea de a asculta, cat si cea de a vorbi sunt toate interelationate si interdependente.

Copiii nu intra in clasd Intai asemeni unor pagini albe, asemeni unor <<tabula rasd>> pe care
invatatorul sa inceapd sa scrie. Ei au deja un bagaj de cunostinte, de experiente. Acestea sunt
experiente diverse, in cadrul cérora se intetesc, venind din cultura fiecarei comunitati, credinte,
judeciti, atitudini, prejudeciti, dialecte si scheme de comportament. in mod analog, experienta
prescolara a unui copil va influenta tipul de cunostinte pe care copilul le va duce cu sine 1n clasa
intai, la Inceputul procesului de alfabetizare. Dupa cum afirma si Linda Gibson, scopul este de
<<a inlesni experiente adecvate copiilor care vin la scoald, atat celor care au avut deja un contact
larg cu ABC-ul alfabetizarii, cat si celor care Inca nu dispun de o astfel de intelegere venitd din
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experienta practica.>> In unele familii, parintii le citesc mult copiilor prescolari si au multe carti
in biblioteca; in altele, copiii au probabil un acces foarte restrans la o astfel de experientd. Unii
copii pot avea ocazia sa-si vada unul din parinti scriind sau citind Tn mod regulat, ca cerintd a
profesiunii; altii Insd sunt doar martori ai scrierii de liste de cheltuieli sau de scurte note
informative. Ambele tipuri de experiente amintite au o mare importantd pentru copii, ei
considerandu-i pe parinti drept modele in procesul alfabetizarii.

Cand invata sa scrie si s citeasca, cei mici obtin un acces semnificativ la lumea adultilor. Copiii
mici sunt puternic motivati in a-si Insusi deprinderile legate de alfabetizare. Copii invata limba la
care sunt <<expusi>>. Pentru elevii de clasa intdi, alfabetizarea reprezinta posibilitatea de a
descifra misterele cuvantului tiparit, ceea ce duce ulterior la un sentiment pregnant al implinirii de
sine. Copiii devin mai strans legati de lumea adultilor pe masura ce se dezvoltd deprinderile lor in
a citi, pe masura ce ei Invatd cum sa Invete o lectie, pe masura ce ei devin mai independenti in
universul literaturii. Exprimarea verbald si activitatile de audiere (de lectii etc.) au ca scop
obisnuinta copiilor in a utiliza cuvinte cu o anumitd semnificatie si in a deveni locuitori, respectiv
colocuitori efectivi. Deprinderile de scriere sunt insusite in clasa intdi, cand copiii devin
congtienti de puterea si permanenta reprezentata de exprimarea gandurilor lor pe hartie.

Scopuri generale ale programului de scriere i citire

In clasa intai din cadrul Programului Step by Step pentru invatimantul primar finalitatea esentiald
a predarii cititului si a scrisului este de a se face forma unor activitati placute, atragatoare, elevii
de clasa intai vor incepe sa se vada pe ei insisi ca fiind locuitori si interlocutori efectivi. Acest
lucru va fi posibil pe baza insusirii unei competente in vorbire, citit §i scris, competenta atinsa
prin intermediul unor deprinderi ce se dobandesc pe parcurs.

Invétatorul va Inlesni dezvoltarea unor activitati de citit, scris si vorbit care sa fie indragite de
copii, promovand:

= O atmosfera relaxata, primitoare in sala de clasa.

* Dragostea pentru cuvinte, povesti si poezii prin intermediul unei mari varietati de carti si
materiale necesare procesului de alfabetizare.

= Discutii pe marginea povestilor care se citesc cu voce tare.

= (Crearea unor povesti de grup.

= TInsusirea deprinderilor de vorbire si audiere prin intermediul discutiilor, dialogurilor.

» Expresivitatea dramatica (interpretarea de roluri).

= Ascultarea si darea de instructiuni.

» (Cidi de stimulare a imaginatiei si a unui vocabular extins.

= Qcazii de a scrie folosind o varietate de forme §i suporturi, cuvantul scris, dictarea si
desenul.

Vorbirea si ascultarea

Pana la varsta de sase ani, copiii si-au insusit utilizarea practica a limbajului si structura acestuia,
cunostinte pe care le vor stapani intreaga viata. Vocabularul lor depaseste un numar de doua mii
de cuvinte si va continua si se extinda. Structura limbii si felul de a vorbii sunt deja fixate. Nu
doar ca discursul si limba folosita seamana cu cele folosite de adulti , dar in plus copiii de sase ani
stiu deja sd vorbeasca in secvente logice si adecvate ca sens. Ei incep sa dea dovada de un simt al
umorului si stiu sa relateze istorioare absolut originale.
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La varsta de sase ani , constientizeaza pldcerea pe care o comporta contactele sociale. Ei isi
dezvolta un interes 1n a-si face ideile i gandurile cunoscute celorlalti. O data cu interesul vine si
motivatia pentru a reusi In incercarile de comunicare. Programul Step by Step pentru
invatdmantul primar acorda acestui stadiu de dezvoltare importanta cuvenita si structureaza in
mod expres oportunitétile de aprofundare a deprinderilor de citit , scris , etc.

Scopuri specifice pentru vorbire si ascultare

Vorbirea si audierea sunt mijloace de explorare a tuturor aspectelor programei de invatamant.
Copiii trebuie incurajati in:

» A comunica adecvat si eficient.

= A vorbi cu mult curaj

= A invita anumite conventii stabilite , cum ar fii aceea de a vorbi pe rand
= A pune si in acelasi timp a raspunde la intrebari

* A evalua informatiile in spirit critic

Activitati de promovare a scopurilor stabilite

Pentru a aduce la indeplinire scopurile legate de vorbire si audiere este necesar sa se dezvolte
urmadtoarele activitati :

= Activitati de interpretare a unor roluri (e bine sa existe o cutie cu costume in sala de
= clasa).

= Muzica si miscare , poezii , cantece .

»  Productii dramatice

= Discutii (perioade speciale de timp alocate pentru discutii pe marginea intamplarilor
» din week-end si pe marginea experientelor personale ale fiecaruia ).

= Audierea de povesti citite cu voce tare de catre invatator

= Audierea istorioarelor relatate de ceilalti copii, citirea cu voce tare a propriilor

* istorioare ale fiecaruia .

» Reamintirea §i relatarea din memorie a unor intamplari

= Audierea unor materiale Inregistrate (casete audio)

= Audierea celor relatate de o persoana venita in vizita

* Organizarea de jocuri

Caracteristicile generale ale invatarii

lata caracteristicile generale ale invatarii care corespund activitatilor sugerate mai sus amintite:

= Aprecierea punctului de vedere si a necesitatilor celorlalti

» Insusirea uni simt al ritmului de vorbire

= TInsusirea felului de modulare a vocii in functie de situatie

* Dezvoltarea vocabularului

* Contribuirea la discutii prin intermediul informatilor

= Impartasirea experientelor personale Exprimarea cu mult curaj si incredere a ideilor
= Prevederea rezultatelor si efectuarea de observatii
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» Deprinderea in a face aprecieri asupra literaturii

= Extinderea vocabularului si a structurii lingvistice

»  Educarea si perfectionarea deprinderii 1n a face o audiere selectiva

* Punerea de intrebari si acordarea de raspunsuri

» Evaluarea informatiilor

= Intelegerea si punerea in practica a directiilor de afectiune formate din mai multe etape

Citirea

Programul Step by Step pentru invatdmantul primar se straduieste s ajute copiii sd-si atinga
potentialul maxim. In acest scop, formarea de cititori fluenti care sa citeascd atit pentru
divertisment , cit si pentru a se informa este scopul de baza al programului de alfabetizare ( de
predare a cititului) In clasa intdi. Asa cum copiii foarte mici invatd sa vorbeasca prefacandu-se ca
<<vorbesc>> cum pot ei mai bine , copiii de sase ani invatd sd citeasca prefacandu-se ca
<<citesc>> . Aceste Incercari timpurii trebuie sustinute de catre invatitorul care accepta si
apreciaza eforturile copiilor si le citeste zilnic , de catre invatatorul care aduce mereu 1n sala de
clasd numeroase materiale tiparite si creeazd diverse ocazii de citit si scris. Cand copiii sunt
imersati in procesul de citire §i scriere , ei 1si dau seama cat de mult se inrudesc si se leaga aceste
doua deprinderi. In timp , ei ajung sa realizeze ci prin intermediul cititului pot ajunge sa scrie tot
mai bine.

S-a spus ca citim pentru a invéta si scriem pentru a gandi. De aceea s-a pus un mare accent pe
gandire — gandirea sub forma de idei si felul cum ele influenteaza omul si 1i afecteaza pe cei din
jur. Pentru a sublinia importanta gandirii , Invatatorul trebuie sa puna la dispozitia copiilor :

O mare varietate de povesti , piese de teatru si poezii. Aici ar trebui incluse activitati de grup
mare , de grup mic si individuale. Tipurile de povesti pot include , in mod necesar , dar nu
suficient :

= Relatarea unor povesti populare , a unor povesti traditionale , cu zane , care sunt

* binecunoscute la nivelul comunitatii copilului.

=  Prezentarea unor povesti populare sau cu zane ce apartin altor culturi , comunitati ,

= traditii.

* Audierea de lucriri sau materiale care stimuleaza imaginatia si care implica aspectul
emotional (cum ar fi o poveste despre moartea unui animal indragit).

= Prezentarea unor povesti adecvate acestei varste , scrise de autori binecunoscuti

Situatii care permit copiilor sa citeascad pentru a se informa. Ele pot fi :

= Qcazii de studiu pe marginea unor teme cu caracter social.

* Colectarea de informatii prin intermediul serviciilor din biblioteci.

= O categorie anume de carti si reviste care sd-i indrume pe copii 1n a indeplini o anume
sarcind (de exemplu , cum sa construiasca un zmeu sau o casuta pentru pasari)

Limbaj adecvat §i plin de sens , atat vorbit , cdt §i scris. Invatatorii pot inlesni insugirea lui prin:
» Prezentarea unor materiale ingenioase si adecvate varstei si experientei copilului .
* Introducerea unor poezii si a unor povesti in versuri .

= Organizarea unor lectii in cadrul cérora copiii sd asculte povesti si piese de teatru cu
personaje interesante pentru ei
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» Afisarea de ilustratii atractive din punct de vedere vizual pentru a trezi interesul copiilor
in ce priveste diverse subiecte

» Organizarea de adultii de povesti cu relevanta culturald pentru anumiti copii

= Prezentarea de relatdri cu caracter istoric dintr-un anumit punct de vedere (de exemplu ,
un parinte sau un bunic care a triit un eveniment deosebit 1n istorie poate veni la scoala
pentru a povesti despre aceasta experienta )

Cand invatatorul prezintd copiilor pentru prima data o noua poveste , o poezie sau un alt
material lingvistic , el trebuie sa-si aminteasca de unele strategii in functie de lucrul cu un
grup mai mare , unul mai mic , sau cu fiecare copil in parte .

Puneti intrebari legate de personajele din carte . (despre cine ni se povesteste ?)
Solicitati parerile copiilor. (ce credeti ca se Intdmpla mai departe ?)

Rugati copiii sa va relateze povestea cu propriile lor cuvinte .

Rugati copiii sa deseneze ce se intdmpla 1n poveste intru-un sir de desene succesive .
Creati ocazii de recitire a povestilor pe care copiii le indragesc cel mai mult .

Creati ocazii 1n care copiii sd Invete anumite poezii pe de rost.

Oferiti copiilor o sansa de a sugera finaluri alternative ale diverselor povesti.

Privire generala asupra metodelor de citire.

Cititul se poate preda in mai multe moduri diferite, in functie de stilul si de necesitatile legate de
citit ale copiilor.

Metoda fonica se foloseste din 1890. Aceasta metoda se axeaza pe relatia dintre sunete si litere si
are o pozitie speciala in cadrul procesului didactic de predare a cititului acolo unde limba care se
preda are un sistem de grafie fonetica. Este important sa va concentrati asupra materialului la care
sunt expusi copiii, deoarece textele de baza fonetica pot fi foarte bine controlate, rezultatul fiind
un limbaj pompos si fard sens care nu are mai nimic in comun cu experienta lingvistica reala a
copilului. Exista pericolul ca singurul scop didactic sa devina decodarea mesajului primit, in
detrimentul unei intelegeri reale si al placerii de a opera cu mijloace lingyvistice.

Metoda <<priveste §i spune>> este folositd din 1930. Ea implica memorarea vocabularului la
vederea acestuia. O data ce copiii dispun de o <<banca>> de aproximativ de 20 de cuvinte, ei pot
folosi aceste cunostinte pentru a le introduce in procesul de citire al cartilor.

Problema care se pune aici este ca se invata cuvinte si cd textul este mai degraba truncheat.
Operarea cu semnele lingvistice este cam artificiala, oricum neinteresantd, deoarece vocabularul
este atat de limitat.

Cititul progresiv este metoda folosita mai ales in anii 60 si 70. Este vorba despre niste carti in
care se foloseste un vocabular dirijat. Volumul 1 este urmat de volumul 2 , in care se introduc
cuvinte noi. Textele devin progresiv mai complexe §i mai interesante. Daca lucrati cu aceasta
metoda e bine sa aveti la dispozitie carti multe de format mic, mai degraba decat o singura carte
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de dimensiuni mari, deoarece copiii adora sd primeasca mereu cate o carte noud. Aceasta metoda
este fie fonica, fie gen <<priveste si spune>>.

Metoda de creare de propozitii este cea in cadrul careia copiii au la dispozitie tablite pe care
<<expun>> cuvinte. Dintr-o colectie de cuvinte inscrise pe niste cartonase ei pot alege cuvinte pe
care sa le puna intr-o anumita ordine, formand propozitii. Acest sistem are mai putin succes la
cazul limbilor cu paradigme complexe (cu sisteme contindnd mai multe forme flexionare
diferite).

Metoda lingvistica a aparut inca din anii 50. ea se aseaza pe modelele ordonate ale corespondentei
grafie / sunet (tai, mai, dai). O problema potentiald in acest caz este ca pot rezulta texte lipsite de
sens.

Lectia de citire dirijatd este cea in cadrul cireia toti copiii au texte identice. Invatitorul pune
intrebari si solicitd observatii personale din partea copiilor.

Metoda lingvistica integrala s-a introdus recent si la ora actuala este larg raspandita Tn Occident.
In cazul acestei metode nu se folosesc nici activititile de fonetica, si nici stilul <<priveste si
spune>>, Aici copiii invatd s citeascd pe masurd ce sunt expusi la prezenta in clasa a unor
materiale cum sunt povestile, cantecele si poeziile. Textele sunt construite In asa fel incat sa fie
semnificate si adecvate varstei copilului. Ele sunt extinse sub forma unor Carti Mari pe care le
consulta cite un grup mare de copii si din care invatitorul citeste servindu-se ca un aratitor,
copiii urmarind cu privirea cuvintele scrise. De multe ori, exista si carti mici cu acelasi text, sunt
disponibile pentru studiul individual. Cadrele didactice sunt de parere ca desprinderile legate de
citit se vor dezvolta natural folosind aceasta metoda. Metoda lingvistica integrala se axeaza pe:

=  Continut si semnificatii
» Integrarea citit-scris
* Indrumarea copiilor 1n a ajunge sa citeasca independent

Practicarea limbii si structurii lingvistice proprie fiecarui copil inteteste aceastd metoda ca parte
integrantd a Tnsusiri cititului. Acest proces ajuta la sublinierea importantei pe care o are relatia
dintre limbajul scris si limba scrisa. Copiii sunt intrebati ce vor si scrie. Invatitorul scrie
cuvintele respective, adesea unei ilustratii-simbol pentru copilul respectiv , iar apoi copilul citeste
cuvintele scrise pe tabla. Punctul de plecare este foarte variat (propria relatare a unui copil pe
marginea unui week-end sau relatarea facutd de un copil pe marginea unui povesti citite de
invatator.

Metoda Cloze este un mod de a umple spatii goale dintr-un text. Este o strategie de rezolvare a
unei probleme, lucrul care 1i solicita pe copii in a evalua <<ce citesc>>.

Si atunci micul.............cccooevs vevneee o ugi-a incaltat... ... ... .
In acest caz copilul care a citit deja <<micul si simpaticul batran si-a inciltat cizmele>> poate
umple spatiile goale. Sau, intr-o alta varianta cuvintele <<simpaticul,>>, <<bétran>>, <<cizmele
>>pot fi puse Intr-o cutie, copilul trebuind sa le aseze fiecare la locul sau.
Ideile cuprinse in Programul Step by Step pentru invatdmantul primar sunt sustinute de o

abordare interogatoare. Procesul didactic optim se desfasoard in conditiile in care necesitatile
copilului sunt satisfacute intr-o atmosfera calda si relaxantd. Cunoscand punctele forte si cele
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slabe ale copilului, invatatorul va putea adopta procesul didactic la personalitatea fiecarui copil in
parte.

Programul Step by Step de citire tinde sa individualizeze pe cét posibil programa de invatamant.
Invitatorul trebuie sa aranjeze si si planifice fiecare lectie intr-un mod care si creeze ocaziile
optime pentru aceastd individualizare. Este important de retinut ca practicile didactice trebuie
adaptate nivelelor de dezvoltare ale copiilor. In primele etape ale insusiri cititului, munca din sala
de clasd, coordonata de invititor, creeazd o punte intre deprinderile insusite in perioada
prescolara si cititul individual, independent. Lucrand cu grupuri mici, invatatorul incurajeaza
elevii sa vorbeasca, sd gandeasca si sa-si ghideze prin intrebari felul cum avanseaza in lectura
unei carti. Copiii sunt invitati la discutii pe baza semnificatiei unei anumite povesti. Prin
intermediul comentariilor pe care ei le fac, invatatorul poate sa inteleagd strategiile de citire
aplicate de fiecare copil. Pe masura ce ascultad ce au copiii de spus, invititorul tine cont de
scopurile crearii unor <<cititori idependenti>> care citesc atat pentru semnificatia din cuvantul
scris, cat §i pentru placerea de a citi.

Iatd un model de prezentare a unei noi povestiri:

Prezentati cartea aratind copiilor fata si dosul cartii, indicand titlul si pagina de titlu,
marginea de sus si cea de jos a unei pagini, punctul de plecare al citirii si sensul citirii,
respectiv al cuvantului scris. Aceasta prezentare se poate face sub forma unui joc —ghicitoare
(<<ghici ce ¢?>>) in cadrul caruia sa scoateti in evidenta cat de mult stiu copiii deja despre
ceea ce este o carte.

Prezentati povestea prin a face o <<plimbare ilustrata>> prin carte. Altfel spus, aratati
fiecare ilustratie si vorbiti despre ea, subliniind conceptele-cheie, introducand limbajul legat
de povestea respectiva (<< A fost odata ca niciodata>>) si evaludnd cunostintele copiilor pe
marginea subiectului respectiv.

Cititi-le povestea cu voce tare, moduland vocea si limbajul folosit in poveste si dand expresie
citirii pentru a ilustra punctuatia. O citire ulterioara poate fi efectuata de intregul grup.
Aceasta etapa Incurajeaza afirmarea individuala sustinand copilul care citeste cel mai bine

Discutati pe marginea povestii. Rugati copiii s va spuna ce cred ei despre poveste si ce idei
au desprins din ea. Este important sa faceti conexiuni intre poveste si experienta de viatd a
copiilor.

Prezentati o lectie mini-lingvistica, axandu-va pe un concept de citire (de exemplu, ideea ca
forma scrisa a cuvantului implica un sens sau ca ilustratiile ajuta la relatarea unei povestiri).
Puteti sublinia cu usurinta cuvintele usor de recunoscut de catre elevi.

Alocati un timp anume in care copiii sa practice citirea povestii, fie citindu-si-o unul altuia,
fie citind-o unui adult. Incurajati citirea individuala, independenta, in momentele din lectie
cand copiii au o paleta de activitati dintre care sa aleaga alternative de catre elevi.

Ca punct de plecare, Invatatorul prezinta aceasta lectie intr-un grup mai mare sau mai mic. Dupa
aceea ar trebui sa urmeze una sau doua activitati de comunicare a procesului de citire. De
exemplu, in prima zi, clasei I se prezinta povestea in modul descris mai sus. O forma largita a
povestii — sau Cartea Mare — este folosita cu intregul grup. De exemplu, o carte numita Ursul
brun, de Bill Martin, se poate adapta usor. Se pot insa folosi multe povesti traditionale.
Invatatorul a scris textul pe o coala mare de hartie si il dispune pe un sevalet. Cartea incepe cu
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textul <<Ursule brun, ursule brun, ce vezi tu acolo?>> scris pe prima pagina. Pe pagina urmatoare
se continua cu <<Vad o pasare privindu-ma pe colo>>. Pe urmatoarea pagina citim <<Pasare
rosie, pasare rosie, dar tu ce vezi?>> Astfel, cartea are un model usor de ghicit in care li se arata
copiilor cuvinte scrise in culori vii. Folosind un indicator, invatatorul le citeste copiilor, iar apoi
citeste impreuna cu ei. Cartea poate ramane disponibild o vreme, spre a fi recitatd daca e indragita
de copii.

Pentru o povestire ca aceasta, iatd cateva posibile activitati de continuare:

= Alcatuirea unui colaj din animalele din carte, folosind un material pufos pentru urs si
pentru pasare; culorile trebuie sa fie vii. Copii pot alcatui cate un animal in grupuri
de doi sau trei.

= Un sevalet multicolor trebuie expus in sala de clasa, pe care sa se vada diferite culori
si cuvintele, denumirile care le corespund.

*= La matematicd se poate alcatui un grafic (un tabel) indicdnd <<culoarea preferatai>> a
copiilor. Fiecare copil va colora casuta corespunzatoare culorii pe care si-a ales-o.

Conpiii ar trebui sa se familiarizeze cu textele cu rime simple. Astfel ei nu vor avea probleme in
descoperirea aceleasi structuri sau aceluiasi tip de rima 1n alte carti. Unele cuvinte pot fi acoperite
(sterse), copiii gasind substitute pentru ele (<<Ursule roz, ursule roz, ce mirosi tu acolo?>>).

In vreme ce copiii se ocupa de activitatile pe care si le-au ales, invatatorul poate chema cate un
copil pentru a lucra impreuna cu el la o varietate de activitati de citire, cum ar fi: (1) copilul 1si
citeste cartea sa din programul cititului progresiv; (2) copilul poate practica recitirea propozitiilor
din ziua precedentd, care au fost scrise dedesubtul unei ilustratii (din metoda citirii inegrale); (3)
copilul poate sd revada cuvintele colorate scrise pe sevalet, exemplu: <<Gésiti culoarea rosie,
galbend etc.>> (metoda <<priveste si spune>>); (4) copilul poate fi rugat sa caute toate cuvintele
care incep cu litera <<b>> si apoi si le scrie (metoda fonetica).

Activitatea aleasa de Invatator pentru un anume copil depinde de stadiul de dezvoltare in care se
afla copilul respectiv. O lista de evaluare sau de verificare a datelor si o colectie de observatii este
o metoda rapidd de stadiu al progresului inregistrat de fiecare copil. De asemenea, aceasta
reprezintd un mecanism prin intermediul caruia invatatorul tine evidenta copiilor cu care a lucrat,
pe rand, individual.

In timp va apérea o versiune diferitd a aceluiasi text de baza pe care invatatorul 1-a prezentat la
inceput. Unii copii pot scrie propriile lor versiuni ale povestii, pentru altii, Tnvatatorul va pregati
cate un exemplar din textul original (cu ajutorul unui Xerox, dacé exista unul), fara ilustratii insa;
copiii le vor desena pe acestea ulterior. In vreme ce aceste doud nivele de activitate se desfasoard
independent, Invatatorul poate din nou sa foloseasca o perioada de timp pentru a ruga cate un
copil sa citeasca Impreuna cu el.

Cititul individual poate fi eficient, deoarece copilul petrece astfel un anume timp singur cu adultul
si astfel se poate dezvolta o relatie cu totul deosebita care s insufle copilului incredere in ceea ce
a realizat. In plus, acest lucru permite invatitorului si inregistreze progresul copilului si si
depisteze pentru a umple golurile din cunostintele acestuia. Cititul individual cu cate un copil se
poate face foarte bine dimineata, In perioada de timp cand copiii pot si-si aleaga activitatea pe
care doresc sa o desfasoare. Cand au terminat cu cititul, ei se pot intoarce la construitul de céasute,
la jocul de puzzle sau la celelalte activitati incepute. Daca Invatatorul si-a stabilit un desfasurator
pentru Inregistrarea ordinii 1n care copiii citesc individual, ei pot fi chemati pentru acest lucru pe
rand, pe tot parcursul zilei.
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Rolurile invatdatorului care ii invatd pe copii sd citeascd se schimbd in continuu

In cadrul Programului Step by Step pentru Invatdmantul primar, rolul invatatorului in ale cititului
este complex si divers. In afard ca sunt cadre didactice, invatatorii mai sunt si ghizi, invatacei,
intermediari si proiectanti. Ei au mereu o atentie concentrata i se implica in permanenta in
munca fie cu grupurile mici, fie cu cele mari, fie cu fiecare copil in parte.

Invatatorul trebuie sa Incerce sa inteleaga diferitele nivele ale procesului de invatare prin care trec
copiii. El trebuie sa se obisnuiasca cu diferitele nivele de competenta ale elevilor.

Studiile au aratat ca pedepsele si teama sunt obstacole in procesul didactic. In mod analog, copiii
ignorati sau plictisiti gisesc mai putine motive de a invati decat ceilalti. Invatatorii competenti
acorda copiilor din cand in cand un timp de gandire, momente de <<ticere semnificativa>>.
Trebuie sa li se acorde copiilor sansa sa petreaca o vreme in <<camaruta mintala>> (Mare Clay).
Ei nu trebuie fortati sa raspunda prea repede. Neantrerupandu-i si asteptdnd ca ei sa raspunda,
invatatorul Incurajeaza initiative individuala a copiilor.

Dupi cum arata Susan Kontos, <<inainte sa invete sa citeasci, cei mici trebuie sa invete cum
citesc oamenii si ce fac ei cand citesc.>> Invitatorii claselor intai pun intrebari cu final deschis
care pot avea mai multe raspunsuri posibile. Astfel se poate crea o atmosfera pozitiva care sa-i
facd pe copii sa se simtd acceptati. Pe masura ce elevii lucreaza, le va face plicere sa auda
aprecieri ca <<Bine lucrat>> sau <<Vad ca te-ai straduit mult pentru a face acest lucru>> sau <<
Foarte bine>>.

Scrierea

Este firesc ca cei mici sa-si foloseasca tipul propriu de comunicare atunci cand scriu. Unii copii
vor desena inainte de a Invatd sa scrie, altii vor dori sa vada cuvintele Tnainte sa le scrie, iar altii
vor putea crea povestioare folosind materiale de constructie (cuburi, Lego) etc. Unii copii doresc
sa spuna povestea Tnainte s-o scrie sau s-o deseneze. Este important sa recuoasteti si sa retineti
modul inefabil si infinit variat in care se pot exprima copiii si sa-1 folositi cand le predati notiunile
legate de scris. Copiii au nevoie de ocazii in care sa se foloseasca metode diferite in predarea scris
(cum sunt piesele de teatru, muzica, arta, literatura si disctutiile).

Scopurile legate de predarea scrisului in cadrul Programului Step by Step pentru invatdmantul
primar sunt astfel concepute incét sa ofere copiilor ocazia de a scrie pe teme alese de ei si de a se
asigura ca au la dispozitie timpul necesar pentru a scrie si a-si pune ideile in valoare;

Abordarea scrisului dintr-o perspectiva individualizatoare si creative inlesnete:

= O apreciere a scrisului drept mijloc de comunicare.

= Dragostea pentru scris si legatura dintre limba vorbita gi limba scrisa

= Intelegerea legaturii dintre vorbire si scriere.

= Capacitatea de a organiza scrisul asa incat el sa-i fie clar autorului si celui care citeste in
egala masura.

=  Qcazia de a arata copiilor diferite materiale scrise (povestiri, jurnale, liste, titluri,
observatii, invitatii, instructiuni, poezii §i scrisori).
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Privire generala asupra metodelor de scriere

In trecut, in scoala primara, scrierea implica isusirea mecanismului scrierii, mai ales in privirea
formarii unui stil in scris. In lectiile de citire si scriere erau incluse exercitii de despartire in
silabe, de gramatica si, mai tarziu, exercitii de intelegere a textului.

Intre timp s-au schimbat foarte mult atat continutul programei pentru lectiile de scriere, cat si
metodele de predare a acestora. In preszent lectiile de scriere reprezintd pentru copii in primul
rand o cale de comunicare si exprimare a ideilor, gandurilor si sentimentelor lor. Scrierea este
componenta a unui context social, intr-o atmosfera de permanenta incurajare. Aceasta incurajare
vine atat din partea copiilor, cat si a adultilor.

In trecut copilul scria pe o tema anume, propusa si citita copiilor de cétre invatitor. Odata cu
noile metode de predare, copii au inceput sa scrie creand asemenea scriitorilor. Ei scriu despre un
interes al lor propriu, la alegere, stiind ca vor avea un <<public>> format din <<cititori>>.

Pentru o <<abordare procesuala>> a lectililor de scriere, creativa, este foarte important sa se
retina urmatoarele carateristici:

= Copilul este cel care hotarasste despe ce anume va scrie.
= O compunere a copilului se elaboreaza in timp.
»  Continutul compunerii este mai important decat ortografia.

Etapele procesului de scriere
Alegera unei teme

Invitatorul poate organiza o sedintd de <<brainstorming>>in cadrul cireia copiii pot invita teme
pe care sd scrie. Aceste teme pot fi puse pe o listd si pastrate in caietele copiilor ori pe coli mari
de hartie agitate pe peretii silii de clasd. Aceasta listd poate si trebuie completatd si modificata.
Copiii pot gasi un interes In scrierea unei continudri a unei povestiri citite in clasa. Se pot crea
povesti pe marginea unei ilustratii, a unei fotografii, a unei activitati din sala de clasa, a unui
obiect, a unei discutii sau a unei experiente pe care un copil a trait-o sau anticipa ca o va trai.

Este important s notdm ca uneori copiii fac alegeri care 1i Incanta la inceputul saptamanii, dar isi
pot pierde interesul legat de ceea ce scriu pe masura ce exploreazd mai pe larg tema abordata.
Decizia de a continua scrisul e aceeasi tema sau, dimpotriva, de a-l intrerupe, trebuie luata
impreuna cu invatatorul. Este dificil de scris pe o tema care nu place.

Ciorna

Ideea de a alcétui o schita (o ciornd) a unei compuneri scrise diferd de ideea traditionald ca o
poveste trebuie scrisd de catre copii direct in versiune finald, pe parcursul unei anumite perioade
de timp. Folosind diferitele stadii din insusirea scrisului drept metoda didactica veti schimba
accentual pus pe invatare si veti oferi diferite motivatii copiilor pentru a invata. Ciorna permite
redactarea 1n ritm si regim lejer. O compunere scrisa astfel evolueaza in timp, copiii putand fi
incurajati pe parcursul redactérii ei.

La inceputul clasei inti, multi copii silabisesc sau spun pe litere un cuvant folosit doar primele
litere, mai putin vocalele. Apoi invatd sa adauge sunetele finale si alte sunete pe care le aud.
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Cercetarile demonstreaza ca desi copiii pot sa nu silabiseasca asa cum trebuie, sunetele pe care le
reproduce pe hartie vor fi corecte. Este important ca invatitorul si observe daca se stimuleaza
silabisirea corectd in acest stadium, deoarece acest lucru va influenta progresul ulterior al
copilului.

E posibil ca un copil sa vrea sa scrie despre ziua lui de nastere, sa facd desene si apoi sa le
intituleze (Pagina 1: Tortul meu, Pagina 2: cadourile mele, Pagina 3: lumanarile). La fel, un alt
copil poate scrie o poveste intitulatd <<Un weekend cu bunica>>. Aceste povesti se pot redacta
pe o perioada mai lungd de timp, fiind imbunatatite si schimbate pe masurd ce evolueaza ideile
copilului. Toti copiii pot crea astfel de povestioare, devenind astfel autori.

Revizuirea sau rescrierea

Acesta este un stadiu la care mai devreme sau mai tarziu vor ajunge toti elevii de clasa Intai pe
parcurscul anului scolar. Nu orice compunere trebuie rescrisa complet. Incepitorii revizuiesc ce
au scris addugand mai multe detalii sau eliminand pasajele 1n care s-au repetat. Revizuirea sau
rescrierea este utild mai ales copiior care trebuie sa fie mereu stimulate; copiii care sunt pregatiti
sa-si extindad <<scrierile>> pot fi rugati sa-si extinda descrierile. (Calkins 1986)

Decizia de a revizui, de a scrie sau, dimpotriva, de a considera compunerea completd poate fi
luatd de comun acord cu invatatorul. Acesta poate fi folosita la discutiile individuale cu fiecare
copil in parte pentru a extinde procesul didactic pe plan individual. Copiii pot invata din aceasta
experienta folosind modelul sugerat de invatator.

Scopul discutiilor individuale este de a disponibiliza o informatie constructiva care sa ajute copiii
sd-si clarifice stilul de scriere. Copiii pot avea si discutii doi cate doi; aceasta se cheama
<<discutie intre colegi>>. Copiii trebuie invatati cum sa poarte aceasta discutie. Se poate stabili,
de comun acord cu intreaga clasa, un set de reguli in acest sens. De exemplu:

= Autorul sade pe un scaun si citeste grupului o compunere pe care a scris-o.

»  Asculdtorii sad pe podea si urmaresc textul cu mare atentie.

»  Ascultdtorii pot pune trei Intrebari.

= In timpul dicutiei se pun intrebari, nu se fac aprecieri ori judeciti de valoare.

Editarea

Editarea este procesul verificarii unui text, pentru a vedea daca este complet. Acest process nu se
aplica fiecarei compuneri, mai ales in clasa intai. In timpul editdrii se acorda atentie ortografiei,
punctuatiei si sintaxei, folosind reguli specifice sugerate de invatator.

Atunci cand Invatatorul decide Tmpreuna cu copilul cd o anume compunere este completa, textul
este plasat intr-o colectie de compuneri complete care sunt <<gata de publicare>>.

Rolurile invitiatorului care i invata pe copii sa scrie se schimba conituu

Invatatorul isi asuma multe roluri pe parcursul unei zile de scoala. El rispunde de predarea unor
discipline la o clasa intreagd formatd din copii diferiti. El trbuie sa le ofere diverse metode de
reusitd. Predand copiilor deprinderile comunicationale ale scrisului, invatatorul de la clasa intai
din cadrul Programului Step by Step pentru invatdmantul primar trebuie sé fie un participant activ
in procesul didactic, demonstrand la ore utilitatile scrisului si cititului. Invatitorul 7i ajuta pe copii
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sd facd conexiuni intre citit, scris si viata de fiecare zi, demonstrandu-le care sunt aspectele
practice ale cuvantului scris.

Invitatorul devine un architect al spatiului si timpului din crearea unor structuri si proceduri clare
pentru copii. Astfel, el organizeazad o atmosferd degajatd, independentd unde copiii sé stie ce
asteaptd adultii de la ei. El creeazd aceasta atmosferd atractiva, stimulativd furnizdnd o mare
varietate de carti, cuvinte, poezii, publicatii si alte materiale. El ascultd ce au copiii de spus si le
raspund in mod sincer.

Invatitorul reprezinta un ghid care oferd copiilor ocazia de a planifica, a revedea, asambla si a-si
impartasi ideile prin a le prezenta pe hartie. El ofera copiilor sansa de a colabora, de a-si citi
compunerile cu voce tare si de a discuta cu colegii lor si cu el despre ce au scris. El incurajeaza
increderea de sine a copiilor prin intermediul acceptarii si intelegeri stadiului de dezvoltare atins
de fiecare dintre ei. El preda punandu-le intrebari care sa-i ajute sa ia anumite hotarari legate de
organizarea si de esenta muncii lor. El se straduieste sa gaseasca mereu cai de a-1 ajuta pe copii sa
treacd la stadiul imdediat superior de dezvoltare intelectuala extinzandu-le atat aria de cunostinte,
cat si increderea.

Organizarea sdlii de clasa in timpul invatarii cititului si scrisului

O logicda de promovare a citului si scrisului este furnizarea de numeroase materiale tiparite,
imprimate, care pot fi citite n sala de clasd si pe marginea cérora copiii pot rdspunde in scris.
Copiii vor aprecia aspectul functional al cuvantului scris cand li se oferd informatii sub forma
unor notite, afisate si a unor instructiui scrise.

Sala de clasa trebuie organizata sub forma unui loc unde copiii sa poata sa scrie §i sa citeasca cu
usurintd. Ea trebuie proiectatd Tn asa fel incat sd fie adecvatd diverselor stiluri si stadii de
dezvoltare ale copiilor. Trebuie sd existe un spatiu pentru organizarea unor discutii de grup
numeros: zone mai restranse, linistite, unde copiii sd poatd citi separat; locuri destinate artei,
stiintei si activitatilor legate de scris; centre pentru materialele de constructie si cele folosite de
copii la ora de matematica. Hartie si creioane (sau alte instrumente de scris) trebuie sa existe in
fiecare centru de activitate pentru a Inlesni scrisul spontan. Trebuie expuse (pe pereti) afise, hartii
cu notite, povestiri dictate invatatorului de catre copii, compuneri scrise de copii.

lata cateva sugestii de organizare a spatiului din sala de clasa pentru citit:

Etichetati fiecare zona functionala: coltul bibliotecii, Masa pentru stiintd, Zona cu materiale de
constructie. Alaturi de fiecare afis trebuie sd existe o ilustratie reprezentdnd continutul zonei
respective, asa Incit copiii care incd nu stiu sd citeascd sid-gi poatd da seama din ilustratie ce
semnifica numele fiecirei zone.

Puneti etichete cu numele catorva obiecte din sala de clasa: usa, fereastra, birou.

Afisati anumite instructiuni succinte care contin pasii ce trebuie facuti pentru indeplinirea unei
sarcini. De exemplu, in cazul cand clasa are un animal, lista se poate afigsa 1anga cusca animalului
continand instructiuni referitoare la <<Cum sa avem grija de animalul casei noastre>>:

Golim vasul cu mancarea de ieri.

Verificam daca are apa.

Luni, miercuri si vineri schimbam paiele. Punem paiele vechi in tava cu resturi.
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Responsabil pe ziua de azi: MIHAELA.

Efectuati si alte sarcini urmand astfel de pasi simpli. O data pe sdptamana se pot afisa instructiuni
despre cum se asambleazd o barcutd sau un avion. Se pot alcatui instructiuni fie scrise, fie
ilustrate pentru a descrie pasii facuti.

Afisati alfabetul in mai multe locuri. Sau puneti benzi mici de hartie continuand alfabetul lipindu-
le pe fiecare bancd Acest lucru este adecvat varstei de 6-7 ani, cand copiii tind spre miopie §i nu
vad bine sa copieze de pe tabla.

Afisati zilele saptamanii, lunile anului si un calendar cu zilele de nastere ale tuturor copiilor din
clasa.

Alegeti o poezie pe saptamdna. Oferiti copiilor cartoane sau foi de hartie si instrumente de scris in
apropierea acestui afis; puneti o notita care sa-i stimuleze pe copii s adauge versuri aditionale la
poezie, sa-i schimbe finalul sau sa creeze o poezie noua.

Organizati concursul saptamanii. Scrieti si afisati o incercare la care 1i supuneti sdptdmanal pe
copii. Ea se va afla in zona cu materiale de constructie sau in zona destinatd orei de matematica.
De exemplu: <<Cat de 1nalt poate fi blocul pe care-l construiti Tnainte de a se rasturna? Céte
cuburi ati folosit?>> Afisati o coalad alba de hartie pe care copiii sd-si poata scrie raspunsurile;
aceasta este o bund metoda care Incurajeaza scrisul, gandirea matematica (prin efectuarea de
comparatii) si colectarea de date. La finele saptdmanii, toata clasa poate evalua informatiile si
poate alcatui un grafic sau un tabel care sa ilustreze rezultatele.

Scrieti si afisati instructiuni pentru orice procedura utilizata in sala de clasa. Schimbati-le in
mod regulat. Acest lucru mentine treazd atentia copiilor la informatia vizuala, tiparitd care-i
inconjoara.

Posibilitatile de prezentare de texte semnificante pentru copii sunt numeroase si ar trebui extinse.
Pe masura ce copiii se obisnuiesc cu bogatia informationala si cu diversitatea din sala de clasa,
procesul didactic devine mai atractiv.

Scrisul intr-o sald de clasd organizati

Pentru ca elevii sa Inceapd sa se vada in postura de cunoscatori ai scrisului trebuie indeplinite
anumite conditii. Invatitorul trebuie si dea dovadi de incredere in valoarea expresiei individuale;
asta se face prin crearea unei atmosfere deschise, primitoare in sala de clasd, lucru care
incurajeaza copiii In a oferi sugestii, In a-si spune parerile si ideile, in a contribui in diverse
moduri creative. Invatitorul trebuie si se dedice dezvoltarii fiecirei <<voci>> individuale pe
masurd ce respectiva <<voce>> descopera placerea si forta cuvantului scris. Oferind o gama de
alternative din cadrul unui plan structurat pentru a scrie se poate stabili cadrul propice al afirmarii
de sine a fiecarui copil.

Copiii trebuie sa Invete sd-si asume responsabilitatea propriei lor educatii. Asta ar insemna atunci
cand copiii sunt motivati in a duce o idee la Indeplinire, ei sunt ajutati in a-si organiza munca, in a
sti unde pot gési materialele care sa-i ajute, in a obtine raspunsuri la intrebarile pe care le pun, in
a se simti Incurajati sa-si duca munca la bun sfarsit. Este sarcina invatatorului sa structureze sala
de clasd asa incat procedeele de obtinere a materialelor si a informatiilor sa fie foarte clare.
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Aceste procedee trebuie sd incurajeze independenta de partea copiilor, ei nu trebuie sd depinda de
invatator. Copiii trebuie sa aiba acces la:

Caietele (dosarele) lor individuale de scriere unde se pastreazd compunerile inca
neterminate. Aceste dosare trebuie personalizate, etichetate si trebuie sa fie oricand la
indemana copiilor.

Hartie de toate formele, marimile, grosimile, cu si fara linii.

Lipici, foarfeci, capsatoare, liniare.

Creioane, pixuri, creioane de ceara i carioci.

Carti cu foi veline care pot fi completate de copii sau de parinti si care sa fie mereu
prezente n cantitati suficiente 1n sala de clasa .

O cutie sau un recipient pentru compuneri finisate, complete pe care invatatorul le

revede, le evalueaza si pe marginea carora el face sugestii de imbunatatire a stilului.

Crearea unui atelier de scriere

<<Atelierul de scriere>> va avea loc cel putin de trei ori pe saptdmana si se va caracteriza prin
sase trasituri unice. In timpul atelierului de scriere copiii vor fi incurajati si-si asume
responsabilitatea si experientele lor pe tema data. Atelierul de scriere ajuta copiii sa-si structureze
procesul de scriere cand implementeaza urmétoarele:
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Mini-lectia. Aceasta este o prezentare de aproximativ 10 minute facutd de invatitor asupra
unui aspect anume al scrisului, cum ar fi: De unde isi iau autorii de povesti ideile? Ce face
ca o poveste sa fie buna? Cum se face ca personajele par reale? Se poate organiza un atelier
si pe tema mecanismului scrisului sau pe tema structurii limbii.

Timpul de scriere. Acum copiii scriu in liniste pentru o anumita perioadd de timp.
Invititorul trebuie s incurajeze copiii in a scrie despre ceva care-i intereseaza sau despre
un eveniment pe care l-au trdit. La inceputul clasei intai, multi dintre copii vor desena,
adaugand doar ici-colo cdte un cuvant. Aceste incercari trebuie acceptate si incurajate.
Cand vad ca eforturile lor sunt acceptate, copiii isi vor accentua stradaniile.

Discutii. Acestea sunt dialoguri individuale intre Invatator si fiecare copil in parte pentru a
discuta o anume compunere scrisd de acesta. Invatatorul face sugestii si ajuta la clarificarea
compunerii copilului.

Discutii in comun. De obicei la sfarsitul unui atelier de scriere clasa se adund pentru o
discutie in grup. Se poate citi o compunere completd. Unii copii vor cere probabil ajutor
celorlalti cand intdmpina dificultati in scriere. De exemplu, un copil poate Intreba:

<<Poate cineva sd-mi sugereze o propozitie introductiva mai interesanta?>>

Revizuirea. Acest pas se adaugd mai tarziu, dupd cateva luni de scoala, cand copiii
stdpanesc deja deprinderile esentiale ale scrisului. La aceastd varsta, ponderea rescrierii
depinde de maturitatea §i vointa copilului. Capacitatea invatatorului de a-si individualiza
dezideratele si programa de invatamant este foarte importantd in acest stadiu. Parerea si
nivelul de satisfactie al copilului trebuie de asemenea luat in considerare.

Publicarea. Compunerile finisate se pot <<publica>> in mai multe moduri. Uneori, in faza
de editare, se poate scrie la masind o compunere sau alta. Alteori copilul isi rescrie
compunerea. O metodad de lucru cu textul dactilografiat este sd oferiti copilului o carte cu



foi albe; apoi, copilul se va decide care cuvinte sau propozitii vor fi pe Pagina 1. El va
decupa cu foarfeca aceste bucéti din textul dactilografiat, le va lipi pe foile cartii albe si va
desena cateva ilustratii langa. Cand cartea se <<publica>> astfel, ea se poate afisa in Coltul
bibliotecii pentru ca ceilalti s-o poata citi. Ea se poate chiar si Tmprumuta si poate fi dusa
acasd, s-o citeasca colegii, in regim de biblioteca <<adevarata>>

Un text complet trebuie sa contina:

Numele autorului
Paginile, cu numarul paginii scris pe fiecare

Un titlu
Data

Este amuzant si eficient din punct de vedere psihologic dacad copilul adauga o pagind <<despre
autor>>. O fotografie tip pasaport se poate lipi in carte. Copiii vor scrie amanunte personale cum
ar fi locul si data nasterii, meseria pe care vor s-o faca atunci cand vor fi mari, interesele lor, alte
<<céarti>> pe care le-au scris. Aceastd simpld adaugire contribuie la respectul de sine, la
cunoasterea reciproca dintre copii, la respectul reciproc.

Evaluarea

Evaluarea intr-o clasa care foloseste metoda integrativa in ce priveste alfabetizarea are loc in
fiecare zi, de mai multe ori pe zi chiar. Aceasta evaluare oferd informatii invatatorului care va
evalua necesitatile fiecarui copil.

Evaluarea se face in timpul activitatilor desfasurate. Pentru a deveni un invatator care face o
evaluare eficientd trebuie si deveniti un observator fin, sensibil al copiilor. Invatatorul, ca bun
observator, compara ce face un anume copil cu ce stie el despre stadiile de dezvoltare, despre
stilurile de invitare si despre strategiile de predare. Invititorul isi modifici apoi practicile
pedagogice pentru a satisface necesitatile fiecarui copil.

Rezumat

Programul Step by Step pentru Invataméantul primar, axat pe formarea deprinderilor de scris-citit,
are trasaturi unice. El recunoaste familia §i parintii ca fiind primii profesori in predarea
competentei lingvistice a copilului. El inconjoara copilul cu multe materiale tiparite. Copiilor li se
tipuri de <<jocuri>>, cu sunetele placute auzului In poezie, apoi cu muzica din cantece, cu
povestile si cu literele (jocuri tip <<scrabble>>) exista in sala de clasd. Se organizeaza activitati
familiare care arata copiilor cum se alcituieste si cum se publica o carte. Invatitorul incurajeaza
reactiile originale si expresia creativd manifestatd de copii, nepierzand nici o clipd din minte
faptul ca fiecare se afla intr-un stadiu diferit de dezvoltare.

Programul Step by Step pentru invatdmantul primar i ajutd pe copii sé-si dea seama de valoarea
scrisului si cititului ca mod de a deveni participanti activi la viata unor comunitati democratice.
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Article II. X. ARTELE VIZUALE

Orice privim cu incantare, orice ne face pldacere sa privim, chiar daca ne gandim
cd s-ar putea sa le uitam in ziua urmdtoare, ne vor influenta intreaga viata.

George Santayana
Generalitati: valoarea experientei artistice

De-a lungul secolelor, arta a jucat un rol important in civilizatie si culturd. Antropologii studiaza
societatea sau cultura prin arta acestora pentru cad operele de artd pastrate sunt cheia intelegerii
credintelor, traditiilor, istoriei si creativitatii unui popor. Astdzi arta are sensul dat de eforturile
umane de a aranja linii, culori, forme, sunete, miscari si alte fenomene ale simturilor pentru a
exprima sentimente si idei. Ce se creeaza acum va fi studiat de viitorii antropologi.

Copiii au propria lor culturd. Intrucat nu stiu incd sa scrie bine, ei aleg alte moduri de expresie in
care arta devine limbajul lor natural. Contactul cu imaginatia si experienta artistica se face prin
activitatile lor manuale, care 1i ajutd sa Inteleagd mai bine §i sd cunoascd lumea. Expunerea la
diferite medii artistice le permite copiilor sd recunoasca si largeasca experienta.

Creativitatea este acel proces care combina elemente noi cu experiente vechi pentru a crea o idee
sau un concept proaspat. Miezul creatiei artistice este inovatia, adicd capacitatea de a depasi
limitele si regulile percepute si fizic. Orice idee creatoare isi are originea in imaginatie. Exista un
proverb care spune cd <<ratiunea poate raspunde la intrebari pe care numai imaginatia le poate
pune>>.

Gandirea criticd ce produce raspunsuri §i solutii permite copiilor realizarea unor experiente
artistice de calitate. Rezolvand probleme artistice copiii invatd cd <<nu existd un singur raspuns
corect>>. De exemplu multi copii stiu ca exista trei culori fundamentale, pe care prin combinare
le pot folosi pentru produse atractive. O asemenea gandire divergenta se bazeaza pe acumularea
de fapte.

Sa ne amintim ca impulsul creator Tnsoteste descoperirile fiecarui individ. Canalizarea vitalitatii
creatoare a copiilor ar trebui sd fie de aceea scopul principal al invatatorilor si a parintilor
deopotriva.

Experienta artistica de calitate este importantd pentru cd provoaca originalitatea fiecdrui copil,
promoveaza o atitudine creatoare ce va fi drumul spre cresterea si dezvoltarea individuald in
cadrul Programului pentru scolile primare. Aceastd atitudine se rasfrange si in alte aspecte ale
vietii copiilor, imbogatindu-le viitorul si relatiile cu altii.

Adultii si tinerii pot si ei profita din experientele artistice ale copiilor. Acestea permit observarea,
invatarea §i creatia prin variate mijloace. Aceste experiente artistice:

= Ajutd tinerii sd observe atent si sa 1si Inregistreze perceptiile si sentimentele;
= QOfera sansa organizarii $i exprimarii ideilor artistice;

= Incurajeazi gandirea imaginativa si preluarea de risc;

*  Sunt un alt limbaj de autoexprimare;
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» Predau probleme creatoare care se vor rezolva prin metoda incercarii si greselii;
= Intiresc increderea si intelegerea de sine;

= (Creeaza deprinderi de munca responsabile

*  Ajutd copiii sd-si dezvolte deprinderile motrice de orice intindere;

= Le permit sa faca descoperiri si judecati estetice;

= Le permit sd observe din mai multe perspective lumea;

= Le intaresc respectul pentru creativitatea altora;

= Le asigura placerea 1n fata actului estetic.

Dezvoltarea artistica a copiilor de 6-7 ani

Lucririle artistice efectuate de copii din orice colt de lume demonstreaza ca ei incep sa deseneze
la aceeasi varsta indiferent unde trdiesc. Asa cum metodele lingvistice sunt identice, tot asa si
primele mazgalituri sunt asemanatoare. Rhoda Kellogg, o educatoare Americana care a colectat
asemenea lucrdri din toata lumea, a descoperit ca la aceeasi varstd copiii deseneaza aceleasi
lucruri peste tot, un fapt semnificativ pentru intelegerea dezvoltarii lor artistice. Copiii de 6-7 ani
repetd reprezentarile obiectelor familiare pentru ei, isi organizeaza lumea din jur dupa o anumita
logica, care este diferitd de a adultilor. Deseori o casa este mai mica decit oamenii care trebuie sa
intre pe usa, probabil pentru ca oamenii sunt mai importanti decat casa.

Folosirea de simboluri ca imagini este o marca creatoare.

Artistul de 6 ani:

= Lucreaza atent controland miscarile mainii si a ochiului si incercand sa se incadreze in
liniile necesare;

= Deseneazi ce stie nu ce este vizibil,

= (Creeaza simboluri ce exprima idei si sentimente;

= Foloseste expresiv culoarea desi deseori relatiile dintre culori i obiecte nu sunt stabilite;

= Imparte foaia in spatii pentru pimant, aer si cer, punand soarele pe colt;

= Tiplace si construiasci si si se joace cu cladirile ficute;

= i place sa foloseasca variate materiale artistice.

Artistul de 7 ani:

= Este interesat de realizarea unor obiecte mai adevarate in care obiectele si culorile au
relatii mai bine stabilite;

= Deseneaza cu mai multd grija, mai detaliat si de dimensiuni mai mici;

= Construieste diorama si inventeaza masini;

= Continua sa Tmparta hartia In padmant, aer si cer, dar o face mai atent;

= Aseaza figurile pe o linie sau pe muchia de jos a hartiei;

= Pentru a-si aseza asigura controlul creionului, il prinde cu 3 degete.

Copiii de 6-7 ani au caracteristici comune, desi nu lucreaza in acelasi timp. Unii sunt spontani si
iuti, altii sunt mai Inceti si au nevoie de mai mult timp de lucru. Stilul individual de Invatare are
un cuvant greu de spus in munca si creatia copilului. In fiecare clasa I, vor fi copii care nu se vor
incadra la categoriile de mai sus, unii avand dificultéti in folosirea uneltelor artistice, altii fiind cu
disfunctii emotionale, dar si acestia pot prezenta un talent artistic real.

Pentru unii copii, arta poate insemna terapie. Ea le permite sd-si descarce excesul de energie si

anxietate. Constructiile de lemn, cu turnuri inalte sau modelarea in lut pot duce la analizarea
energiei copilului.

130



Este important ca invatatorul sa fie constient de asemanarile si deosebirile artistice dintre copii.
Reactia empaticd a invatatorului si experientele constructive de invétare din clasd pot invita
copilul sa devina mai constient de propriile lui posibilitati.

PROGRAMUL PENTRU CLASA INTAI
Motivatia

Invatatorul de la clasa intdi da tonul experientelor artistice creatoare care sunt cadrul invatarii si
predarii creatoare. Cel mai dificil lucru este echilibrarea activitatilor care sd permita copilului sa
faca ce vrea, dar si sa fie directionat in functie de planul lectiei de desen. Daca invatatorul le
explica copiilor etapele acestei lectii si le aratd un exemplu, atunci copilul este prea directionat.
Acesti copii nu vor fi in stare sa rezolve creator problemele si nici nu vor gési solutii deschise
pentru situatiile create.

Inainte de toate, invatatorii isi vor fixa obiectivele invataturii astfel incat ele sa fie inspirate pentru
ca orice copil doreste sa fie creator. La Inceputul orei bazaitul copiilor dovedeste ca ei au inceput
sd lucreze. Conditiile de munca si climatul creator trebuie sa stimuleze sa faca noi descoperiri si
sd nu fie afectati de eventuale evaluare externd. Cititul povestilor, vizita la muzee, studiul
lucrdtorilor artistice sunt o cale a stimularii conceptiilor copiilor despre arta. Ei isi exploreaza si
adancesc ideile castigate prin existenta discutand in grup. Discutarea cu pas a unui proces artistic
este de asemenea de mare ajutor. Copilul observd procesul inainte de a munci. Pe langa
observatia vizuald, cuvintele folosite contribuie la descrierea procesului. In timp ce se
demonstreaza, copiii trebuie constientizati de faptul ci ei invatd cum sa foloseasca liberi si creator
uneltele artistice. In plus invatitorul poate introduce termeni specifici artistici pe care apoi copiii
ii vor folosi din nou cand isi vor exprima in cuvinte ceea ce au creat.

Unii copii preferd sa se uite la o imagine pe care sd o copieze. Si o pot face cu o precizie
surprinzatoare. Ei sunt obignuiti cu aceastd metoda de invatare prin care imaginea odatd perceputa
devine a lor. Totusi invatatorii trebuie sa-i incurajeze sd depdseasca faza copierii §i sd creeze
obiectul aga cum il vad ei. Un exemplu ar fi imaginea unui animal dintr-o carte cu ilustratii pe
care copiii o copiaza intai, dar copiii trebuie Tncurajati sa o creeze singuri de cateva ori. Frecvent
cei de 6-7 ani repetd un desen pana il fac foarte bine astfel Incat ei rafineaza o imagine vizuala
pana cand ea devine a lor.

Indrumarea copiilor

In procesul creator, pot apirea probleme in care invitatorul si trebuiasca sa fie un ghid. Sugestiile
le va da individual fiecarui copil. De exemplu, un copil poate avea nevoie sa ii defineasca o
sarcind creatoare. Poate fi greu sa 1si organizeze vizual informatia. Si atunci invatatorul trebuie sa
sprijine copilul, si gindeascd atent acest aspect, si identifice perspectivele si solutiile. In
asemenea situatii este bine sa se foloseasca o alta foaie de hartie.

Pe masurd ce perceperea imaginilor vizuale se maturizeaza, copiii de 7 ani pot sd se simta
frustrati cand incearca sa execute lucruri mai complexe. Din nou invatatorul trebuie sa-i ajute sa
isi imagineze diferite moduri si cai de a realiza acest lucru. Nu o data copiilor nu le place sa reia
eforturile initiale sau prefera sa refaca o lucrare de mai multe ori. Oricum este bine sa fie lasati sa
facd ce vor pentru a fi multumiti de rezultatul lor final. A permite unui copil sa reia o lucrare
demonstreaza respect pentru el ca individ creator si este mai important sa validam
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individualitatea decét sd economisim hartia. Lauda si recunoasterea venitd de la invatitor este
importanta. Copiii frustrati trebuie Incurajati cumva. Ceea ce fac ei nu este usor si cere timp,
exercitiu si rabdare. Cand copiii isi ating telurile ei au invatat deja ca trebuie sd persiste pentru a
avea succes.

Si invatatorii invatd de aici, pentru ca cerintele copiilor intr-un anume proces artistic le cere sa isi
redefineasca si simplifice lectia. La asemenea proiecte invatatorul poate sa solicite ajutorul unui
alt adult, cum ar fi un parinte entuziast. Dacéd existd un proiect mai mare, cum ar fi o pictura
murala care necesita mai multa hartie, atunci se poate cere ajutorul unui grup mai mare. La un
asemenea exercitiu copiii trebuie sa conceapa tot, sd construiasca cladiri, copaci, drumuri, sd faca
un plan exact al zonei si abia apoi parintii pot sa 1i ajute sd execute picdtura sau colajul mural.

Evaluarea

Ca 1n orice alt domiciliu talentul are un rol important in intelesul si aptitudinea artistica a
copilului. Totusi in primii ani de scoald nu este prea bine sa identificam artistii clasei sau sa i
compardm pe copii intre ei. Asemenea comparatii 1i descurajeaza pe cei care creeazi pentru
propria lor placere. Respectul eforturilor tuturor ii face pe copii s se simta valorosi, s isi asume
riscuri $i sd incerce ceva nou In procesul invatarii.

Evaluarea creatiei artistice a copilului, trebuie sd accentueze efortul pe care acesta l-a facut.
Produsele artistice vor fi diferite in functie de nivelul lui de dezvoltare. De aceea o evaluare
constructiva va accentua energia si ideile puse in crearea operei $i mai putin opera in sine.
Intrebati copilul urmitoarele:

= Ti-aplacut sa faci asta?

=  De unde ai aceasta idee minunati?

= Esti multumit de aceasta constructie?
= (Crezi ca ai terminat?

=  Descrie-mi desenul tau.

Un scop al clasei [ este si ajutarea copiilor sa 1si evalueze munca. In acest sens invatatorul trebuie
sd 1i ajute sa formuleze intrebari pentru autoevaluare, sa evite sa faca judecati despre produse
pentru a nu afecta increderea 1n sine i creativitatea.

Este important ca desenul fiecarui copil sa fie comentat si laudat, pentru ceea ce s-a creat si nu
pentru copilul in sine. Ora de desen ii evalueaza eforturile creatoare. Fiecare are o idee speciala.

Dupa evaluare desenele copiilor vor fi expuse in clasa sau scoald sau duse acasa. Copiilor le place
sa se laude la musafiri, prieteni sau parinti. Cand lucrurile se duc acasa invatatorii vor fi atenti la
ambalarea lucrarilor, astfel copiii invatand sa aiba grija de ele. La sedintele cu parintii se va
comenta asupra lucrarilor artistice, parintii fiind constienti de necesitatea incurajarii creativitatii
copiilor lor.

Expozitiile artistice
Copiilor le place sa-si vada expuse lucrarile, si si arate cu mandrie realizarile la prieteni, musafiri,

invatatori si parinti, indiferent de varsta lor. Desenele adaugd culoare fiecarei clase, hol sau
coridor. Intrarile in scoli ar trebui sa reflecte educatia si creativitatea ce au loc in clase.
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Este bine ca fiecarui copil s i se expuna lucrarile de mai multe ori pe an, cu numele scris clar pe
lucrare, ca la orice artist plastic. La inceputul clasei I educatorul va scrie numele copiilor pe
lucrari, iar mai tarziu copiii pot face acest lucru singuri. Expunerea lucrarilor i motiveaza pe
copii, indiferent c¢a ei expun individual sau in grup. In unele holuri se pot expune si lucrari la
inéltimea copiilor pentru ca ei s le vada de aproape si sd vorbeasca despre ceea ce au creat.

Coltul artistic din clasdi

Orice clasa | ar trebui sd aiba un colt special unde sa existe acces la materiale artistice, in care sa
fie fixate pe perete copii ale unor opere de arta, sa fie prezentate activitatile artistice saptdmanale
intr-un fel de buletin. Avand acest colt al artelor copiii sunt incurajati s fie inventivi §i creatori
prin insdsi libertatea lor de a alege. Copiilor li se va explica cum sa foloseasca uneltele si
materialele Tnainte de orad. Doi copii vor fi responsabili cu acest spatiu avand ca grija sa verifice
returnarea $i punerea la loc a obiectelor luate zilnic. Responsabilitatea este astfel invatatd prin
grija si respect. Coltul artistic se va dezvolta gradat. Nu e nevoie de multe materiale la inceput,
dar e nevoie ca ele sa fie la indemana. Este bine ca materialele si cutiile Tn care se tin sa fie
marcate diferit. Nici un material nu poate fi atat de special incat sa trebuiasca sa fie sub cheie.
Exceptie sunt numai materialele ce se vor economisi pentru un proiect al intregii clase.

Daca in clasa exista sevalet, se va avea grija sa se protejeze dusumeaua de sub el. E nevoie si de
sorturi care sa-i protejeze pe copii de vopsea si care sa fie agitate la Indemana. Folosirea
materialelor reciclate este de asemenea importantd pentru ca ii invatd cum sa foloseasca creator
lucruri care altfel se arunca. Aschii de lemn, capace de sticle si altele, pot fi folosite In diferite
scopuri.

Sdarbatorile

Sarbatorile sunt ocazii speciale n viata copiilor de 6-7 ani. Pentru aceasta copiii se asteapta sa
faca invitatii i cadouri la care sa isi foloseascd materialele artistice. Orice se poate folosi pentru a
face cadouri si decorari. Fiecare tard si oras isi are propriile traditii care 1i stimuleaza sa fie
creatori si 1i invata sd Tmpartaseasca ca au in comun.

Participarea parintilor

Existd multe feluri in care parintii pot fi activati si implicati 1n activitatile artistice ale copiilor.
Deseori copiii au un parinte artist sau mestesugar sau olar sau care stie sa tese. Artizanilor le
place sa li se ceard sid-si impartigseascd cunostintele, iar copiilor de clasa I le cade bine sa se
mandreascd cu talentele parintilor lor. Périntii pot ajuta si la adunarea de materiale. Hartia
frumoasa se poate obtine de la o tipografie, iar resturi de lemn de pe santier din vecini. La
sarbatori parintii pot fi de ajutor la planuirea si desfasurarea festivitatilor din aceste activitati
profitand toata lumea.

Reguli de siguranta
Regulile de siguranti sunt importante si in arta. Invtitorii se pot asigura ca toti copiii sa:
=  Foloseasca uneltele cu grija;

=  Puna uneltele si materialele la loc dupa folosire ;
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* Nu pund aceste materiale in contact cu ochiul, fata si gura;
= Curete vopseaua cazutd pe dusumea si sa atentioneze cand parchetul este umed;
= Isi spele méinile dupa o ora si dupa ce au ajutat la curatenie.

UNITATI ARTISTICE
La planificarea unei ore de arta vizuald se vor avea in vedere cativa factori:

=  Materialele disponibile

* Dimensiunea clasei in care au loc activitatile
*  Chiuveta si prosopul

= Numarul de copii din clasa.

Scopul experientei artistice va fi bine interelationat cu alte materii pe care copiii le invatd. Mai jos
prezentam 4 unitati artistice care reprezintd continutul ce va fi combinat si explorat partial sau
total in anul scolar.

Unitatea 1. examinarea artei.

Copiii sunt incurajati sd examineze felul in care elementele artistice se combina pentru a crea
ceva:

» Diferite linii: pictate, desenate, cusute, scrise, tiparite;
» Forme si linii: combinate pentru a face un desen;

* Forme de: animale, fete, copaci, flori;

» Forme si culoare: colaje, picturi;

»  Forme si texturi: cusute si tricotate;

= Culori: calde si reci, pe familii, amestecate;

» Pictura cu diferite pensule, pe diferite suprafete.

Unitatea 2: Descoperirea si exprimarea ideilor.

Copiii sunt incurajati sa exploreze si sa foloseasca diferite mijloace artistice pentru a inregistra si
observa ce vad zilnic:

= Arta despre oamenii pe care 1i cunosc: familia, prietenii;
=  Hrana: naturi moarte;

= (Casa: reprezentarea spatiului in care traiesc;

= Locuri colorate, din calatorii sau vecinatate;

= Schimbarea celor 4 anotimpuri;

* Viata animalelor: de acasa sau de la gradina zoologica;
» Plante: flori, vegetatie;

= Sarbatori: nationale si religioase.

Unitatea 3: Recunoasterea diferitelor feluri de artd.

Recunoasterea diferitelor feluri de arts se poate face prin vizita la muzee si studiouri, urmate de
experimentarea acestor medii:
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»  Olarit: vase de argila, placi, figuri;

=  Tesut;

=  Croit; palarii, posete, haine;

»  Masti apartindnd diferitelor culturi

= Bijuterii: brose si lantisoare

=  Mozaic pentru pereti si dusumea

= Vitralii simple pe sticla

= Steaguri nationale sau pentru anumite ocazii

= Arta populara: folosirea artei unei regiuni sau tari ca baza pentru desen
= Fotografie si film: pozarea si developarea filmelor

Unitatea 4: intdlnirea cu artistii

Copiii descopera ca in jurul lor triiesc artisti care creeaza cladiri, obiecte, postere, masini,
ilustratii, avioane, carti si mesele de lucru, specializati in:

»  Qrafica pentru postere

= Jlustrare de carti

* Constructii

* Decoratii interioare

=  Piesagistica

» Planificare urbana (spatii urbane, parcuri, gradini zoologice);
= Design industrial (masini, vapoare, avioane, telefoane)

= Conducerea muzeelor.

Predarea notiunilor cu ajutorul artei

Arta este un mijloc creator si atractiv de explorare a materialelor de scoala, cum ar fi cititul,
studile sociale, matematica si stiintd. Cu ajutorul activitatilor artistice invatatorii pot ilustra
concepte pe care sa le predea si pot verifica intelegerea conceptelor ca urmare a materialelor
artistice produse de copii. Invatitorii trebuie si caute felul in care copiii au inteles ideea
principala a uni concept. De exemplu, daca s-a studiat viata in regiunile arctice §i s-a decisat sa
faca o pictura murald despre aceasta, invatatorul trebuie s caute ilustratii de animale, unelete,
imbracaminte si viata, din regiunea pictata. Informatia este interpretata din nou prin arta, cand
copiilor li se da timp si material de explorat.

Activitatile artistice si la unificarea continuturilor materiilor predate in clasa I. Invatatorii care
predau, avand in fata obiectivului dezvoltarii copilului, include arta ca o forma de individualizare
si recunoastere a tipurilor de invatare vizuald, chineticé sau tactica.

Experienta din natura, asociata cercetarii stiintifice, ii poate ajuta pe copii sa dobandeasca o
apreciere esteticd a mediului, iar la citirea unei poezii sau povesti, scrisd de un copil, vom

remarca ca ideea se transmite deodata cu desenul.

Muzica ajuta la stabilirea unui climat creator si este inspiratoare pentu tinerii artisti. Ei raspund
diferit la tempo, sitm §i masura atunci cand dorec sa exprime muzica prin pictura.
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Conceptele matematice de ordin, numar, secventa, se pot exprima clar in arta, cu ajutorul
constructiei de zaruri, jocuri si desene.

Prin artd se pot investiga, cunoaste si evalua idei care vin din toate partile lumii, astfel
incat creativitatea si flexibilitatea sunt mijloace in lumea copiilor.
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PLAN DE LECTIE MODEL:
INVENTAREA UNEI PENSULE MAI BUNE

Obiective
Prin aceastd activitate copiii:
»  Vor studia mediul si vor descoperi ca isi pot fabrica singuri uneletele artistice
= Vor descoperi diferitele efecte ale uneltelor
* Vor invata sa rezolve probleme
= Se vor amuza

Materiale

Cele mai multe materiale se pot gasi local:

= Betigase
=  Ace de brad
=  Pene

= Fasii de bunbac

»  Par de animale

= Scoartd moale

= Jerburi uscate

= Hartie alba (format A4)

= Tempera (sd nu fie prea groasa)

Metoda
1. discutati cu toata clasa cum se obtine o pensula
2. aratati diferite pensule
3. demonstrati cum se cos materialele diferite pe bete
4. lasati copiii sa alegd bete si materiale folosind diferite capete de pensule
5. dupa ce se constituie pensulele, imprastiati ziare in 4-5 parti din clasa, pe care puneti

hartie si vopsea
6. 1Tmpartiti copiii in grupe de 4-5. Plimbati copiii astfel incat sa vada diferitele pensule
obtinute.
7. ajutati copiii sa inteleaga ca liniile pe care le picteaza cu aceste pensule nu trebuie sa fie
asemanadtoare cu ceva anume.
Evaluare
Aceastd activitate 1i ajutd pe copii sa judece felurile in care se confectioneaza unelte artistice si
felul n care diferite materiale afecteaza produsul artistic. Ei mai Tnvata si faptul ca se pot distra
inventand.
Activitati suplimentare

Acest proiect poate fi extins si 1n alte domenii in care copiii:

= pot vedea ce efect au diferitele pensule folosite pe diferite texturi
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= pot desena sau picta pe stanci ca i oamneii pesterilor
= pot examina o maturd pe care sd o foloseasca 1n loc de pensula uriasa.

Timp

O ora de desen poate fi folosita pentru confectionarea pensulei, iar ora urmatoare pentru a picta
cu aceasta pensula

Resurse

Imagini ale locuitorilor pesterilor pot fi folosite pentru a sugera raspunsul la urmatoarele
intrebari: ce unelte foloseau oamneii pesterilor la desen? Oare ei inventau asa ceva? Pentru
observatie este excelentd <<Schita 1 pentu compozitia 7>> a lui V. kandinski.
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PLAN DE LECTIE MODEL:
CREIOANE DE CEARA

Obiective:

Prin aceasta lectie elevii:

Vor descoperi si explora ce se intampla la aplicarea vopselei peste creionul de ceara

Se vor gandi cum sa aleaga culorile si sa dispuna formele intr-un aspect placut

Vor invata sd-si controleze miscarile mainii si sd-si dezvolte deprinderi manuale mai
puternice

Materiale

Metoda

L.

Creioane de ceara

Acuarele sau tempera diluate

Pensule

Vas de apa

Ziare vechi pentru acoperirea suprafetei de lucru
Hartie alba — mai groasa decat hartia de scris

dati fiecarui copil o hartie, creioane si vopsele. De asemenea copiii au nevoie de un vas
de apa pentru limpezirea pensulei. Puneti ziare pe masa pentru a o proteja

2. cereti copiilor sa deseneze forme si detalii cu creioanele de ceara. Ei trebuie sa apese pe
hartie, dar nu trebuie sa umple spatiile pe care mai tarziu le acoperd cu acuarele sau
vopsele.

3. dupa ce copilul este fericit ca si-a umplut conturul cu creionul, el poate picta cu acoarele
si surprizele apar pentru ca liniile de ceara pot aparea diferit.

Evaluare

Daca copilul se bucura de desoperire si surprinde evenimentele din acest proces atunci este o

reusita.

Copiii pot Invéta cum sa urmeze directiile si 1si pot crea propriile idei si imagini. Ei pot

sugera si alte feluri de folosire.

Activitati suplimentare

Timp:

Desenati o stafie sau o imagine cu zapada numai cu creion de ceard alba si pictati
deasupra cu o culoare mai inchisa. Minunat!

Folositi orice subiect pentru ca acest proces se preteza la desene de natura, obiecte, flori,
oamneni §i aranjamente colorate.

Creati un colaj mural folosind tdieturi facute pe hartie cu creion de ceard, folosind un
fundal colorat.

45 min — 1 ora.

Resurse:
Reproduceri artistice.
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PLAN DE LECTIE MODEL: ANIMALE DIN LUT

Obiective:
Prin aceasta activitate elevii:

* Vor invita sa utilizeze lutul pentru a da forme animale prin apésarea si strangerea lutului
in diferite directii;

* Vor invita sa se gandeasca la forme vazute din toate directiile

= Isi vor dezvolta deprinderi de a gandi in spatiu

* Vor invita despre lut: timpul de uscare, asamblare si vopsirea.

Materiale

=  Lutumed

=  Vas etang pentu depozitarea lutului

= Planse de lemn care sunt netede, dar nu lacuite sau alunecatoare
»  Unelte pentru facutul ochilor, a suprafetelor neregulate

Metoda

1. aratati copiilor cum sa faca o bila de lut de marimea unui ou mare sau a unei lamai. Dati
bilei o forma ovala

2. formati capul impingand cu degetul mare si aratatorul. Nu strangeti prea tare ca sa nu fie

prea subtire gatul animalului.

ardtati copiilor cum sa aplice material in cruce pe corp sau pe abdomen.

4. dati o forma celor 4 picioare tragand usurel de cele 4 parti in cruce ale lutului. Nota:
desori copiii de 6-7 ani vor ataga picioarele. Daca se Intdmpla aceasta aveti grija ca
picioarele sa se lipeasca bine. Scotand picioarele din lut structura este mai staild. Faceti
picioarele groase si tepene, ca animalul sa stea in picioare.

5. faceti ca sa se creeze trasaturile, urechilor, labelor.

6. puneti animalul in picioare. Oare sta 1n picioare, sede sau sta intins, cum vrea copilul?

7. dati o forma exterioara lutului (blana, piele).

|98)

Evaluare:

Copiii Invatd sa manipuleze un nou material si sa inteleaga proprietatile lutului. Activitatea i
ajutd sa se concentreze asupra animalelor, formelor si texturilor.

Activitati suplimentare:
= copiii pot face diorama sau un mediu tridimensional pentru a-si expune animalele.
Aceasta dispunere poate implica toata clasa si poate continua.
= Copiii isi pot face propriile boxe.

Timp:
54 min.

Resurse:
Fotografii ale animalelor in mediul lor.
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PLAN DE LECTIE MODEL:
FORME SI PROFILE iN CREION

Obiective:
Prin aceasta activitate elevii:

= Vor descoperi ca o forma decupata se poate folosi diferit
= Vor utiliza foarfecile si 1si vor dezvolta deprinderile de taiere
= Vor folosi creionul diferit

Materiale:

= Creion de ceara

» Foarfeci

* Hartie albd de desen

* Creioane — optional

= Hartie pentru decauparea formelor

Metoda

1. hotarati tema sau imaginea de folosit. De ex: forme din cer: stele, luna, soare, curcubeu,
nori.

2. puneti copiii sa deseneze sis a taie aceste forme. Unii le pot decupa fara sa le deseneze.
Sugerati marimi care sa permita punerea imaginilor pe sau sub foaia de desen.

3. hotarati cum se foloseste forma. Copiii pot:
- pune formele sub hartie si pot tine hartia atent si sa frece ceara peste forma. S-ar putea
Sa schimbe pozitia formelor sau sa frece creionul de ceara pe alte suprafete, cum ar fi
zidul sau dusumeaua. Se obtin efecte interesante schimband culoarea cerii.

- pune formele pe hartie si sa traseze conturul tinand forma bine. Repetati operatia,
dar schimbati creioanele pentru un effect mai interesant.

Evaluare:

Prin aceasta activitate copiii pot observa si discuta efectele diferite ale folosirii creioanelor si
decupajelor.

Activitati suplimentare:

= se pot obtine forme prin creioanele cu ceara si conturand, monezi, frunze etc
= aproape orice symbol al vacantei poate fi folosit in acest scop

Timp:

45 min. sau mai mult.
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PLAN DE LECTIE MODEL: FOLOSIREA ROLEI

Obiective:
Prin aceasta activitate elevii:

= Vor descoperi ca tiparirea este usoara

* Vor intelege cd trebuie sd repesi pentru a obtine mai multe exemplare

* Vor gasi mai multe modalitati de a folosi rola

= Vor observa ci folosirea rolei depinde de miscérile atente ale mainii

= Se vor gandi ca urmele masinilor, camioanelor, autobuzelor, carutelor se pot obtine prin
acelasi process

Materiale

=  Borcane

=  (Creioane

= Cutii de conserve
*  Ata, sfoara

= Vase de vopsele
=  Tempera

= Hartie alba

= Ziare

Metoda

= aratati copiilor cum sa desfasoare sfoara in jurul unei cutii de conserve sau borcan. Legati
in cruce si tdiati sfoara.

* umpleti vasele de vopsea astfel incat copiii sa poatd Invarti obiecte rotunde in aceste vase.

= fincurajati copiii sa foloseasca cutiile cilindrice acoperite cu vopsea si sa le ruleze pe
hartie Incet.

= schimbati culorile pentu a obtine contururi colorate pe hartie.

Evaluare:

Copiii pot sa-si arate desenele si produsele finite. Pot vorbi despre diferentele observati cand au
rulat cilindrii si despre usurinta cu care se obtin mai multe exemplare prin tiparire.

Activitati suplimentare:
= folositi acest proces pentru a crea fundale pentru colaje
= folositi rezultatele pentru coperte de carti

= folositi rolele pe fasii lungi de hartie

Timp:
45 min

Resurse:
Reproduceri artistice
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PLAN DE LECTIE MODEL: iMPLETITURI DE HARTIE

Obiective:
Prin aceasta activitate elevii:
= Vor tdia si tese cu fasii de hartie
= Vor discuta despre tesut si obiectele tesute din mediul lor
* Vor invita cuvinte din meseria tesatorilor
* Vor deveni congtienti ca tesutul este o arta

Materiale:

= Hartie colorata de 30/40 cm
=  Fasii de hartie colorata pentru elevi (10-12 buc.)

» Lipici
= Foarfeci
=  Liniar
Metoda
1. Dati fiecarui copil o hartie, un liniar, un creion si foarfeci.

2. Aratati copiilor cum sa puna hartia pe masa si cum sa o indoaie astfel incat muchia de sus
sd se suprapuna pe cea de jos.

3. aratati copiilor cum sa puna liniarul de-a lungul pe hartia Tndoita si sa tragd o linie dupa
semen. Cei de clasa I stiu si masoare. Invatatorii pot marca hartia dinainte.

4. cereti copiilor sa taie marginea indoitd dupa semnul cu creionul. Liniile pot sa nu fie
perfect drepte, dar este important sd nu fie prea apropiate.

5. dati copiilor pasta si fasii i cereti-le sa isi numere 10 buc de fasii fiecare

6. aratati copiilor cum s teasa si fiti siguri ca au inteles ca a doua fasie este trecuta prin alta
crapaturd decat prima. Repetati tesutul alternativ cu fiecare fasie.

7. ajutati copiii sa fixeze ultima fasie In ultimul spatiu rdmas si sa ranjeze fasiile astfel incat
sd alinieze muchiilor. La sfarsit capetele fasiilor se vor lipi pe dos pentru a raméane fixate.

Evaluare:
Copiii vor Invata despre tesut, modele de culori si linii.
Activitati suplimentare:

= copiii pot decora capetele tesuturilor sau pot creiona modele pe tesatura.
= FEipot tese si cu linii ondulate pentru a obtine modele ondulate.

Timp:
45 min. — 1 ora.

Resurse:
Imagini sau modele de tesaturi
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PLAN DE LECTIE MODEL:
DESENAREA DE ANIMALE

Obiective
Prin aceasta activitate elevii:

=  Vor observa o imagine si vor decide ce forme geometrice exista acolo
»  Vor invita sa observe detaliile, textura, culoarea unei imagini

»  Vor incepe si se gindeasca la mediul de viata al animalelor

= Vor exprima ideea privitoare la o imagine

= Se vor gandi cum au desenat sau pictat artistii acea imagine

Materiale:
* Creion (alegerea mijlocului de desenat depinde de invatétor si posibilitati)
= Hartie alba de desen

Metoda

1. aratati clasei exemple de desene si picturi cu imagini de animale. Discutati ideile copiilor

despre ele. Un iepure viu ar fi animal pentu observat.

impartiti hartie si creioane

3. demonstrate cum se pot combina un cerc i un oval pentru a desena un iepure in picioare,
sezand sau culcat.

4. incurajati sa adauge iepurelui cate detalii pot

N

Evaluare:

Cereti copiilor sa discute ce Inseamna sa folosesti forme geometrice la inceputul desenelor. Pe
masura ce au lucrat si au vorbit despre aceasta activitate, ei pot sa-si dea seama cum fiecare a
interpretat formele originale din desenele lor. Ei pot de asemenea sé evidentieze formele in
desenele si picturile artistilor prezentati in clasa.

Activitati suplimentare:
= se pot inventa povesti despre iepurii din desenele copiilor. Au ei familii mari? Le e foame
la amiaza? Ce aventuri au ei?
= Se pot folosi si alte materiale pentru a face un iepure: din tesatura, lut sau un cilindru de
hartie

= Copiii pot urmari cercuri si ovale in alte picturi cu animale.

Timp
45 min -1 ora

Resurse:

= Imagini artistice (Albert Durer, desene ale artistilor locali).
= Carti despre iepuri
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PLAN DE LECTIE MODEL: ARTA NUMELOR

Obiective:

Prin aceastd activitate elevii:
=  Vor descoperi ca literele mari pot crea o imagine colorata
=  Vor observa combinarea si asezarea de culori
»  Vor descoperi noi feluri de a desena

Materiale

= Tempera

* Pensule
=  Vasdeapa
» Hartie alba
Metoda
1. demonstrati cum sa-si aranjeze hértia si vopselele pentru a se pregati de pictat.

2. aratati copiilor cum sa ia pensula si sa deseneze prima literd a numelui lor. Cereti-le sa o
faca mare, pana la marginea hartiei.

3. restul spatiului se umple cu alte culori. Se pot trasa contururi de linii cu culori diferite .
nu se lasa spatii albe.

4. puneti copiii sa aduca picturile teminate int-un loc de uscare. Arétati-le cum s le tind
orizontal, ca pe o tava, pentru ca culorile si nu curga.

5. planificati-va sa faceti si curatenie, folosind sursa de apa. Cereti copiilor si-si curete
pensulele si zona de lucru.

Evaluare:

Copiii vor vedea cum o litera poate fi o sursd de frumusete. Lasati-i sd vorbeasca despre
sentimentele lor la folosirea diferitelor culori. De exemplu, ce s-a intamplat cand cineva a
amestecat prea multe culori?

Activitati suplimentare:

= copiii pot folosi si prima literd a numelui de familie
= utilizati un numar sau doud pentru a crea pictura

Timp:

40-45 min. unii copii din clasa I vor picta mai repede. Cu cat sunt mai implicati cu att vor fi mai
atenti cu ceea ce fac.
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PLAN DE LECTIE MODEL: COLAJ DE PEISAJ

Obiective:
Prin aceasta activitate elevii:

*  Vor descoperi ca hartia rupta arata diferit de cea taiata, poate chiar ca imaginile din
naturd

=  Se vor gandi la culorile dealurilor si muntilor in diferite anotimpuri

* Vor invata sa manipuleze hartia fara foarfece

= Tsi vor folosi imaginatia jucandu-se cu culori si imagini

Materiale:
= Pasta
=  Hartie

» Hartie colorata tdiatd mai marunt ca sa poata fi rupta
Metoda

1. ardtati cum se poate sfasia, de exemplu:

rupeti hartia in diferite forme tinand-o 1n aer cu o mana si rupand-o atent cu cealalta

rupeti forme cu linii drepte pe masa, tinand hartia fixatd cu o mana si incercand sa o rupeti cu

cealaltd de-a lungul muchiei meseii.

Faceti un cerc 1n care mai rupeti un cerc interior, sau din o alta hartie colorata. Veti observa,

prin suprapunere, cum arata un cerc gaurit.

2. arétati copiilor cum se poate schimba o imagine prin mutarea formelor.

3. puneti copiii sa lipeasca fragmentele rupte puse pe hartie. Puneti hartia pe masa, lipiti
marginea formei si apdsati. Nu mai lasati copiii sd miste formele lipicioase

4. expuneti peisajul obtinut

5. folositi resturile pentru alt colaj

Evaluare:
Cand copiii au discutat formele obtinute prin rupere, ei pot evidential formele neasteptate create.
Ei arata ce au observat pe masura ce vorbesc despre ceea ce li s-a parut interesant: combinatia
culorilor de hartie si formele dupa rupere.
Activitati suplimentare:
= copiii pot face o lucrare pentru perete. Ei pot incepe cu un colaj din trei culori, iar apoi
pot adauga alte culori si texturi

= formele rupte se pot combina cu cele taiate pentru un colaj mai variat

Timp:
40-45 min.

Resurse:
Reproduceri dupa Henri Matisse; ilustratii din carti cu hartie sfasiata de Leo Leonni si Eric Carle.
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PLAN DE LECTIE MODEL: TAIEREA HARTIEI iNDOITE

Obiective:
Prin aceasta activitate elevi:

* Vor dezvolta deprinderile de taiere cu foarfeca

= Se vor gandi la forme de vizualizarea muchiilor

= Vor economisi resturile din taiere pentru colajele viitoare

* Vor observa cd o hartie indoita si taiatd poate produce o forma simetrica

Materiale:
= Ziare pentu exersat
= Hartie colorata
=  Foarfeci

» Lipici sau pasta

Metoda

—

sugerati metodele care s-ar putea tdia: pasari, fluturi, copaci, insecte, masti, inimi, plante.

2. puneti copiii sd indoaie o hartie dupa linia de mijloc. Este posibil sa se faca taieturi de-a
lungul liniei de indoire i sa ramana o parte de hartie netaiata.

3. lipiti taietura preferatd de copil pe o hartie colorata

Evaluare:

Elevii vor descrie ce au observat tiind forme din héartie Indoita si pot sd-si impartigeasca ideile
despre utilizarea acestui tip de tdieturd in diferite situatii, de exemplu pentru felicitari de Craciun.

Activitati suplimentare:
* tdieturile se pot atdrna in lant
= taieturile se pot lipi pe ferestre pentru un efect interesant
= copiii pot face decoratii de Craciun

Timp:

45 min sau mai mult , dupa nevoie.

Resurse:

Fotografii din reviste, ilustrdnd o mare varietate de imagini, de la sticle la plante, pentru
observatie.
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PLAN DE LECTIE MODEL:
CONSTRUIREA UNEI CASE DIN CUTII

Obiective:
Prin aceasta activitate elevii:

= Se vor gandi cum pot construi o Incapere sau mai multe in spatiul mic al unei cutii

= Se vor gandi la marimea obiectelor si dimensiunile ferestrelor

= Se vor gandi sid-si facd un obiect de joaca. Pot ei sa foloseasca jucarii sau papusi in
miniaturd dupa ce si-au facut casa?

= TInvata si folosesc cuvinte despre elementele arhitecturale ale unei case sau camere.

Materiale:

* O cutie de carton de 30 x 12 x 16 cm sau o cutie de pantofi. Cutia poate avea capac
pentru o curte sau gradina.
» Lipici
»  Foarfeci
»  Pentru invatator un cutit ascutit, pentru a tdia usile si ferestrele
= Creioane si markere colorate
* Cutii cu:
-resturi de tesaturi pentru covoare si perdele
-resturi de hartie
-sfoard, ata
Cutiute mici pentru mese, pat, etc.
-margele, nasturi, oglinjoare, staniol
-sarma, betigase, aschii de lemn, rdmurele, seminte

Metoda

Discutati si aratati copiilor cum pot sd-si aranjeze casa sau camera. Doresc ei sa puna
cutia vertical sau orizontal? Copiii sugereaza locul usilor si ferestrelor. Aratati cum sa
faca mobila din cutiute si resturi din lemn. Uitati-va la ilustratii.

Dati fiecarui copil spatiul de lucru, foarfeci si lipici. Ziarele care acopera spatiul de lucru
fac mai usoara curatenia

Lasati copiii sa adune materiale de pe masa comuna si sa se duca la spatiul lor de lucru.
Taiati usi si ferestre in locul dorit de copii.

Lasati un timp de lucru mai mare la acest proiect pentru ca cei de 6-7 ani vor fi foarte
implicate 1n construirea caselor lor si deseori doresc sa se joace cu ceea ce au facut

Evaluare:

Unele intrebari care ar putea ajuta la evaluarea acestei activitati sunt:

Au fost copiii implicate in construirea casei lor?

Au fost ei inventive §i originali?

Au aratat ei un talent in constructie i capacitatea de a gandi in spatiu?
Si-au dezvoltat ei idei deosebite de constructie pe masura ce au lucrat?
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Activitati suplimentare:

= Dacai clasa este destul de mare se poate construi un sat sau un oras. Hartii mari pot forma
baza acestei constructii, pe care se marcheaza strazi, parcuri si zone publice. Casele
copiilor se pot pune langa scoala. Un aeroport ar fi o idee excelenta.

= O cutie mai mare poate fi folositd pentru a face o casa, un castel sau o constructie
speciald, destul de mare ca sa inceapa sa se joace in ea.

Timp:

1 ora si 15 minute pentru construirea unei case sau camere; pentru un proiect ma mare cum ar fi
un sat, e nevoie de o sdptdmana sau mai mult. Timpul de lucru se va programa in cadrul
saptamanii didactice.

Resurse:

Imagini cu case, camere, orase si detalii arhitectuale.
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RETETE PENTRU LIPICI, VOPSELE SI LUT

Lipici
Pasta de faina: ' ceasca de faina si apa

Adaugati destula apa cat si obtineti o pasta subtire, pe care o fierbeti 5 minute, amestecand
continuu, pe foc Incet. Raciti si subtiati cu apa. Adaugati cateva picaturi de menta sau iedera care
s nu se strice si 0 puneti in borcan inchis. Se foloseste la proiecte mari, unde e nevoie si lipici.

Pasta de amidon: 2 linguri amidon §i apd

Adaugati destuld apa cat sé faceti o pastd omogena. Puneti apa fierbinte peste amestec pana se
subtiaza, o fierbeti pana se ingroasa si apoi luati de pe foc. Pasta se ingroasd numai la racire. Se
poate subtia cu apa si se foloseste la lipit hartie si panza subtire.

Vopsea
Vopsele de amidon: Y ceasca de amidon
150 ml apa fierbinte

Se dizolva amidonul intr-un pic de apa rece si se adauga treptat apa fierbinte. Se fierbe pana cand
vopseaua este limpede. Ca sd nu se usuce, se adauga doua linguri de glicerina si ulei de masline
ca s nu se acreascd. Aceasta vopsea se intinde cu degetul, iar nuanta se dd cu tempera sau cu
cerneala.

Vopsea de amidon lichid: amidon lichid si praf de vopsea

Turnati o lingurd de amidon lichid in centrul unei hartii umezite si adaugati praf de vopsea cu
solnita, pana cand amestecul este perfect. Se foloseste la pictura manuala (cu degetele) pe hartie.

Lut (dupd Jenkins: “Arta de dragul ei”)
Sunt multe retete, dar cea mai rapida este cea din:
3 parti faina alba
1 parte sare
1 parte apa
3 linguri ulei de salata
Pastrati proportiile de mai sus chiar dacd vreti sa obtineti alte cantititi. Amestecati pana se
omogenizeaza §i colorati cu colorant alimentar in apd. Depozitati acest lut intr-un vas inchis. Va

tine 2 saptamani. Daca vreti sd tind mai mult addugati o linguritd de alaun pentru fiecare 2 cesti
de faina, folositi mai multé sare daca vreti ca amestecul sa se intareasca si sa fie pictat

Incercati toate aceste retete, inainte de a le folosi cu copiii !
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MATERIALE
Lectiile model de mai sus, ca si alte proiecte artistice folosesc urmatoarea listd de materiale:
Pentru elevi:

- hartie alba - de 40-50 mg, mai grea pentru alte proiecte
- hartie colorata - rosie albastra, galbena, verde, portocalie, maro, neagra
- liniare

- creioane - moi, cu sau fara radiere

- stilouri

- cerneala - neagrd sau colorata

- creioane colorate - cel putin 8 culori

- markere

- vopsele - tempera

- lipici

- lut

- foarfeci

- cretd

- pioneze

Pentru invatdtori:

- liniare - lungi si scurte

- foarfeci - pentru hartie si panza
- perforator

- capsator

- capse

- banda adeziva

- pioneze

- cutter

- sdpun burete

- zdrente

Alte materiale (recuperate)

Parintii pot ajuta copiii sd adune urmatoarele materiale:
- ziare vechi

- cutii de conserve

- pahare de plastic

- carton, panza

- fragmente de tesaturd (bumbac si lana)
- resturi de lemn

- nasturi

- panglica, sfoara

- paie

- umerase

- ilustrate, fotografii din reviste

- bete, ramurele

- sorturi si salopete

- vase pentru apa
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XI. MATEMATICA

Imaginatia este mai importanta decdt cunoagterea.

Albert Einstein

Introducere
Maia, Igor si Nadia, trei copii de clasa I, au rezolvat aceasta problema:

Robin avea 4 maginute. Prietenii ei i-au mai dat incd 7 masinute de ziua ei de nastere. Céte
masinute a avut ea?

Desi cei trei copii au ajuns la concluzia cd Robin a avut 1 masinuta, fiecare dintre copii a rezolvat
problema in mod diferit. Maia a folosit jucarii pe care le-a numarat. A alcatuit un set de 7
maginute. Le-a alaturat si le-a numarat <<1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8, 9, 10 si 11>> identificand fiecare
magina in timp ce numara.

Igor si-a folosit degetele si a numarat in continuare de la unul din numerele date in problema. El a
spus <<4>> a facut o pauza si a continuat <<5, 6, 7, 8, 9, 10 si 11>>, intinzand un deget la fiecare
numar.

Nadia a folosit o adunare si o relatie intre numere pentru a da un raspuns. Ea a judecat <<4 si cu 6
fac 10 sicu 1 fac 11>>,

Aceastd intdmplare ilustreazd anumite convingeri fundmentale privind modul in care copiii de
clasa I si edifica deprinderile si gandirea matematicd. Aceaste convingeri se referd la natura
cunoagterii §i a tipologiei copiilor. Generalizérile privind predarea matematicii la clasele I
izvorasc din aceste convingeri.

Natura cunoasterii copiilor

Fiintele umane ajung sd cunoascd lumea inconjurdtoare prin aproximdri successive. Pentru a
cunoaste un anumit lucru, interactiondm cu acesta, facdndu-1 sa devina doar al nostru. Aceasta
convingere std la baza unei teorii a cunoasterii §i invatarii cunoscuta drept <<constructivism>>,
Se considera ca a cunoaste nu inseamna acceptarea adevarului unei alte persoane. Ne indreptam
atentia, mai degrabd, asupra fenomenelor din jurul nostru, le descifrim si le transformdm in
functie de adevarurile pe care le-am construit anterior. Dupd cum remarca Piaget (1970),
<<Cunostintele sunt, deci, un sistem de transformari care devin adecvate progresiv>>. (p.15).
copiii transforma fenomenele din lumea lor in propriile lor adevaruri prin metode care sunt unice
mintilor si temperamentelor lor care devin mature. Invitarea la copiii mici se impleteste inevitabil
cu jocul, prin manipularea obiectelor concrete si verbalizare.

Jocul este munca copilului. Programul Step by Step pentru invatdmantul primar se bazeaza pe
aceasta permisa. in timp ce copiii sunt cufundati In povesti, poezii, piese dramatice, artd, muzica,
constructii i gradinarit, se angajeaza 1n sarcini de-a lungul unor perioade de timp in mod sustinut,
pentru ca sunt interesati de ceea ce fac, cat si pentru ca se distreaza.
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Obiectele concrete din preajma lor sunt materia prima asupra careia copiii actioneaza pentru a-si
construi propriile realititi. Intelegerea pe care ei o creeazi este un produs secundar al actiunii lor
asupra obiectelor; Intelegerea lor in curs de formare, pur si simplu nu existd in afara unor
asemenea actiuni. De exemplu, Maia a folosit masinute pentru rezolvarea problemei din
istorioara, pentru cad Intelegerea numerelor era legatd deactiunile ei asupra acestor obiecte
concrete. Dacd nu ar fi avut la indemand masinute numaératoarea ar fi dost imposibild. Aceste
legaturi care leagd intelegerea de lumea fizica, devin mai laxe pentru prima oard atunci cand
copiii isi construiesc imagini picturale mentale ale actiunii lor asupra obiectelor. Igor este un
exemplu pentru copiii a caror gandire a evoluat pana in acest punct. El a produs imagini mentale
ale obiectelor numarabile si le-a urmarit prin ridicarea cate unui deget. Ulterior copiii reflecteaza
asupra imaginilor mentale. Ei unificd imagini disparate prin organizarea lor in retele sau harti
<<rutiere>> conceptuale. Relatia abstract pe care o intruchipeaza aceste retele Inceteaza sa se
bazeze pe obiecte concrete sau picturi mentale. Rationamentul Nadiei dovedeste o gandire care a
evoluat pana la acest nivel abstract.

Intelegerea in curs de formare se maturizeazi odati cu verbalizarea. Limbajul este sprijinul
mental pe care se bazeaza copiii in drumul lor spre o lume a Intelegerii prin imagini mentale care
initial au fost legate de radacinile lor concrete. Ulterior aceste intelegeri sunt transportate cétre
constelatii rationate logic. In plus copiii isi rafineazi si extind intelegerea impartasind-o altora si
comparandu-si realitatea cu aceea a altora pe masura ce interactioneazi verbal. in clasele I din
Step by Step pentru invatamantul primar, copiilor li se oferd multe sanse pentru a-si Tmpartasi,
compara si discuta ideile.

Implicatii privind predarea matematicii la copiii de 6-7 ani

Putem considera matematica ca un proces de organizare cu realitdtile spatiale si cantitative ale
lumii noastre. Astfel, aceasta implica rezolvarea de probleme, gandirea, comunicarea si stabilirea
de conexiuni in cadrul si dincolo de granitele matematicii. Generalizarile privind practica de
predare integreaza convingeri asupra modului in care invatd copiii §i procesele implicate de
matematica.

O convingere constructivd privind natura invatarii, implica faptul cd invatatorul trebuie sa
<<creeze medii in care el si elevii lui sa fie stimulati sd gdndeasca ti sa exploreze>> (Brooks &
Brooks, 1993, p. 30). Un punct de vedere constructivist este complementar filozofiei Step by Step
privind invatarea care incurajeaza copiii sd pund Intrebari si sd rezolve probleme. Rezolvarea de
probleme este un proces prin care un individ creeazd o cale de la necunoscut spre cunoscut.
Invatatorul foloseste abordarea problematizirii in invitare, creeaza astfel de mediu prin
provocarea elevilor la investigatie si intelegerea continutului matematic. Cand invatatorul si elevii
formuleaza probleme, copiii sunt la Inceputul céii de rezolvare.

Conpiii traverseaza aceasta cale prin Incercarea unui numadr variat de strategii de solutionare cum
ar fi actionarea asupra si folosirea unor imagini sau diagrame, alcituirea unei liste organizate,
folosirea sau cautarea unui model. Pe cind elevii traverseaza aceasta cale, ei trebuie sa progreseze
etape de gandire de la concret la imagini picturale si apoi la relatii logice abstracte. Ori de céte ori
copiii au experienta rezolvarii unei probleme, ei achizitioneaza o intelegere care se constituie in
elemente viabile in cadrul propriilor lor bogate retele conceptuale. Un invétator dintr-o clasa
primara Step by Step apreciaza traseul fiecarui copil atat din punct de vedere al intelegerii
dezvoltarii, cat si al fiecarui copil.

Problemele care faciliteazd invatarea matematicd Incorporeaza idei si relatii matematice
semnificative. Aceasta obligd copilul sd insiste pand in momentul solutionarii. Acestea permit
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strategii de solutionare divergente. Solutiile lor se extind dincolo de specificul problemei. Sunt
interesante pentru o varietate de elevi. Acestea comporta comentariul scris, discutia, constructia si
reprezentarea ideilor copiilor (sd ne gandim la problema cu maginute din istorioara si modul in
care aceste criterii 1i sunt aplicabile).

Gandirea implica tragerea de concluzii logice intrebuintand fapte cunoscute si relatii pentru
explicarea gandirii, justificarea raspunsurilor si a proceselor de solutionare si folosirea unor
modele si relatii pentru analiza situatiilor matematice (Consiliul National al Profesorilor de
Matematica, 1989, p.29). copiii de clasa I trebuie sa aiba experienta gandirii ca o invitatie
prieteneasca de a impartasi <<cum stiu eu>>, sau <<de ce are inteles pentru mine>>. Invitatia
comunica agteptarea ci ei poseda cu adevarat gandire matematica.

In Programul Step by Step pentru invatimantul primar, copii de clasa I trebuie si aiba experienta
sansei de a-si comunica Intelegerea matematica printr-o varietate de modalitati prin construirea
unor modele concrete sau picturale sau diagrame, prin verbalizarea sau scrierea experientelor de
fiecare zi sau 1n termeni matematici.

Fiindca ponderea comunicarii elevilor din clasa I este verbala, invatatorii trebuie sa le ofere sansa
de a vorbi despre idei matematice, prin adresarea de intrebari. Ei pot sa stimuleze gandirea prin
punerea unor intrebari ca << Poti sa ne spui cum ai aflat aceasta?>> sau <<poti sd ne spui in ce
mod aceasta are Inteles pentru tine?>>. Idei care trebuie avute in vedere:

= Atrageti multi colegi de clasi in discutie.

= De exemplu, dupa ce primul elev raspunde la intrebarea adresata clasei, puneti intrebari
care demonstreaza cat de mult comunica elevii cu colegii lor.

= De exemplu adresati o intrebare unui al doilea elev, cum ar fi <<Ai inteles aceasta?>>.
Daca al doilea elev raspunde afirmativ, atunci intrebati <<Cum ai spune tu cu cuvintele
tale?>>. Daca al doilea elev raspunde negativ, atunci intrebati-1 pe primul << Poti sa spui
acestea in alt mod cum ar fi prin obiecte concrete sau cu alte cuvinte?>>. Daca primul
elev ezitd, cereti clasei <<Cine crede ca a inteles [primul elev] si poate sa explice aceasta
in alt mod?>>

= Scrieti pe tabld sau pe o coala mare verbalizarile elevilor (fie cuvintele lor sau enunturile
lor simbolice) pentru a facilita stabilirea de legaturi intre cuvantul rostit si scris.

= Invitati clasa sd caute modalitati prin care enunturile diferitilor elevi sunt similare sau
diferite.

= Rezistati tentatiei de a oferi solutii care pun capat discutiei; lipsa concluziei poate fi
foarte motivata.

Implicarea parintilor

Programul Step by Step pentru Invatamantul primar recunoaste in parinti primul invatator al
copilului. Acesta este la fel de adevarat privitor la matematicad precum s§i pentru oricare alt
domeniu. De la primele jocuri cu numere si numarare pana la a vorbi copiilor despre bani si
alegeri economice, parintii transmit copiilor informatii matematice. Prin incurajarea jocului cu
cuburi si puzzle a copiilor mari parintii pregatesc terenul pentru invétarea timpurie a conceptelor
spatiale si geometrice. Prin participarea la jocuri de numarare si de citire a ceasului, situatii de
invatare naturale, care sunt constituite pe masurd ce copilul evolueaza in cadrul programelor
prescolare si primare Step by Step, deoarece parintele este apreciat ca fiind un model de predare
si Invatare.
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In programul de matematica al clasei I, parintii sunt bineveniti §i Incurajati sa participe la lectiile
de matematicd din clasd. Recunoscand ca toate muncile au o componentd matematica, parintii
sunt invitati sd Tmpartaseasca modul in care matematica face parte din viata lor de zi cu zi prin:

= Cumparaturi (plata alimentelor, cantarirea legumelor)

= Masurarea tesaturilor, a lemnului i a materialelor de constructii
= Inregistrarea cheltuielilor

= Calcularea platilor si procentelor pentru bunuri si servicii

*  Alcatuirea bugetului pentru hrana

= Estimarea folosirii de combustibili

=  Estimarea distantelor parcurse

Jocuri matematice pentru familie

Copiii sunt Incurajati sa determine modul in care matematica le afecteaza activitatile de rutina si
viata de zi cu zi. Impreund cu parintii lor ei pot descoperi numerele din viata lor. Parintii sunt
incurajati sa alcdtuiasca jocuri cu numere si sa le practice cu copiii lor. De exemplu:

Rezolvari de probleme
Urmatorul joc implica rezolvarea de probleme, calculul, intelegerea valorii numerelor si noroc.
Materiale necesare:

* un pachet de carti de joc
= hartie
= creion

desfasurarea jocului:

1. Super sume. Fiecare jucator trebuie sa scrie numerele de la 1 la 12 pe o bucati de hartie.

Scopul jocului de a fi primul care isi taie toate numerele de pe aceasta lista.
Se folosesc numai cartile de la 1 la 16 din fiecare suitd (inima rosie, trefla, pica, caro).
Fiecare jucdtor alege 2 carti si aduna numerele de pe ele. Jucatorii pot alege si stergerea
numerelor de pe listd prin folosirea valorii totale sau stergerea a doud sau trei numere
care alcatuiesc acea valoare. De exemplu, daca jucatorul a ales un 5 si un 6, el poate alege
stergerea lui 11, saualui 51 6,saualui 7si4,saualui 8 si3,saualui9si2saualui 10
silsaualuil,2si8.

2. Formati 100. Pastrati numai cartile de la as pana la 6. Fiecare jucator scoate 8 carti din
pachet. Fiecare jucitor hotiaraste daca foloseste o carte pentru zeci sau pentru unitati,
astfel incat totalul numerelor sa fie o suma cat mai apropiata de 100 fara sa o depaseasca.
De exemplu, daca un jucator alege 2 de 1 (asi), un 2, un 5, 2 de 3, un 4 si un 6, el poate sa
utilizeze cartile cu urmatoarele valori numerice:

40, 10,5,6, 1, 3, 2. suma lor este de 97.

Aceste jocuri ajutd copiii sd dezvolte modalitati diferite de a privi si a utiliza numere prin
folosirea unor combinatii diferite, pentru atingerea unui scop.

Cercetarea ziarelor
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Cautati 1n ziare date matematice.

Materiale necesare:

Ziare

Desfasurarea jocului:

L.

numere in cadrul stirilor. Cautati in ziar:

un grafic

un numar mai mic decat 10

ceva care apare in secvente de cate 2, cate 3, cite 4
un numar mai mare de 50

zilele saptamanii

un numar mai mare decat 100

un numar mai mare de 100, dar mai mic de 999

un simbol sau cuvant pentru milimetru, centimetru, metru
un program de orice fel

un triunghi

un simbol pentru vreme

un semn pentru procent

statistici sportive

Una din modalitatile primare de utilizare a numerelor este pentru planificare. Cunoscand modul
de planificare, cat vor costa lucrurile inainte de a merge la magazine si cum sa citim programele
si informatia despre vreme, din ziare, copiii vor fi sprijiniti in Intelegerea lumii Tnconjuratoare.

Cautarea comorii

Casele tuturor contin comori ascunse. Copiii §i parintii pot face multd matematica impreuna

Materiale necesare:

diverse obiecte din casa
nasturi

suruburi

spalatoare

capace de sticle

chei vechi

scoici

pietricele

orice alte obiecte numarabile

Desfasurarea actiunii:
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1.
2.

gasiti un recipient pentru depozitarea comorii.
sortati si clasificati comorile. De exemplu, aveti toate suruburile si cheile de aceeasi
marime? Prin ce se aseamana? Prin ce sunt diferite?



3. Folositi aceste comori pentru a spune povesti cu adunare, scadere, inmultire si impartire.
De exemplu, daca impartim 17 nasturi celor 3 prieteni, cati vor primi fiecare? Vor raimane
citiva? Sau, dacd avem 3 camasi si fiecare are nevoie de 6 nasturi, avem suficienti?

4. Organizati comorile in functie de o caracteristici si asezati-le una dupa cealalta.
Comparati si opuneti diferitele cantitati ale aceleiasi comori. De exemplu, sunt 3
suruburi, 7 suruburi lungi si 11 suruburi mijlocii. Sunt cu 4 suruburi mijlocii mai multe
decat cele lungi. Acestea pot oferi pretextul unei discutii despre fractii: 7/21 sau 1/3
din suruburi sunt lungi.

Gasirea unui recipient pentru pastrarea comorilor, le ofera copiilor exercitiu in rezolvarea
problemelor spatiale. Comorile i pot ajuta pe copii sd inteleaga conceptele de adunare, scadere,
inmultire si impartire, deoarece acestea pot fi mutate si grupate astfel incat copiii pot sa le
numere.

(Rezolvatorii de probleme, Cautarea comorii si Cercetarea ziarelor
sunt adaptari dupa Helping Young Children Learn Math de Patsy Kanter).

Scop si secventd

Aceastd creionare a obiectivelor pentru Programul Step by Step pentru invatimantul primar
cuprinde sase capitole ale matematicii pentru clasa I: Modele si relatii, Semnificatia numerelor si
numararea, concepte ale operatiilor cu numere intregi, Geometria si sensul spatial, Masuratori si
Statistica si probabilitate. Descrierea fiecarui capitol si enuntarea rolului sdu in programa analitica
pentru matematica, precede obiectivele instructive din cadrul capitolului; ele sunt extrase din
<<Standarde pentru evaluarea si programa matematicii in scoalda>> (Consiliul National al
Profesorilor de Matematica, NTCM, 1989). Sugestile mai detaliate privind instruirea, care apar in
acel document, sunt recomandate calduros cititorului.

Modele si relatii
Descrierea continutului

Modele se afla pretutindeni. Copiii care sunt incurajati sd caute modele si sd le exprime
matematic incep sad inteleagd modul in care se aplicd matematica lumii in care traiesc.
Identificarea si operarea cu o mare varietate de modele le ajutd copiilor sd-si dezvolte capacitatea
de a clasifica si organiza informatia. Redarea modelelor prin numere, geometrie sau masuratori, ii
ajutd sa Inteleaga legaturile dintre temele matematicii. Astfel de legaturi dezvoltd modul
matematic de gandire, care serveste drept baza pentru ideile mai abstracte studiate in clasele mai
mari. (NCTM, 1989, p. 60)

Obiective cognitive

1. identificarea si descrierea modelelor privitoare la sunet, miscare, forma sau cantitate.

2. repetarea unor Intdmplari sau scheme prin Intrebuintarea sunetelor, miscarii, formei, sau
cantitatii.

extinderea modelelor care implica sunete, migcare, forma, culoare sau cantitate.

4. transferarea modelelor dintr-un mediu in altul.

W

Semnificatia numerelor si numirarea
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Descrierea continutului

Copiii trebuie sa inteleagd numerele daca urmeaza sa deprinda semnificatia modului in care sunt
folosite numerele in lumea de zi cu zi. Ei trebuie sd foloseascd numerele pentru a exprima
cantitati, pentru a identifica amplasarea, pentru identificarea unui anumit obiect dintr-o colectie,
pentru a numi si a masurd. Mai apoi, intelegerea valorii locului este cruciald pentru lucrul ulterior
cu numere si calcul. Intuitia privind legétura dintre numere ii ajutd pe copii sa emita judecati
privind justetea rezultatelor calculelor si a solutiilor propuse pentru probleme numerice. Astfel de
intuitii necesitd o bund intelegere a numerelor. Copiii, posedand o bund intelegere a numerelor,
(1) au semnificatii bine intelese ale numerelor, (2) si-au dezvoltat numeroase relatii intre numere,
(3) recunosc marimea relativd a numerelor, (4) cunosc efectul relativ al operatiilor asupra
numerelor si (5) dezvolta referenti pentru masurile obiectelor si situatiilor obignuite din mediul
lor (NCTM , 1989, p.8)

Obiective cognitive

1. Sa sorteze colectii de obiecte.
= Si identifice atributele obiectelor
= Sa sorteze colectii de obiecte in diverse moduri
2. Sa estimeze numarul de piese dintr-o colectie.
= Si exploreze estimarea cantitatilor sub 100 prin ghicire.
3. S& numere obiectele dintr-o colectie
= Sarecunoasca seturile echivalente si neechivalente
= Si determine numarul cardinal pentru un set dat (0-100).
= S3 aleagd numarul care denumeste un grup de obiecte §i sa potriveasca un grup
de obiecte cu numarul adecvat.
= Sarecunoasca, sa scrie si sa numeasca oral numerele de la 0 1a 99
= S identifice relatiile numerice (mai mare ca, mai mic decat, egal cu) ale
numerelor de la 0 1a 99 si sa alcatuiasca secvente numerice in ordine crescatoare.
= S& foloseascd numeralele ordinale de la primul la al nouilea pentru indicarea
pozitiei.
= Sa traducd cuvintele in numere §i numerale in cuvinte pana la 10.
4. sa grupeze colectiile de obiecte
= sd demonstreze cd un numar poate avea mai multe denumiri prin aranjarea
obiectelor intr-o varietate de moduri. De exemplu, se poate spune <<unu>> sau
<<primul>>.
= S3 alcatuiasca modele ale numerelor intregi pana la 99 folosind grupuri ale
zecilor si unitdtilor; sd numeasca oral numerele
=  Sédidentifice numarul de zeci si unitati dintr-un numar dat
=  S3 identifice valoarea locului prin zeci.

Concepte ale operatiilor cu numere intregi.
Descrierea continutului.

Copiii care detin o buna Intelegere a sensului operatiilor sunt capabili sa aplice operatiile Tn mod
flexibil si semnificativ. O componentd esentiald a Intelegerii unei operatii este recunoasterea
conditiilor din lumea reald indica faptul cd operatia va fi folositoare in acele situatii. Alte
componente includ dezvoltarea constientizarii asupra metodelor si a proprietatilor unei operatii,
sesizand legaturile dintre operatii si Insusindu-si perspicacitatea de a prevedea efectele unei
operatii asupra unei perechi de numere. Aceste patru componente constituie aspecte ale intelegerii
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operatiilor. Perceperea operatiilor interactioneaza cu semnificatia numerelor si dau posibilitatea
elevului sé ia decizii chibzuite privind justetea rezultatelor. In plus, intelegerea operatiilor ofera
cadrul pentru dezvoltarea conceptuald a producerilor de calcul mental si scris. (NTCM, 1989,

p.41)
Obiective cognitive

1. sd exploreze adunarea si scaderea prin cuvinte, imagini si modele

2. sa foloseasca proportii numerice pentru inregistrarea rezultatelor date de reprezentarea
unor situatii care sunt modele de adunari si scaderi. De exemplu, Tania si Misa stau Intr-o
camera. Intrd Gregory. Céti copii se afla in camera? (Doi plus unu fac trei).

3. si exprime un numar printr-o varietate de moduri, ca suma a doud numere.

4. sa determine factorii adunarii (sume pana la 18) si factori similari ai scaderii folosind
strategii cum ar fi un set integral, partial, parte/intreg, sd continue numararea, s numere
inapoi, sa numere din 2 in 2, proprietatile lui zero I comutativitatea adunarii.

5. sa-si aminteasca factorii adunarii (sume pana la 10) si cei similari ai scaderii.

Geometrie si sim¢ spatial
Descrierea continutului

Geometria ne ajutd sd reprezentdm si sd descriem lumea inconjurdtoare in mod ordonat....
Intelegerea spatiald este necesara pentru interpretarea, intelegerea si aprecierea lumii noastre
inerent geometrice. Intuitia si perceperea formelor bi si tri-dimensionale si caracteristicilor lor, a
legaturilor dintre forme si a efectelor schimbaérilor asupra formelor sunt aspecte importante ale
semnificatiei spatiale. Copiii care dezvoltd o percepere puternicd a legaturilor spatiale si care
stapanesc conceptele si limbajul geometriei sunt mai bine pregatiti pentru numerelor si ideilor
privind masuratorile precum si alte teme matematice superioare. (NCTM, 1989, p.48)

1. Sa localizeze obiectele din mediul inconjuritor si sd foloseascad harti: <<Localizarea si
cartarea presupun intrebari de tipul: Cum sa spun cuiva unde este un anumit lucru? Cum
ajung de aici, acolo? Cat e de departe? Cum pot reprezenta lumea fizica? Cum sa
interpretez reprezentirile lumii fizice? (Departamentul pentru Educatie, California, 1992,
p-113)

= Si foloseasca si sd modeleze vocabularul locational (exemplu: pe, sub, departe,
inainte, dup4, langa, aproape de, in interiorul, in exteriorul, la stanga, la dreapta).

= S& descrie si sd foloseasca modele (exemplu: case construite din cuburi, harti,
planuri ale etajelor) si alte lucruri de fiecare zi (exemplu: casi, vecinatate, scoala,
clasd).

2. Sa vizualizeze, sd descrie si sd reprezinte forme: <<Cum pot reprezenta un obiect
tridimensional, pe hartie? Cum pot construi un model privind in imaginea obiectului?
Prin ce se deosebeste imaginea ta? Ce forme pot sd vad in diferite obiecte? Cum fac un
desen simetric?

Ce forme vor acoperi dusumeaua? Aceste Intrebari presupun intelegerea spatiala>>.
(Departamentul pentru Educatie, California, 1992, p. 114).

= Si identifice obiecte din mediul Inconjurdtor ca cercuri, patrate, triunghiuri,
dreptunghiuri, mingi, cuburi §i conuri orientate variat.

= S& construiasca forme de figuri bi si tridimensionale si s alcatuiasca schite sau
desene ale acestora.
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3. Sd investigheze si sa prevada rezultatele combinarilor, impartirii si schimbarii formelor.
= S& determine figuri care, daca sunt indoite, au parti care se potrivesc

4. Sa stabileasca legaturi Intre idei geometrice, numere si idei de masurare.
=  Sa identifice relatii speciale (exemplu: mai mare, cel mai mare, mai mic, cel mai
mic, aceeasi marime, aceeasi forma).

Masurarea
Descrierea continutului

Masuraea este de mare importantd pentru programa analitica datoritd capacitatii sale de a ajuta
copiii sa Inteleagd cd matematica este folositoare in viata de zi cu zi si 1i ajutd sa-si dezvolte mai
multe concepte si deprinderi matematice. Masurarea.... 1i Incurajeaza pe copii sd fie active
implicate 1n rezolvarea si discutarea problemelor. (NTCM, 1989, p.51)

Obiective cognitive

= i distinga insusirile ca lungime, capacitate, greutate, timp, temperature

» sa compare in mod direct fie lungimea obiectelor (mai lung, mai scurt), fie capacitatea
(mai mult, mai putin,) fie greutatea (mai greu, mai usor) sau temperatura (mai cald, mai
racoare)

= s3 compare sau sa ordoneze forme utilizdnd termeni (acelasi, mai mare, mai mic, cel mai
mare, cel mai mic).

= s foloseasca unitati nestandardizate si sd masoare lungimea, timpul si greutatea.

= sa selecteze unitatile standard pentru masurarea lungimii si a timpului

* sd Intrebuinteze unitati standard pentru estimarea §i masurarii lungimii si timpului

Statistica §i probabilitate
Descrierea continutului

Colectarea, organizarea, descrierea, prezentarii si Inteprinderii datelor precum si luarea de decizii
sau precizarea pe baza acelei informatii... sunt extrem de potivite pentru copiii mici deoarece
[aceste procese] pot fi utilizate pentru a rezolva probleme care adesea sunt inerent interesante,
reprezentand aplicatii semnificative ale matematicii In probleme practice si ofera sanse multiple
pentru investigatia matematics. Studiul statisticii §i probabilitatii subliniaza importanta Intrebarii,
a conjucturii §i cautarea unor relatii cand se formuleaza si se rezolva probleme in lumea reala.
(NTCM, 1989).

Obiective cognitive

1. Sa colecteze, sd organizeze si sa descrie date.
= S3 alcatuiasca grafice folosind obiecte concrete, cuburi sau patrate
2. Sa construiasca, sa citeasca si sa interpreteze date expuse
=  S3 interpreteze date prin citirea unor grafice — bara sau pictografie folosind date
unitati intregi.
3. Sa exploreze conceptual de intamplare
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Rezumat

Scopul conceptelor prezentate in sectiunea precedenta sunt un mijloc de atingere a obiectivelor
generale ale matematicii din Programul Step by Step pentru invatamantul primar, dupa cum s-a
afirmat in Capitolul II. O explorare deplina a fiecareia din cele 6 directii promoveaza tipul de
invatare matematica comprehersiva, descrise in acest capitol. Invatitorii din clasele intdi Step by
Step pot sa alcatuiasca lectii cu focalizare asupra modelelor si legaturilor ca raspund la
comentariile si intrebarile copilului. Pot fi alcatuite grupuri mari $i mici pentru a urmari
solutionarea unor probleme dificile. Pot fi create cerinte individuale pentru perechi de copii spre a
aceste metode invatatorul poate modifica intentionat activitatea pentru a completa si extinde
nivelul de dezvoltare al copiilor implicati. Invatatorul poate modifica scopul conceptelor pentru a
adapta activitatile din cadrul acestora la nevoie si deprinderile specifice ale copiilor din clasa.
Acesta practica a individualizarii din cadrul programei analitice este fundamentald in cadrul
Programului Step by Step pentru invatamantul primar.

Urmeaza doud modele de lectie prezentate ca o modalitate posibila de structurare a lectiilor in
cadrul clasei pentru grupe de cate patru, jumatate de clasa sau intreaga clasa. Este important sa
observam atentia acordatd diverselor stiluri de invatare in cadrul fiecareia dintre aceste lectii.
Adica se face uz de ritm, de imagini vizuale si simboluri care sunt incorporate in lectie precum si
de miscare si limbaj oral. Oferind aceste modalitati materiale de comunicare permite copiilor sa-si
dea seama cd stilurile si tendintele lor wunice sunt respectate §i incurajate.
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PLAN DE LECTIE MODEL: MODELE SI RELATII

Obiectiv

Repetarea evenimetelor sau modelelor folosind sunetul, miscarea, forma si cantitatea.

Materiale

Metoda

166

Diferite instrumente muzicale (fie instrumente traditionale ca toba, tambalul etc, fie unele
improvizate cum ar fi o forma de cozonac, o sticld, o cutie de lemn).

O tabla pentru fiecare grup: pentru a alcitui o geo-tabla pe dusumeaua clasei amplasati
puncte de cauciuc, bucitele de banda sau puncte de vopsea la intervale regulate intr-un
spatiu dreptunghiular, ca in figura de mai jos. Alcatuiti o geo-tabla de 10 per 10 puncte
pentru fiecare grup de copii care vor participa. Dacé pardoseala este acoperita cu gresie
patrata, colturile gresiei pot fi folosite ca loc de amplasare a punctelor. Daca lungimea
laturii nu este o distanta potrivitd pentru un pas, folositi lungimea unei gresii, sau a unei
gresii §i jumatate drept unitate. Dacd pardoseala nu este acoperitd cu gresie, sau daca
marcati o geo-tabld pe pdmant, serviti-va colturile unui patrat de carton, decupat anterior,
pentru a va ghida pe dumneavoastra si copiii in dispunerea punctelor intr-un amplasament
uniform.

Hartie cu patratele pentru fiecare grup

Hartie cu patrate mari in fata clasei

Un pion pentru marcarea locului fiecarui copil (de exemplu nasture, cub, bucética de
hartie)

Inainte de prezentarea activitatilor de miscare pe geo-tabla de pe dusumea, stabiliti reguli
ca acestea:

*  Un punct nu poate fi ocupat simultan de doud persoane

= Se pot executa deplasari inainte, inapoi, laterale, dar trebuie sd se paseasca pe
fiecare punct Intalnit in cursul deplasarii

= La fiecare sunet (al instrumentului) se poate pali numai intr-un nou punct. Se
poate pasi in fiecare nou punct numai cu un singur picior pe bataie si aduce
celalalt picior langa primul Tnaintea urmatoarei batai.



2. Pregatirea: Cereti fiecarui copil sd inceapd dintr-un punct de pe geo-tabla. Pe o bataie
inceatd fiecare copil creeazd un traseu prin avansare, sau pasind Inapoi, in lateral, in
fatd/lateral si inapoi/lateral. Pentru a evita ciocnirile, copiii trebuie si rezolve problema
combindrii miscarii in diferite directii in acelasi timp find constienti de miscarile celorlalti cu
care Tmpart spatiul. Schimbati ritmul batailor de mai multe ori pentru a gési tempo-ul potrivit
copiilor.

3. Modelele sunet/miscare: Executati o fraza sonorad in cadrul careia fiecare element sonor
este executat la un instrument diferit. De exemplu : 2 lovituri in tava de préjitura, 2 lovituri in
sticld, o lovitura iIntr-o cutie de lemn. Asociati modelul de miscare pe geo-tabla cu modelul
sonor. De exemplu:

= 2 lovituri (tava de prajiturd) — 2 pasi inainte
= 2 lovituri (sticld) — 1 pas la dreapta
= ] loviturd (cutie de lemn) — 1 pas Tnainte

4. Inainte ca elevii si se miste de-a lungul modelului, cereti-le si-si aseze pionii in punctele de
pornire. Deplasati-va de-a lungul modelului cu 3-4 reludri. Ceretile elevilor sa se opreasca si sa-si
priveasci pionii in punctele initiale. Intrebati-i daci pot <<si vada>> traseul pe care s-au deplasat
din punctul initial pana in punctul actual. Pe geo-tabla din fata clasei desenati un punct initial.
Repetati fraza muzicala si desenati o reprezentare a modelului deplasarii dupd cum se aratd mai
jos. Permiteti copiilor sd alcatuiascd o altd fraza sonord. Desemnati un copil care sa
<<Inregistreze>> modelul pe geo-tabla clasei din fata silii de clasd. Dupa cateva repetari ale
modelului, cereti copiilor sa Inregistreze modelul pe hartia lor cu patratele. Permiteti copiilor sa
continue 1n cadrul grupului lor. Pot alege crearea propriilor modele in orice mod-vizual, prin
miscare, sau sunet — la Inceput, iar apoi sa incorporeze fiecare din cele douad modalitati ramase, pe
rand.
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PLAN DE LECTIE MODEL:
SENSUL NUMERELOR SI NUMARAREA

Obiectiv

Identificarea atributelor obiectelor .

Materiale

Pachete de jocuri logice <<Gdaseste papusa>> - cate 1 la un grup de 4 elevi. Fiecare
pachet este Intr-o punga si contine (a se vedea desenele de la sfarsitul acestui capitol):
- copii pe carton a cartilor cheie <<Gaseste papusa>>;
- 6 carti cu ilustratii <<Géseste papusa>> copiate pe un pachet de carti de culoare
diferita.

Un set marit de carti cu imagini <<Géseste papusa>> afisate in fata clasei.

Metoda

Impartiti elevii in grupe de cate 4. (Daca munca in grupuri cooperante este noud pentru
elevii dumneavoastra, poate cd e mai usor sa le cereti sa lucreze in perechi). Distribuiti
cate un pachet de carti logice fiecarui grup (sau perechi). Spuneti-le sa-si desfaca
pachetele si gasiti cele 6 carti infatisdnd papusi. Lasati elevii sa priveascd un minut la
carti. Revedeti vocabularul de care vor avea nevoie pentru activitate: rochie, par cret,
fundita si pantofi.

Spuneti elevilor ca vor lucra Tmpreund pentru a gési casa care se potriveste fiecareia
dintre cartile cheie din pachetele lor. Spuneti elevilor ca fiecare dintre ei trebuie sa ia o
carte cheie si s-o priveasca fara sa atingd cele 6 carti cu imagini.

Aratati sau descrieti o anumitd carte cheie (de exemplu, rochie). Cereti-le elevilor sa
ridice mana daca au acea carte cheie. Fiecare grup (sau pereche) trebuie sd aiba o mana
ridicata.

Indicati fiecare din cele sase papusi marite din fata clasei. Intrebati elevii care dintre case
se potriveste cu cheia (purtand rochia adevarata). Intoarceti fiecare carte cu imaginea care
nu se potriveste cheii (papusile care nu poarta rochie). Indicati elevilor sa puna cartile cu
imagini <<Gaseste papusa>> care nu se potrivesc cheii, in punga in care si-au primit
pachetul.

Lucrati cu intreaga clasa pana cand simtiti cd majoritatea elevilor inteleg procesul de
eliminare. Apoi cereti grupurilor (sau perechilor) sa foloseasca cheile ramase in pachetele
lor pentru a gasi papusa. Daca elevii sunt relativ neobisnuiti cu munca in grup sau
perechi, le-ati putea sugera sa aleagd o carte cheie pe rand si sa caute cartea cu imaginea
care i se potriveste. In timp ce unul din elevi ia o decizie, celalti elevi se gandesc ce vor
face cu acea carte astfel incat sa-si dea seama daca sunt sau nu de acord cu elevul caruia
i-a venit randul. Dupa ce elevul a terminat, membrii grupului (sau perechea) spun daca
sunt de acord si daca nu, Impartisesc motivele.

Dupa ce grupurile (perechile) au gésit papusa, revedeti cheile si imaginile din fata clasei,
cu intreaga clasd. In timp ce elevii citesc fiecare cheie, cereti unui voluntar si intoarci
papusile care nu se potrivesc cheii.

Activitati suplimentare
Creati-va propriile pachete logice. Acestea pot fi probabil proiectate si confectionate de parinti.
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Incepeti cu o imagine/obiect simpla, cum ar fi o floare. Desenati-i conturul de sase ori,
identic. Folositi un creion pentru a desena o stea pe imaginea care va fi pana la urma
solutia. (Steaua va fi stearsa cand terminati cartile).

Decideti cele 4 caracteristici care vor fi continute de desen, care se potrivesc tuturor
cheilor. Aceste caracteristici vor deveni cele 4 chei, cum ar fi: 4 petale, 2 frunze, o albina
pe ea si intr-un ghiveci. Folositi-le pentru a alcatui cele 4 carti cheie.

Adaugati cate o caracteristica de fiecare data, fiecarui obiect/imagine, cum ar fi 4 petale.
Asigurati-va ca fiecare dintre caracteristici lipseste din cel putin una dintre cartile
imagini, cum ar fi desenarea unei flori cu cinci petale. Continuati acest proces pana la
intrunirea celor 4 caracteristici. Toate imaginile finale, cu exceptia celei corecte, trebuie
sd se potrivescd cu cele 4 carti cheie.
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«Gliseste papusa»

carte-cheie

rochifa

«Glseste p3pusa»
carte-cheie

par cref

«Gaseste papusa»
carte-cheie
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XII. CUNOSTINTELE STIINTIFICE

Privire generald

Cand predam copiilor notiunile stiintifice de baza, este ca si cum i-am invata s pescuiasca si,
deci, s aiba ce manca o viata intreaga.

Acest mod de a gandi reflectd schimbarile recente care au avut loc in domeniul educatiei
stiintifice. Acum, activitdtile stiintifice sunt predate drept mod de investigatie si nu drept o serie
de adevaruri care trebuie memorate. Dezvoltarea gandirii i a deprinderii de a rezolva probleme
reprezintd scopuri principale ale Invatimantului primar In materie de activitati stiintifice.
Deprinderea de a gandi critic depinde de dezvoltarea unor abilititi de procesare cum ar fi
observarea, clasificarea, compararea si contrastul, masurarea, comunicarea, inregistrarea,
organizarea si interpretarea datelor, inferenta, anticiparea, operarea cu deductii, numere §i procese
de redare fideld a unui model.

In cadrul Programului Step by Step pentru invataimantul primar noi incurajim copiii sa invete
despre lumea Inconjurdtoare punand intrebari, apoi cautand raspunsuri la propriile lor intrebari.
Prin intermediul unei abordari care le inlesneste descoperiri directe, gen <<pune mana §i vezi>>,
copiii desfisoard activitati stiintifice, dar in acelasi timp reflecteazd asupra a ceea ce fac.
Cercetarile demonstreaza ca cel mai bine invatd copiii <<vazand si ficand>>; cu atit mai mult
invatd cand se gandesc si stiu exact ceea ce fac. Activitdtile cu final deschis, cu mai multe
raspunsuri posibile (sau care nu au drept posibile rezolvari doar solutiile binare <<da/nu>>), ofera
elevilor cele mai mari avantaje. In loc si fie mereu persoana care oferd raspunsul corect,
invatatorul creeaza o atmosfera de lucru in cadrul careia el si elevii sdi deopotriva sunt
participanti activi ce cautd raspunsuri impreuna. Dacé beneficiazd de o indrumare adecvata, copiii
isi dezvolta capacitatea de a gandi critic, de a observa si descrie cu acuratete. Invatitorul ii poate
invata pe copii sa descopere explicatii ale femomenelor pe care le observa si s gaseasca moduri
de a verifica valabilitatea ideilor respective. Pentru copii, munca pe baza acestui proces reprezinta
un avantaj; astfel, ei invatd la fel de mult (sau poate chiar mai mult, uneori) in urma unei idei ce
se dovedeste a fi gresitd, in comparatie cu ideile bune, corecte.

Elevilor trebuie sa li se ofere ocazii multiple de a lucra In grupuri mici si de a intra In contact
unul cu celalalt, cu alte fiinte si cu mediul Inconjurator, pe cai care sa promoveze respectul fata de
toate acestea. Este important sa incurajati elevii sd ajunga la concluzii singuri, pe cont propriu,
permitandu-le sa explice in cuvinte de ce i cum au ajuns la aceste concluzii.

Indrumandu-i pe elevi spre o paletd largd de activitati tip intrebare-raspuns, invititorul pune
bazele atitudinale, experimentale si conceptuale ale procesului de invitare viitoare. In acelasi
timp, este important ca invatitorul si ramana flexibil si sd descopere <<momentele propice
predarii>>, incurajand mai mult elevii in a explora si a-si pune intrebari asupra lumii care-i
inconjoara.

In selectarea si organizarea materiei din cadrul disciplinei <<activitati stiintifice>> din acest
capitol au fost luate in considerare trei criterii.
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1. Lectiile si extensiile lor au fost alese aga Incat sa fie adecvate abilitatilor de dezvoltare si
de invatare ale elevilor de clasa I. S-a pus un accent important pe acumularea de
experienta prin intermediul urmaririi fenomenelor naturale din universul copilului.

2. S-au alcatuit lectii apartinand fiecéreia dintre cele trei discipline majore legate de studiile
stiintifice. Acestea sunt:

=  Stiinta vietii (studiul sistemelor biologice)

= Stiinta fenomenelor fizice (studiul materiei §i energiei)

= Stiinta pamantului (studiul asupra pamantului si asupra universului care-l
inconjoara)

3. Lectiile, Impreund cu extensiile lor, vor apropia activitatile din sala de clasad de
exprimarea ideilor, parerilor §i intrebarilor si le vor indeparta de memorarea conceptelor
si a raspunsurilor prestabile.

Scopul pe termen lung al acestei abordari a stiintei In decursul primului an de scoala este de a
stabili un domeniu comun al insusirii notiunilor de stiinta, matematica si viatd, domeniu care sa se
axeze pe gandirea stiintifica. Pentru copiii de 6-7 ani nu este nimeritd o intelegere factuald, in
detaliu a fiecarei discipline. Imbogitirea bagajului de cunostinte pe poate face prin inlesnirea
matematicd, artele plastice, disciplinele umaniste, tehnologia si studiile profesionale. La nivelul
clasei I, elevii trebuie sd invete sa se exprime, sa pund intrebari si sa fie active in procesul de
cautare a unor raspunsuri adecvate din punct de vedere stiintific la observatiile pe care le fac la
aceasta varsta. Teoria mai poate astepta; ea se poate preda la o varstd mai mare.

Intrebari care extind aria de cunostinte si gindirea copiilor

Céand copiii au de pus intrebari sau descopera lucruri noi, invatatorul 1i poate ajuta sa-si extinda
aria de cunostinte si gandirea prin a le pune intrebari cu final deschis, cum ar fi:

Ce 1mi poti spune despre asta?

In ce alt mod ai putea s-o faci?

Cate asemanari poti gasi intre aceste doud obiecte? Cate deosebiri?

De ce altceva iti reaminteste acest lucru? La ce altceva te face sa te gdndesti?
Cum crezi ca ai putea sa afli?

Ce crezi ca s-ar intAmpla daca...?

Spune-mi ce s-a intdmplat.

Explica-mi ce-ai facut. Credeai ca se va intampla asa ceva?

Ce poti sa faci data viitoare?

De ce iti aminteste acest lucru?

Ce vei face data viitoare?
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Ce altceva ai fi putut incerca in locul lucrului pe care I-ai facut?
Spune-ne cum suna (cum 1l simiti la pipait).

Pe parcursul lectiei, puneti copiilor intrebari care declanseaza un amplu proces de gandire, cum ar
fi <<De ce?>>, <<Cum?>>, <<Ce-ar fi daca?>> Evitati intrebarile simple, care fac apel la
memoria mecanicd, de genul <<Ce este aceasta?>> Asteptati un timp suficient pentru ca elevii sa
se gandeasci la intrebarea pusi inainte sa le solicitati rispunsul. Incurajati elevii s observe, si
compare, sd sorteze, sd anticipeze, sd experimenteze, sd impartdseascd i sd inregistreze
informatia pe care o acumuleaza.

Rezumat

In cadrul Programului Step by Step pentru invatimantul primar, invititorul ajuti elevii si
inteleagd faptul ca stiinta reprezintd mai mult decat simple date factuale. Stiinta este atit un
proces, cat si un corp de date prin intermediul cdruia noi descoperim si intelegem lumea in care
traim. Cand un adult oferd in mod constant si exclusiv date factuale copiilor, acest lucru poate
inhiba curiozitatea lor pe o anume tema. Cand un adult pune Intrebari deshise si rectioneaza
pozitiv la raspunsurile copiilor, indiferent cat sunt ele de corecte sau de incorecte, el ii ajutd pe
copii sd-si pastreze entuziasmul in timp ce cauta raspunsuri la propriile lor intrebari. E important
ca invatitorul si ofere mereu un model de gandire activa si de curiozitate in cercetare. Invatatorii
le vor reaminti elevilor ca stiinta reprezintd cautarea unor raspunsuri atat prin oferirea acestor
raspunsuri, cit si prin explicarea modului cum trebuie ciutat un raspuns. Invititorul trebuie si
recunoascd atunci cand nu cunoaste raspunsul la o anumitd intrebare, aldturdndu-se cautarii
copiilor care vor sa afle raspunsul. Invititorii vor impartiti copiilor intrebarile pe care si le-au pus
asupra lumii inconjuratoare. Ei vor reaminti elevilor ca procesul de cautare a unui raspuns este
atat de interesant, cat si cativant. Vazand aceste atitudini si strategii intruchipate in invatatorul lor,
copiii vor dobandi deprinderi de gandire activa, deprinderi intelectuale.

Stiinta vietii

Corpul omenesc i simturile sale

Concepte

Corpul omenesc primeste informatii despre el insusi si despre mediul sdu exterior prin
intermediul celor cinci simturi: vazul, auzul, mirosul, gustul si pipaitul. De obicei, simturile
functioneazd impreund pentru a acumula informatii, diferitele simturi furnizdnd diferite
informatii. Copiii sunt fascinati sa afle despre felul cum lucreaza fiecare dintre simturi, sa faca

experiente legate de fiecare simt, s incerce sa <<blocheze>> sau sd <<pacileasca>> informatia
senzoriala.
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MODEL DE VIATA: AUDIEREA

Obiective

Prin intermediul acestei activititi, elevii:

Vor intelege cé sursa oricarui sunet e o vibratie
Vor invita cum se propaga sunetul

Vor crea instrumente ce produc sunete simple
Vor invata despre structura urechii

Materiale

Metoda

Diferite instrumente ce demonstreaza in mod clar vibratia: o chitard, un capat de balon
taiat, un liniar, un pahar de vin, partial umplut cu ap4, un instrument ce imita cotcodacitul
gdinilor (va urma descriere a acestuia.)

O palnie, tuburi de cauciuc, sare, benzi de cauciuc, foi de hartie ceratd, tuburi de carton
(miezul sulurilor de hartie igienica), pahare din hartie, bucati de sfoara de aprox. 80 cm,
agrafe de hartie, umerate cu sfori de cate 2 m legate la fiecare capat, un diapazon.

O ilustratie sau un mulaj reprezentand structura interna a urechii.

Spuneti copiilor <<Uitati-va la mine si ascultati-ma. Apoi spuneti ce vedeti si ce auziti.>>
Apoi faceti oricare dintre urmadtoarele lucruri: loviti un liniar de marginea bancii
(facandu-l sa vibreze), suflati in gatul taiat al unui balon, treceti degetul umed de-a lungul
paharului de vin (in care este apd), piscati corzile chitarei (sau capacului unei cutii de
pantofi prevazuta cu benzi de cauciuc), folositi instrumentul ce imita cotcodacitul gainilor
(vor urma instructiuni pentru aceasta).

Céand copiii va spun cd aud anumite sunete si vad anumite miscéri, explicati-le ca orice
sunet este produs de o miscare numita <<vibratie>>.

Explicati copiilor ca va puteti simti cutia de rezonanta in timp ce vorbiti. Pentru a ilustra
acest lucru, spuneti copiilor sd-si puna degetele pe gat si sd scoatd diverse sunete
pelungite, intai tonuri joase, apoi tonuri inalte, pe urma o soaptd si in final vorbirea
normala.

Intrebati copiii: <<Cum ne diam seama ci s-a produs un sunet? Ce parte a corpului ne
spune asta?>> (urechile).

Explicati ca sunetul se propaga dinspre obiectul care vibreaza, creand unde in aer, care
ajung la urechile noastre. Acolo, ele fac ca timpanul sa vibreze, trimitand un mesaj
creierului.

Demonstrati cum se propaga undele ridicand sau coboriand unul din capetele unei corzi
sau al unei sfori legate de un scaun. Sfoara (sau coarda) se va misca dupa modelul de
propagare a undelor. Un alt mod de a demonstra existenta undelor este aruncarea unei
pietricele intr-un vas cu apa, pentru a vedea cum valurile se propaga dinspre locul unde a
cazut piatra spre margine.

Explicati ca nu putem vedea undele sonore, deoarece ele se propaga prin aer; totusi, ni le
putem imagina astfel. Luati o palnie cu o membrand facutd dintr-un balon, intinsa peste
ea, i un tub atasat capatului palniei. <<aceastd membrana facutd din balon seamand cu
timpanul vostru. Cand sunetul loveste timpanul (veti arunca putind sare pe membrana
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11.
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13.

14.

respectiva), el face ca timpanul vostru sd vibreze astfel (fredonati in tub si tineti palnia sa
o vada copiii — sd vada sarea care vibreaza pe membrane facutd pe balon).

Aratati copiilor interiorul urechii, folosindu-vd de mulaj sau ilustratie. Explicati ca
urechea are trei parti: 1) urechea externa (cea pe care o vedem si care dirijeazé sunetele,
<<strecurandu-le>> spre interiorul craniului); 2) urechea medie (unde se afla timpanul);
3) urechea interna, care are oase foarte mici ce vibreaza si trimit un mesaj spre creier,
prin intermediul unui nerv. (explicati ca unul dintre oscioare seamana cu o scaritd si este
cel mai mic os din corpul omului).

Explicati cd, atunci cand sunetul se opreste, timpanul nu mai vibreaza.

Atentionati copiii asupra timpanului, spunind ca este extrem de delicat. Spuneti-le sa nu-
si introducd nimic ascutit in urechi, fiindca timpanul se poate rupe si ei iti pot pierde
auzul. De asemenea, preveniti-i asupra pericolului in a asculta sunete prea puternice;
acest volum prea mare poate afecta timpanul.

Intrebati copiii:

= <<Cum se propaga sunetul?>> (Sub forma de unde).

= <<Acum, cand vorbesc cu voi, prin ce se propagd sunetul vocii mele dinspre cutia
mea de rezonanta spre urechile voastre?>> (Prin aer)

»  <<Credeti ca undele sonore se pot propaga si prin alte substante cum sunt apa ori
alte lichide, sau prin obiecte ca masa sau sforile?>> (Intrebati copiii daci au
auzit ceva cand au inotat sub apa. Povestiti-le cum mai demult oamenii isi dddeau
seama daca se apropia trenul lipindu-si urechea de sine).

Dacéa aveti diapazon, folositi-l pentru a demonstra cum se propaga sunetele prin
substantele solide — loviti-1 usor de marginea mesei si rugati copiii sa ridice méana cand
sunetul le-a ajuns la urechi. Apoi rugati copiii sd-si lipeasca o ureche de o masa lunga si
sa ridice ména cand aude sunetul propagate prin masa. Loviti diapazonul de masa, apoi
lipiti capatul manerului acestuia de masa.

Pentru a demonstra cum se propagd sunetul printr-un solid, (cum ar fi o sfoard), rugati
copiii sa-si puna cu grija in fata pavilionului urechii o sfoara legata la capatul opus de un
umeras din sarma. Apoi, asigurandu-va ca umerasul atdrna si se balanseaza liber, rugati
copiii sa-l legene in dreapta si-n stdnga, lovindu-l din cand in cind de diverse suprafete.
Vor auzi sunete asemanatoare clopotelor de bisericd. Acestea se propagd prin sfoara.
Cineva care sta langa copilul cu umerasul nu poate auzi sunetul, caci el se propagé prin
sfoara, nu prin aer. (Un sfat util — cand nu folositi umerasul, rugati copilul sa-1 atdrne de
piciorul unui scaun rasturnat, pentru a evita incalcirea sforilor)

Fiecare copil isi poate confectiona un instrument propriu, putdnd apoi sd spuna care parte
din el vibreaza. Se pot confectiona instrumente ca: o <<chitarda>> facutd dintr-un capac
de la o cutie de pantofi, prevazutd cu benzi de cauciuc de diferite latimi; un kazoo dintr-
un tub de hartie igienica la care se atageaza o foaie de hértie ceratd, intinsa peste unul din
capete si fixate cu o banda de cauciuc; un instrument ce imitd cotcodacitul gainilor, dintr-
un pahar de hartie cu o gaura mica in fund (se introduce o sfoara prin gaura, se leaga si se
fixeazd cu o agrafd de hartie). Cand se trec degetele umede de-a lungul sforii,
instrumentul scoate sunete asemanitoare cu cele ale piuitului puilor de gaina. Cand e



piscatd, sfoara emite un sunet diferit. Dupa ce toti elevii si-au confectionat instrumente,
puteti interpreta impreuna un cantec preferat.
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Evaluare

Copiii pot demonstra ceea ce au invatat vizitdnd diferite spatii din scoala pentru a
identifica sunetele. Rugasi-i si spuni ce sunete aud si ce anume produce sunetul. in acest
stadiu, copiii ar trebui sé stie sa explice ce anume produce sunetul §i prin ce se propaga
acesta.

Copiii pot sd-si creeze propriul instrument, sd <<cante>> la el 1n fata clasei, sd explice
cum acel instrument produce sunete si sd demonstreze cum se pot produce sunete diferite.

Activitati suplimentare

Creati o orchestra completd cu instrumente de genul: <<chitard>> cu benzi de cauciuc,
oboaie din pai (de batut), xilofoane din sticle de 1 litru, tobe din badoage de cafea (cu
membrane din balon).

Lansati o competitie intre copii: cine creeazd instrumentul cel mai sonor, cel mai
silentios, cel mai Tn masura sa redea o melodie cunoscutd, cel mai asemanitor cu un
clopot, un fluier, o chitara, cel care produce cea mai largd gama de sunete.

Cautati in naturd obiecte ce produc sunete: un dovleac uscat, gol pe dinduntru, o pastaie
uscatd cu boabe uscate de fasole in interior, ace de pin care pot fi frecate de diferite
suprafete, bete pe care copii le lovesc unul de altul.

Pentru a vedea cat de importantd este integrarea dintre simturi, incercati sd urmariti un
film fara sonor. Vor putea copiii sd urmareascéd desfasurarea unei scene? Derulati din nou
filmul, de aceasta data cu sonor. Incercati o alti secventd cu sonor si fira imagine,
vizionand apoi din nou acelasi fragment, de aceasta data cu sonor si imagine.

Folositi un casetofon pentru a inregistra diferite sunete cunoscute. Cate sunete pot elevii
sd identifice? Pot sa spund ce anume vibreaza pentru fiecare dintre acestea?

Propuneti copiilor o temd: sa vedem cate sunete diferite putem produce, folosind doar
parti ale corpului (pocnitul din degete, fluieratul, aplauzele, plescditul din buze,
fredonatul, batutul din picioare).

Rugati copiii sa se gandeasca la numarul de sunete diferite produse cu ajutorul unuia si al
aceluiasi obiect.

Confectionati <<telefoane>> din badoage de tabla, facand cate o gaurd in fundul a doua
badoage si trecand o sfoara intre ele. Rugati copiii sa tind sfoara intinsa; un copil va
vorbi, iar celalalt va asculta la al doilea <<badog-telefon>>. Atentionati copiii, rugandu-i
sd nu urle In <<telefon>>, deoarece badoagele vor amplifica urletul si asta va afecta
urechea copilului care asculta.

Studiati mai multe instrumente muzicale adevarate pentu a determina partea din fiecare
dintre acestea care creeaza vibratiile.

Luati copiii la o <<plimbare a sunetelor>>, pe parcursul careia sa ascultati diverse sunete
naturale sau produse de om.

Jucati-va <<de-a telefonul fara fir>>. Asezati copiii in cerc si soptiti-i unui elev o simpla
poezioara la ureche. Acel elev i-o va sopti apoi urmatorului si asa mai departe, in cerc.
Copiii nu au voie sd spund poezioara decit o datd; fiecare copil va spune copilului
urmadtor ceea ce crede ca a auzit. Comparati varianta redatd de ultimul copil cu mesajul
initial.

Studiile facute asupra celor cinci simturi pot avea diverse aplicatii suplimentare, cum ar fi:
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= Invitati despre anatomia fiecarui organ de simt — cristalinul, retina si nervul optic pentru
ochi; papilele gustative pentru gurd, diferentiate pentru dulce, sarat, acru si amar; pentru
piele, receptorii de presiune si durere ; nervii olfactivi pentru nas, diferiti pentru mirosuri
aromate, florale, de fructe, de risini, de putred, de ars.

= Invitati cum si de ce trebuie protejate organele de simt impotriva sunetelor puternice, a
lumii orbitoare §i a mirosurilor prea tari.

= Invitati cum se descurcd oamenii cu handicapuri senzoriale, cu ajutorul cinilor care
ghideaza nevazatorii, al aparatelor auditive, al alfabetului braille si al limbajului semnelor
(pentru cei care nu pot vorbi)

= Alcatuiti <<cutii cu mistere senzoriale>> in care sa puneti obiecte pe care copiii sa le
identifice sau sa le potriveascd douda cate doud. De exemplu: ghemotoace de vata
impregnate cu diverse mirosuri (parfumuri, extracte florale, condimente, cafea macinata).
Creati <<cutii ale pipaitului>>, cu un orificiu la care sa atasati un tub prin care copilul sa-
si introduca mana si sa pipdie diverse obiecte, fard sa le vada. Umpleti oua de plastic,
borcane opace sau cutii pentru filme foto cu diverse materiale (orez, boabe de fasole,
monede, pietricele) si rugati copiii sa facd perechi intre aceste obiecte nevazute si alte
obiecte pe care le pot vedea, folosindu-se pentru cele nevazute doar de pipait si de auz
(de ce se aude cand recipientul e scuturat.)

= Descrieti un obiect comestibil (o bomboana sau o felie de mar) folosindu-va de toate cele
cinci simturi.

= Studiati diferentele dintre simturile omului §i <<super-simturile>> anumitor animale
(vazul soimului, mirosul cainelui, auzul liliacului, pipaitul pdianjenului, capacitatea
sarpelui de a simti vibratiile, fara a putea auzi).

= Atunci cand gasiti ceva cu copiii, va puteti folosi de aceste ocazii pentru a explora toate
cele cinci capacitati senzoriale.

Furnicile
Concepte

Furnicile sunt fiinte sociale; ele trdiesc organizate in societati complexe, unde fiecare individ are
sarcini specifice de indeplinit. Aceste sarcini se pot schimba pe masura ce furnicile inainteaza in
varsta. Furnicile fac schimb de informatie comunicind cu antenele §i emanand anumite mirosuri
speciale numite fermoni.

Furnicile au aparut acum 100 de milioane de ani; o dovedesc resturile fosile. Se cunosc la ora
actuald 8.800 de specii de furnici. Ele contribuie la aerarea si imbogatirea solului, la curatarea lui
de plante si animale moarte sau intrate in putrefactie, la raspandirea semintelor, la pastrarea
echilibrului natural — deoarece ele se hranesc cu paienjeni si insecte.

Nu toate speciile de furnici traiesc In habitaturi de acelasi tip. La multe specii existd o singura
regind la o colonie. Reginele trdiesc intre 6 si 25 de ani. Petrecindu-si intreaga viata in aceasi
incapere, depunand oua si fiind hranite si fecundate de furnicile — muncitori. Majoritatea puilor
sunt de sex feminin. Oudle de sex masculin sunt de obicei depuse doar o data pe an, din ele
rezultand masculi Inaripati a caror unicéd sarcind este sa se imperecheze cu femela la sfarsitul
primaverii, sa ii fertilizeze oudle, murind la scurt timp dupa aceasta. In total, o regini in varsti de
sase ani a <<produs>> deja, foarte probabil, 3 milioane de furnici.

Ciclul de viata al furnicilor, cunoscut sub numele de metamorfoza completa, incepe cu stadiul de

ou, continud cu cele de larva si pupa, atingdnd in final faza adulta. In aceastd perioada, la unele
specii, o furnicd anume isi poate schimba sarcina. Ea iti incepe viata de <<muncitoare>> pe post
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de <<furnica-sora medicala>>: ea are grija de larvele, pupele si <<furnicile-bebelus>>. Cand
aceastd furnica Tmbatraneste, ea se ocupa de regind, ingrijind-o. <<Furnicile-surori medicale>>
regurgiteaza hrana pe care le-o procura furnicile-muncitori furnizorii de hrand; ele isi depoziteaza
aceasta hrana in cel de-al doilea stomac pana cand e nevoie de ea. Toate coloniile au furnicile lor
muncitori furnizori de hrana care fac rost de hrana si o impart cu celelalte furnici. In functie de
specie, aceasta sarcind poate implica §i cresterea a fidelor care sunt apoi mulse asemenea vacilor;
de asemenea, cautarea semintelor, insectelor sau sevelor; sau chiar cultivarea de ciuperci la mare
adancime, in tunelurile coloniei de furnici. Furnicile-soldat pazesc colonia, trimit armatele la
razboi; unele folosesc chiar gaze chimice pentru a speria si a deruta dusmanul. Exista specii de
furnici care captureaza sclavi din alte coloni si 1i Invatd sa aibd grija de puii lor si sd procure
hrana pentru propria lor colonie.
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MODEL DE LECTIE:
CICLUL DE VIATA AL UNEI FURNICI

Obiective

Prin intermediul acestei activititi, elevii:

Vor invata sa aprecieze si sa respecte viata si vietuitoarele

animalele tinute in captivitate

Isi vor da seama ca toate insectele (inclusiv furnicile) au sase picioare si corpul compus
din trei segmente (cap, torace si abdomen)

Vor incepe sd inteleagd felul cum insectele sociale muncesc in cooperare §i cum aceasta
cooperare este de folos intregii colonii.

Vor realiza faptul cd anumite insecte (inclusiv furnicile) suferd patru schimbari pe
parcursul ciclului lor de viata (al metamorfozei complete).

Vor afla ce mananca unele furnici, unde trdiesc §i cum se apara.

Isi vor insusi in mai mare masura deprinderea de a intreba, a observa si a compara.

Materiale

Metoda

Cateva furinici, 1n recipiente de plastic

O ilustratie reprezentand o furnica si una reprezentand o colonie de furnici

Materiale cu ajutorul carora elevii pot confectiona (din lut sau hartie) furnici, oud de
furnici, larve si pupe

Bucati mari de carton pe care copiii sa deseneze un oras al furnicilor

Lupe

Un cronometru

Deschideti subiectul legat de furnici crednd o lista cu lucrurile pe care elevii le stiu despre
furnici, respectiv cu intrebarile pe care le au pe aceastd tema. Mergeti cu elevii intr-o
<<expeditie in cautarea de furnici>> sau rugati-i pe acestia sd observe diferite furnici
obtinute pe cale comerciald sau pe alti cale. (Inainte sa iesiti pentru <<expeditia in
cautare de furnici>> va trebui sa le reamintiti elevilor cd nu au voie sd facd vreun rau
furnicilor si nici sd le distrugad habitatul. De asemenea, reamintiti-le ca unele specii de
furnici inteapa, iar altele pisca).

Rugati copiii sd observe furnicile cu atentie si sd va impartageasca observatiile lor.
Incurajati elevii in a pune intrebari despre furnici; cereti o listd cu intrebarile lor.
Observati daca pot gasi vreo asemanare sau diferenta intre nevoile vitale ale furnicilor si
cele ale oamenilor. Asigurati-va ca, Tnainte de a inchide subiectul, s-au dat raspunsuri la
toate intrebarile copiilor.

Copiii vor crea in miniaturd un habitat al furnicilor, punand o furnicd din cele care nu
inteapa intr-o sticld sau o pungd de plastic. Rugati fiecare dintre copii sd examineze
furnica printr-o lupa. Discutati despre segmentele corpului furnicii, ludnd in considerare
capul, toracele, abdomenul, picioarele segmentate, ochii compusi, antenele, mandibulele,
maxilele. Pentru a adanci cunostintele pe care elevii le acumuleaza, acestia pot desena o
furnica, folosind lupa pentru a studia detaliile insectei. Cand isi termind desenul, elevii
vor repune cu grija furnicile in habitatul lor natural.
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4. Dupa observarea directd a furnicilor, copiii vor fi fascinati sd afle diferite povesti cu si

despre furnici. Dramatizarea acestor povesti va fi un mod minunat in care copiii pot afla
informatii factuale pe care nu le pot obtine doar prin observatie. Puteti inventa o poveste
despre o anume furnica, folosind furnici din lut §i un desen mare reprezentand un oras al
insectelor drept <<cutie de recuzitd>>pentru interpretarea rolurilor din povestea
dramatizatd. Daca doriti sd parafrazati o poveste, iatd una cuprinsd in <<Biografia unei
furnici>>, de Alice Hopf. Este vorba despre furnica de padure, Formica rufa. <<Rufa>>
povesteste cum viata ei a inceput sub forma de ou mititel, care a fost hranit de catre
<<furnicile-surori medicale>>, ajungand larva, apoi pupa. Apoi ea a scapat de invelisul ei
de pupa si s-a alaturat <<furnicilor-surori medicale>>, avand la randul ei grija de fratiorii
si surioarele lui mai mici. Mai tarziu, Rufa a invatat cum sa procure hrana, cum sa
<<mulga>> afidele (un fel de vaci ale furnicilor) de nectarul lor si cum sa adune seva din
crengile rupte. Rufa aduce aceastd hrana acasa, in cel de-a doliea <<stomac>> al ei, se
hraneste cu delicioasele picaturi furnicile-muncitori, <<furnicile-surori mediacle>> si
larvele din colonia ei. O armata de furnici rosii invadeaza orasul Rufei, ducand larve din
colonia ei in propria lor colonie si transformandu-le in sclave. Dar dupa acest tragic
incident, viata isi reia cursul normal in colonia Rufei.

Dupa ce aud o astfel de poveste palpitanta, elevii vor fi nerabdatori sa-si alcatuiasca
propriile oragse de furnici pe cartoane pentru afig, s modeleze din lut oua de furnici,
larve, pupe (puteti infagura larvele in <<coconi>> din hartie) si furnici adulte pentru a
popula aceste orase. In mod alternativ, furnicile pot fi confectionate din hartie. Elevii se
vor amuza inventand la randul lor povesti cu furnici, povestindu-si-le unul altuia si apoi
spunandu-le celor din casd. Elevii invatd multe, acumuleaza multe informatii
<<predand>> altora ceea ce stiu.

Activitati suplimentare

=  Creati un orag al furnicilor care sd raména in sala de clasd in orice anotimp al
anului. In unele tari, punctele de desfacere a unor resurse biologice si magazinele
de jucarii au ferme de furnici. Acestea se vand impreund cu nispul necesar
umplerii lor si cu seminte de grau ca sursa de hrana pentru furnicile de recolta.
Aceste materiale pot fi obtinute la comanda, cu ajutorul talonului livrat o data cu
ferma de furnici. Deoarece in general la punctele de desfacere a resurselor
biologice nu este permisa vanzarea furnicilor-regine, fermele populate cu furnici
astfel cumpdrate vor contine doar furnici-muncitori. Dacd e ngrijit Tn mod
corespunzator, un astfel de oras al furnicilor rezistd de obicei cateva luni.

=  In mod alternativ, puteti aduna cu clasa o colonie de furnici care nu pigca luand
cu lopata parti dintr-un oras de furnici pe o hartie de ziar. Intr-o ferma aranjata in
prelabil veti instala regina, cateva furnici-muncitori, oua, larve si pupe.

= Incurajati elevii sia dezvolte un joc de rol plecind de la felul cum se misca
furnicile, dupa ce au observat o coloana de furnici care munceste. Rugati elevii sa
se incoloneze pe doud randuri §i sa se deplaseze un rand spre celalalt de-a lungul
unui trunchi de copac, pe langd un perete sau o potecd ingustd. Explicati-le ca
urmeaza sa simuleze comportamentul furnicilor, folosindu-se de maini pentru a
sugera antenele. Trei copii se pot alinia, miscandu-se Tmpreuna, ca si cum ar fi o
singurd furnica. Observati daca cei trei copii isi misca piciorul drept deodata, iar
apoi la fel pe cel stang.



Jucati un joc <<de-a Tmpartitul hranei intre furnici>>. Ascundeti o punga de
plastic umpluta cu biscuiti mititei sau cu o altd gustare in bucatele mici (cat sa
intre unui copil o data in gurd) si desfisurati un ghem de atd viu colorata din
ascunzdtoare pand in <<cuibul furnicilor>>, instalat in sala de clasa. Explicati
copiilor ca furnicile-furnizori de hrana lasa in urma lor <<urme mirositoare>> pe
drumul de la sursa de hrana nou descoperitd pand la cuibul lor, pentru a ajuta
celelalte furnici-muncitori sa gaseascd locul respectiv. Trimiteti doi dintre copii
(pe post de furnici-muncitori) in urmarirea drumului trasat (care, din necesitate,
trebuie sa fie marcat cu urme vizibile, deoarece oamenii nu au un simt al
mirosului foarte bine dezvoltat). Spuneti apoi acestor doi copii ca fiecare dintre ei
poate lua cite doi biscuiti. Unul dintre biscuiti va fi mancat, iar celdlalt adus in
<<cuib>>. Cu el va fi hranita o altd <<furnicutd>> din <<cuib>>. <<Furnicile>>
care primesc biscuitii pot deveni urmatorii furnizori de hrand. Ultimii doi
furnizori de hrana vor hrani Furnica-Regina cand se intorc la <<cuib>> (Regina
fiind invatatoarea, sau o altd Regina aleasa pentru acest rol).

Ajutati elevii sd construiascd un oras al furnicilor in centrul de materiale de
constructii (cuburi) aflat in sala de clasa. Delimitati tunelurile furnicilor, stabiliti
0 <<cresa>> a furnicilor, o camera a Reginei si incaperi de depozitare a hranei.
Aduceti cutii mari pentru a crea tuneluri adevarate prin care elevii sa se poata
tar. In alt mod alternativ, elevii pot construi un oras pentru furnici la masa cu
nisip sau pot desena unul in nisipul din curte.

Dezvoltati un joc de rol centrat pe furnica-tdietoare de frunze. Taiati o frunza
giganticd avand doi lobi; confectionati-o din hartie groasa. Capsati lobii
impreuna si umpleti <<frunza>> cu hartie de ziar. Elevii vor cara in spate aceasta
frunza , pe rand, preficandu-se cd sunt furnici-tdietoare de frunze. Reamintiti
elevilor ca furnicile sunt extraordinar de puternice §i cd, aducand totul la
dimensiuni umane, frunza ar cantari cam 350 kg. Imaginati-va ca v-ati ridica in
brate canapeaua din sufragerie, ati tine-o in fata dv. ca pe o umbrela si ati alerga
pe o distantd de 15 km cu viteza de 15 km pe ora!

Alcatuiti un drum urmat de furnici in naturd. Elevii se vor preface cd au
dimensiuni de furnici si ci tocmai exploreaz un teren nou, necunoscut. intindeti
prin clasd o sfoard pentru a marca drumul urmat si faceti semne mici pe podea
pentru a simboliza anumite puncte de interes de-a lungul acestui drum.

Dezvoltati un experiment legat de preferintele culinare. Puneti o farfurioard in
fata furnicilor, contindnd mancaruri diferite pentru ele (zahar, paine, mar, stafide,
nuci). Care dintre acestea sunt mancate mai intai? Discutati despre felul cum
furnicile 1si folosesc antenele pentru pipdit, mirosit si probabil chiar drept organe
ale auzului.

Identificati nevoile vitale ale furnicilor. Observati comportamentul furnicilor si
felul cum el se axeaza pe satisfacerea acestor nevoi vitale. Reamintiti elevilor ca
orice creaturd, de la furnici la oameni, are nevoie de apa, hrana, adapost si spatiu
vital. Intrebati elevii dacd pot identifica metodele prin care furnicile studiate isi
satisfac aceste nevoi.

Observati cum se comportd furnicile. Ce se Intdmpld dacad elevii sufld usurel
deasupra unui sir de furnici care muncesc? Cum reactioneaza furnicile cand un
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anume obiect le bareazd brusc drumul? Cum reactioneazd furnicile care,
reintorcadu-se la cuib, gésesc intrarea In acesta blocatd cu un bat? Daca in calea
unui drum marcat elevii pun bucétele de mancare, putin lateral, furnicile 1si vor
forma un drum nou sau nu? Ce se intampla dacd in drumul marcat al furnicilor
sub observatie plasati o furnica din altad colonie?

Calculati viteza cu care se deplaseaza furnicile. Lucrand cate doi, unul dintre
elevi cronometreaza, folosnid un cronometru, iar celdlalt traseaza drumul unei
furnici pe o anumiti perioada de timp. Intindeti o sfoara de-a lungul drumului
respectiv, iar apoi impreuna cu invatatorul pentru a determina cu ce viteze s-a
miscat furnica studiata de ei, folosindu-se de informatiile acumulate.



Stiinta fenomenelor fizice

Baterii i becuri

Concepte

Noi folosim cu totii electricitatea zilnic, in multe feluri, fara a intelege neaparat prea multe lucruri
despre ea. Copiii vor fi fascinati sa faca experimente legate de electricitate, folosind binenteles
materiale care nu prezinta nici un pericol pentru ei.

Un circuit se compune dintr-o sursd de energie electricd, un conductor electric §i un dispozitiv
care foloseste acest current electric. Un circuit complet este o serie de cabluri gi/sau dispozitive
electrice care formeaza un drum inchis prin care curentul electric poate circula. Copiii pot verifica
daca anumite obiecte sunt conducatori sau izolari plasandu-le intr-un sistem pentru a obtine un
circuit inchis, iar apoi verificand daca lampa din circuit (sistemul care foloseste curentul electric)
se aprinde sau nu.
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MODEL DE LECTIE:
Aprinderea unui bec si identificarea conductorilor,
respectiv a izolatorilor

Obiective

Prin intermediul acestei activitdti elevii:

Vor invata ca pentru a avea un circuit e nevoie de o sursa de curent electric, de un sistem
care sa conduca acest curent si de un altul care sa-1 foloseasca (de exemplu un bec
electric).

Vor invita ca acest current electric circuld in circuite Inchise complete.

Vor identifica proprietatile materialelor bune conducatoare de electricitate.

Materiale

Metoda
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Baterii (fie de 6 volti, fie de 1,5 volti; ideal ar fi sda aveti cate una pentru fiecare copil.
Testati aceste baterii inaintea orei).

Becuri de lanterna (testati-le si pe acestea inainte de ora).

Cabluri de cupru izolat avand plasticul izolator cu un cm mai scurt la fiecare capat
(sarmele trebuie sa fie cel putin atat de lungi cét sa ajunga de la un electrod la celélalt
electrod al bateriilor pe care doriti sa le folositi).

<<Crocodili>>, stechere, instrumente cu care se inlatura plasticul izolator de pe capetele
cablurilor si alte materiale asortate, puse 1n pungi, pe care le veti folosi pentru verificarea
plastic, scobitori).

Farfurii din hartie groasd pentru sortarea obiectelor. Desenati pe jumadtate de farfurie un
bec aprins, iar pe cealaltd un bec stins. Trasati in mijloc o linie pentru a separa cele doua
desene.

Inainte de a incepe lectia, faceti dv. insiva cateva experimente, in cazul in care nu sunteti
obignuiti cu astfel de materiale.

Pentru Inceput rugati elevii sa discute despre ce stiu si despre ce vor sa afle legat de
electricitate.

Aratati elevilor o baterie si Intrebati-i daca stiu ce e si la ce se foloseste. Rugati-i sa
citeascd pe baterie cati volti de curent electronic poate genera. Spuneti-le cd nu sunt
pericole in experimentul cu aceste baterii, dar ca experimental nu se poate repeta acasa,
fiindca acolo sunt mai multi volti decat in aceste baterii si ca acest lucru comporta riscuri.
Aratati elevilor un cablu si un bec si rugati-i sa ghiceasca ce ar putea face cu el. Rugati-i
sa Incerce, sa vada daca pot face becul sa lumineze folosindu-se doar de o baterie si de un
cablu.

La inceput lasati copiii sa studieze materialele, sd vada singuri in cate moduri le-ar putea
folosi. Spuneti-le ca, atunci cind simt c¢d un cablu s-a incilzit, Inseamna ca au reusit sa
faca astfel incat curentul electric sa treaca din baterie in cablu, dar numai In cablu.
Explicati-le ca simpla incdlzire a cablului Inseamnd energia electricd Insoritd; rugati-i
deci sa deconecteze aceastd instalatie si sa facd o altd incercare. Daca vedeti cd nu ajung
la nici un rezultat i cd se descurajeazs, dati-le cate o idee sau indicati-le cate un copil



care ¢ deja pe calea cea bunid. In general, daca un copil reuseste si-si faca becul sa se
aprinda, toti ceilalti prinde repede §i copiaza modelul.

6. Dupa ce au reusit, copiii isi vor desena circuitul si apoi vor vedea daca sunt si alte modele
de a face becul sa se aprinda. Puneti-le in permanenta intrebari: are vreo importanta care
parte a becului o conectam la cablu sau care parte din cablu se foloseste? De ce credeti ca
s-a Inldturat plasticul izolator de pe capetele cablurilor?

7. Dupa ce toti elevii si-au indeplinit cu succes sarcina de a aprinde becurile, discutati
despre notiunea de <<circuit>> si despre elementele necesare pentru a obtine un circuit
complet care s functioneze.

8. Daca aveti <<crocodili>> si stechere, copiii pot incerca sa alcdtuiasca un circuit folosind
doi <<crocodili>> gi un bec conectati la un stecher.

9. In continuare veti explica elevilor ci unele materiale sunt bune conductoare de
electricitate, iar altele nu. Cele care nu sunt bune conductoare de electricitate se numesc
izolatori. Pot copiii sd-si dea seama cum putem determina daca un material e conductor
sau izolator? (Folositi-va de trei cabluri, verificati un circuit, vazadnd daca becul se
aprinde sau nu). Apoi, copiii vor lua din pungi materialele, sortindu-le pe farfurile de
hartie, pe doud categorii: conductori §i izolatori. Apoi rugati-i sa incerce sa stabileascd o
regula de genul <<ce anume face ca un material sa fie un bun izolator>>

10. Discutati despre ce au invatat copiii legat de circuite, conductori si izolatori. Pentru
intermediul unor operatii de <<brainstorming>>, copiii pot gasi raspunsuri la Intrebarile
pe care le pun 1n legatura cu electricitatea.

Evaluare

Aprinderea becului indicd indeplinirea cu succes a primei sarcini. Desenele copiilor ar trebui sa
contind un circuit complet unde cablurile trebuie conectate in locurile potrivite pe baterie si la
bec.

Indeplinirea cu succes a celei de-a doua sarcini in doud gramdjoare de obiecte corect alese
(conductori si izolatori) si In concluzia copiilor, cd doar metalele sunt bune conductoare de
electricitate.

Activitati suplimentare
Acest proiect poate fi extins la un nivel superior prin intermediul:

= Discutiilor despre punerea la adapost de pericol ce 1l reprezintd energia electricd (liniile
de inaltd tensiune nu trebuie niciodata atinse sau alese drept loc de joacd; copiii nu
trebuie s& foloseasca niciodata aparatele electrice langa vreo sursd sau un recipient de
apa; niciodata sa nu supraincarce cablurile prelungitoare).

= Alcatuirii unei liste cu lucrurile despre care copiii stiu ca folosesc baterii si/sau energie
electrica pentru a functiona.

= Discutiilor despre cum isi imagineaza elevii ca ar fi viata fara electricitate.

= Unei activitdti de <<brainstorming>> asupra metodelor prin care se poate economisi
energia electrica.

= Experimentelor facute de elevi in explorarea unor motoare mici, a unor sonerii §i a unor
intrerupatoare pentru a crea ventilatoare, rotite cu motoras pentru colorat si emitatoare.

= Experimentelor facute de elevi cu diferite numere si tipuri de baterii si becuri pentru a
stabili efectele asupra luminozitatii becului. Adesea, elevii vor descoperi singuri ca exista
circuite cu legare in serie, respective in paralel.
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= Experimentelor ficute cu un alt tip de energie electrici: cea statici. Incircati cateva
baloane cu electricitate, fiacandu-le de o bucatd de lanad si stabiliti care materiale
reactioneaza la incarcarea cu energie electrica statica (bucatele de hartie, polistiren, piper,
chiar si picaturile de apa vor fi atrase de balonul electrizat static).

= Deschiderii unei lanterne, pentru a vedea ce contine in interior si a stabili cum
functioneaza. Cereti copiilor sa-si facd singuri lanterne, folosind baterii R-20, folie de
aluminiu, tuburi de carton (miezul sulurilor de hartie igienicd) si un bec.

» Examindrii unui bec sub lupa si apoi credrii unui bec intr-un borcénel, folosind o sarma
subtire si o baterie ca sd se poatd aprinde becul.

= Credrii unor electromagneti, infasurand bobine de sarma in jurul unui cui §i conectarii
capetelor sarmei la o baterie, iar apoi prin intermediul studierii relatiei dintre electricitate
si magnetism.

Proprietati si trasformari
Concepte

Viata Inseamna tranformare. Nimic nu se pierde; totul se transforma. Unele transformdri sunt
cauzate de om, cum ar fi transformarea lanii in sfoard, a graului in faind §i a minereului in metal.
Alte transformari sunt naturale, cum ar fi cresterea si dezvoltarea plantelor si animalelor,
imbatranirea si moartea lor, iar apoi transformarea ramasitelor lor in solul care hrineste alte
plante care la randul lor vor hréani alte animale. Unele transformari sunt fizice, altele chimice.

Pentru a descrie o transformare, trebuie intai descrise in mod corespunzator proprietatile unui
anumit obiect. Proprietatile sunt insusiri de genul: culoare, miros, dimensiuni, substantd. Acestea
pot fi percepute prin intermediul celor cinci simturi ale omului. Unele proprietéti trebuie testate
cu ajutorul altor materiale cum ar fi magnetul, un circuit electric despre testarea conductibilitatii,
sau apa pentru a testa absorbanta sau capacitatea de a pluti. Se mai folosesc instrumente ca:
liniarul, balanta, termometrul, cronometrul, microscopul, pentru a descrie cu mai mare acuratete
propriettile obiectelor.
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_ MODEL DE LECTIE: 5
DESPRE PROPRIETATI SI OBSERVAREA TRANSFORMARILOR

Obiective
Prin intermediul acestei activitati elevii:

* Vor invita ca materialele si obiectele cu proprietati care pot fi folosite in definirea si
clasificarea acestor materiale sau obiecte.

= Vor observa diferite transformari si vor invata ca pot descrie aceste transformadri ca fiind
anumite proprietati care se schimba in timp.

Materiale

» Pungi de hartie care contin mai multe obiecte. (Ar fi ideal s aveti cate o punga pentru
fiecare copil, in toate pungile existand seturi identice de obiecte. In aceste seturi trebuie
sd fie obiecte cu propietati similare, cum ar fi mai multe obiecte de forma cilindrica, sau
substante diferite cum ar fi o cutie din plastic pentru filme foto, o suveicd din lemn, un
burete rotund).

Metoda

1. Jucati-va un joc-ghicitoare cu copiii. Ei nu au voie sa se uite, ci doar sa pipdie. Jocul
constd in deschiderea unui obiect din punga de hartie cu atita acuratete, incat orice alt
elev din clasi sa poata ghici la ce se gandeste cel ce pipdie dupa ce s-au spus doar trei
caracteristici. Toti copiii vor avea seturi identice de obiecte in pungi; ei vor pipai aceste
obiecte, fara sa le priveascd. Atunci cand cred ca stiu ce anume descrie primul copil,
ceilalti copii vor scoate din propria lor punga obiectul respectiv si il vor ridica sa-1 vada
lumea. Asigurati-va ca, pe rand, fiecare copil descrie cate un obiect.

2. Pe masura ce copiii isi caracterizeaza obiectele din pungi, ajutati-i sd observe ca unele
cuvinte sunt foarte descriptive si usureaza identificarea obiectului respective, in timp ce
altele nu sunt la fel de sugestive. Spuneti-le cé acestea se numesc <<proprietati>> si ca
oamenii de stiintd trebuie sa descrie cu mare grija proprietitile obiectelor pe care le
studiaza, asa incat oricine, in orice punct a globului, sa-si poata face o idee clara asupra
obiectului descris. Proprietatile sunt lucruri pe care le putem observa la un anumit obiect
folosindu-ne de cele cinci simturi. Putem de asemenea sa folosim anumite instrumente
care sd ne ajute sd aflam mai multe despre proprietatile unui obiect. Acestea pot fi
liniarul, balanta, termometrul.

3. Jucati un alt joc, tinand In mana un obiect si descoperind cate proprietati pot avea copiii
sd descrie relativ la acel obiect. Un copil poate alege un obiect, schimbandu-i apoi una
dintre proprietdti (de exemplu, poate schimba forma unei buciti de hartie rupand-o).
Observati daca ceilalti elevi pot spune care dintre proprietati sunt acum schimbate (forma
si marimea) si care au ramas neschimbate (culoarea, substanta).

Rugati copiii sa aduca de acasa 3 obiecte sau sd adune diverse obiecte din curtea unde se joaca
(puteti si dvs. sa va aduceti un set de astfel de obiecte). Obiectele respective pot fi sortate pe trei
categorii: una a obiectelor de care sunt siguri ca nu se vor transforma in timp, a doua a obiectelor
de care sunt siguri cd nu se vor transforma in timp si a treia de care nu sunt siguri. Rugati-i intai
sa descrie cat mai multe proprietati ale obiectelor, iar apoi sa puna cele trei categorii de obiecte 1n
trei regiuni ale silii de clasd, pentru a le putea observa (zona cu obiecte care se vor transforma,
zona cu obiecte care nu se vor transforma, zona cu obiecte cu situatie neclard). Examinati

193



frecvent aceste obiecte si inregistrati orice schimbari care pot aparea. Atrageti atentia copiilor
asupra proprietatilor care s-au transformat, respectiv asupra celor care au ramas neschimbate. De
pilda, o bucatd de paine poate sid-si pastreze dimensiunea si forma, in vreme ce culoarea si
substanta ei se schimba. Daca aveti cate doud obiecte identice, puteti discuta cu copiii despre ce
puteti face cu ele. De exemplu, unul dintre cele doud obiecte identice poate fi pastrat la intuneric,
la caldurd, sau se poate turna apad peste el. Rugati copiii sd anticipeze si sa verifice dacd o
schimbare a conditiilor de pastrare a obiectului poate atrage dupad sine schimbari suferite de
proprietatile obiectului. (Atentionati copiii, rugandu-i sd observe doar cu ochii §i sd nu miroasa
obiectele mucegaite).

Evaluare

Copiii pot face dovada deprinderii lor, recent insusite, de a descrie proprietatile obiectelor cu
precizie si acuratete.

Activitati suplimentare

= Cand gitim, proprietitile mancarurilor se schimba foarte mult. Incercati si gatiti
impreuna cu copiii cateva dintre retetele dv. preferate, observand care dintre proprietatile
ingredientelor se schimba si care raman la fel pe parcursul acestui proces. Va veti distra
mai ales pegatind inghetate, paine, gelatina si popcorn.

= Descrieti, sortati si clasificati diferite colectii de nasturi in functie de diferite proprietati
ale acestora.

= Rugati copiii sd steargd apa de pe masa folosind diferite obiecte, pentru a testa
proprietatea de a absorbi a acestora.

= Studiati procesele care duc la transformarea unor materiale In produse de folosinta
zilnica: conserve, sticle, tesaturi, hartie.

= Testati mai multe materiale pentru a determina proprietatea de transparenta sau opacitate.

» Faceti experimente legate de schimbarile de temperatura; studiati evaporarea, inghetarea,
topirea. Folositi diverse lichide si solide care se topesc, cum sunt ceara §i untul.

» Faceti experimente cu solide care se dizolva (zaharul, sarea).

= Rugati copiii sa anticipeze, sa verifice si sd inventeze o reguld pentru proprietatea de a
pluti.

= Demonstrati transformarea chimica ce intervine cand turnati otet (sau orice alt acid) In
praful de copt. Este un lucru amuzant pentru copii.

= QOcupati-va de curdtenie in moduri diferite — lustruirea metalului, spalatul geamurilor.
Aceste activitati 11 ajutd pe copii sd inteleagd cum apar anumite transformari, sa le
constate si sa le descrie.

= (Cantati un cantec de mai multe ori, schimband de fiecare datd volumul, fie ritmul, fie
intonatia, fie timbrul, fie cuvintele

Lumini, umbre, reflexii §i culori

Concepte

Lumina este necesard pentru a inlesni vazul. Lumina se propaga in linie dreapta; daca intalneste
in calea ei un obiect atunci este fie absorbitd de acesta, fie reflectatd. Sursa luminii vazute de
oameni in general este soarele; lumina poate proveni insa si de la un bec electric, de la o luméanare

sau de la un foc, de la un obiect foarte fierbinte sau de la anumite animale ca licuricii sau pestii-
neon.
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Umbra este zona intunecoasd ce se formeaza In partea opusd sursei de lumind atunci cand un
obiect opac blocheazi raza de lumina. Prin anumite materiale, lumina trece mai usor decat prin
altele.

Reflexiile sunt produse de lumina care ricoseaza de pe orice suprafata fina, lucioasd. Amestecand

in diverse moduri cele trei culori primare se poate obtine orice culoare a spectrului solar. Culorile
se pot separa, ajungadu-se in final la culorile primare.
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MODEL DE LECTIE: UMBRELE

Obiective

Prin intermediul acestei activitati elevii:

Vor invéta ce anume duce la aparitia unei umbre — o sursd de lumina, un obiect opac si o
suprafatd pe care umbra s se proiecteze.

Vor intelege ca umbrele se proiecteaza fatd de obiectul opac de partea opusd sursei de
lumina.

Vor afla ca natura umbrei depinde de distanta la care se afld sursa de lumind fatd de
obiect si de suprafata pe care se proiecteaza umbra.

Materiale

Metoda
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creta

farfurii de hartie

pahare de hartie

doud pungi cu <<mistere>> care creeaza umbre interesante (o cheie, o lingura, un os, un
ac de par, o manusa de plastic, o bucatd de danteld)

Pentru Inceput, intrebati copiii ce este umbra. Observati ce stiu. Ce ar dori si afle.
Discutati despre faptul cd o umbra este o zona intunecoasa produsd cand raza de lumina
este blocatd in calea ei de un obiect. Reamintiti copiilor ca, atunci cand iesiti in curte
pentru a face experiente legate de umbre, nu trebuie sa se uite direct la soare. Duceti
copiii In curte, aranjati-i intr-un rand de-a lungul unei parcéri sau al unui trotuar. Revedeti
regulile jocului <<Simon spune>> (activitatea se face doar cand <<spune Simon>>).
Jucati jocul <<Simon spune>> facand ca umbra dv. sa fie cat mai lunga, cat mai scurta,
absolut nemiscatd, in fata dv., in spatele dv., la dreapta dv., la stinga dv., cit se poate de
clara, cat se poate de neclara. Intoarceti-va. Umbra va urmareste sau nu? Cilcati cu un
picior pe umbra si apoi cu ambele picioare. Puteti sa va prindeti umbra? Puteti s-o
ridicati? Puteti s-o atingeti in vreun fel? Simon spune sd va <<produceti>> umbra cea
mai interesantd, cea mai inspdimantdtoare, cea mai gratioasa.

Reluati discutia despre faptul cd lumina se propaga in linie dreaptd. Datorita faptului ca
lumina provenita de la soare este blocata in calea ei de corpul dv., vi se formeaza umbra.
Umbra este Intotdeauna, 1n raport cu dv., de partea opusa sursei de lumina. Grupati copiii
cate trei, pentru a forma o <<umbra-monstru>> cu un cap si sase brate. Foarte repede vor
descoperi ca trebuie sa stea in sir, cu spatele la soare.

Dati fiecarui copil cate o farfurie din hartie. Rugati-i sa incerce sa produca cea mai mare
umbra posibild a acestei farfurii, apoi cea mai micd umbra, o umbra care nu e rotunda.
Spuneti-le ca forma si dimensiunea umbrei depind de pozitia sa fata de sursa de lumina.
Incurajati copiii s faca anticipari. Dupa parerea lor, un obiect transparent va produce
umbra sau nu? Dati apoi fiecarui copil un pahar de plastic. Rugati-i sa observe ca umbra
paharului nu este la fel de intunecatd ca si umbra trupurilor lor. Unii copii probabil vor
descoperi cum sa produca reflectarea luminii in diferite moduri. Turnati putind apa in
fiecare pahar si rugati-i sa observe efectele interesante pe care le pot crea umbrele apei.
Grupati copiii cate doi. Unul dintre copii va primi cretd; acesta va marca umbra. Celalalt
va fi o statuie. Fiecare <<statuie>> va gési un mod preferat in care sa <<pozeze>>; dupa



ce l-au gasit vor sta nemigcati, in vreme ce copilul cu creta va trasa cu creta marginile
umbrei pe sol. Apoi cei doi copii isi schimba rolurile. Se va potrivi cel de-al doilea copil
in contururile umbrei bazandu-se pe conturul trasat al umbrei.

7. Jucati un joc-ghicitoare. Unul din copiii care au fost grupati cate doi este in echipa A, iar
celdlalt in echipa B. Partenerul din echipa B se aseazd jos, neprivind la sursa lor de
lumina. Partenerul din echipa A alege un obiect interesant din punga pentru echipa A pe
care o are Invatatorul si il tine deasupra capului copilului din echipa B. Copilul din echipa
A schimbd unghiul de inclinatie al obiectului pentru a simplifica sau complica
ghicitoarea. Reamintiti copiilor ca schimbarea pozitiei obiectului va duce la schimbarea
formei umbrei. Dupa ce copilul din echipa B a ghicit obiectul, copilul din echipa A il
repune in punga echipei A, iar copilul din echipa B alege un obiect din punga pentru
echipa B pe care o are invatatorul. Jucati acest joc de mai multe ori, pentru a adanci
experienta practicd a copiilor in materie de umbre.

8. Reveniti in sala de clasa si Tnregistrati observatiile copiilor asupra a ceea ce au invatat
despre umbre. Incercati sa aflati rapunsurile la intrebarile pe care copiii le au de pus
asupra umbrelor.

Evaluare

La sfarsitul acestei lectii, elevii vor fi capabili sa alcatuiasca o lista corecta cuprinzand elementele
necesare pentru a se produce o umbra.

Cand li se aratd un obiect solid, elevii vor fi capabili sa deseneze umbra pe care cred ca o va
produce acest obiect.

Activitati suplimentare
Pentru a extinde aria de cunostinte dobandite in cursul acestei lectii, puteti:

= Jucati jocul de ghicire a umbrei in clasa, cu o lanternd sau o lampa prin intermediul
carora sa proiectati umbre pe unul din pereti.

* Creati 0 <<vandtoare a umbrelor>> pentru a cauta tipuri speciale de umbre (o0 umbra
rotunda 1n miscare, o umbra nucleard, o umbra masculine sau palidd, umbra unui nor).

= Faceti pe un carton, pe hartie fotograficd sau pe hartie speciala de imprimare solara
desene 1n care sa existe umbre.

= Trasati cu creta umbrele copiilor pe trotuar sau intr-o parcare, intr-o zi insoritd. Apoi i
puteti intreba pe copii daca ei cred cad pozitia umbrei se schimba de-a lungul unei zile.
Reveniti in curte cam din trei in trei ore §i rugati copiii sa stea in acelasi loc si sa-si
traseze umbra cu creta de culoare diferita. Discutati cu copiii despre ce se intampla si de
ce (soarele 1si schimba pozitia pe cer pe masura ce paméantul se misca, rezultatul fiind o
schimbare a pozitiei umbrei pe parcursul zilei).

= Creati ceasornice solare pe o farfurie de hartie, folosind un <<gnomon>> (cartela-index)
pentru indicarea orei (indoiti cartela diagonal si lipiti-o pe farfurie). Varful gnomonului
trebuie sa indice nordul. Lasati farfuriile in curte toata ziua, fixandu-le cu o piatrd mica sa
nu le sufle vantul. Marcati in fiecare ora locul unde se proiecteaza umbra.

= Jucati-va de-a goana umbrelor. Unul din copii este <<Pacala>>. Cand el reuseste sa faca
astfel Incat umbra lui sd atingd umbra altui copil, atunci copilul resectiv devine
<<Pacala>>.

= Creati un teatru al umbrelor chinezesti in clasa, folosind o lampa si un cearsaf vechi.
Copiii vor crea contururi de animale sau obiecte folosindu-si mainile, sau vor decupa
ilustratii si le vor lipi de bete pentru a crea manere. Ei pot chiar sa scrie scenariul unui
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spectacol unde vor mima diferite activitati in teatrul lor. Colegii care nu <<joaca in
piesa>> pot ghici ce anume interpreteaza <<actorii>> (spalatul mainilor, aruncatul mingii
pentru ca un cdine s-o aducad Inapoi, infasuratul sforii pe o suveica, balet, marsul
soldatului.)

Folositi o lampa de birou pentru a proiecta umbrele copiilor pe un perete. Trasati conturul
umbrelor lor pe o foaie de hartie. Copiii pot decupa aceste contururi, incercand sa
ghiceasca ale cui umbre au fost desenate.

Pentru studiul luminii, culorii si reflexiei puteti:
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Anticipati, apoi sa verificati prin care materiale trece lumina (bucati de ziar, hartie
igienicd, pungi de plastic, carton). Explicati copiilor conceptele de transparent, translucid
si opac. Gasiti in scoald exemple din fiecare tip de material.

Faceti multe experiente cu copiii, pentru a demonstra cd lumina este esentiala cresterii
plantelor. Acest lucru se poate face cultivind plante identice la lumina, respectiv la
intuneric; sau crednd un labirint din plante intr-o cutie de pantofi si urmarind cum,
crescand, plantele se orienteaza spre lumina.

Faceti un carusel al culorilor, desendnd toate culorile curcubeului (spectrului solar) pe un
disc de carton. Treceti o sfoard de aproximativ 1 m prin doud géuri facute in centrul
discului. Faceti un nod buclei dintre cele doua gauri. Treceti-va fiecare capat al sforii
peste cate un deget aratitor. Invartiti discul pana ce toatd sfoara e rasuciti. Pe urma
departati-va mainile una de alta pentru a face discul sa se roteasca foarte repede; culorile
de pe el se vor amesteca, rezultatul fiind o <<lumina alba>> laptoasa care demonstreaza
ca lumina alba este Intr-adevar combinatia tuturor culorilor spectrului solar.

Folosind o prisma, sa aratati copiilor cum lumina albd se poate descompune in toate
culorile curcubeului. Observati cum se ageaza culorile, intotdeauna 1n aceeasi ordine.
Creati un curcubeu, folosind apa de la un furtun. Daca asezati copiii de o parte a jetului
de apa, avand soarele in spate, picaturile de apa trebuie sa se refracte si sa reflecte lumina
in curcubeu. Schimbati unghiul jetului de apa, sa vada toti copiii curcubeul.

Oferiti copiilor sansa de a combina culorile, oferindu-le culorile de baza (rosu, galben si
albastru) sub forma unor coloranti alimentari. Le veti da si apd. Rugati-i sa amestece
aceste culori pe <<palete>> din polistiren sau pe tavite pentru cuburi de gheata, pentru a
gasi <<retete>> de fabricare a fiecarei culori a curcubeului. Acest lucru se poate face si
folosind foite din celofan, de culori diferite.

Invatati copiii cum sa separe culorile, folosind procesul de cromatografie. Folositi o foaie
de hartie de filtru (cum sunt cele pentru cafea). Cu o cariocd solubila (care se poate curéta
cu apa) faceti un semn la cativa centimetri mai sus de marginea de jos a hartiei. Tineti
hartia deasupra unui borcan cu apé, asa Incat marginea ei inferioara sa atinga apa, dar apa
sa nu ajunga la semnul trasat cu carioca. Pe masura ce apa urca, udand hartia, culorile din
cerneala respectivd se vor descompune in pigmentii care au fost amestecati pentru a
produce nuanta cariocii.

Studiati reviste de benzi desenate, colorate si reviste cu ilustratii colorate. Folositi lupe
sau microscoape pentru a vedea cum se amestecd pete minuscule de culoare pentru a
alcatui ilustratiile

Puneti intrebari tuturor elevilor din clasa si unor invatatori pentru a afla care sunt culorile
lor preferate. Afisati rezultatele <<sondajului>> sub forma de grafic

Adunati multe mostre de culoare de la un magazine de acuarele si vopsele. Rugati apoi
copiii s potriveasca aceste culori, spunand care obiecte din sala de clasa ori din natura se
apropie cel mai tare de nuanta respectiva.

Mergeti la o plimbare, axdndu-va pe o culoare anume (de exemplu, vedeti cate obiecte de
culoare rosie puteti gasi).



Examinati rolul culorii in ce priveste camuflajul — in naturad sau in lupta.

Observati schimbarile suferite de culori in natura (la schimbarea anotimpului, in diverse
stadii de dezvoltare cum ar fi Tnaintarea In varstda sau in conditii deosebite, cum ar fi pe
timp de secetd).

Descoperiti cate suprafete din zona scolii pot produce reflexia luminii (lingurile de la
cantina, manerele de la portiere masinilor de pe strada, o balta, ferestrele, clantele usilor).
Rugati copiii sd observe cd toate aceste suprafete sunt fine si stralucitoare. Suprafetele
rotunde sau deformate modifica reflexia in moduri amuzante.

Folositi oglinzile pentru a gasi noi imagini in diverse ilustratii, pentru a rezolva un
<<puzzle>> al oglinzilor, pentru a gasi linii simetrice in liniile alfabetului. Faceti
experiente pe verticala, pe orizontald, pe diagonala.

Lipiti doud oglinzi una de alta (ca o scoicd) pentru a studia reflexia reflexiei.

Folositi trei oglinzi mici lipite in triunghi cu fetele reflectorizante spre interior, pentru a
crea un caleidoscop simplu.

Faceti <<oglinzi umane>>: un copil va fi persoana reala, iar celélalt va fi reflexia, care
trebuie sa imite absolut tot ce face persoana reald, asa cum s-ar intdmpla intr-o oglinda.
Marcati cate o linie pe podea care sa reprezinte nivelul oglinzii si oferiti perechilor de
cate doi elevi cate o oglinda pentru a-si verifica jocul.

Studiati Luna, aratdnd cd ea nu creeaza lumina, ci doar reflectd lumina primita de la
Soare. Fazele Lunii sunt determinate de schimbarile de unghi din pozitiile Pamantului,
Lunii §i Soarelui. Rugati copiii sd inregistreze schimbarile de faza ale Lunii.
Confectionati o dioramd a Lunii intr-o cutie de pantofi, o lanterna inchipuind Soarele,
pentru a ajuta copiii s Inteleaga fazele Lunii.

Faceti experiente cu diverse tipuri de lentile si de dispozitive ce provoaca reflexia luminii
(lupe, aparate de fotografiat, binoclu, caleidoscop, periscope)
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Stiinta pamantului

Starea §i evolutia vremii
Concepte

Starea vremii este caracterizatd de trei factori principali: cédldura, aerul, apa. Faptul cd soarele
incalzeste atmosfera Pamantului face ca aerul cald sa se ridice si s se deplaseze spre regiuni mai
reci, in vreme ce aerul mai greu, mai rece 1i ia locul. Acest aer mai rece este apoi la randul lui
incalzit, urmand sa se ridice, repetand acelasi proces. Pamantul se invarte si aerul se roteste
impreuna cu el, in forma ovala, cunoscuta sub numele de vanturi dominante. Apa se evaporeaza si
se acumuleazd in aer, pdna ce se ajunge la un punct de saturatie, unde se transforma in
precipitatii. Starea vremii reprezintd schimbarile zilnice de temperaturd, umiditate, viteza a
vantului si volum de precipitatii. Exista instrumente cu care se masoara fiecare din acesti factori
climatici. Clima reprezinta media stérii vremii in timp.
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MODEL DE LECTIE: SA INVATAM DESPRE STAREA VREMII

Obiective
Prin intermediul acestei activitati elevii vor invata ca:

= Aerul este peste tot in jurul nostru; nu il putem vedea, dar il simtim; el umple spatiul din
jurul nostrum.

= Vantul reprezinta aerul In migcare

= Soarele, vantul si apa sunt factori importanti ce determina starea vremii

= Starea vremii se poate schimba de la o zi la alta si de la un anotimp la altul.

= Starea vremii poate fi descrisd prin intermediul unor parametri masurabili, cum ar fi
temperatura, directia si viteza vantului, precipitatiile, umiditatea.

Materiale

*  Un glob pamantesc sau o imagine reprezentand globul pamantesc
= O esarfa cu care se infagoara globul; ea va reprezenta atomosfera
= Un vas cuapa

» Pahare de hartie

=  Prosoape de hartie

=  Dopuri de pluta

»  Copii Xerox ale unor spirale din hartie

= Ata
=  Celofan
= Foarfeci

= Carioci groase (tip marker)

= O sursa de caldurd (un radiator, o plita incinsa)

= Cutii negre din plastic, din cele pentru filmele foto
= Cuie de finisare, cu maciulii foarte mici

= Ciocane

=  Pietricele

= Paie din plastic (pentru baut) de 5 cm fiecare

= Cartele de index tdiate in triunghiuri de 5 cm

Metoda

1. Pentru inceput, puneti copiilor intrebarea <<ce este starea vremii?>> Ce cauzeaza starea
vremii? Ce stiti despre starea vremii si ce ati dori sa aflati despre ea? Adesea copiii au o
idee gresitd asupra starii vremii si cauzelor ce o determind; totusi, nu incercati sa-i
corectati. Faceti doar o lista cu lucrurile pe care ei le cunosc.

2. Explicati faptul ca starea vremii reprezintd schimbari suferite de aerul din exterior; uneori
el este rece, alteori e cald, alteori ploud sau ninge. Inainte sa invatam ce produce aceste

schimbari, trebuie sa invatim cite ceva despre aer.

Pamantul este inconjurat de o pitura de aer, numit atmosferi. (Infasurati globul
pamantesc cu o esarfa; aceasta va fi <<atmosfera>>). Explicati copiilor cad aceasta
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atmosfera are o grosime de doar 80 de km, dincolo de ea, in spatiu, neexistdnd aer. Unde
nu existd aer nu exista starea vremii.

Intrebati copiii cum isi dau sema de existenta aerului. Il pot vedea? Nu, dar rugati-i si
sufle intr-o pungi de hartie <<goala>>. Acum pot vedea aerul? 1l pot simti? Suflati pe
bratele copiilor. Explicati-le ca, desi aerul nu se vede, putem vedea cand aerul ocupa un
anumit spatiu intr-o punga care se umfla si cd putem simti aerul In miscare.

Intrebati: Doua obiecte pot ocupa acelasi spatiu in acelasi timp? (Nu.) Aerul ocupi
spatiu? Puneti un prosop de hartie pe fundul unui pahar de hartie; indesati-1 bine inauntru,
sd nu poatd cidea de acolo. Introarceti paharul cu capul in jos si bagati-1 vertical in vasul
cu apa, pana la fundul acestuia. Rugati copiii sa-si dea cu parerea daca prosopul de hartie
va fi ud sau uscat.Scoateti repede paharul din apa si apoi scoateti prosopul de hartie din
el. Este uscat, fiindca aerul ocupa spatiul din pahar; deci apa nu a putut intra in pahar sa
ocupe acelasi spatiu 1n acelasi timp.

Refaceti experienta, dar de data aceasta inclinati paharul de hartie astfel ca o buld mare de
aer sa iasa din pahar. Acum prosopul de hartie va fi ud, fiindca aerul a iesit din pahar si a
intrat apa in locul lui. Fiecare copil poate Incerca acest experiment pentru a se convinge
ca aerul ocupa intr-adevar un anumit spatiu.

Dati cate un dop de pluta fiecarui copil si rugati-i sa se gandeascd cum il pot face sa
ajungd pe fundul unui vas cu apa fira sa-1 atinga. In final, copiii isi vor da seama ci
punand paharul de hartie deasupra dopului si bagand paharul vertical in apa, pana la
fundul vasului, experimental reuseste, fiindca aerul a inlaturat apa din cale, iar dopul nu
poate pluti pe aer, ci doar pe apa. Adunati paharele de héartie, dopurille si prosoapele din
hartie. Remintiti copiilor ca aerul este real, umple anumite spatii, nu poate fi vazut, dar
poate fi <<capturat>>intr-o punga si il putem simti cand se misca.

Intrebati: ce se intimpla cu aerul cand este incalzit? Nu putem vedea aerul, dar putem
vedea ce efect are aerul asupra unei spirale din hartie (o spirald de 4 cm diametru, cu o
sfoard legatd in mijlocul ei). Ce se intampla dacéd spirala este agatata deaspura unei surse
de caldura (un radiator)? (Spirala se invarte mai repede cand se ridica aerul fierbinte din
radiator). Fiecare copil 1si poate decupa o spirala din hartie si o poate testa deasupra unui
radiator. Duceti apoi spirala in curte intr-o zi caniculara fara vant, pentru a testa curentele
de aer cald deasupra asfaltului din locul de joaca, iar apoi deasupra unui loc cu iarba.

Explicati copiilor cé soarele incalzeste In permanentd aerul, care se ridica si se misca,
fiind Inclocuit de aerul mai rece. Acest lucru duce la aparitia vantului; vanturile pot
determina diferite tipuri de stari ale vremii. Cunoscand directia din care bate vantul, se
poate anticipa ce fel de vreme va duce el, asa incat o girueta care ne da informatii despre
directia vantului poate fi un instrument meteorologic important.

Confectionati o giruetd folosind o cutie de film foto. Fiecare copil primeste o cutie cu

capacul pus. Reamintiti-le despre cele patru puncte cardinale si despre faptul ca soarele
rasare intotdeauna la est. Copiii vor marca pe capac N, E, S, V si vor desena <<soarele>>
la E pentru a nu uita cé soarele rasare la est. Ducand girueta acasa, trebuie sa stie locul
unde rasare soarele in raport cu casa lor §i sa aseze cutia cu litera E n directia respectiva.
Bateti cu ciocanul un cui cu maciulie mica in mijlocul capacului de la cutia de film.
Deschideti capacul si puneti 1n cutie cateva pietricele, sd nu se rastoarne girueta. Bucata



triunghiulara de carton va fi lipitd in varful paiului (pentru baut); paiul va fi
<<imbracat>> peste cui. Copiii pot decora acest <<steag™>> cum doresc (aratati-le
imagini reprezentand giruete). Testati girueta afara, in fata unui ventilator

Recapitulati ce ati invatat despre starea vremii. Faceti o activitate de <<brainstorming>>

pentru a descoperi raspunsuri la intrebarile puse de copii spre a afla alte lucruri despre
starea vremii.
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Evaluare

= Copiii pot construi instrumente meteorologice dupa instructiunile date de invatator.

= Copiii pot descrie unele dintre proprietatile aerului

= Flevii pot face legatura dintre ilustratiile reprezentand instrumente meteorologice
(termometru, barometru, giruetd, instrument de masurare a precipitatiilor) si factorii
climatici pe care acestea ii masoara.

Activitati suplimentare
Puteti sa extindeti aceste activitati astfel:

= Confectionati un barometru dintr-un badog de tabla. Un balon céruia i s-a taiat gatul se va
intinde peste gura unui badog. Balonul va fi fixat cu benzi de cauciuc. O bucata de carton
va fi lipitd de o margine a badogului, asa incat sa fie cu 20 de cm mai inaltd decat
badogul. Un ac indicator va fi lipit de membrana de balon, asa incat sa atinga cartonul pe
o lungime de aproximativ 10 cm. Pe carton se va marca o scard de valori. In fiecare zi se
va urmdri cum indicatorul urca §i coboara. Aerul exercitd o presiune peste tot, inclusiv
asupra membranei facute din balon. Presiunea in scddere indica faptul cd va urma vreme
rea, iar presiunea in crestere indicd o imbundtdtire a vremii. Pentru a demonstra asta,
puneti badogul in apa cu gheata, apoi in apa foarte fierbinte si observati cum membrana
facuta din balon se ridicd pe masura ce presiunea se schimba in interiorul badogului.

=  Faceti o <<floare climatici>> pentru a indica schimbarile de umiditate. Pulverizati
solutie apoasd 10 la suta de clorura de cobalt deasupra unor hartii de filtru (pentru cafea)
rotunde, care aratd ca niste cosulete. Lasati-le apoi sd se usuce. Pe urma copiii vor
infasura un fir de curatat pipele in jurul acestor <<cosulete>>; aceasta va fi tulpina florii.
Se vor adduga frunze. <<Floarea>> este albastra cand e uscata si roz cand e umeda. Udati
<<floarea>> cu un pulverizator; uscati-o apoi cu un uscator de par, pentru a demonstra
schimbarile de umiditate.

= Confectionati un instrument de masurare a pecipitatiilor; veti folosi orice recipient cu
pereti drepti si cu fund plat. Scara de valori se marcheaza cu o carioca insolubila (care nu
se poate sterge). Dupa fiecare ploaie, recipientul se goleste. Daca fiecare copil va avea un
astfel de recipient, ei pot Inregistra inaltimea coloanei de apa de ploaie si pot spune de ce
in unele recipiente s-a adunat apa mai putina decét in altele (probabil au fost puse sub un
copac sau sub streagina unei cladiri).

»  Alcatuiti grafice zilnice ilustrand starea vremii si tipurile de nori.

= Examinati hartile meteo in ziare

= Incurajati copiii si recunoasci forme cunoscute cand privesc norii; aceste imagini
interesante se pot folosi In compuneri creative.

= Observati ce anume poate fi deplasat de catre vant. Anticipati si testate mai multe obiecte
in conditii diferite de vant.

= Porniti intr-o <<expeditie a curateniei>> pentru a cauta urme lasate de factorii climatici
(eroziunea In urma unor ploi mari, urme lasate de ploaie, obiecte imprastiate de vant,
obecte <<sculptate>> de vant sau apa).

»  Fiecare cultura are un folclor propriu, legat de starea vremi. Impreuna cu clasa, alcatuiti o
listd a proverbelor despre vreme si determinati impreund cu copiii daca aceste proverbe
sunt sau nu inspirate din realitate.

»= Rugati copiii sa adune un pahar plin cu zdpada bine indesatd si anticipate ce se va
intdmpla daca o aduc in clasad. Copiii vor marca o linie de pahar, acesta reprezentand
nivelul apei care cred ei cd va rezulta din topirea zapezii. Observati si discutati
rezultatele, apoi lasati apa sd se evapore.
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* Invitati un meteorolog care si vorbeasca elevilor despre felul cum se prevede starea
vremii.

Plante cu seminte
Concepte

Plantele se impart In urmatoarele categorii: plante cu flori si plante fard flori. Plante fara flori:
ferigi, muschi, conifere. Cat despre plantele cu flori, exista peste un sfert de million de specii de
astfel de plante; in fiecare zi se descopera inca noi specii.

Plantele cu flori folosesc energia solara (absorbita cu ajutorul pigmentului verde numit clorofild),
bioxidul de carbon si apa cu siruri minerale absorbitad de radacind din sol pentru a crea seva
elaborata (proces numit fotosinteza). Respiratia este procesul prin care planta respirad prin frunze.

Plantele cu flori se compun din radacini fibroase (care ancoreaza planta 1n sol si extrag apa cu
saruri minerale din padmant); tulpina (sistemul de transport al plantei); frunzele (bucataria plantei);
mugurii (care devin frunze sau plante); si florile (care produc semintele ce vor creste mai tarziu,
dand nastere la noi plante).

Frunzele sunt diferite ca infatisare si functii. Pentru a-si indeplini sarcina de a pregati hrana
plantei si de a respira, frunza trebuie sd se adapteze mediului ambient. Plantele de la nivelul
inferior al unei paduri au nevoie sd aiba frunze mai mari care sa capteze lumina suficienta, in
vreme ce plantele aflate la atitudini mai mari, batute de vaturi puternice, au nevoie de frunze mici
si puternice, care sa reziste vitregiilor naturii.

Sarcina florii este de a produce seminte. Pentru aceasta e nevoie de un proces cunoscut sub
numele de pulverizare. In cadrul lui, grauncioarele de pollen ajung de la partea masculini la cea
feminind a florii. Dacéd unele plante se pot poleniza singure (autopolenizare), multe plante au
nevoie sa primeasca pollen de la o altd planti din aceeasi specie (polenizare incrucisati). In unele
cazuri, polenul e Tmprastiat de vant sau apa, dar cei mai importanti agenti ai polenizarii sunt
insectele. Pentru a atrage aceste insecte si a imbunatati transferul de polen, plantele s-au adaptat,
avand acum flori de forme interesante si culori intense.

Partile florii sunt: partea masculind (staminele) care produce polen; partea feminind cuprinde
ovarul, 1n care se afld ovulul (siménta-embrion) si din care se proiecteaza stigmatul (receptorul
de polen) pe pestil, sau stilul, de lungimi diferite; in jurul acestor segmente masculine si feminine
se afld sepalele si petalele (care sunt identice la unele flori). O data graunciorul de polen ajuns pe
stigmatul uneu flori de aceeasi specie, ei produce un tubusor care creste prin stigmat si prin stil
pentru a fertiliza ovulul. Petalele florii se ofilesc si cad, iar ovarul creste tot mai mare, pe masura
ce ovulele fertilizate devin seminte. Fructul este ovarul maturat care contine una sau mai multe
seminte mature.

Conditia supravietuirii plantelor cu flori este ca semintele protejate de fruct sa fie raspandite in
medii prielnice. Fuctele suculente, frumos colorate or fi rapid mancate se animale, iar apoi prin
intermediul fecaelor acestora semintele vor ajunga departe de planta-mama. Alte cai de
raspandire a semintelor: vantul (semintele <<zburatoare>> au adesea aripioare sau perisori
matasosi), apa (semintele <<plutitoare>> au o carapace durd, iar in interior au aer pentru a putea
pluti), <<autostopul>> (semintele <<autostopiste>> au carlige tari cu care se prind de blana
animalelor) si, cand nu se dd o mare batalie pentru spatiu si lumind, semintele cad pur si simplu
sau <<explodeaza>> din fruct in imediata vecinatate a plantei-mama.
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Céand existad conditii propice de crestere, semintele suferd procesul de germinatie (dezvoltarea
embrionului plantei, care devine plantuta tdnard). Unele seminte au nevoie de o perioadd de
stationare; altele au nevoie de o perioada rece inainte s incolteasca. Toate semintele au nevoie de
apd, oxigen si temperatura adecvata Tnainte sa poata Incolti.

In timpul primului stadium al germinatiei unei seminte de fasole intrd apa in simanta, asa incat ea
se umfla si pielita exterioara se rupe. O radacinuta stradpunge aceasta pielitd. Mai departe cresc
perisori pe radacinuta si radacinute secundare. O tulpind scurtd produce cotiledoane care ies
deaspura solului (zonele unde saméanta a depozitat hrana e va fi folositd de planta tanara pana isi
poate produce singurd hrana). Incepe fotosinteza. In aceastd etapd, radicinile si tulpinile se
alungesc, frunzele cresc mai mari si se deschid, iar pielita de pe samantd cade. Cotiledoanele
incep si se micsoreze, pe masura ce hrana depozitati in ele este consumati. Incep sa creasci noi
frunze, cotiledoanele cad, iar plantuta devine o noud planta matura.
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MODEL DE LECTIE:
ADUNAREA SI SADIREA SEMINTELOR

Obiective

Prin intermediul activitatii elevii:

Vor intelege ideea ca toate plantele cu flori produc seminte care contin materialul necesar
pentru a se naste o noud planta.

Vor intelege ca dacd semintele sunt plantate in pamant si tinute la umezeald, la gama de
temperatura adecvatd, dacd primesc lumina de la soare, atunci cu conditiile necesare
pentru a creste, a deveni plante mature.

Vor invéta ca fiecare planta are simanta ei unica, diferita, care poate deveni doar tipul de
planta care a produs-o.

Vor intelege ca fructul plantei este structura protectoare in care sunt adapostite semintele
plantei.

Vor intelege ca toate semintele se aseamana din doud puncte de vedere: in primul rand,
orice samantd contine <<proiectul unei noi plante>> (embrionul), iar in al doilea rand,
orice saimanta contine hrand care o ajuta pe viitoarea planta sd creasca.

Vor invata ca saimanta se compune din: pielita, care protejeaza embrionul plantei (partea
pe care o vedem); embrionul platei; hrana depozitata in frunzele semintei (in cotiledoane)
Vor intelege cd Tmprastierea semintelor este un proces important, necesar pentru
supravietuirea plantei, proces care se petrece in mai multe feluri.

Materiale

Metoda
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[lustratii reprezentand dezvoltarea secventiald a ovarului unei flori ce devine fruct

O punga mica din hartie si un cofrag pentru oud pentru fiecare copil

Un pachet cu boabe mari de fasole, fumatate dinte acestea fiind bagate In apa peste
noapte

Recipiente pentru plantare (unul pentru fiecare elev)

Pamant de ghiveci

Seminte pentu plantarea rasadurilor (de mustar, de salata creata, de andive, de lucerna, de
ridiche, de salatd verde, de mazare si fasole)

Pulverizatoare pline cu apa

Toamna, mergeti sa cautati seminte. La inceput spuneti elevilor ca toatd vara florile au
fost ocupate. Elevii pot ghici care e treaba unei flori. Aratati-le ilustratii reprezentand
dezvoltarea progresiva a unui ovar de floare ce devine fruct. Explicati-le ca fructele sunt
<<casa>> semintelor; ele protejeaza semintele pand ce se Intrunesc conditiile propice
pentru cresterea unei noi plante.

Dati elevilor o punga de hartie si duceti-va cu ei la <<cules>> de seminte. Elevii pot ghici
unde sa le caute si, dacd nu exista suficiente seminte, spuneti-le cite seminte pot lua din
fiecare fel. Incercati si va dati seama cum sunt impristiate semintele de catre planta-
mama. Dupa culegerea semintelor incurajati elevii n a-si sorta semintele pe categorii si a
le pune astfel in cofragele pentru oud. Fiecare copil va lua patru bucéti de hartie si va
scrie pe ele <<seminte plutitoare>>, <<seminte zburatoare>>, <<seminte autostopiste>>,



<<seminte care calitoresc pe gazed-animale sau oameni>>. In fiecare categorie sa fie
cite o samanta.

Sugerati elevilor ca pot alcatui o poveste cu seminte, de exemplu, <<Maria, siméanta de
artar>> si intdlnirea ei cu <<Samuel veverita>>. Maria s-a despartit de mama ei, artarul,
pe o pald de vant si s-a intdlnit cu <<Phoebe parasuta>> (sdmanta de rododeron, care
arecoltisori) si cu <<Chris nuca de cocos>> care plutea pe rau. Intrebati copiii ce cred ei
ca s-a intamplat dupa ce veverita a luat-o pe Maria si a depozitat-o in vizuina ei, pentru a
o manca in timpul iernii.

Intr-o lectie urmatoare rugati elevii sa compare bobul de fasole uscat cu cel care a stat o

noapte in apd. Prin ce se aseamand cele doud boabe? Prin ce se deosebesc? Ce cred
copiii ca s-a intamplat cu siménta cat a stat in apa? Rugati copiii si ia jos pielita de pe
bobul de fasole si sa indeparteze cu grija cotiledoanele, folosindu-se de unghii. Ce se afla
in interior? Le reaminteste acest interior de o anume parte a plantei? De care anume?
Cred ei ca samanta e vie? De ce? De ce cred ei ci pielita protectoare este atat de groasa?
Pot desena partile bobului de fasole?

Lasati copiii sa planteze rasaduri care sd poata apoi fi mancate. Aranjati un lot de pamant
de ghiveci, putin umezit; langa el puneti semintele ce vor fi plantate si pulverizatoarele
cu apd. Dupa ce elevii si-au scris numele pe recipientele de plantare, rugati-i si masoare
si sd pund pamant in ele, iar apoi sd siddeascd semintele respective (un varf de cutit de
seminte mici i 5 sau 6 seminte mari). Folositi pulverizatoarele pentru a uda semintele
nou plantate, acoperiti totul cu folie curatd de plastic pentru a crea o mini-serd si puneti
totul 1anga o fereastra ce primeste mult soare. Indepartiti folia de plastic zilnic pentru ca
mucegaiul sa nu diuneze semintelor. Explicati elevilor ca botanistii sunt oameni de
stiintd care studiaza plantele.Ei Inregistreazd transformarile suferite de plantele care
cresc. Elevii pot inregistra si e aceste date, facdnd notite unde sa includa ziua, ora si cate
un desen reprezentand plantuta. Cand rasadurile sunt suficient de mari pentru a putea fi
consummate, elevii le vor recolta si le vor servi pe un sandwich. in mod alternativ,
puteti amesteca rasadurile de 3 linguri de ulei de salata, o lingura de otet, sare si piper.

Evaluare

La sfarsitul lectiei, elevii ar trebui sa stie:

Sa sorteze semintele dupa modul cum <<céalatoresc>> acestea pentru a se Tmprastia.

Sa deseneze partile din care se compune o samants de fasole si sd descrie fiecare dintre
aceste parti.

Sa denumeasca anumite fructe si sa explice cum au crescut ele pe planta-mama.

Sa Inregistreze in mod corect cresterea si dezvoltarea rasadurilor din ghivecele lor.

Sa explice secventa de crestere (fazele cresterii) de la simanta la planta.

Activitati suplimentare

Puteti extinde aria de cunostinte dobandite in aceasta lectie astfel:

Rugati elevii sa sorteze grupuri de seminte sau frunze dupa infatisarea acestora. Discutati
despre proprietatile diferite ale acestora, care au determinat sortarea (dimensiune, forma,
culoare, substanta).
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Jucati un joc al memoriei legat de seminte sau frunze. Un grup de elevi va analiza cu
minutiozitate un grup de seminte sau frunze, apoi pe masura ce o saiméanta sau o frunza
este luatd din acest grup, elevii isi vor acoperii ochii. Ei vor Incerca sd-si aminteasca si
astfel sa descrie samantd sau frunza care lipseste. Cine reuseste si facd o descriere
corectd are dreptul sa Inlature a doua sdmanta sau frunza.

In cadrul unui alt joc, impartiti clasa in grupuri mici de elevi si dati fiecarui grup un grup
de seminte. Un elev din fiecare grup descrie o anume samantsd; cine ghiceste cu
exactitate de ce samanta e vorba devine urmatorul elev care descrie o sdmanta. Jocul se
poate face si cu frunze.

Rugati copiii sd studieze etapele succesive ale cresterii ovarului florii, de la stadiul de
floare proaspat deschisa pana la cel de flori moarte care au fructe in interior. Pot sa
deseneze aceste etape succesive?

Cultivati o gradina de radacini in nisip sau pietris fin. <<Plantati>> partea superioara a
unei sfecle, a unui morcov, a unui patrunjel, a unei ridichi, a unui cartof sau a unei cepe si
addugati apa pentru a acoperi doar partea inferioara a radacinii. Nivelul apei trebuie
mentinut atat cat sa ajunga la radacina plantelor ce cresc. Care planta creste mai repede?
Care creste mai mare?

Comparati flori de la diferitele plante. Recapitulati partile florii si spuneti in ce se
aseamana florile intre ele. Apoi alcatuiti o listd a lucrurilor care, dupd pérerea elevilor,
diferentiaza florile intre ele (culoare, miros, dimensiune, substanta, forma si structura
petalelor si sepalelor — de exemplu, sepalele narcisei au aceeasi culoare ca si petalelet
putand fi usor confundate cu acestea).

Rugati elevii sd scuture polenul din mai multe tipuri de flori pe foi de hartie neagra.
Examinaii aceste grauncioare de polen cu o lupa, pentru a vedea daca sunt identice.
Studiati ciclul de viatd al rododendronului sau al unei plante cu flori care e frecventa in
regiunea dv. Elevii pot <<recolta>> planta in diferite stadii ale dezvoltarii ei, aducand-o
in sala de clasa, unde se pot nota aceste stadii si se pot face desene dupa ele. Explicati-le
ca, desi rododendronul da impresia ca are doar o floare, este de fapt o floare compusa (o
inflorescentd). Rupeti o petald si aratati elevilor floricica minusculd prinsa de ea. O
singurd floare de rododeron este alcatuitd din cam o sutd de flori. Impreund cu clasa
puteti studia despre istoria folosirii diferitelor parti din planta de rhododendron.

Mergeti in cautare de frunze. Desenati sau trasati frunzele din copacii din apropiere pe o
foaie de hartie. Impartiti elevii pe echipe care si localizeze toate frunzele desenate,
spunand de unde provine fiecare. Daca existd in apropiere frunze atravitoare, atentionati
elevii sd nu le culeaga.

Comparati frunzele copacilor mereu verzi cu frunzele care mor (care cad toamna din
copaci). Observati cat de tari trebuie sa fie frunzele copacilor mereu verzi (unele sunt
lucioase, cerate sau cu perigori), ceea ce le ajutd si supravietuiascd in timpul iernii.
Discutati despre alte adaptari ale frunzei la mediu.



Lista de materiale utile in predarea notiunilor stiintifice

Materiale utile in sala de clasa la lectiile legate de stiinta

mingi

creta

lut

pahare din plastic si din hartie
creioane colorate

pahare gradate

detergent (lichid)

lipici

carioci groase (tip marker)
bete de 1 m

hartie (de scris, de desenat, de
facut grafice, carton)

pungi de hartie (cat sa incapa un
sandwich in ele)

Echipament legat de activitatile stiintifice

praf de copt

balante

baloane

baterii

galetuse (din cauciuc si plastic)
becuri

celofan colorat

hartie de filtru

lanterne

coloranti alimentari

carticele despre insecte, copaci,
plante, pasari, roci etc.

magneti

cuburi cu pereti-lupe (<<cutii pentru
gandaci>>)

lupe (x/6x)

agrafe de hartie

prosoape de hartie

creioane

pungi de plastic (cat pentu un

sandwitch si de pe un gallon)

foarfeci

sfoara

folie (de celofan, de staniol, de aluminiu)

pioneze
clesti

scobitori

bile de sticla colorate
oglinzi (de metal sau plastic)
plante

pulverizator pentru plante
pamant de ghiveci

prisme

bucati de roca

sare

scoici

seminte

linguri

paie (pentru baut)

zahar

otet

sarma (cupru izolat)
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Materiale care tebuie aduse de acasa §i din imprejurimi

carpe borcane

badoage de cafea reviste

dopuri de pluta carton in care au fost impachetate
cofraje pentru oua camagile barbatesti

badoage de tabla, goale cutii pentu pantofi

cutii pentru filme foto sticle de suc (din plastic)

recipiente pentru iaurt

Lista de materiale ce trebuie cumpdrate pentru lectiile de notiuni stiintifice

acvariu

<<crocodili>>

animale care se cresc In sala de clasa (hamsteri, cobai care se tin n custi)
plasa (ca cea de pescuit)

pesti de acvariu si materialele necesare pentru acestia

microscoape (30x)

cronometre

termometre
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XIII. STUDII SOCIALE

Consideratii generale

Concepute cu scopul de a oferi copiilor cunostinfele necesare pentru intelegerea trecutului,
indispensabile pentru a putea sa se adapteze prezentului si sa faca planuri pentru viitor, studiile
sociale le permit celor mici sa inteleaga si sa se implice in universul lor, sa-si explice atdt
relatiilor lor cu ceilalti cat §i cele cu institutiile sociale, economice i politice.

Consiliul National pentru studii sociale, 1989, p.15.

Aceasta definitie foarte cuprinzatoare a studiilor sociale, ilustreaza potentialul acestor discipline
de a corela diferitele sectiuni ale programului Step by Step pentru Invataméantul prescolar.

Avand 1n vedere multitudinea de discipline care alcatuiesc studiile sociale, acest capitol se va opri
doar asupra a doud dintre ele — isoria §i geografia - , incercand sd descrie modul in care copiii
inteleg conceptele considerate cheie In acest domeniu. Totusi, dat fiind faptul cad numai
cunostintele de istorie si geografie nu pot pregati copiii pentru a deveni membri activi ai unei
democratii, ultima sectiune a acestui capitol va fi consaratd notiunii de cetitenie intr-o societate
democratica.

Vezi diagrama 1, Studiile sociale: disciplina interogatoare
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Diagrama 1
Studiile sociale: disciplina integratoare

Faceti experiente cu noroi, nisip si apa

Inventariati schimbdrile Clasificati fotografii reprezentdnd
survenite la nivelul solului forme de relief si peisaje
Cronometrati durata Maésurati terenul De grup
misgcérile de rostogolire de joaca Scrieti in carnetel
pe diferite suprafete adresele colegilor de
\ / clasa
Creati fotomontaje cu
Matematica Proiecte titlul “Avem multa, multa

\ treabad”
Individuale
Faceti o compunere cu
titlul “Unde locuiesc”

CONCEPTUL DE STUDII SOCIALE
Traim pe pamant

Arta
Desenati “Locul meu preferat”

Citirea si scrierea

/ \ Potential local
Faceti o excursie la

Ascultare Scriere helesteul din imprejurimi
Ascultati povesti Faceti compuneri cu titlul: Discutati cu un geograf la
spuse de alti copii “Unde traiesc animalele” facultatea din localitate
sau “Cerul”
Citire

Cititi o carte despre
Istoria nationala
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ISTORIA

Istoria 1i intereseaza foarte mult pe copii. Cine nu a auzit un copil cerand sa i se spund <<inca o
poveste de pe vremea cand era mic, mic de tot>>. Cunostintele despre istorie au fost numite
<<conditia sine qua non>> a inteligentei politice. Fard istorie o societate nu are amintiri
commune despre origine, despre valorile fundamentale ori despre deciziile din trecut care au
determinat circumstantele prezente>>. (Consiliul National pentru istorie, 1994, pag.l). Fara
istorie nun e putem pune intrebari pertinente despre problemele actuale si nici nu putem intelege
pe deplin modalitatea de a participa la un proces democratic de guvernare.

Istoria este o disciplind cronologica ce utilizeaza patru concepte abstracte si complicate: (1) timp,
(2) schimbare, (3) trecut, (4) continuarea vietii. Aceste concepte cer capacitatea de a gandi
abstract, capacitatea pe care adeseori copii nu si-o desavarsesc decat in adolescentd. Plecand de la
ceea ce copiii de sase si sapte ani inteleg deja despre aceste concepte profesotii au fundamental pe
care isi pot construe si planifica experiente educative eficiente.

DIAGRAMA 2
Concepte cheie pentru istorie

Timp Studiul istoriei sa face in functie de timp.

Schimbare O dati cu trecerea timpului apar diverse schimbari.

Continuitatea Chiar daca intervin schimbari, unitatea va dainui.
vietii

Timpul

Inaintea varstei de 7-8 ani la copii nu este dezvoltati notiunea de timp. La acceastd varsta copiii
inteleg timpul prin intermediul evenimentelor zilnice, ciclice, periodice si secventiale din viata lor
cotidiand. Atunci cand adultii, refeindu-se la aceste evenimente, folosesc cuvinte ca: <<azi>>,
<<maine>>, <<peste doud ore>>, copiii anvata sa-si clarifice sis a-si dezvolte aceste concepte
aflate in faza embrionara.
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DIAGRAMA 3
Dezvoltarea conceptelor de timp

Senzorial-Motrice Acumulare Concretizare

0-2 2-6/7 ani 6/7-10 ani

Observa, imita. Ideile despre timp sunt | Stie sd foloseasca ceasul.
personale si subiective.

Péna la varsta de 6 luni ajunge Este pregatit sa facd aprecieri

sd constientizeze ziua i | Masoara timpul 1n unitati | asupra notiunii de timp.
noaptea. arbitrare.
(Conceptele conventionale de
Remarca mediul inconjurdtor. | Pana la 5 ani reuseste sd | timp nu se vor dezvolta pana
inteleagd o unitate de timp | la varsta de 12 ani)

cum ar fi, de exemplu, ziua.

Isi aduce aminte de trecut, isi
face planuri pentru viitor.

Pana la varsta de 5 ani, devine
capabil sa aranjeze
evenimentele unei zile 1In
succesiune si  sda utilizeze
cuvinte care exprima timpul.

Numerele lunilor si a zilelor saptidmanii sunt un tip de cunostinte sociale; ele sunt spuse copiilor
in mod natural. Acestia le invatd asa cum Invata orice alt tip de cunostinte sociale trdind in mediul
cultural respectiv. Asa cum invatd cd <<scaun>> se refera la obiectul pe care stau si <<fericit>>
repezintd ceea ce sunt, la fel invatd <<duminicd>>, <<luni>> sau numerele lunilor. Este o
pierdere de vreme sa petreci 20 de minute (sau mai multe) pe zi recitaind numerele zilelor
sdptamanii sau memorand succesiunea lunilor.

Desi copiii de varsta scolara nu au constientizat conceptual de duratd al unui interval cum ar fi ora
sau minutul, totusi ei inteleg ca acesti termini au un sens (Elkind 1981). Folosirea acestor termini
le permite copiilor de 6 si 7 ani sa asocieze programul lor zilnic cu ceasul. La varsta de opt ani,
copiii si-au dezvoltat deja conceptul de ord, jumatate de ord, sfert de ord prin asociatii de idei
stabilite in mod natural intre activitatile lor obisnuite si ceas.

Puneti ceasuri, cronometre si calendare in camera de joaca a copiilor. Acestia se vor amuza
masurand timpul. Pot fi chiar interesati de trecerea vremii. Folosind un cronometru ei pot
inregistra cét timp topdie intr-un picior sau de céte ori sare o mingie int-un minut. Cronometrul
anu trebuie sa fie foarte performant, ideea este sa-I familiarizdm pe copii cu cuvinte care exprima
timpul si cu ideea de a-1 masura.

Schimbarea

Odata cu trecerea timpului intervin schimbarile. Pentu copiii sub 8 ani, care au o capacitate
limitata de a concepe In mod logic notiunea de timp, schimbarile care survin o datd cu trecerea
acestuia pot parea magice, fara nici o legatura logicd cu elelalte schimbari pe care le
experimenteaza. Ei nu inteleg nici macar schimbarile care se manifestd o datd cu boala sau
moartea. La copiii din clasa I si I simtul schimbarii sa afld in faza incipientd. <<S-a imbolnavit
pentru cé a fost rea>>.
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DIAGRAMA 4

Experiente legate de timp in programa interogatoare Soros

DOMENIUL ACTIVITATI LEGATE DE TIMP

Cititi

Scrieti compuneri cu titlul “Cum mi-am petrecut ziua” sau
“Noaptea”

Citire si
Scriere

Cand gatiti,cititi i urmati retete

I

Spuneti povesti despre intamplari trecute

Masurati ingredientele folosite la gatit

Cronometrati cat timp poate sari intr-un picior un coleg

\

Matematica
< Numdrati zilele pana la un anumit eveniment

Cronometrati timpul necesar pentru a coace o prajiturica

Faceti desene pentru a ilustra compunerile de mai sus

Arta

A,

Faceti aranjamente pentru petrecere

Stiinta Cronometrati plimbarile, alergarile, sariturile
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Pe masura ce copiii mediteaza la schimbarile care apar in viata lor, la scoald, sau in comunitatea
in care traiesc, Incep sa inteleagd cé schimbarea este continud, mereu prezenta si 1i afecteaza pe
oameni in moduri diferite. Celor mici le cad dintii, cei mari ies din haine, unii copii se muta, altii
se alatura grupului.

Plimbarile prin Imprejurimi servesc la observarea altor schimbari; scolile pot fi pregatite pentu
vara sau pentru iarnd, strazile din jurul scolii pot fi reparate , un magazine poate fi inchis, copacii
inmuguresc sau isi pierd frunzele. Elevii clasei I au observat schimbarile survenite in viata unui
copac din curtea scolii. De-a lungul anului, ei au inregistrat aceste schimbari in compuneri,
desene sau picture.

Putem citi copiilor carti care sd 1i ajute sda asocieze trecerea timpului cu evenimente exterioare
cum ar fi: The Apple Tree (Parnell, 1987) sau The Tree (Carich, 1971) sau ii putem Indemna sa
scrie propriile lor povestioare.

Copiii sunt mai mult mai interesati de schimbarile care au loc cu ei sau cu familiile lor decat de
cele survenite la gcoald sau in mediul inconjurator. Nagterea unui bebelus in familia unui elev
poate fi folositd drept pretext pentru o lectie despre cresterea si schimbare. Cand bebelusul este
adus la scoala pentru a fi studiat de copii, acestia vor incepe sa-1 compare cu ei gandidu-se cum
ardtau la acea varsti. Inaintea vizitei unui bebelus un invititor a adus la scoald cateva hiinute
pentru nou-nascuti si o seama de carti despre crestere si schimbare. Copiii au incercat sd imbrace
un puloveras, si-au comparat Incaltamintea cu papucei de bebelus si apoi au discutat pe marginea
subiectului. Dupa aceea au creat aranjamente murale reprezentand activitatile lor la 1,2, 3,4 si 5
ani. Aceste indeletniciri au fost urmate de discutii despre dezvoltarea lor ulterioard. Mai tarziu, a
fost invitat un grup de adolescenti, care au fost rugati sd povesteasca copiilor cate ceva din
experienta lor. Aceasta vizitd i-a facut pe cei mici sa se gandeasca la viitorul lor, la cum se vor
imbraca cand vor fi mai mari. Totodatd, ei au numardt anii care ii despart de adolescenta,
gandidu-se daca atunci le va fid or de copilarie.

Oamnii din toate colturile lumii isi pastreazd amintirile, consemnand diverse evenimente sau
povestindu-si vietile 1n carti.Biografii bine alese sau evenimente istorice interesante ii pot face pe
copii constienti de trecut.

Pentru a citi povestioare despre copiii de demult sau din tari indepartate, copiii trebuie sa-si
dezvolte capacitatea de descrie trecutul cu cuvintele lor, dar prin ochii si experientele celor care
au fost martori.

Fiecare familie 1si are propriile ei amintiri. Copiii din clasele primare pot pune intrebari, discuta,
aduna fotografii si alte marturii despre trecutul familiei lor. Dupa ce aceste cercetdri, ei pot
prezenta istoria unei familii printr-o linie temporala ilustratad, un arbore genealogic, o poveste
scrisa sau o prezentare orala.

Pot fi prezentate si puse la indemana copiilor diferite obiecte vechi. Bunica unui copil a adus in
clasd un tel de pe timpul mamei ei. Copiii au comparat acest tel cu telurile din ziua de azi si apoi
un mixer. Au apreciat cat timp trbuie sa bati oudle cu fiecare unealta 1n parte, apoi au Inregistrat
timpul real necesar pentru aceastd operatiune si au analizat diferentele dintre aprecierile lor §i
realitate.

Cel mai interesant studio despre trecut ramane totusi studiul vietii copiilor. Folosind fotografii,

lucrari si desene facute de acestia se poate alcatui o mica istorie a fiecaruia. Invatatoarele, copiii
si parintii pot adauga informatii referitoare la evenimente deosebite petrecute in timpul anului. In
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S.U.A., aceste istorii personale, foarte appreciate de copii, au devenit baza evaludrii progresului
elevului.

DIAGRAMA 5
Notiunea de schimbare in programa integratoare

Citire si scriere Aptitudini stiintifice

Cititi ’the Apple Tree” de Parnell Observati schimbarile din natura
Scrieti o compunere cu titlul Inregistrati cresterea

“Cand voi fi adolescent” schimbarea dvs.

Preziceti schimbarile vremii.
Inventariati schimbarile dvs. ale
Plantelor si animalelor preferate

CONCEPTE DE SCHIMBARE

Evaluare Arta
Discutati cu parintii-profesorii Alcatuiti postere care reprezinta
schimbarile survenite de-a fazele cresterii dvs.

lungul anului

Matematica

Puneti in ordinecronologica
fotografii reprezentandu-va
sugar, bebelus, copilag

Pot fi de asemenea realizate grafice de timp. O clasa Intai si-a propus sa realizeze un grafic al
anului scolar. In fiecare siptimana copiii inregistrau prin rotatie evenimentele speciale aparute.
Au fost consemnate zile de nastere ale copiilor, vacantele, moartea animalului preferat, prima
zapada, prima zi de primavera si alte imtamplari. Graficul a fost agdtat in clasa si, de-a lungul
anului, copiii au fost urmariti vorbind impreuna, depanand amintiri din trecutul apropiat.
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Continuitatea vietii

Indifferent de cate lucruri se schimba, experienta umana e continud. Prin relatiile cu cei varstnici
poate fi transmisa increderea ca viata are continuitate. Astfel copiii experimenteaza faptul ca, desi
viata se schimba, ea are continuitate.

Vizitatorii mai varstnici le pot ardta copiilor unele jocuri pe care le jucau cand erau mici. Intr-o
clasa, o astfel de vizitatoare le-a aratat copiilor jocuri de carti si zaruri pe care le juca cand era
mica. In schimb copiii au invatat-o sa joace sotron.

Poezia, literatura si cantecele ajutd la demonstrarea continuitatii viietii. Cantand cantece nationale
si ascultand povesti din istoria patriei se nasc sentimentele patriotice.

Metode folosite de istorici

Plecand de la ideea ca studiul istoriei implicd mai mult decat o asimilare pasiva de fapte, nume,
date si locuri, orice experientd pe care copiii 0 au cu timpul, schimbarea sau trecutul poate fi
folositd pentru a stimula gandirea acestora. De-a lungul timpului petrecut la scoald sau acaca,
copiii pot fi rugati sé asculte, sa culeagd informatii, sd investigheze, s compare sa puna Intrebari
si sa se inspire din poezii, povesti si literaturd pentru a castiga aptitudini de istoric; cu alte cuvinte
pentru a fi capabili :1) sa identifice problema, 2) sd culeagd informatii, 3) sd examineze
informatiile, 4) sa analizeze informatiile, 5) sa traga concluziile.

Identificarea problemei

Exista oare vreo problema? O problema reald pentru copii? Poate ca <<problema> ia forma unei
intrebari: <<Si eu ma fost tot atit de mic ca bebelusul asta?>> ori <<Voi fie u oare vreodata asa
de batran ca omul acela?>> Sau problema poate fi structurata de Invatatorul care intreaba: <<Cate
minute poti tine zmeul pe cer?>> Alte probleme apar spontan in urma intamplarilor de la scoala,
de acasa sau din comunitate.

Culegerea informatiilor

Pentru a rezolva o problema copiii trebuie sd adune informatii. Ei pot asculta o persoand mai in
varstd povestindu-si copilaria, pot examina antichitati sau pot studia relatiile dintre oameni. Pentu
a gasi raspunsurile cautate pot fi folosite carti de referintd, manuale, fotografii, filme, etc. Pot fi
vizitate muzee sau pot fi invitati experti In diferite domenii pentru a le povesti copiilor cate ceva
din viata si munca lor.

Exminarea informatiilor

Informatiile adunate pot fi examinate In mod systematic. Cereti copiilor s descrie ce vad, ce
simt, ce aud sau ce citec.

Analizarea informatiilor
Dupa ce copiii au strins si examinat informatiile se v trece la analizarea lor. Micutii isi vor
inregistra observatiile in schite, desene, povesti, vor crea aranjamente murale sau vor scrie

compuneri pentru a categorisi si clasifica informatiile cu scopul de a le putea apoi compara si
analiza.
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Evidentierea concluziilor

Care e raspunsul la intrebarea pe care ne-a pus-o? ce credeti? Procesul gandirii trebuie sa se
incheie cu concluzii. Dar trebuie s nu uitdm nici o clipa ca istoricii se bazeazd pe marturii din
trecut si astfel nu intotdeauna ideile lor cunt corecte. Existd multe interferente; foarte multe
lucruri sunt neclare. Nici concluziile copiilor nu pot fi mereu complete si corecte. Ideea este insa
sa li se rezvolve procesul gandirii, nu sa ajunga la concluzii foarte rigurose.

GEOGRAFIA

Geografia nu reprezintd studiul datelor despre pamant, continente si oceane. Nici nu inseamna
doar localizarea raurilor si muntilor pe o harta. Mai degraba ea Incearca si ajute la intelegerea si
aprecierea naturii i a mediului cultural in care traim. Cunostintele de geografie ne localizeaza in
timp si spatiu fata de evenimentele trecute si prezente.

Studiul geografiei incepe imediat dupa nastere cand bebelusii exploreazd si experimenteaza
calitatile lucrurilor din imediata lor vecindtate. Si cand merg in patru labe, si cand se ridica in
picioare, ei cerceteaza formele si natura lucrurilor care 1i inconjoara.

Un copil studiaza ca un cercetator in domeniu. Copiii de sase-sapte ani sunt ca niste geografi. Ei
folosesc toatd dibacia unui profesionist pentru a studia: 1). natura pamantului pe care traim; 2).
directia; 3). localizarea in spatiu; 4). folosirea hartilor. Mai intai ei pun intrebari, identificand
problema: <<Ce?>>, <<Ce-i asta?>> Apoi intreaba? <<De ce?>> <<De ce-i asa ?>> si in final:
<<Cum?>>, <<Cum a fost construit podul?>>, <<Cine i-a dat forma asta?>> In acest stadiu apar
speculatiile: <<Pe campul asta creste mereu porumb?>>

Copiii culeg informatii prin explorarile §i experientele cu lumea Inconjuratoare sau din cérti,
filme sau texte. Cateodata culeg informatii din discutii cu experti. Acestea sunt organizate: copiii
deseneaza harti, fac grafice, spun povesti. Se fac diferite conexiuni intre fragmente de informatie,
sunt descoperite relatiile dintre acestea i sunt gasite raspunsuri la itrebari.

Diagrama 6
Geografia: concepte cheie

Pamantul e locul unde traim. El este acoperit de diferite suprafete,
pe care oamenii §i natura le transforma continuu.

Directia si amplasarea sunt elemente geografice importante.
Hartile pot fi folosite pentru orientarea in spatiu.

Pamant: locul unde traim
Conceptul de pamant ca sferd aproximativa facand parte din sistemul solar este un concept peste

capacitatea de intelegere a copiilor de sase-sapte ani. Nici mdcar copiii sub 11-12 ani nu pot
intelege cu precizie faptul ca Pamantul se roteste in jurul axei sale si in jurul Soarelui.
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Copiii din clasa Intéi pot sa inteleaga cate ceva despre pamant prin excursii in imprejurimi. Astfel
de excursii pot fi facute saptamanal pentru ca copiii sa exploreze diferitele suprafete si sa studieze
felul in care oamenii au schimbat pamantul pe care locuim. Dupa astfel de explorari sunt foarte
nimerite activitati artistice care sa fixeze si sa interpreteze lucrurile vazute. Pentru a-si prezenta
experientele, copiii pot alcatui, de exemplu, aranjamente murale. Un invatator le-a dat copiilor
sarcina de a picta partea de jos a unei foi de hartie cu verde pentru a reprezenta pamantul si partea
de sus cu albastru pentru a schita cerul. Apoi fiecare copil a desenat sau a lipit ceva ce observase
ca se gaseste pe pamant sau in vazduh. Ei au addugat pasari, case, avioane, soarele, stele, luna
vaci si copaci.

Copiii mici pot identifica trasaturile fizice ale locurilor in care trdiesc. Folosindu-se de o harta
(poate un trasatd de invatator) copiii se pot plimba prin imprejurimi pentru a identifica formele de
relief. Ei pot merge pe un deal, pe o campie sau la un rdu, pentru a observa si invetaria
caracteristicile locului. Chiar daca in vecindtate nu exista forme de relief bine conturate, copiii pot
merge sa identifice si s categoriseasca suprafetele pamantului: care sunt tari sau netede; care sunt
moi; ude; care suprafete sunt facute de mana omului; care sunt naturale. Ce simt cand merg pe
nisip, pietris, beton sau iarba.

In clasa se pot obtine informatii suplimentare despre caracteristicile fizice ale formelor de relief
din carti de specialitate sau din fotografii. Copiii pot compara raul pe care l-au vazut cu poze ale
altor rauri. Materiale de specialitate selectionate cu grija pentru a veni in intimpinarea intereselor
si nevoilor copiilor pot sa-i familiarizeze pe acestia cu forme de relief din tari indepartate.

Directie si coordonate

Studiile efectuate aratd ca nici macar copiii de opt sau noud ani nu pot identifica cu precizie
dreapta si stanga si numai dupa doisprezece ani ei vor incepe sa inteleaga punctele cardinale.
Notiunea de directie relativa va fi inteleasa foarte greu; copiii din clasa a doua si a treia pot fi
nedumeriti cand e vorba de directie relativa. Nu inteleg ca o persoand care se afld cu fata la ei va
ridica mana opusa cand li se cere s ridice mana dreapta.

Diverse exercitii fizice cum ar fi invartitul, sdritul, urcatul sunt necesare inainte ca elevii sa fie
capabili sa-si dezvolte conceptul de dreapta si stanga sip e acela de puncte cardinale. Jocurile de
construit pot fi foarte utile ca micutii sa se familiarizeze cu notiunea de spatiu si directie.

Conceptul de localizare 1n spatiu poate fi dezvoltat folosind atasamentul copiilor fatd de locuri.
Locuri cum ar fi casa lor, magazinul de la care compard, scoala au o semnificatie personala
deosebiti. Prin excursii la aceste locuri putem foarte usor cultiva conceptul de coordonate. In
timp ce se plimba prin oras, invatitoarele le pot ardta semne de circulatie sau indicatoarele de
strazi, localizand pozitia lor fatd de scoald si directia de mers, folosind termini specifici difinirii
directiei. Copiii pot urma o hartd simpld cu toate cd nu trebuie sa ne asteptam ca ei sa inteleaga
notiunile se scard si perspectiva, de exemplu: la aceasta varstd, ei inteleg ca hartile 1i ajuta pe
oameni s repereze diferite puncte pe pamant.

Folosirea hartilor

Inaintea varstei de zece-unsprezece ani copiii nu stdpanesc incd conceptele abstracte necesare
citirii unei harti. Conceptele de reprezentare, simbolisticd, orientare, scard si perspectivd nu se
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dezvolta decat mai tarziu. Totusi, cand In excursie sau in clasd sunt folosite harti, copiii din
clasele primare pot intelege conceptele fundamentale. Acestea servesc ca baza pentru intelegerea
deplina in adolescenta a tuturor conceptelor legate de orientarea cu ajutorul hartilor.

Mici harti pot fi atdrnate in locurile de joacd ale copiilor sau folosite cand acestia mergand cu
bicicletele se joaca de-a excursia. In clasi, se pot imagina si alte jocuri cu harti. Harti plasate in
locul de joaca cu cuburile par si-1 stimuleze pe copii sd recreeze lumea reald. Fasii de hartie
cenusie si albastra pot sa-i determine sa construiasca cladiri pe langa strazi si rauri.

Copiii din clasa intai adora sa alcétuiasca harta clasei sau a clasei lor. Pot desena mobila sau pot
decupa obiecte care sd reprezinte mobila pe care le pot pune apoi pe o hartd. Si le place sa
gaseasca o <<mica comoard>> in camera lor sau pe terenul de joacd urméand indicatiile unei harti.

O data ce s-au familiarizat cu hartile, copiii vor Incepe sa faca si ei harti, organizand informatiile
pe care le-au dobandit 1n explorarile lor. De fapt, se poate ca micutii sd alcatuiasca, s deseneze
sau sd picteze harti cu mult Tnainte de a fi capabili sé le descifreze.

Diagrama 7
Aptitudini de geograf

Senzorial — motrice
0-2 ani

Acumulare
2-6/7 ani

Concretizare
6/7 ani

Sunt atenti la calitatea
lucrurilor (persoana lor,

Se orienteaza intr-un spatiu
dat (de exemplu o camera)

Chiar si peste opt ani, au
dificultdti in a deosebi stanga

pamant, cer) de dreapta
Reprezinta lumea prin
constructii si desene Fac confuzii privitoare la

directiile relative

Se misca in spatiu

Alcatuiesc harti rudimentare si
pot gasi comori folosind o
harta simpla

Dupa 12 ani inteleg punctele
cardinale

Incep sa se orienteze la
distanta
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DIAGRAMA 8

Geografie — Puterea de integrare a unei excursii in imprejurimi

Ascultare/Vorbire
Faceti planuri de calatorie
Spuneti povesti i poezii

Ascultati experti in diferite domenii

Cltlre si scriere

Citire

Alegeti-va cartile

pe care le veti citi
Compuneti poezii
Rasfoiti carti cu poze

N\

/

Studii sociale

Faceti o excursie utilizand
o harta

Observati semnele rutiere
si adresele

La intoarcerea din excursie
trasati o harta a itinerariului
parcurs

Invatati lucruri noi despre
natura Inconjuratoare si despre
trasaturile culturale ale
comunitatii

EXCURSIA IN iMPREJURIMI

Scriere
Dictati/scrieti invitatii
Scrieti biletele de multumire

Vizuala

Exprimati-va impresiile din
excursie 1n desene si picturi
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Arta

Matematica

Numarati strazile traversate
Masurati unele dintre lucrurile
intalnite in cale.

Muzica
Exprimati prin cantece si
dansuri experientele avute



EDUCATIE CIVICA

Pe masura ce conceptele embrionare despre geografie si istorie evolueaza si se clarifica, copiii 1si
dezvola inclinatiile si aptitudinile necesare pentru a fi buni cetateni ai unei societdti democratice.
Educatia civica are la bazad principiile fundamentale ale traiului intr-o societate democratica.
Aceste principii isi trag seva din ideea ca pentru a deveni bun cetitean al unei societati
democratice trebuie: 1) sa fii dispus sa participi la ameliorarea vietii comunitatii, a natiunii si a
lumii; 2) sa fii capabil si respecti punctul de vedere al celorlalti; si 3) sd cunosti mecanismul
stabilirii regulilor, al votarii si al pastrarii echilibrului Intre interesele personale si binele grupului.

Dorinta de implicare

Céand un copil se simte pretuit si respectat, e capabil la randul lui sa-I pretuiasca si sa-i respecte pe
ceilalti. In cadrul democratiei grupului din clasa intai, elevii au zilnic ocazia si-si arate respectul
fatd de ei nsisi si fatd de ceilalti. In fiecare zi ei sunt invatati si apoi se asteaptd de la ei sa-si
asume responsabilitatea pentru ei si pentru ceilalti.

in cadrul clasei existd nenumdarate ocazii si conduci si sa fii condus, sa alegi liber, sd votezi, sa
rezolvi conflicte, sd participi cat mai activ la activitatile grupului. Opiniile diferite, chiar daca
sunt in minoritate, pot fi acceptate si respectate. Conditia fundamentala a unei democratii e
respectul acordat omului si atunci nu-i putem pedepsi si denigra pe copii pentru personalitatea lor.
Individualitatea fiecaruia e respectata, indifferent de nivelul de maturitate.

Participarea la viata grupului Incepe cu ideea ca elevii vor avea grija de ei ingisi. Camera e
aranjatd de asa maniera Incat copiii sa-si poatd alege singuri materialele si sa-si faca curatenie la
locul de joacd. Rafturile de hartie, instrumentele de desenat, cartile, cuburile, jocurile sunt dispuse
in asa fel, incat sa le permita micutilor sd-si asume responsabilitatea nu numai pentru alegerea
materialelor si si pentru pastrarea si Ingrijirea acestora.

DIAGRAMA 9
Implicarea int-o democratie: concepte cheie

Dorinta de implicare
A lua in considerare parerile celorlalti
A 1nvata sa stabilesti si sa respecti reguli; sd votezi

A lua in considerare parerile celorlalti

Studiile sociale le ofera copiilor posibilitatea de a Invata ca fiecare persoana are o parere proprie
despre lumea inconjuratoare, parere ce poate fi diferita de a lor. Cand construiesc un aeroport din
cuburi, comenteaza graficele de timp pe care le-au facut, ori isi citesc unul altuia istoriile
personale, ei trebuie sa ia In considerare parerile celorlalti.

227




Experientele de grup, ca de exemplu excursiile in imprejurimi, se concretizeaza in idei, ganduri si
sentimente. Acestea sunt proprii fiecarui copil §i sunt exprimate in desenele, picturile,
constructiile, cantecele, dansurile si povestile lor. Invatitoarele ii indeamna pe copii si-si
impartaseasca aceste forme de expresie intre ei. Astfel fiecare elev va invéta ca ceilalti au idei,
reactii si opinii diferite de ale lui.

O clasa intéi a facut o vizita la o unitate de pompieri. A doua zi, toti elevii au pictat, construit si
scris despre felul cum au perceput aceasta experientd. Cand eu terminat, gi-au aratat lucrarile unul
altuia. Un grup de fetite construiserd o masina de pompieri din cutii, bucati de sfoard si alte
materiale. Fred, la randul lui, pictase o foaie de hartie cu rosu. Cand si-au aratat pictura grupului,
fetele care construiserd masina I-au certat :<<Asta nu e picture unitatii de pompieri>> au spus ele.
<<E doar o bucatd de hartie rosie>> Fred a raspuns: <<Nu ! Tabloul meu aratd unitatea de
pompieri. E rosu ca si ea. Totul acolo era rosu : maginile, castile, hainele pompierilor. Totul era
rosu.>>

Astfel de experiente 1i fac pe copii sa recunoasca ca desi punctle de vedere difera, ele pot fi
justificate. Diversitatea In gandire stimuleaza viata si merita respect.

Mecanismul stabilirii regulilor si al votdrii

Pe masurd ce copiii trec prin clasele primare, ei isi asuma cel putin partial responsabilitatea
stabilirii unor reguli ce afecteaza Intreaga scoald. Acestea incepe o datd cu impunerea regulilor de
baza : <<Nu fugiti pe scari>>, <<Pastrati curdtenia>>, <<Ajutati-i pe ceilalti>>.

In clasa intai elevii pot stabili reguli pentru grupul lor. O invititoare, dupa o cearta violenta intre
doi copii, a decis ca grupul sa-si stabileasca propriile reguli. Ea a spus: <<Ati gresit. Nu mai
putem continua astfel. Ce e de facut?>> Copiii au enumerate o multime de reguli
comportamentale, prea multe insd pentru a putea fi impuse toate. Dupa ce lista a fost gata,
invatatoarea a clasificate regulile n trei categorii: reguli referitoare la relatiile interumane, la grija
fata de echipamentele si materialele scolare si la obiceiurile de munca. Acestea au fost citite din
nou grupului, discutate, revizuite si apoi scrise pe o plansa cu titlul <<Regulile noastre>>. De-a
lungul anului, pe masura ce aparea probleme, copiii se raportau la lista de reguli. <<Nu uita>> isi
spuneau unul altuia, <<regulile noastre spun ca ar trebui sa Imparti cu ceilalti>>.

O data cu stabilirea regulilor poate fi introdus si conceptul de votare. (Votarea poate fi explicata
ca fiind o cale de a face alegeri pentru intregul grup). La inceput invatatoarele pot sa le permita
elevilor sa voteze 1n asa fel incat toatd lumea sa fie multumita. Astfel, ele pot sa-i puna pe copii sa
aleaga intre doud jocuri si apoi sa-i lase si joace concomitent jocul preferat. Sau, un alt exemplu,
copiii pot vota pentru budinca de vanilie sau de ciocolata, iar la gustare fiecare sa serveasca felul
dorit.

Dupa ce copiii se obisnuiesc cu ideea de votare, poate dupa clasa Intai; invatatoarele pot introduce
conceptele de majoritate si castig. Totusi, si aici, fiind constiente ca elevii sunt prea mici pentru a
intelege si a accepta infrangerea, ele pot propune sé se voteze numai asupra acelor probleme care
nu vor da nastere la conflicte. De exemplu, un invatator, i-a pus pe elevii sdi sa voteze asupra
modului in care vor fi botezati cei doi cobai ai clasei. Fiecare copil a propus un nume, iar numele
cu cele mai multe propuneri au fost date cobailor.
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Copiii putin mai mari, cum ar fi cei din clasa a doua, pot hotari prin vot unde vor face excursia,
cine va pune intrebarile pompierului, in timpul vizitei de la unitatea de pompieri, cine va iInmana
oaspetelui darul din partea clasei sau cine va reprezenta clasa la adunarea generala. Chiar si acum
invatatoarea continud sa detina controlul, asigurandu-se ca fiecare elev din clasa va primi la un
moment dat toate voturile. Pentru aceasta ea poate spune : <<Astdzi vom avea nevoie de doi
reprezentanti care sa-1 intalneasca pe director, puteti vota pentru Sergia, Natalia sau Margarita.>>

REZUMAT

Fara indoiald ca numai jocurile cu harti, cunostintele despre tel sau plimbarile prin mrejurimi nu-
1 vor inzestra pe copii cu Intregul set de cunostinte conventionale despre istorie sau geografie.
Mai mult decat atat, nici nu-i vor invdta pre multe despre modul in care pot participa la
democratie. Totusi, prin intermediul acestor explorarii timpurii, copiii isi dezvolta conceptele de
fiecare zi si cunostintele aflate la nivel embrionar despre ei insisi si universul lor social. Dupa
cum explica Vygotsky:

Un concept de fecare zi deschide drumul pentru unul stiintific... Creeazd o
serie de structuri necesare pentru evolutia celor mai rudimantare aspecte ale
unui concept care ii dau substanta si vitalitate. Conceptele stiintifice isi au
originea in cele obisnuite; iar acestea evolueaza spre un caracter stiintific.
(Vygotsky, 1962, p.109)

Totusi aceste concepte elementare nu se dezvoltd automat prin explorarea lumii Inconjuratoare.
Fara ajutorul adultilor care le oferd copiilor etchete verbale, le Imbogatesc experienta prin
intermedul cartilor si al imaginilor, 1i incita sd-si puna Intrebari, sd faca speculatii, sa mediteze la
experientele avute si sa traga concluzii, este putin probabil ca elevii sa invete vreun concept din
studiile sociale. Pentu acesta e nevoie de un Invatator care sa stie ce cunostinte poseda elevul si ce
este capabil sd invete la nivelul sdu de dezvoltare. Acest Invatator va putea sd valorifice zilnic
capacitatile elevilor, va putea utilize fiecare eveniment pentru a-i invata ceva nou pe copii, va
putea dezvolta si clarifica conceptele existente in mintea copilului in scopul ridicarii nivelului de
intelegere si apreciere a lumii inconjuratoare si a oamenilor.
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PLAN DE LECTIE MODEL:
O VIZIUNE PERSONALA ASUPRA TIMPULUI SI A ISTORIEI

Obiective

Prin acest tip de activitate elevii:

vor cerceta relatiile dintre evenimentele succesive, folosind linii temporale i obiecte
personale

vor intelege modul in care evenimentele se influenteaza reciproc

vor aprecia modul in care evenimentele trecute pot fi folosite pentru a face previziuni

Materiale

Bucati de hartie lungi de 1 m

Markere

Banda adeziva

Fotografii ale elevilor de pe vremea cand erau bebelusi

O fisa pe care copiii au notat urmatoarele informatii: data nasterii, greutatea si lungimea
la nastere

Materiale de baza: hartie, vopsea, agrafe, clei, pixuri, creioane

Metodai:
1. Intrebati-i pe copii daca cunosc intimplari de pe vremea cand erau bebelusi
2. Descoperiti care este prima amntire din viata lor.
3. Indemnati-i sa discute despre primii ani din viata lor.
4. Invitati cativa parinti i evocati impreund primii ani din viata copiilor lor. Mai multe

decat atat, indemanti-i sa aducacu ei un fratior sau o surioara mai mica.

5. Indemnati-i pe copii si faci observatii referitoare la schimbirile care au avut loc in viata
lor de-a lungul timpului.

6. Explicate-le ca pot demonstra schimbarile din istorie folosind o linie temporald. Spuneti-
le ca vor avea de alcatuit o linie temporald a vietii lor de la nastere pana in present.
Comentati care sunt evenimentele importante pe care doresc sa le includa aici.

7. Dati fiecaruia dintrei ei o banda de hartie de 1 m si rugati-i sd noteze data de nastere si
alte informatii in legitura cu nasterea lor, cum ar fi greutatea si lungimea. Pe langa
acestea, cereti-le sa mentioneze primul cuvaant rostit, ziua cand le-a cdzut primul dinte,
momentul cand au veit pe lume fratiorii sau surioarele lor.

8. Cereti-le sa-si compare graficele de timp cu ale intregului grup inainte de a le afisa in
clasa.

Evaluare

Dupa determinarea acestui exercitiu copiii ar trebui sa fie capabili:
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* sd demonstreze schimbarile succesive din viata si dezvoltarea lor
* sd Inteleaga procesul cresterii

®  sa sesizeze cd istoria are o simensiune personala

»  sapriceapa ca fiecare are propria dezvoltare

Activitati suplimentare

* De-a lungul anului pot fi alcatuite o multime de grafice de timp foarte semnificative
pentru copii. Graficul unei clase poate contine evenimentele importante care au avut loc
de-a lungul anului intdi de studiu. Se poate acdltui de asemenea un grafic al
evenimentelor care se petrec in intreaga comunitate scolard. Graficele istorice pot
dezvolta diferite subiecte din programa scolara pentru clasa intéi, cum ar ciclul vietii unei
furnici, istoria zborului sau etapele fabricarii painii.

= Fiecare copil poate sa redacteze o carticica despre el insusi

= Copiii pot fi rugati sa citeasca biografia unei personalitati preferate sau a unui personaj
istoric de marca si apoi sd o przinte clasei sub forma unei linii temporale curpinzand viata
si realizarile majore ale acestuia.

*  Puneti-i pe copii sa discute cu o rudd mai 1n varstd in legdturd cu experientele sale si sa
transpuna viata acelei rude intr-o linie temporala pe care o va prezenta clasei.

= Indemnati-i pe copii sa aduci in clasa obiecte vechi sau alte lucruri interesante referitoare
la o anumitd tema. Aceastea pot fi imprumutate de la o familie sau de la un membru al
comunititii. De exemplu, daca tema abordatd este familia, o familie le poate imprumuta
un album vechi cu fotografii.

= Incurajati-i pe copii si faca rost de unelte, instrumente sau obiecte din alte tiri sau
culture. Acestia le pot comenta cu colegii de clasd si apoi le pot reprezenta intr-o linie
temporala
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Partea a treia:

REUNIREA EXPERIENTELOR DE iNVAIARE
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XIV. INVATAREA INTEGRATA

Palmele de-ti bati, cu cugetul strabati.
John Mase Field

Generalitati

Un scop important al Programului Step by Step pentru invatamantul primar este de a cultiva la
copii trasaturi cum ar fi curiozitatea, admiratia, imaginatia, gandirea critica, spontaneitatea si
placerea in experientele estetice. Aceste caracteristici se manifesta la toti copiii de varsta frageda,
dar sunt deseori pierdute in timpul ptimilor zece ani de viata. Cadrele didactice din cadrul
Programului Step by Step pentru invatdmatul primar pun mare pret pe aceste calitati, deoarece ele
influenteaza capacitatea copilului de a receptiona notiuni §i de a utilize ideile intr-un chip
original. O data cu trecerea copilului din Programului Step by Step de invatamant prescolar in cel
scolar, cadrele didactice se folosesc de programa pentru a sprijini dezvoltarea si a cultiva aceste
caracteristici pretuite. Scopul urmadrit il atingem pe calea predarii grupate pe subiecte sau pe
unitati tematice. Ciclurile tematice, ca de exemplu cea referitoare la paine, dezvoltatd in sectiunea
urmatoare, subliniaza activititile care pretind gandire individuala, folosirea experientei personale,
capacitatea a face distintii si de a lua decizii, initiativa, inventivitate, stdpanire de sine si spirit de
colaborare.

Astfel de imbinari de gandire constientd, sentimente §i actiuni realizate de
copii tind sa le creeze o experientd de auto-adaptare, <<fluenta>>, deosebit de
importantad in dezvoltarea personalitatii la vdrsta de formare.

(Csikszenmilialy, 1993)

O abordare tematica a predarii pune accentul pe aspectele intelectuale, sociale, emotionale, fizice
si estetice ale devoltarii copilului. Predarea tematica sprijind dezvoltarea concomitentd a acestor
domenii in loc sd se concentreze pe un aspect izolat, ceea ce ar fi nefiresc pentru dezvoltarea
copilului. Atunci cand invatatorii vor deslusi cai de proiectoare a unitdtilor tematice, ei vor putea
da posibilitate copiilor de a folosi o gandire originala, plini de ingeniozitate. Invatatorii ii pot
incuraja pe copii sa raspunda In mod semnificativ si satisfacator la continutul predat. Activitatile
adecavate copiilor sunt programate pentru a obtine de la acestia ganduri si comportamente care sa
le dezvolte spiritual de copetitie si s 1i pregdteasca pentru succes.

Copiii bine pregatiti, care cunosc reusita, se dezvolta intr-un mediu care ii stimuleaza si le acorda
atentie. Acest tip de anturaj este cultivat de Programului Step by Step pentru Invatdmantul primar.
Atunci cand porneste o unitate tematicd, Invatatorul creazd in mod constient posibilitatea de a
ardta copilului cd adultii se preocupd de ei si cd le urmaresc cu mult interes progresele.
Invatatorii, invatatorii stagiari si parintii dirijeazd invatarea prin conversatii care orienteazi
atentia si energia copiilor asupra continutului. Ei 1i ajutd sa ajungd la o gandire structuratd prin
dialoguri tot mai deschise si lipsite de ascunzisuri. Aceastd ghidare permite copiilor sa
dobandeascd competente de gandire §i de exprimare precum si increderea in sine care permite
gasirea unor noi cai de aplicare a cunostintelor cistigate.

Predarea tematica este beneficd pentru toatd lumea. Parintii sunt implicate si In cunostintd de
cauzd atunci cand Tmpartdgesc din experienta lor in cadrul diferitelor activitati ale clasei.
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metodologii didactice noi. Copiilor li se recunoaste capacitatea de gandire origiala i competenta
si li se permit noi cai de a-si dovedi cunostintele. Un astfel de model integrat de predarea, atunci
cand este pregatit si aplicat cu grija, poate conduce la constituirea unei comunitati de elevi care:

= Se preocupa unul de celalalt

= Efectueazd asocieri intelectuale interesante
= Dezvolta deprinderi de comunicare si dialog
» Formeaza spiritual de colectiv

fn;elegerea predarii tematice

Predarea tematica presupune integrarea diferitelor discipline prin explorarea unei idei interesante
care se leagd de mai multe domenii. Predarea tematica se face in asa fel incat elevii sa vada
legaturile dintre diferitele discipline si legaturile acestora cu viata. Predarea tematica priveste mai
multe discipline si solicita o planificare si o cooperare didactica. De exepmlu:

Servindu-se de tema padurii tropicale, elevii pot dobindi deprinderi de matematica si geografie,
rezolvand probleme cum ar fi sd calculeze distanta de acasa pand la padurea tropicala braziliana si
durata calatoriei. Ei pot sa studieze animalele si plantele si sd-si exerseze deprinderile de scriere
imaginand povestirea unei cdldtorii sau scrierea de carti postale dintr-o asemenea calitorie
imaginara.

Pedarea tematica permite Invatitorului sd-si organizeze programa in jurul unor teme, probleme
sau chestuni esentiale pe care copilul le gaseste antrenante. Ea ofera posibilitatea de a organiza
planul de invatamant altfel decat pe baza unei singure discipline. Este un proiect interdisciplinar,
asa cum este si viata si problemele pe cere ni le ridica. Astfel de proiecte capitd imediat o
semnificatie pentu copii, cérora li se prezintd o problema <<reald>> de rezolvat sau o idee noua
de investigat. Proiectele sau studiile nu sunt o noutate in didactica ciclului primar.

Modelul Bank Street, Plowden, scolile British Infant, sistemul Educatie Deschisd,
programele de invatamant inspirate de Piaget, ideile lui Dewey despre
activitatile tematice, descoperirile lui Carolyn Pratt despre cum invata copiii,
cum se predau cunostintele stiintifice, - toate acestea si multe altele din bogata
zestre a didacticii primei varste lumineazd aspecte sau trasaturi care
functioneaza atunci cand copiii sunt cupringi intr-un priect activ de invatare... ...
toate il situeaza pe elev in centrul practicilor didactice

(Webster, 1990, p.2)

Ideea de a pastra interesul copilului intr-o pozitie centrald atunci cand se proiecteazd un studiu
tematic sau un proiect asigurd motivatia copilului i daruirea sa in cursul invatarii. Majoritatii
copiilor le plac proiectele care se adreseaza ntereselor lor, spre deosebire de folie de exercitii
scolare plictisitoare. In pregitirea unei unititi tematice, un invititor trebuie si se gandeasci la
urmatoarele intrebari:

= Temele alese raspund intrebérilor pe care si le pun copiii?

= Incurajeaza aceste teme gandirea imaginativa, creativa?

* Temele alese pot fie le conduse in asa fel incat sa permita o implicare pe mai multe
planuri, iar fiecare elev s se simta recompensat?
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Vor trebui elevii sa faca apel de deprinderile de baza castigate prin invatdmant pentru
a reusi proiectul din studiul tematic?

Se vor ivi posibilitati de colaborare si responsabilitate sociala in timpul lucrului la
proiect?

Se vor oferi copiilor sanse de a-si mari nivelul de cunostinte si de experientd cu
obiecte, persoane §i evenimente din lumea inconjura-toare?

Reflecta proiectele incercarile copiilor de a-si constitui propria intelegere si
interpretare a informatiei noi?

Trei elemente sunt esentiale in predarea tematica: Planificarea profesorului, Mini-Lectiile si
Invatarea in grup. Acestea sunt instrumente aflate la dispozitia invatatorilor.

Planificarea profesorului

In planificarea unei unitati tematice de studiu, trebuie luate in considerare urmatoarele chestiuni:

Care sunt scopurile invatarii pentru copii
Ce realizari asteptati din partea fiecarui copil
Pe ce deprinderi va concentrati atentia.

Raspunzénd la aceste Intrebari veti defini scopurile didactice pentru unitatea tematica respectiva.
Dupa aceea va ganditi la actiunile urmatoare:

Mini-lectie

Alegeti o tema care sa fie dezvoltatd Impreuna cu copiii

Aduceti la cunostinta parintilor, printr-o scrisoare, ce tema urmeaza sa fie studiatd in
clasa.

Solicitati participare si ajutor din partea parintilor

Controlati ca temele sd oglindeasca interesul copiilor si sa fie potrivite pentu varsta
lor.

Planificati durata de studiu a temei §i prevedeti un timp suplimentar pentru proiectul
final

Prevedeti din timp toate resursele necesare: documentatie scrisd si carti de lectura,
invitatii adresate specialistilor din domeniu, alte surse de informare.

Stabiliti un calendar de activitati in registrul dvs. Pe baza acestei planificari, faceti in
clasa, cu ajutorul elevilor, un calendar al temei.

Predarea urmatoarelor indemanari asigurd motivatia fiecarui elev si controlul asupra stadiului

temet:

Cum se scrie o scrisoare pentru a obtine o informatie. Prevedeti de la inceputul temei instructiuni
de redactare a unei scrisori pentru grupuri mici i pentru grupuri mai mari de elevi.

Cum se adreseaza o intrebare pentru a obtine o informatie. Exersati simularea unui interviu
telephonic sau pe viu cu un specialist al domeniului. Copiii trebuie sa se gandeasca dinainte la
intrebari si sa le redacteze in scris.

Cum se iau notite. Explicati de ce se iau notite pentru a ajuta la organizarea informatiei.
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Invatarea in grup

Invatarea cooperativa este o metoda educativa in care elevii lucreaza impreuna in grupuri mici
pentru a atinge un obiectiv comun. Obiectivul poate fi rezolvarea unei probleme, investigarea
unei chestiuni sau exersarea unei deprinderi care este in legatura diectd cu tema aflatd in studiu.
Cateva principi generale pentru invatarea cooperativa:

= Prevedeti ca elevii sa lucreze in gupuri eterogene, cooperative pe toatd durata temei.

» Permiteti elevilor sa planifice impreuna timpul. Aratati-le strategii de brainstorming
si de comunicare a ideilor in grup.

= Stabiliti obiectivele didactice i de dezvoltare in asa fel incat sa fie asigurat succesul
tuturor elevilor.

Rezumat

Elementele esentiale ale planificarii invatarii tematice sunt: Planificarea profesorului, Mini-
Lectiile i Invatarea in grup. Foloasele Invatarii tematice sunt atat pentru invatatori cat si pentru
elevi:

* 0 mai buna intelegere din partea elevilor

= stabilirea unor legaturi intre diferite discipline de studiu

= cresterea motivatiei elevilor

= o predare mai agreabila

= o explorare atat extensiva cat si in profunzime a unui subiect care este portivit varstei.
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XV. O UNITATE TEMATICA DE STUDIU —
PAINEA

Cu cat a vazut §i a auzit mai mult un copil, cu atdt vrea el sa vada si sa auda mai mult.

Jean Piaget

Copiii mici isi petrec mare parte din timp incercand sa inteleagd lumea Inconjuratoare.
Curiozitatea naturala 1i conduce pe copii sd pund intrebari, sd cerceteze si sa faca legitura intre
experiente actuale si cele din trecut. Un astfel de mod interogativ de abordare a vieti este apreciat
si promovat de Programul Step by Step pentu invatimantul primar.

Una din sarcinile principale ale Invatatorului este s& dezvolte curiozitatea naturald a copilului. O
cale foarte eficientd de a realiza acest lucru este sa dezvolti, impreund cu copiii, proiecte de
cercetare a domeniilor care prezintd interes pentru ei. Capitolul de fatd prezintd un exemplu de
studiere amanuntitd a painii, prin investigarea tutror aspectelor acestui subiect, trecand prin toate
domeniile traditionale de semnificatie.

Painea

Péinea este o materie de baza, cunoscuta tuturor copiilor. Este un element comun de viatd. Painea
se prezintd sub diferite forme, marimi si tipuri, in functie de diferitele culture, religii si medii
sociale. E un element al vietii de zi cu zi, dar apare si la festivitati importante. Copiii se pot
intreba cum se produce painea, de unde vine painea pe care o mananca, sau cum se face ca painea
se prezintd sub diferite forme. Aceste Intrebari sunt punctele cheie in inceperea unui proiect de
investigare care sa raspunda necesitatilor lor de cunoagstere.

A utilize painea ca vechiul pentru a integra diverse domenii de cunoagtere se bucurd de mare
succes In clasd. De exemplu, copiii pot explora, prin studiul painii, notiuni stiintifice cum ar fi
modificarea si cresterea. Acest subiect creeazd copiilor si educatorilor lor posibilitati de
dezbatere, observare si experiment. Pdinea permite explorarea multor concepte de istorie,
geografie sau studii sociale. Copiii pot dobandi cunostinte de istorie gasind originea unor
ingrediente ale painii Int-o anumitd regiune sau tara. De exemplu, péinea apare in multe culture,
dar formele ei sunt diferite. Clasa de elevi poate alcatui o hartd aratand originea diferitelor tipuri
de paine precum si un grafic care sa reprezite chronologic cand au fost facute pentru prima data.
Diferentele permit discutii despre diferitele culturi, religii, familii, sarbatori.

Oamenii, 1n diferite grupuri culturale sau religioase au folosit de-a lungul timpului péinea ca o
amintire a unor evenimente istorice. Painea este legatd de mostenirea iudeo-crestina in cultura si
religie. Challah si matzah sunt doud tipuri traditionale de paine la evrei. Challah este o paine
impletitd servitd de sabat in Intreaga lume. Matzah este paine nedospitd, mancatd de Pastele
evreiesc in amintirea fugii din Egipt. O traditie crestind relateaza despre un calugar care cocea
niste paini mici, rotunde, Inseminate cu semnul crucii, pe care le vindea de Pastele (crestinesc);
iar alta spune povestea unui sarac de la Vatican care facea covrigi pentu a-i distribui celorlalti
saracti. Copiii pot aduce In clasd retete familiale de paine servita cu diferite ocazii §i sa
povesteasca despre respectivele aniversari din familie. In plus, copiii pot invita despre meseriile
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celor care contribuie la producerea painii. Pot astfel invata despre serviciile pe care brutarul le
aduce comunitatii.

Si matematica poate fi predatd folosind painea drept concept unificator. A aprecia volumul si
cantitatea, a masura, a inregistra ingredientele; a face un grafic, o analiza, o socoteald, iatd cateva
functii matematice ce pot fi predate cu ocazia proiectului practic de studiere a painii.

Tema painii ofera numeroase ocazii de lecturd si scriere, cum ar fi redactarea unor bilete de
multumire dupa efectuarea unor vizite, redactarea unui caiet statistic, a unor retete, a listei de
ingrediente necesare, inventarea unor povestiri sau scente. Copiii au putut auzi multe povesti
populare sau povestiri litereare pe tema péinii In numeroase culture. Compararea variantele ce
apar in legétura cu o poveste (povestire) este o experienta literard deosebit de valoroasa.

Arta, muzica, activitatile in miscare pot fi Impletite in aceasta unitate tematicd pentru a raspunde
ideilor exprimate de copii.

Informatii de baza

Un mare numar de oameni diferiti iau parte la porcesul de <<a aduce painea la masa>>. Taranul
cultivd graul. Morarul 1l macind in mai multe feluri de fdind. Brutarul coace pdinea iar
comerciantul o duce pe piata de unde este cumparata. De la cultivarea graului si pana la coacerea
aluatului, producerea painii implicd numeroase etape dintr-un proces complex dar specific.
Studierea modificarilor din timpul producerii painii ii ajutd pe copii sa invete depsre succesiunea
operatiilor, metode logice si procese.

Productia diferitelor sortimente de paine, care sunt pdinea in legdturd cu anumite culturi,
presupune folosirea diferitelor ingrediente. Desi ingredientul principal este graul, acesta suporta
numeroase modificari inainte de a lua forma finald de franzeld sau paine rotunda. Diferite
ingrediente influenteaza anumite transformaéri ce se produc in timpul fabricarii painii. Factori de
mediu (cum ar fi aerul si apa) influenteaza si ei cresterea graului, dospitul aluatului si producerea
diferitelor sortimente de paine.

Studiind schimbarea, universalitatea si varietatea

Trei concepte majore ce pot fi explorate folosind tematica painii sunt : schimbarea, universalitatea
si varietatea. Investigdnd numeroase aspecte ale painii, copiii asi vor largi intelegerea acestor
concepte de baza. Folosind obiecte concrete cum e painea care e familiara copiilor din pricina
experientei din fiecare zi, invatitorul poate construe o punte spre concepte abstracte ca
schimbarea si varietatea.

Copiii vor observa schimbarea pe masurd ce graul creste din seminte intr-o planta inalta iar
boabele sunt macinate in faina. Acestea pot fi realizate la scoald sau prin activitati sprijinite de
familie. In afard de acesta, schimbarea este vizibila atunci cand drojdia descompune zaharurile si
elibereazad bioxid de carbon. Tot o schimbare vor observa ei atunci cand se va modifica
temperature apei sau a altor ingrediente ce amestecate cu drojdia formeaza aluatul de paine.
Schimbarea este deosebit de evidentd atunci cand elevii vor observa coacerea painii. §i prin
experimentare, vor putea observa ce se intampla cu diferite sortimente de paine expuse aerului si
apei.
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Copiii vor aprecia universalitatea §i varietatea painii facand si gustdnd pdine din toatd lumea.
Copiii pot discuta experienta lor in facerea painii acasa atunci cand e vorba de ocazii speciale.
Périntii pot veni la scoald sa vorbeascd despre traditii familiare si obiceiuri. Clasa poate compara
sarbatoriri culturale legate de paine, ludnd an considerare elementele comune gasite in anumite
serbari din diferite tari. Intocmirea unui chestonar si cercetand situatia din toati scoala pentru a
determina preferintele in privinta painii de la profesori si elevi ii va ajuta pe copii sa invete
despre preferintele oamenilor din comunitatea lor §i sda aprecieze alegerile facute. Ilustrarea
rezultatelor stadiului prin grafice sau tabele va prezenta vizual informatiile, astfel incét copiii pot
vedea varietatea sortimentelor, a gusturilor, ca si atractia universala a painii. Texte literare legate
de paine, povestiri sau povesti populare, ca si carti de popularizare pot fi distribuite zilnic (vezi
pagina urmatoare pentru o imagine de sinteza).

Toate sectoarele clasei vor reflecta tema painii. Centrul artistic va deveni o brutarie, addugandu-i-
se materialele ce se folosesc pentru copt. Centrului de lecturd i se pot adauga lucrari ce trateaza
despre paine, sau povestiri scrise de Invatator sau de elevi despre experientele personale in
facerea pdinii. Centrul de scriere va avea pregdtite fise lexicale continand cuvintele legate
depaine, de grau si de copt. Va avea, de asemenea, carti si fise goale, pentru ca elevi sd poata
scrie povestirile sau retetele. Centrul de matematici va avea un stoc de faind si diferite
instrumente de mdsurare, cantarire, si sortare, ca si cutii cu lopatele de dimensiuni diferite.
Centrul de arta plasticd va contine diferite tipuri de faina, plastilina si lut. Masa de stiinta trebuie
s se schimbe cu regularitate, pastrand experimentele in desfasurare, ca si boabe de sortat si grau
de macinat. Panouri, atit in clasa cat si pe coridor, vor ardta activitatea copiilor la tema despre
paine.

Inchiderea proiectului cu o realizare in grup este un mijloc important de a evalua invitarea si de a
oferi copiilor o cale de a-si Tmpartdsi cunostintele si aptitudinile dobandite de curdnd. Cateva
proiecte reusite de activitate in grup mare.

» Transformarea clasei intr-o brutarie, unde elevii sunt brutari si proprietary; alte clase
sunt initate sd vind gi sd <<cumpere>> paine. Copii pregatesc bani de hartie pentu
clientii lor si calculeaza restul.

= O cartulie informativa despre paine si cum e facutd aceasta poate constitui subiectul
unei proiect pentru intreaga clasa

= Se poate scrie o piesd de teatru sau se dramatizeaza o poveste populara

Painea face parte din experienta zilnicd de viata a majoritatii copiilor, de aceea ei se pot referi la
ea. Coptul si servitul a mai multe sortimente de paine din diferite culture ajutd sa se formeze o
constientizare a universalitdtii painii i a legaturiloe simple pe care le avem

Find implicata Intreaga clasd, copiii au posibilitatea sa recuoasca tot ce au nvatat. Ei ajung sa se
bazeze unii pe altii, de vreme ce lucreaza in grupuri ce colaboreaza spre acelasi scop, iar ideile lor
facand parte din lectii sau proiecte, ei sunt implicati intelectual si emotional an proceul invatarii.

Unitatile tematice bazate pe concepte largi, cum ar fi schimbarea §i varietatea, predate prin
procese concrete, producerea painii de exemplu, ofera multiple posibilitati de intelegere reald din
partea elevilor. Predarea tematica 1i ajutd pe copii sa realizeze conexiuni logice si s aprecieze
interdependentele din viata. Predarea tematica 1i ajuta pe invatatori sa se adreseze tuturor stilurilor
de invéatat dintr-o clasd cu elevi diferiti. Ea permite o mai mare flexibilitate in planificarea
materiei. Teme specifice se preteaza singure la o mai mare varietate de transformari si activitati
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multi-senzorile care 1i ajutd pe copii sd inteleagd conceptele abstracte. Temele ofera atat
invatatorilor cat si elevilor posibilitati mai creative de a raspunde la idei i materiale.

Cercetdrile au aratat cd atunci cand mai multe <<cai de a sti>> sau modalititi de Invatare sunt
combinate, intelegerea este marita (Gardner 1991). Programul Step by Step pentru invatamantul
primar incurajeazd predarea pentru a dezvolta intelegerea. Predarea tematicd este o cale de
atingere a acestui scop.
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Dezvoltarea vorbirii

Lecturi de poezii sau carti

despre paine

Se redacteaza povestiri

despre paine

Se compun scenete cu

acelasi subiect care

urmeaza sa fie jucate in

clasa

Se scriu retete de paine

Se participa ia studiul privind

painea in intreaga scoala

Se scrie o cartulie

informativa despre facerea

painii

Se discuta despre ce stim si

ce vrem sa invatdm despre

paine

Se fac cérii despre paine
Se fac invitatii la joc

Studii sociale

Se discuta despre valori
speciale ale painii (serbari,
religie, traditii de familie etc.)
Se viziteaza o brutarie sau o
fabrica de paine

Se degusteaza si se discuta
despre paine in diferite
culturi : painea irlandeza,
pita, matzal etc.

Se realizeazd o macinatoare
sau o fabrica - se discuta
despre tehnologie si
schimbare in facerea painii
Se studiaza instoria painii :
interviuri cu bunicii

Se efectueaza vizite la
diferite persoane implicate
in fabricarea péinii

Painea ca aliment de baza
la toate popoarele; despre
nutritie

Arta

Se lucreaza cu plastilina
Se face un colaj cu boabe
Se fac afige si bilete pentru
reprezentatie

Se intocmesc meniuri de
paine pentru centrul
dramatic

Se fac bonete de brutar
Se ilustreaza cartile despre
paine

Se realizeaza un panou $i 0
vizita la brutanie

Se realizeaza decoruri
pentru piesa

Temz Painea
Noliuni:
SCHIMBARE
UNIVERSALITATE
VARIETATE

Muzicd si migcare

Se reprezinta dospirea

Se reprezinta momeniul
boabelor

Pantomima cu subiect
framantatul painii

Se compune un cantec
despre paine

Se creeaza ritmuri specifice
pentru fiecare moment din
fabricarea painii

Se compune un dans al
painii

Se reprezinta o poveste
despre paine i se
interpreteaza sceneta clasei
despre paine

Matematica

Se estimeaza numarul de
felii dintr-o franzeia taiata
Se intocmesc probleme
avand painea ca obiect

Se inregistreaza si
reprezinta grafic rezultatele
studiului

Se fac exercitii practice cu
bani de diferite valori

Se compara si se clasifica
sortimentele de paine si
preturile lor

Se estimeaza si apoi se
cantaresc diferite sortimente
de paine; se discuta
rezultatele

Se numara si se compara
cate lopatele de faind intra
in qiferite cuii

Stiinta

Se examineaza si se
observa grauntele de grau,
germenii si taritele

Se macina graunte de grau
Se planteaza seminte si se
observa cresterea graului
Se realizeaza experiente cu
drojdia

Experimente cu aluat

Se fac modele de graunte
de grau

Se produc diferite paini

Se compara reactiile
prafului de copt si ale
bicarbonatului cu apa
Aspecte nutritionale ale
painii
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Atunci cand copii pun intrebari, cautd raspunsuri, investigheaza, dezbat, si isi prezinta
concluziile, ei sunt cupringi In mod activ in procesul de invataimant. Ei gdndesc in mod critic,
negociaza, coopereaza, ajung la compromisuri. Ei dobandesc noi cunostinte despre ei insisi,
despre egalii lor, si despre lumea care 1i inconjoara. Studiul aprofundat a unui subiect il aduce viu
in fata copiilor; ei 1si dau seama de avanatajele n a urmari idei si chestiuni la un nivel mai
aprofundat de intelegere. Fiind pe deplin angajati intr-un proiect de grup, copiii experimenteaza
binefacerile comunicari, fiind atenti la nevoile celuilalt, fiind parte dintr-o comunitate si stabilind
conexiuni.

Obiective generale in unitatea tematicd despre pdine

= aaprecia asemanarile si deosebirile dintre culturi

= aevolua rolul péinii in viata de zi cu zi a oamenilor, ca si Tn momentele lor festive
= arecunoaste nevoia de diferite tipuri de lucratori in producerea painii
= arezuma procesul prin care graul se transforma in paine

= aaprecia rolul stiintei Tn producerea painii

= aclasifica painea in dospita si nedospita

* adovedi capacititi de rezolvare a problemelor in cadrul proiectului

= aconstrue, a citi i interpreta diferite grafice

» ainregistra informatiile sub forma de lista

* amasura cu unitati de masura nestandardizate

» ainregistra observatiile

* ainterpreta povestirile si a transpune cel putin sub forma dramatica

= aformula o reteta

» ademonstra aptitudini de ascultare si comunicare

Prezentam in continuare cateva modele de planuri de lectie, pentru a arata cum se pot aborda prin

unitati tematice de studiu diferite domenii specifice, ca stiintele, ,matematica, citirea §i scrierea,
studiile sociale.
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PLAN DE LECTIE MODEL:
Stabilirea etapelor: De la bobul de grau la piine

Disciplinlele implicate

Citirea si scrierea

Arta dramatica / miscarea
Studiile sociale
Matematica

Obiective

= intelegerea etapelor parcurse in producerea painii (de la semanare graului pana la
punerea aluatului in cuptor)

= capacitatea de a stabili succesiunea in transformarea boabelor de grau in paine, fie
prin ilustratii, dictare sau prin cuvinte

= aprecierea rolului profesionistilor in producerea painii

Materiale

= cartea De la bob la pdine

= planse de desen

= markere

= coli de hartie Tmpartite in opt sectoare numerotate de la 1 la 8
=  markere, creioane colorate, carioci

Informatii de baza

Clasa poate efectua o vizita la o bruarie sau la o fabrica de paine pentru ca elevii sa vada procesul
de fabricare a painii: de la boabele de grau maécinate sub forma de faina pana la pdinile si
franzelele introduse in cuptorul de coacere. Copiii vor consemna vizita in diferite moduri. Ei pot
picta sau desena partea care le-a placut cel mai mult din vizitd. Cu ajutorul unor materiale
suplimentare, in sectorul dramatic se poate recrea o brutirie. Invatatorii pot aduce cutii, icuri si
cartoane pentru a crea o moara de grau. Modelul unei brutarii poate fi construit din lego.

Invatatorul citeste in fata clasei carea De la bob la pdine de Ali Mitgutsch.

Metoda

1. in timpul orelor de dimineata, clasa discuta despre vizita lor la brutarie. Incurajati-i pe
copii sd spuna ce cred ei despre brutirie; ce i-a surprins, ce idei noi le-au venit.

2. Dupa ce si-au impartasit parerile, clasa va stabili etapele pe care le-a observat in
producerea painii. Ghidati grupul in acest proces, in timp ce ajutorul de Invatator va nota
etapele pe plansa aflatd in vazul tuturor.

3. Scoateti in evidentd cuvintele mai importante pentu vocabularul domeniului, scriindu-le
in diferite culori
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Reluati lectura cartii De la bob la pdine si cereti clasei si compare succesiunea etapelor
creatd de ei cu cea ce apare in carte.

Copiii se vor grupa si vor dramatiza evenimentele. Un copil va juca rolul boabelor, a
drojdiei si a painii, In timp ce un coleg va fi taranul, brutarul si negutitorul. Povestiii
intimplarea, iar cand secventa s-a incheiat, reluati-o, cu inversarea rolurilor.

Cereti copiilor sa se aseze 1n cerc in sectorul mare al Incéperii, in timp ce distribuiti foile
de hartie impartite in opt sectoare.

Cereti copiilor sd deseneze in patratele de pe hartie etapele de la grau la paine. Folositi
cuvintele <<primul>>, <<al doilea>>, <<al treilea>> etc. pentru a sublinia numeralele
ordinale.

Lasati-i pe copiii sa lucreze fiecare in ce colt de incapere doreste; sfatuiti-i sa-i intrebe pe
colegi daca nu-si amintesc bine o etapa.

Cand fiecare copil si-a realizat desenele, oferiti-le doua posibilitati: sau sa scrie ei singuri
etapele desenate, fie sa dicteze unui adult. Daca unii copii nu au ales sd deseneze, ei pot
scrie numai textul. Acceptati cuvintele asa cum le scriu ei. Nu e de asteptat ca ei si
termine lucrul in acest moment al programului. Ei au posibilitatea si-1 termine cand
doresc ei.

Evaluare

Desenele si textul care descriu etapele transformarii graului in paine vor arata ce au invatat copiii
despre acest proces 1n timpul acestei activitati.

Activitati suplimentare
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personaje reale elevii clasei.



PLAN DE LECTIE MODEL:
Sondaj despre paine in intreaga scoala

In aceasta lectie, copiii stabilesc preferintele intregii scoli in privinta painii, efectuand un sondaj.
Discipline implicate

= Matematica
= (Citirea si scriere
=  Studiile sociale

Obiective

= determinarea preferintelor intregii scoli in privinta painii

= dezvoltarea metodelor de consemnare a informatiilor

» construirea unei reprezentari grafice din cuburi pentru a arata rezultatele

= transferarea datelor din fisele de observatii si din reprezentarea cu cuburi Intr-un
grafic In doud dimensiuni

* numadrarea in grupuri de cinci

Materiale

» fige de observatie

= creioane

= plangete de scriere

= lista elevilor pe clase

= cuburi

= cartonage reprezentand sortimente de paine

= coli mari de hartie pentru avizierele de pe culoar

= fagii de hartie lungi de 1 m

» markere

= lipici
Informatii de baza
In timpul programului de dimineata se testeaza preferintele gustand diferite sortimente de péine.
Cu aceasta ocazie se lanseaza o discutie despre fiecare sortiment in parte, precizadu-se tara de
origine, aspectul, gustul, mirosul pdinii in chestiune. Copiii sunt rugati sd prevadd daca
sortimentul in cauzd va placea sau nu majoritatii copiilor. Acest lucru se inregistreaza sub forma
de raboj (adica prin grupuri de cinic linii) pe o foaie mare de hartie. La incheierea acestei etape,
copiii gustd painea §i discutd despre impresia favofabild sau nefavorabild ce le-o face gustul ei;
unul dintre elevi consemneaza acestea.
Se pun intrebari despre rezultat:

Care e parerea majoritatii?

Cate persoane si-au modificat opinia initiala?
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Fiecare copil trebuie sd experimenteze notarea sub formd de raboj. Acesta 1i pregateste pentru
cercetarea la nivelul intregii scoli.

Desfisurare

1.

In timpul programului de dimineati se introduce ideea de cercetare despre paine la
nivelul intregi scoli.

Se cere copiilor sa propuna ce sortimente de paine sa fie incluse in esantionul de studiu,
din cele gustate de ei. Studiul se va referi la sase categorii de paine.

Indicate modul de lucru: elevii se deplaseaza cate doi in fiecare clasi din scoala si vor
testa gusturile tuturor elevilor. Raspunsurile vor fi consemnate sub forma de riboj. In
fiecare clasa vor intreba pe invatitor dacd e momentul potrivit pentru desfasurarea
cercetari; dacad nu, se vor intoarce mai tarziu.

In perioada rezervata activitatii de grup, copiii vor dramatiza situatia, unii fiind elevii
interogati, altii Invatatorul, sau cel care pune intrebdrile. Acesta le permite sa se
pregateascade activitate.

Copiii vor desfagura cercetarea atunci cand cred ei de cuviinta.

La intoarcerea 1n clasa, vor transpune datele din insemnarile lor intr-un numar
corespunzator de cuburi, Intr-o reprezentare in trei dimensiuni, vor colora bucitele de
hartie pe care le vor lipi pe un grafic de pe tabla(panoul de afisaj). Aceste grafice vor
deveni material didactic, deoarece zilnic se vor face observatii, prognoze si comparatii,
pe masura ce copiii completeaza graficele. Acest proiect poate continua pana ce toti elevii
scolii au fost cupringi in el.

Cand s-a incheiat activitatea, copiii vor rezuma datele inregistrate, stabilind care
sortiment de paine este mai agreat.

Copiii sunt ajutati sd pregateascd prezentarea rezultatului final si sa-1 faca cunoscut in
intreaga scoala.

Evaluare

In determinarea profilului pentru procesul invatarii, se vor pune urmatoarele intrebari:

Scopul proiectului a fost inteles de catre copii?

Au putut ei duce la bun sfarsit sarcinile ce le-au revenit?

Inregistrarile sub forma de raboj au fost ficute in mod distant si in grupuri de cinci?

Copiii au fost motivati si au lucrat cu interes?

Activitati suplimentare

Utilizati acest tip de cercetare si cu alte proiecte

250



Bibliografie:

Berd, J. (1973). Beard on bread [Beard despre pdine]. New York: Ballantine Books.

Bredekamp, S. (Ed.). (1987) Developmentally appropriate practices in early childhood programs
serving children from birth through age eight [Tehnici adecvate dezvoltarii in prima copilarie, de

la nastere pana la varsta de 8 ani]. Washington, DC: NAYEC,

Burt, O. (1966). Let’s find out about bread [Sa aflam totul despre pdine]. New York: Franklin
Watts, Inc.

Canady, R., & Raines, S. (1990). The whole language kindergarten [Gradinita lingvistica]. New
York: Teacher’s Collage, Columbia University.

Clayton, B. (1974). New complete book of bread [Noua enciclopedie a pdinii]. New Work:
Simon and Schuster

Crocker, B. (1974). Breads [Varietati de pdine]. New York: Golden Press.

Franzen,K. (1993). Baking powder [praful de copt]. The world book encyclopedia )B2, p.33)
Chicago: World Book, Inc.

Franzen, K. (1993). Bread [Painea]. The world book ecyclopedia (B2, pp.589-599). Chicago:
World Book, Inc.

Gardner, H. (1991). Zhe Unschooled Mind [Inteligenta neinstruitd]. New York: Basic Books

Joinson, C. (1994,, January) Mexico dead bread [Pdinea mexicand]. Faces: The magazine about
people. (pp. 18-21).

Leo, M. (1982). Fresh-from-the-oven-read [Painea de casa]. Colorado Springs :Current, Inc.
Markle, S. (1990, January). In the dough [Aluatul de paine] Instructor. (p.13).
Meyer, C. (1971).the bread book [Cartea painii]. New York: Harcourt, Brace, Jovanovich.

Michell, A. (Ed.). (1992). Explorations for young children [Explorari pentru copiii mici]. Mt.
Rainer, MD: Gryphon House Press.

Ossea-Assare, F. (1993). A good soup attracts chairs: Afirst African cookbook for America Kids
[O supa buna aduce lumea la masa — prima carte de bucate africane pentru copiii africai]. Gretna:
Pelican Publishing Company.

Stidworth, J. (1991). Plants and animals [Plante si animale]. (p.11). New York: Macmillan
Publishing Company.

Tillman, A. (1988). Weath [Graul]. The world book encylopedia (WXYZ 21, pp. 168-279).
Chicago: World Book, Inc.

Wych, R. (1993). Grain [Boabele]. The world book encyclopedia (G 8, p.31). Chicago: World
Book, Inc.

251



Young. Y. (1972). The New York Times bread and soup cookbook [New York Times — cartea de
bucate pentru paine si supe]. New York: Ballentine Books.

Zabik, M. (1990). Flour [Faina]. The world book ecyclopedia (F 7 , pp.268-269). Chicago: World
Book, Inc.

Zubrowski, B. (1981). Messing around with baking chemistry [Cum poti gresi coptul painii].
Boston: Little, Brown & Company.

252



O societate bine intocmita, care incurajeaza indivizii sa-si
realizeze potentialul §i permite complexitatii sa se
desfasoare, este cea care asigura dezvoltarea...

Dar sarcina unei societati bune nu este de consfinti
solutiile creative din trecut in institutii permanente;ci de a
oferi creativitatii posibilitatea de a se afirma in continuare.
Sarcina ei este de a da oamenilor ocazia de a circumscrie o
noud informatie culturald care sa fie evaluata, selectata si
introdusa cu buna stiinta de niste semeni de-ai nogtri bine
informati, liberi si responsabili.

(Mihaly Csikszentmihali 1993)
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PUBLICATII ALE ORGANIZATIEI
<< CHILDREN’S RESOURCES INTERNATIONAL>>

Predarea orientati dupa necesitdtile copilului: varsta de 3-5 ani — o programa didactica si
metodele sugerate educatoarelor care se ocupa de copii de varste intre 3 si 5 ani.

Predarea orientati dupa necesitdtile copilului: virsta de 6-7 ani — programa didactica si
metodele sugerate Invatatoarelor care se ocupa de copii de varste intre 6 si 7 ani.

Educatia si cultivarea democratiei: metode pentru prescolari — o carte care explica legatura
dintre democratie si procesul didactic pentru varsta prescolara

Seminarul universitar axat pe vdrsta scolara: Metoda didacticd individualizatid — un curs de
nivel universitar destinat cadrelor didactice din Tnvataméantul prescolar

Seminarul universitar axat pe virsta scolard: Invitarea prin joacd — un curs de nivel
universitar destinat cadrelor didactice din invatdmantul prescolar

Seminarul universitar axat pe vdrsta scolara: Partneriatele gradiniti-familie — o sinteza de
nivel universitar destinata cadrelor didactice din Invatamantul prescolar
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