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REPERE ORIENTATIVE iN MANAGEMENTUL
CURRICULUMULUI DIFERENTIAT

Musata BOCOS
Vasile CHIS
Olga CHIS

Managementul curriculumului - domeniu de studiu integrat in

stiintele educatiei

Indiferent de modalitatea de definire si operationalizare, curriculumul este o
categorie centrald a educatiei contemporane. In dubla sa ipostazi, de concept si
aplicatie, curriculumul modifica semnificativ abordarile explicative si exploratorii din
stiintele educatiei, precum si praxisul educational. Orice proces de reforma
educational3, la nivelul sistemului ori In componente particulare ale iInvatamantului se
desfasoara, In principal, in domeniul curriculumului si situeazd in prim plan
(re)constructia experientelor de Invatare si a tuturor demersurilor acestora.
Necesitatea focalizarii majore pe reforma de curriculum a fost si este demonstrata, in
ultimul timp, de cautarile si solutiile propuse pentru optimizarea invatamantului
preuniversitar si universitar, in plan european si mondial.

Concepte precum proiectarea, dezvoltarea, adaptarea curriculumului sunt in
prezent articulate si integrate in cel de management al curriculumului, care se afla in
continud expansiune, atat din punct de vedere teoretic, cat si practic-aplicativ. Asa cum
se poate observa in figura 1, disciplina ,Managementul curriculumului/curricular” se
situeaza atdt in proximitatea ,Teoriei curriculumului”, intrucat demersurile de
management al curriculumului sunt de maxim interes pentru aceasta, cat si in
proximitatea ,Managementului educational”, intrucat managementul curricular
reprezinta o dimensiune relevanta a managementului educational, un subsistem al
acestuia, la nivelul ministerului de resort, al institutiei de invatamant si al salii de clasa.
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Figura 1. Integrarea domeniilor de studiu in stiintele educatiei
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In contextul reformelor educationale contemporane, managementul
curriculumului capatad o forta de prim plan. Managementul curriculumului reprezinta,
la nivelul sistemului educational, dar si in fiecare segment al retelei scolare, punctul
cheie al ameliorarii, optimizarii, inovarii in educatie. Acceptarea, cunoasterea, si
intelegerea complexitatii procesului de schimbare curriculara - proiectare, dezvoltare,
adaptare s. a. - devin, pentru toti agentii educatiei premise obligatorii pentru
asigurarea calitatii procesului instructiv-educativ.

Instruirea diferentiata - finalitati generice si avantaje

In contextul reformei din invitimant, profesorii practicieni sunt primii
responsabili pentru aplicarea principiului dreptului la diversitate, ce face
indispensabila cunoasterea profilului individual si a nevoilor educationale particulare
ale elevilor.

Instruirea diferentiata vizeaza adaptarea activitatii de predare si Invatare la
posibilitdtile diferite ale elevilor, la capacitatea de intelegere, la stilul de invatare, la
ritmul propriu de lucru al grupelor sau chiar al fiecarui elev, astfel incat putem vorbi
despre instruire individualizata.

Diferentierea se refera la modalitdtile de selectare si organizare a
confinuturilor curriculare, a metodelor de predare-invatare-evaluare, a resurselor
curriculare, de organizare a mediului curricular, in scopul diferentierii experientelor
de Invatare si adaptarii procesului instructiv-educativ la posibilitatile aptitudinale si de
intelegere, la nivelul intereselor si cerintelor educationale, la particularitatile de
invatare ale elevului. Diferentierea si individualizarea curriculara reprezinta
demersuri de adaptare a ofertei curriculare, a activitatii de predare si invatare, inclusiv
pentru satisfacerea nevoilor de invatare ale unor categorii specifice de educati: elevi cu
aptitudini inalte, dar si elevi cu dificultati de Invatare permanente sau temporare,
pervazive sau corelate cu anumite cerinte de invatare.

In demersurile de proiectare a activititilor educationale, pentru adaptarea la
diversitatea nevoilor educationale ale educatilor, se iau in considerare trei categorii de
factori:

1) caracteristicile sistemului de invatamant;

2) expectantele curriculare definite in termenii unor produse dezirabile;

3) strategiile de evaluare.

Nevoile educationale ale subiectilor educatiei se definesc in raport cu aceste
trei categorii de factori, precum si cu caracteristicile individuale, care tin de
preocuparile lor, de interesele proprii, de capacitatile si competentele pe care ei le
detin, de inclinatiile si aptitudinile lor specifice.

Scopul instruirii diferentiate este sa determine ameliorarea performantelor
individuale ale tuturor categoriilor de elevi, prin luarea in considerare a
particularititilor acestora. In acest sens, sunt necesare sisteme de activititi derulate pe
termen lung, in conditiile in care exista asigurate premisele ca o nevoie educationalad a
elevilor sa se transforme in cerere educationala:

1) existenta unui cadru didactic dispus si interesat sa realizeze instruire
diferentiat3;
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2) cunoasterea in profunzime a particularitatilor elevilor;

3) promovarea unei comunicari educationale complexe cadru didactic-elevi;

4) stdpanirea de catre cadrul didactic a strategiilor si parghiilor de asigurare a
unei instruiri diferentiate adecvate, avand ca punct de plecare particularitatile elevilor;

5) capacitatea cadrului didactic de a selecta strategii optime pentru diferitele
categorii de elevi si pentru diferitii elevi.

Avantajele majore ale instruirii diferentiate sunt:

1) Sustine un Invatdmant pe masura elevilor, luarea in considerare a
particularitatilor individuale ale elevilor in organizarea procesului curricular, ceea ce
conduce la formarea capacitatilor de autoinstruire si la accentuarea nevoii de invatare
continua.

2) Permite valorificarea potentialului fiecarui elev, considerandu-1 un unicat,
cu un stil de invatare propriu sau cu o combinatie de stiluri de invatare proprie.

3) Presupune crearea de situatii favorabile fiecarui elev pentru descoperirea
intereselor, aptitudinilor si posibilitatilor de formare proprii.

4) Se contribuie la stimularea dezvoltarii psihice sila asigurarea progresului
scolar al fiecarui elev, Intrucat se valorifica nivelul real atins in fiecare moment si se
solicita eforturi intelectuale si psihomotorii accesibile.

5) Este posibila descoperirea timpurie a lacunelor in pregatirea elevilor, a
confuziilor pe care le fac, a dificultatilor pe care le Intdmpina in invatare, precum si
interventia in directia Inlaturarii acestora.

6) Este posibila cresterea ponderii participarii active a elevilor 1a dobandirea
noului prin efort propriu, la operationalizarea si aplicarea noilor achizitii.

7) Sedezvoltalaeleviinteresul pentru invatare, pentru cunoastere, dorinta de
aInvata si de a se forma.

Managementul curriculumului diferentiat - criterii de diferentiere

curriculara

In mod traditional, diferentierea si individualizarea curriculari se realizau
prin intermediul continuturilor curriculare. In prezent, in managementul
curriculumului diferentiat sunt valorificate si alte criterii de diferentiere curriculara,
care vizeaza si alte componente ale procesului de invatamant:

Schema adaptarii curriculare pentru predarea diferentiata si personalizata

(dupa C. Cretu, 1998, p. 73)

Adaptare prin:
CONTINUTURI Procese Elemente de mediu Evaluare
CURRICULARE curricular, fizic,
psihologic, social
Prin:
| stil | Volum | Profunzime | Ritm
De catre:
| Scoala | Familie | Comunitate

Managementul curriculumului diferentiat prin continuturile curriculare
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Adaptarea continuturilor pentru o anumitd categorie de elevi, fie ei cu
aptitudini fnalte, fie sub medie, are In vedere atat aspectul cantitativ (volumul de
cunostinte), cat si cel calitativ (natura cunostintelor, modalitatea practica de realizare
a transpozitiei didactice, complexitate, grad de dificultate, operationalizari, corelatii
cognitive, interrelationari, adecvarea la viteza si stilul de invatare, atingerea nivelelor
accesibile de functionalitate a proceselor cognitive). Cunoasterea profunda a fiecarei
categorii de elevi si chiar a fiecarui elev, in diferitele etape ale instruirii permite decizii
asupra urmadrii unui anumit traseu cognitiv de invatare.

In managementul curriculumului diferentiat prin continuturi se are in vedere
faptul ca valorile cunoasterii umane care compun continutul invatamantului reunesc si
interrelationeaza urmatoarele trei componente: conceptual-teoreticd/cognitiva,
procedural-practicd/aplicativa; atitudinal-comportamentald. Astfel, in procesul
transpozitiei didactice interne, pot fi valorificate trei tipuri de continuturi cu valente
instrumentale informative si formative specifice:

1) continuturi cognitive (conceptuale) si cunoastere teoretica;

2) continuturi actionale (procedurale) si cunoastere practica;

3) continuturi atitudinale/afectiv-atitudinale (referentiale) si cunoastere
afectiva.

In functie de modalitate de valorizare a acestor trei tipuri de continuturi
curriculare si, implicit, dupa natura sarcinilor pe care le efectueaza subiectii
cunoasterii, putem vorbi despre cunoastere teoretica si cunoastere practica, sau mai
exact, predominant teoreticd si predominant practica. Este important de retinut aici
faptul ca, indiferent de natura ei, cunoasterea face necesara prezenta operatiilor
gandirii, care 1i imprima acesteia caracterul activ, transformator, procesual. ins3, o
cunoastere rationald, nu exclude cunoasterea afectiva si intelegerea afectiva a
lucrurilor si a realitatii inconjuratoare.

Managementul curriculumului diferentiat prin procese

In managementului proceselor curriculare se au in vedere diferitele aspecte
procesuale implicate: caracteristicile proceselor comunicationale (de comunicare
intra- si interpersonala), procesele reflexive retrospective si prospective, procesele
psihice: cognitive /senzatii, perceptii, reprezentari), logice (giandire, memorie,
imaginatie), afective (emotii, sentimente, pasiuni) si volitive (vointa). Astfel, 1a nivel
microeducational, In construirea situatiilor de invatare constructive, adecvate
particularitatilor elevilor, capabile de a genera experien{e de invatare pozitive,
dezirabile, cadrul didactic se va orienta spre demersuri diferentiate de rezolvare a
sarcinii de lucru, prin gradul de structurare a sarcinii de lucru si prin resursele
curriculare suport alocate, implicAnd aspectele procesuale mentionate, in maniere
diferentiate si diferentiatoare.

Managementul curriculumului diferentiat prin mediu

Mediul curricular al scolii si al clasei, atmosfera de lucru generala (fizica,
psihologica, sociala) pot fi modelate in vederea optimizarii invatarii. Spre exemplu,
caracteristicile dezirabile ale atmosferei psihologice sunt: conditii destinse si
permisive de relationare si de sustinere, condifii securizante pentru producerea
dialogului si a comunicarii, favorizarea reflectiei personale si colective, acceptarea si
respectarea diferentelor dintre indivizi, transparenta in comunicare, atitudinea
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empaticd, respectarea eticii comunicationale (a asculta (activ), a fi atent la interventiile
altora, a respecta opiniile divergente, a valoriza o luare de cuvant, a fi tolerant etc.),
conceperea de cadre colaborative, dar si competitionale, asigurarea unui echilibru
intre atmosfera competitionala si cea cooperanta.

Managementul curriculumului diferentiat prin evaluare

Evaluarea didactica reprezinta actiunea complexa de colectare a unui
ansamblu de informatii suficient de pertinente, valide si fiabile, in legatura cu
activitatea de Invatare si formare, de examinare a gradului de adecvare intre acest
ansamblu de informatii si un ansamblu de criterii pertinente stabilite in corespondenta
cu obiectivele instruirii, fixate in prealabil, in conformitate cu o strategie de evaluare si
cu ajutorul unor metode, tehnici si instrumente de evaluare. A evalua semnifica:

1) aconfrunta un ansamblu de informatii colectate din practica educational3,
referitoare la procesele curriculare, cu un ansamblu de criterii evaluative pertinente si
a stabili daca produsele activitatii elevilor corespund cerintelor prestabilite, anumitor
specificatii, respectiv daca este asiguratd o corespondentda produs-proiect
satisfacatoare;

2) arealiza inferente asupra muncii prestate de elevi, lua decizii (a efectua
judecati de valoare, a acorda note sau calificative);

3) a revizui continuu obiectivele educationale si modalitatile concrete de
realizare a acestora;

4) aeficientiza continuu procesele si produsele curriculare, prin valorificarea
rezultatelor evaludrii si prin promovarea unui parteneriat cadru didactic-elev.

Ca urmare a studierii curriculumului si a implicarii lor in procesele
curriculare, elevii Isi vor forma si dezvolta anumite competente, pe care le vor exersa
in elaborarea de produse curriculare diverse, care se pot clasifica in functie de:

1) natura lor: scrise, orale, practice, vizuale, kinestezice;

2) procesele psihice predominant angajate: memoria, gandirea - cu diverse
calitati si operatii, spre exemplu - gandirea activg, critica, flexibila, logica, explorativa,
divergenta, evaluativa, imaginativa, creatoare;

3) disciplina sau aria curriculara implicata: limba si literatura roman, stiinte,
limbi straine, arte etc.

4) modalitatile de integrare a continuturilor curriculare: intradisciplinare,
interdisciplinare, pluridisciplinare, transdisciplinare.

intrebiri critice in managementul curriculumului diferentiat

1) ,Care sunt nevoile educationale ale elevilor?”

2) ,Nevoiaeducationala a elevului s-a transformat in cerere educationala?”

3) ,Inconditiile concrete ale situatiei de invitare, ce este necesar sa modific
in functie de particularitatile elevilor?”

4) ,Ce confinuturi curriculare au valente instrumentale mai pregnante in
aceasta situatie de invatare (continuturi cognitive, actionale sau atitudinale)”

5) ,Ceanume anticipez ca vor Invata cei mai multi elevi?”

6) ,Ceanume anticipez ca vor invata o parte din elevi?”

7) ,Ce anume anticipez ca vor Invata doar cativa elevi?”

8) ,Cand lucreaza elevii cel mai usor?”
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9) ,Cele-a fost cel mai dificil elevilor?”

10) ,Ce continuturi/abilitati/atitudini ridica probleme elevilor?”
11) ,Ce ar trebui sa se intample, pentru ca elevii sa progreseze?”
Recomandari de masuri pentru managementul curriculumului
diferentiat
Nivelul Nivelul Nivelul managementului
managementului managementului curricular operativ
curricular strategic curricular tactic

- Elaborarea de
politici educationale si
curriculare bazate pe
promovarea valorilor
proprii pedagogiei
diferentiate.

- Valorificarea noilor
paradigme
pedagogice
referitoare la educatia
diferentiata si
personalizata, care
presupune o abordare
completd, din
perspectiva
curriculumului In sens
larg, cu toate
componentele si
interactiunile dintre
acestea.

- Conceperea de
curriculum de suport
destinat sprijinirii
cadrelor didactice
preocupate de
realizarea unei
instruiri diferentiate
eficiente: programe
educationale de
certificare,
perfectionare, de
formare continua si
de specializare a
cadrelor didactice,
indrumatoare
didactice, ghiduri

- Sustinerea pedagogiei
diferentiate in elaborarea
politicilor educationale si
curriculare zonale.

- Valorizarea instruirii
diferentiate si
individualizate in
traducerea orientarilor
strategice in modele
curriculare locale.

- Medierea demersurilor
cadrelor didactice de
familiarizare cu
problematica instruirii
diferentiate si
individualizate si oferirea
de sprijin si consultanta
curriculara.

- Conceperea de
curriculum de suport
destinat sprijinirii
cadrelor didactice
preocupate de realizarea
unei instruiri diferentiate
eficiente: programe si
activitati educationale de
certificare, perfectionare,
de formare continua si de
specializare a cadrelor
didactice, Indrumatoare
didactice, ghiduri
metodologice, culegeri,
resurse multimedia,
workshopuri, manifestari
stiintifice etc.

- Responsabilizarea

a) La nivel institutional:

- Responsabilizarea
comisiilor pentru
curriculum, a cadrelor
didactice, a elevilor si a
parintilor, in directia
realizarii unei instruiri
diferentiate.

- Promovarea
parteneriatului educational
intre actorii educationali de
la nivelul institutiei si
promovarea colaborarii
dintre acestia In
demersurile didactice.

- Valorificarea
curriculumului la decizia
scolii drept un cadru pentru
sustinerea atat a unor
performante diferentiate,
cat si a intereselor specifice
de Invatare ale elevilor.

b) La nivel departamental:

- Medierea de catre
comisiile pentru curriculum
a demersurilor de
diferentiere curriculara
realizate de cadrele
didactice.

- Promovarea
parteneriatului educational
autentic intre cadrele
didactice care doresc sa
realizeze diferentierea
instruirii.

c) La nivel individual:
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metodologice, institutiilor de - Autoresponsabilizarea
culegeri, resurse invatamant, a comisiilor cadrelor didactice In
multimedia etc. pentru curriculum, a directia cunoasterii
- Elaborarea de cadrelor didactice, a particularitatilor
politici si strategii elevilor si a parintilor, in individuale ale elevilor.
pentru selectia, directia realizarii unei - Autoresponsabilizarea
pregatirea si instruiri diferentiate si cadrelor didactice In
sustinerea tinerilor individualizate. directia realizarii unei
capabili de instruiri diferentiate si
performante inalte. individualizate.

- Promovarea

parteneriatului educational
autentic intre cadrul
didactic si elev.

- Responsabilizarea elevilor
pentru propria invatare si
pentru dobandirea, in ritm
propriu, a cunostintelor si a
competentelor.

- Elaborarea de produse
curriculare specifice
activitatii de proiectare
didactica in spiritul
instruirii diferentiate, astfel
incat procesele curriculare
sd se realizeze pe baza unor
strategii didactice adaptate
la posibilitatile diferite ale
elevilor, la capacitatile lor
de intelegere si de lucru.
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INVATAREA BAZATA PE PROIECT - MODEL DE
INSTRUIRE CENTRAT PE ELEV

Horatiu CATALANO
Cristina CATALANO

Argumentul alegerii temei

De cele mai multe ori atunci cand adresam elevilor sau copiilor nostri
intrebarea ,De ce nu iti place la scoald?”, acestia oferd un raspuns clar ,Este plictisitor”.
Chiar daca exista cazuri in care cadrul didactic face in asa fel Incat lectiile sa fie
atractive, sa 1i implice pe elevi in procesul de predare-invatare, la un moment dat tot o
sd ne Intalnim cu acest raspuns. Explicatia vine din faptul ca aproape tot ceea ce 1i
invatam pe copii, le foloseste In spatiul restrans al scolii si foarte putin in viata, or prin
invatarea bazatd pe proiect, toate cunostintele si abilitatile pe care elevii le dobandesc
si le formeaza sunt utilizate direct In lumea reald/realitate.

Suntem de parere ca fiecare din noi, ar trebui sa ne autoadresam trei intrebari:
»Cum se schimbd lumea?”,Ce capacitdti si cunostinte trebuie sd detind elevii nostri pentru
a reusi in aceastd noud lume?”, ,Cum poate ajuta scoala elevii pentru a le dezvolta
competente absolut necesare pentru integrarea sociald si reugita in viatd?”

Lumea afacerilor ne transmite zi de zi ca angajatii, managerii, antreprenorii de
succes, precum si liderii secolului 21, nu au nevoie sa detind doar cunostinte si
competente de baza invatate in scoala, ci trebuie sa stie cum sa invete noi cunostinte,
sa isi formeze noi competente, sa le utilizeze in contexte variate mai ales in cadrul
muncii in echipa. Astfel ca vor trebui sa gandeasca critic, sa rezolve probleme diverse
intr-un mod rapid si creativ, sa faca fata mai multor sarcini in aceeasi perioada de timp,
respectand astfel deadline-urile primite si nu in ultimul rand sa comunice cu ceilaltiin
diverse moduri pentru a se face intelesi si a ob{ine succesul asteptat. Acestea sunt
considerate de fapt competentele secolului XXI, care la nivel teoretic sunt avute in
vedere in tarile dezvoltate, dar practic lipsesc sau sunt realizate in mica masura de
cadre didactice competente si inovatoare.

Invitarea bazati pe proiect este una dintre cele mai eficiente metode prin care
aceste competente se formeaza, deoarece proiectele bine planificate sirealizate le au in
permanentd ca necesitati.

Scurt istoric al invatarii bazate pe proiect

Invitarea bazati pe proiect nu este un fenomen educational nou, deoarece
aceasta a fost introdusa pentru prima oara la inceputul secolului XX, de marele
pedagog John Dewey. La inceput nu s-a bucurat de mare succes, din cauza faptului ca
parea nestructurat si i lipsea rigoarea. Mai tarziu, inclusiv astazi, aceasta noua
abordare, este utilizata de multe cadre didactice, deoarece tehnologia di determina sa
produca proiecte de inalta calitate, sa inregistreze intregul proces pe care sa il
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impartaseasca celorlalti. Aceasta are in vedere Invatarea autentic, care implica interes
si motivatie din partea elevilor.

Ce presupune invatarea bazata pe proiect?

Caracteristici generale

Invitarea bazatd pe proiect este o activitate individuald sau de grup care se
deruleaza pe o perioada mai scurtd sau mai Indelungata de timp, (de preferabil intre
doua si patru saptamani), care are ca rezultat final un produs, o prezentare sau chiar o
performantd. Conform www. pbl-online. org/About/whatisPBL. html, acest concept
este definit ca o metoda sistematica de predare-invatare care angajeaza elevii in
procesul de asimilare de noi cunostinte, precum si abilitati de imbunatatire a vietii,
care este structurata in jurul unei intrebari sau probleme complexe si autentice, si care
este structurata si proiectata in vederea obtinerii unui produs final de calitate.

In derularea acestuia, un rol deosebit de important il detine evaluarea. Prin
intermediul acestei metode, avem in vedere Invatarea in profunzime, invatarea
deplind, deoarece elevii isi formeaza atat competente necesare si specifice secolului
XXI, cat si asimileaza diverse cunostinte despre temele abordate, fiind implicati in mod
direct in activitate, apeland si la invatarea prin descoperire. Competentele care se
formeazad se refera la abilitdti de comunicare si prezentare, de management al
timpului, de cercetare, de reflectie personald, dar si de cooperare in cadrul unui grup,
inclusiv de leadership.

De obicei, Invatarea bazata pe proiect este realizata de un grup de elevi care
lucreaza impreuni in vederea atingerii unui scop comun. In acest fel membrii grupului
vor reflecta asupra propriilor idei si opinii, dar si a impactului pe care le au acestea
asupra activitatii de grup, vor lua decizii care afecteaza grupul si procesul Invatarii in
general.

Pentru derularea cu succes a unui proiect, acesta trebuie sa se caracterizeze
prin urmatoarele trasaturi:

1) stabilirea unei teme de interes sau a unei probleme actuale care necesita
rezolvare;

2) structurarea grupului;

3) evaluarea calitativa si cantitativa;

4) colaborarea optima cu colegii.

Pasii si etapele realizdrii unui proiect

De obicei proiectul trebuie sa plece de la o Intrebare problematica sau o tema
deinteres pentru elevi care starnesc curiozitatea acestora. Aceasta poate fi considerata
evenimentul de deschidere a proiectului. Elevilor li se da posibilitatea sa aleagd modul
de desfasurare a activitatilor, gestionarea timpului si utilizarea eficienta a lui, modul de
prezentare a produsului final, toate acestea sub indrumarea profesorului.

0 data Inceput proiectul, este nevoie de evaluari temporare, realizarea feed-
back-ului prin discutii legate de modul in care se deruleaza activitatea, In vederea
asigurarii succesului acestuia. Astfel ca este necesara respectarea unui flux de proces:
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Initierea Planificarea

Controlul

Realizarea
efectiva

Fig. 1. Project Process Flow Diagrams
(www.naesb.org/pdf2/weq_jiswg103105w6.pdf)

O data realizat, proiectul va fi prezentat si altor persoane din afara clasei,
pentru asigurarea diseminarii.

Un aspect important, pe care cadrele didactice trebuie sa il aiba in vedere, este
faptul ca activitatea din cadrul proiectului trebuie sa transceada spatiul scolii, elevii
fiind conectatila viata reala, In legatura directa cu realitatea inconjurdtoare, cu lumea
exterioara.

Nu putem spune cd vorbim despre Invatarea bazata pe proiect atunci cand
dupa studierea unei teme la scoald, dim elevilor sa realizeze un proiect. In acest caz,
vorbim despre o aprofundare a temei. Esenta acestei metode este tocmai invatarea
prin propria descoperire, prin colaborare si cooperare.

in vederea derulirii unui proiect de calitate, cadrul didactic trebuie sa
dovedeasca abilitati de planificare si managemental grupului si al timpului, precum si
incredere In capacitatile elevilor. Trebuie luat in considerare faptul ca se are in vedere
formarea si dezvoltarea competentelor transversale ale elevilor, absolut necesare in
societatea actuala.

Etapele IBP sunt urmatoarele:

Stabilirea ariei de interes si a tematicii proiectului

Stabilirea premiselor initiale, a cadrului conceptual, metodologic, a
obiectivelor, a tipului de informatii de care elevii au nevoie.

Identificarea si selectarea resurselor materiale

Precizarea elementelor de continut ale proiectului. Se vor alege activitati
si continuturi din cat mai multe discipline, care sa ajute la gasirea raspunsurilor si care
sd asigure atingerea obiectivelor din curriculum.

Formarea echipelor si atribuirea sarcinilor.

Realizarea proiectului

Evaluarea proiectului

Evaluarea se poate realiza utilizind diverse fise de evaluare si autoevaluare,
individuale, care urmaresc realizarea competentelor pe o perioada mai indelungata de
timp. In cazul in care dorim si realizim evaluarea competentelor prin realizarea unui
proiect de catre un grup de elevi, evaluarea se va realiza pe baza unor criterii de
evaluare referitoare la conceptia si realizarea proiectului. Ar fi indicat s marcam
printr-un semn grafic cazul in care elevul manifesta o competenta de fiecare data cand
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aceasta i este ceruta si prin alt semn grafic cazul in care elevul manifesta rareori acea
competentd. Aceasta ar putea fi materializata intr-o fisa de Inregistrare, cum ar fi
urmatoarea:

Clasa: ...cooovveneene

(DA/NU)

DE

NUMELE ELEVULUI

COMUNICARE
COLABORARE
GANDIRE
PARTICIPARE/
IMPLICARE
RESPECTAREA
TERMENELOR
RESPECTAREA
REGULILOR
REZOLVARE
PROBLEME

Avantajele invatarii bazate pe proiect

Este dovedit faptul ca elevii invatd mai usor si mai rapid prin rezolvare de
probleme si din propria experienta. De asemenea aceste tipuri de invatare dovedesc o
mai mare trdinicie In timp, datorita eficientei lor.

Conform cercetatorilor (Barron & Darling-Hammond, 2008; Thomas, 2000)
invatarea bazata pe proiect implica urmatoarele aspecte:

1) Elevii invata pentru a utiliza cunostintele dobandite in lumea reald;

2) Creste autocontrolul elevilor in ceea ce priveste procesul invatarii;

3) Profesorii sunt priviti ca facilitatori, dar si indrumatori ai activitatii;

4) De obicei, elevii lucreaza in perechi sau in grup.

Beneficiile acestei metode sunt multiple: (Strobel & van Barneveld, 2009;
Walker & Leary, 2009)

1) Dezvoltarea creativitatii elevilor si implicit a gandirii critice;

2) Formarea unor abilitati de cooperare si colaborare prin comunicare
permanenta;

3) Retinerea de durata a continuturilor

4) Implica rezolvarea de probleme

5) Curriculumul este accesibilizat
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6) Dezvolta viitori cetdteni capabili de implicare si munca in societatea
actuala;

7) Imbunititeste atitudinea elevului fati de invitare.

Pentru derularea cu succes a unui proiect, acesta trebuie sa se caracterizeze
prin urmatoarele trasaturi:

1) Stabilirea unei teme de interes sau a unei probleme actuale care necesita
rezolvare;

2) Structurarea grupului;

3) Evaluarea calitativa si cantitativa;

4) Oferirea de feed-back;

5) Colaborarea cu colegii.

Exista avantaje evidente pentru fiecare persoana implicatd in activitatile
scolare sau extrascolare. Astfel ca:

- Elevii se vor documenta, colaborand si cu diferiti membri ai comunitatii. Ei
vor decide solutiile pe care le vor considera potrivite pentru dezvoltarea proiectului
lor.

- Cadrul didactic va fi facilitator al invatarii, oferind elevilor diverse materiale
si recomandandu-le resursele pentru tematica propusa. El va realiza evaluarea,
observand si masurand in mod continuu progresul elevilor.

- Parintii se vor interesa permanent cu privire la desfasurarea activitatilor,
incurajand copiii si sprijinindu-i atunci cand este necesar.

REPREZENTARE

AFIRMATII Obs.
DELOC | UNEORI | MEREU

1. Am fost cu totii la fel de implicati In
atingerea obiectivelor propuse

2. Am luat parte toti la deciziile privind
repartizarea muncii in echipa
3.Ne-am angajat sa ne acordam sprijin
reciproc pentru invatare

4. Cand unul dintre noi a fost sub
presiune, ceilalti i-au oferit ajutorul
5. Am apreciat contributiile valoroase
ale tuturor membrilor echipei

6. Am avut incredere unul in celdlalt
7. Abordam constructiv dezacordurile
si conflictele din interiorul echipei

8. Am ramas uniti chiar si atunci cand
nu am fost de acord

9. Ne-am simftit comod si relaxat unul
in prezenta altuia

10. Ne-am sprijinit unul pe celdlalt in
contact cu cei din afara echipei
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11. Am fost capabili sa oferim critici
constructive unul la adresa celuilalt si
sd le acceptdam

12. Am participat cu totii la Intruniri si
am ramas pana la sfarsit

13. Ne-am asigurat ca toatd lumea a
inteles despre ce era vorba
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IMPACTUL RELATIEI EDUCATIONALE CADRU
DIDACTIC-ELEVI IN PROCESUL DE INVATAMANT

Smaranda FLOREAN

Procesul de invatamant, cu formele sale de organizare, nu poate fi conceput in
afara unui dialog permanent intre cadru didactic si elevi, In absenta unei comunicari
educationale complexe si reciproc modelatoare. ,Procesul de invatamant, sustine Kier
Keguard, incepe cand tu, cadru didactic, inveti de la elevi, cand tu, situdndu-te in locul
lui, intelegi ceea ce a inteles el in felul in care a Inteles”.

Problema relatiei educationale cadru didactic - elev/ elevi/ grupuri de elevia
constituit, de fapt, obiect de reflectie si analiza sistematica pentru teoreticienii tuturor
timpurilor. Astfel, putem distinge douad tendinte extreme ale viziunii asupra procesului
educational, respectiv magistocentrismul (care promoveaza autoritarismul cadrului
didactic) si pedocentrismul (care promoveaza centrarea pe copil, pe cel care invata).
Magistocentrismul se bazeaza pe o conceptie autocratica: profesorul este cel care
dispune si impune totul, elevul supunandu-se ca un subiect pasiv in instruire si
conformandu-se dispozitiilor acestuia. In activitatea de predare, folosirea unor metode
si procedee didactice care promoveaza magistrocentrismul conduc spre ascultare,
supunere si executarea adeseori mecanica a sarcinilor de lucru. Relatia educationala
are un caracter coercitiv, exercitata de o persoand adultd, investita cu autoritatea
formala sociala asupra unei ,fiinte imperfecte” care este copilul. La cealalta extrema se
situeaza pedocentrismul, care promoveaza necesitatea de a i se crea copilului toate
conditiile in vederea unei dezvoltari personale spontane, cu o dirijare exterioara
minimala si fara constrangeri externe.

Ideea centrala in jurul careia se concentreaza toate aspectele privitoare la
aceasta problema, se refera la crearea conditiilor ca aceasta relatie sa se transforme
intr-un dialog autentic. Dupa G. Leroy (1974), un dialog este autentic ,daca fiecare
personalitate se angajeaza in intregime, se manifesta exprimandu-si cu sinceritate -
pentru ca se simte aprobata - emotiile, ideile, experientele, acceptand in totul
sentimentele, ideile si experientele celorlalti, pentru ca doreste sa le inteleaga, la
nevoie, sa-si modifice atitudinile si intentiile, cooperand cu ceilalti intr-o cautare
comuna”.

Cooperarea dintre cei doi poli ai binomului educational nu poate fi conceputa
in afara unui schimb reciproc de mesaje, de schimburi si interactiuni intelectuale,
verbale, afective si sociale, care sa imprime un sens convergent activitatii pe care o
desfasoara fiecare, in vedere atingerii unor finalitdti educationale comune. Tinand
seama de pozitia si rolul celor doi poli, cooperarea devine eficienta in functie de
modalitatea operationala in care profesorul Isi exercita autoritatea, care ii permite sa
isi exercite rolul de organizator si coordonator al activitatilor instructiv-educative.

Functionalitatea relatiei cadru didactic-elevi presupune largirea continua a
sferei atributelor pe care cerintele sociale, caracteristicile mediului curricular si
conditiile psihopedagogice ale invatarii le impun status-ul cadrului didactic si elevului.
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Cadrul didactic nu este doar un simplu transmitator de mesaje, el este totodata un
organizator al activitatii si al experientelor de Invatare al elevilor. Status-ul elevului se
modificd in pedagogia contemporand, in directia cresterii independentei sale in
activitatea de (auto)invagare, prin adoptarea unei atitudini active si interactive,
reflexive si critice, prin existenta unei motivatii superioare, prin posibilitatea ce i se
ofera de a colabora nu numai cu cadrul didactic, ci si cu colegii sai.

Din punct de vedere psihosocial, In cadrul relatiei cadru didactic-elevi putem
distinge doua niveluri: unul formal si altul informal. Nivelul formal include toate
implicatiile ce decurg ca urmare a interactiunii dintre cadru didactic si elevi, ca urmare
a investirii sale formale/ oficiale cu diverse roluri (proiectant, organizator,
coordonator/ conducdtor, evaluator al procesului de Invatamant, organizator al
activitafilor extracurriculare s. a.). Nivelul informal este constituit din relatiile
interpersonale, intersubiective sau psihologice ce se stabilesc Intre profesori si elevi
sau intre elevi ca membri ai aceluiasi grup. Ele au o puternica incircitura afectiva ,in
procesul interactiunii interpersonale, oamenii se percep, comunica, actioneaza unii in
raport cu altii, se cunosc si, drept urmare se apropie, se asociaza, se indragesc, se ajuta,
se imprietenesc sau, dimpotriva se suspecteaza, devin gelosi, se urasc, se resping”.

Cele doua niveluri se afla intr-o stransa interdependenta; ele functioneaza de
fapt concomitent, fiind doud laturi inseparabile ale aceluiasi fenomen complex si
dinamic, respectiv interactiunea, relationarea si comunicarea cadru didactic-elevi.
Relatiile interpersonale constituie fondul pe care se manifesta cele oficiale/ scolare,
rationale, avand un rol stimulator asupra lor, la fel cum aceasta din urma asigura, la
randul lor, un rol potentator si stimulator asupra celor interpersonale, asigura cadrul
necesar aparitiei, multiplicarii si nuantarii acestora.

Pedagogia si cercetarea pedagogica situeaza In centrul preocuparilor lor
personalitatea si rolurile cadrului didactic, educatorului, raportandu-se atat la
paradigmele actuale, cat si la perspectiva viitorului generala.

In limbajul uzual, educatorul este cel care ii invata, ii instruieste si ii educa pe
altii, care 1i Intelege, care ofera modele dezirabile de comportare, care modifica
formeaza si modeleaza atitudini si comportamente, partener al celui care stie si poate
mai putin, dar manifesta dorinta de a sti si a face mai mult, mai bine si de a fi mai bun;
personalitatea lui influenteaza personalitatea celor pe care ii educa.

In scoali si dincolo de zidurile scolii, rolul social al cadrului didactic este
imens, el formand si modeland trasaturile de personalitate ale celor educati,
instaurand relatii educationale benefice si eficiente. Un indicator relevant pentru
personalitatea educatorului il constituie atitudinile pe care le are acesta fata de sine,
fata de ceilalti (incluzand aici si elevii), fata de activitatea pe care o desfasoara si se
regasesc in comportamentul sau profesional si in responsabilizarea si
autoresponsabilizarea de care da dovada. Mai amintim o serie de calitati care intregesc
profilul profesional al educatorului: empatie, optimism, rabdare, stipanire de sine,
obiectivitate, raspundere, cinste si corectitudine, exigenta rationald, seriozitate,
punctualitate, pasiune, dragoste profesionala fatd de educati.

Toate acestea formeaza o ,lume a valorilor”, la care educatorul trebuie sa
adere, sda o cultive si sa o manifeste In tot ceea ce face, promovand o educatie
axiologica.
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Aceste relatii stabilindu-se in cadrul procesului de Invatamant, In conditiile
unei activitati comune, coerente si unitare dobandesc anumite particularitati si anume:

» sunt relatii care se stabilesc intre generatiile mai varstnice si cele foarte
tinere (intre cadrul didactic si copii);

» sunt asimetrice (este vorba de acele persoane aflate intr-o postura
superioara fata de copii prin statutul, pregatirea, competenta si experientalor), fata de
copiii care au nevoie de orientare, indrumare si educare;

» continutul acestor relatii este influentat de viziunea educatorului, de modul
in care acesta isi indeplineste obligatiile sale profesionale fata de copii; daca sunt
promovate In mod pertinent, aceste relatii capata un continut adecvat, just, care va
influenta pozitiv exercitarea rolurilor profesionale ale educatorului; daca obligatiile nu
sunt indeplinite adecvat, corect, raporturile dintre membri binomului educational
capata un caracter necorespunzator si nedorit;

» suntinfluentate de trasaturile de personalitate ale cadrului didactic (acesta
trebuie sa fie foarte bine pregatit din punct de vedere profesional, sa detina
competente profesionale, pedagogice si didactice care se impun, precum si competente
transversale, toate aceste permitandu-i sa atingd nivelul maiestriei pedagogice);

» suntinfluentate de trasaturile de personalitate ale celor educati, care sunt
nu doar obiect, ci si subiect al educatiei, participanti activi in procesul didactic,
implicati accentuat in procesul propriei informari, formari si deveniri;

» sunt conditionate de particularitatile de varsta siindividuale ale copiilor ca
si de sistemul relatiilor colective.

In procesul de invitimant intre profesor si elev se realizeazi o cooperare
permanentd, in cadrul careia sunt bine precizate statutul si rolurile fiecaruia,
profesorul - ca factor educativ, iar elevul - ca obiect si subiect al educatiei. Pentru a
atinge finalitatile educationale, cadrele didactice valorifica Intreaga competenta si
expertiza profesionala, maiestria didactica, in vederea construirii de medii si cadre
educationale propice, care sa le permita apropierea de cei carora urmeaza sa le
impartaseasca valorile culturii nationale si universale. La baza unor asemenea relatii
interpersonale este necesar sa se afle capacitatile de intelegere, anticipare, traire si
identificare ale partenerilor implicati - cadru didactic si elevi - pentru a-si oferi
reciproc mesaje educationale, increderea necesara si pentru a deschide calea unei
comunicari educationale complexe.

Indeplinirea rolurilor profesionale de citre cadrul didactic, legate de
organizarea strategica a actiunii educationale, de media instruirii si invatarii, de a
asigura repertoriile comune ale sale si ale elevilor, de a urmari sistematic achizitiile
comportamentale si de a evalua randamentul scolar, sunt conditionate de cunoasterea
psihologiei elevilor. In acest fel, cadrul didactic va reusi si asigure schimbarea locului
si rolului elevului in actul educational, sa stimuleze activitatea si angajarea lui
constienta si activa In procesul propriei sale formari. Dialogul deschis dintre profesor
si elev trebuie sa promoveze socializarea elevilor, spontaneitatea si receptivitatea
acestora, sa dezvolte gandirea lor activa, critica, divergenta, logica, evaluativa, spiritul
de investigare, curiozitatea stiintifica si creativitatea in rezolvarea problemelor.

Asa, de exemplu, daca vom supune observatiei noastre critice interactiunea
dintre profesori si elevi, vom putea constata o serie de disfunctii, dintre care amintim:
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- nu de putine ori profesorii 1si orienteaza atentia si explicatiile spre unii
elevi si 1i ignora pe altii;

- adeseori profesorii acorda o intarire pozitiva si o incurajare numai
anumitor, in mod discriminatoriu;

- este Inlesnita participarea activa a unor elevi si descurajata participarea
altora;

- seacordad o mai mare atentie elevilor buni, in timp ce elevi mai slabi sunt
mai putin solicitati in activitati si incurajati.

Astfel de disfunctii si de diferentieri in interactiunile cu elevii, ofera unora
dintre acestia posibilitati mai mari de afirmare, in detrimetrul altor elevi din cadrul
aceleiasi clase; ofera conditii mai favorabile unor elevi decét altora.

In mod similar, tactul pedagogic poate si devind un factor ce stimuleazi
geneza unei motivatii superioare pentru invatatura. De exemplu, relatiile de simpatie
dintre elevi si profesor pot sa Incurajeze interesul celor dintdi pentru studierea unor
discipline, pentru continutul predarii, In timp ce existenta unei antipatii poate,
dimpotriv3, frina semnificativ dezvoltarea unor interese pentru cunoastere. In general,
relatiile educationale adecvate dintre profesor si elevi dau acestora din urma un
sentiment de siguran{a sau de ocrotire in mediul curricular in care ei isi desfasoara
activitatea, in grupul-clasa sau In microgrupul de lucru sau, dimpotriv3, o reactie de
apdrare, in unele situatii in care inregistreaza esec scolar, in fata clasei care fi
sanctioneaza.

Pornind de la aceste consideratii, se poate afirma ca eficienta intregii activitati
didactice este determinata, in mod substantial, de calitatea relatiilor educationale
stabilite intre cadrul didactic si elevi. Multe dificultati de invatare, lipsuri In pregatirea
si educarea elevilor, in constituirea colectivului clasei si In asigurarea calitatilor
acestuia etc., rezulta din relatiile deficitare sau incordate dintre profesor si elevi.

Datorita faptului cd aceste raporturi au un efect pedagogic multidimensional
complex, ele nu pot fi ignorate; dimpotriva, in didactica moderna si in cercetarea
pedagogica sunt privite cu cea mai mare atentie, sunt interpretate ca fiind una din
conditiile fundamentale ale organizarii, functionarii si ameliorarii procesului de
invatamant. Ele sunt considerate ca parte integranta din structura de ansamblu a
procesului de predare-invagare, ca un element-reper al mediului curricular al clasei si
al scolii, al vietii scolare, in general. Se estimeaza ca daca aceste relatii nu satisfac
nevoile afective si, fireste, cele educationale ale elevilor, devine iluzorie Imbunatatirea
curriculumului scolar, a mediului curricular si a resurselor curriculare. In calitatea lor
de fenomene psiho-sociale, cu caracter subiectiv, aceste relatii pot sa devina un factor
potentator al caracterului educativ al procesului de invatamant, cu efecte dintre cele
mai puternice.
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STRATEGII DIDACTICE INTERACTIVE
IN PROCESUL DE INVATAMANT

Olimpia Elena SALVAN

”

»,Omul nu poate deveni om decdt prin educatie

Introducere

Formarea personalitdtii elevului activ, investigator, creator, participant
constient la propria sa daltuire constituie nu numai un principiu, ci o orientare a
educatiei contemporane.

Iata de ce fiecare elev trebuie sa fie pus in situatia de a participa prin efort
personal la dobandirea de noi cunostinte, de a fi activ. Un elev care sta pasiv in banca
doar urmareste cele predate, nu poate obtine rezultate bune la invatatura. De aceea,
invatatorului 1i revine sarcina de a crea toate conditiile pentru schimbarea de
comportamente ce se asteapta sa fie obfinute pe baza unei activitati efectuate direct de
elev.

»A sti sa citesti sa citesti Inseamna a fi dobandit o tehnica ce nu prezinta
valoare si interes decat daca cel ce stie sa citeasca intelege ceea ce citeste: faptul ca stii
sd numeri nu inseamna matematica” (R. Dottrens).

Sunt prioritare obiectivele centrate pe asimilarea instrumentelor de baz3, cele
care deschid calea spre dobandirea viitoare a valorilor esentiale ale culturii, pe
atitudini si capacitati psihice fundamentale. Nu este suficient ca elevul sa stie, ci
trebuie abilitat sa faca ce stie, adica sa stie sa Invete, sa se poata folosi in situatii noi de
cunostintele dobandite, sa faca legaturi logice si transferuri.

Pedagogia moderna utilizeaza preponderent metode si tehnici interactive care
pot fi instrumente importante pe care invatatorul le poate folosi in cadrul predarii
lectiilor de limba si literatura romana, ca acestea sa fie mai atragatoare si eficiente, sa
ajute elevii sa realizeze judecati de valoare, sa-i sprijine in in{elegerea continuturilor.

In continuare sunt prezentate cateva dintre metodele active de invitare, care
pot fi folosite atat pe durata unei lectii, cat si ca momente ale unei lectii.

Brainstorming
Este numita metoda ,asaltului de idei” sau ,furtuna in creier”. Este o metoda
de stimulare a creativitatii ce constd in enuntarea spontana a mai multor idei pentru
solutionarea unor probleme.
Aceasta metoda am folosit-o la clasa a II-a, la Limba Romana.
Discutia porneste de la cuvantul cheie: primavara
flori pasari

iarba PRIMAVARA soare

insecte Ziua Mamei
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Cubul

Clasaall-a

Obiectul: Literaturd pentru copii

Subiectul: Pasarile vrednice

Se foloseste in lectiile de limba romana cu scopul de a explora un subiect in
posibilitatea de a-si dezvolta competentele necesare unei abordari complexe si
integratoare. Aruncand cubul grupa tinta primeste o sarcina pentru numarul dat.

in etapa dobandirii cunostintelor am folosit metoda cubului: cite un elev
venea pe rand in fata clasei, le citea celorlalti colegi cerinta de pe fata cubului, apoi
elevii participau activi cu raspunsuri.

1) Descrie - cioara, cocosul, gdina, randunica, ratoiul, curcile;

2) Compara - gastele cu curcile, vulturul cu randunica;

3) Asociaza - gaina-cocos; gasca-gascan; curca-curcan;

4) Analizeaza - Ce face randunica?; De ce face asta?; Ce fac curcile?; Dar
curcanul?;

5) Aplica - o scurta povestioara despre pasarile din curtea ta sau a bunicilor;

6) Argumentati - prin desen (pe maculator sau pe fisd), arata ce pasare ti-a
placut mai mult si de ce, ce nu iti place si de ce.

Metoda s-a dovedit a fi foarte eficace, elevii retinand foarte usor informatiile,
participand cu deosebit interes la lectie, iar mai apoi, dobandind cunostinte si
aplicandu-le. in folosirea acestei metode se antreneazi intreaga clasd, dar de multe ori,
timpul poate fi o problem3, In aplicarea metodei la lectie. Cu toate acestea, este o
metoda agreata de elevi.

Cvintetul

Este o poezioara de cinci versuri prin care se rezuma un continut de idei.
Activitatea se poate desfasura individual, in perechi, pe grupe.

La orele de cunoasterea mediului, la lectiile despre formele de relief, am
utilizat cu succes aceastd metoda, la clasa a II-a, obtinand cvintete de forma:

PORUMBUL
galben copt
se seamana creste se culege
arevitamine  obtinem faiind se mananca fiert hrana animalelor
FAMILIA CEREALELOR

Diagrama Wenn
Clasaall-a
Obiectul: Limba Romana
Subiectul: Primavara, de Vasile Alecsandri
Se potriveste in orele de consolidare. Poate fi o activitate frontala.

IARNA PRIMAVARA
- vreme foarte rece - vreme mai calduta
- pamantul este acoperit cu - creste iarba si florile, infloresc pomii

zdpada, copacii sunt goi
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Fiecare anotimp are trei luni
- pasarile sunt plecate in {arile - se intorc pasarile din tarile calde
calde
- unele animale hiberneaza - animalele ies din barloguri

Ciorchinele

Se poate folosi In diferite activitati (frontal, in perechi, pe grupe, individual).

Este o metoda didactica, utilizata individual sau in grup, care constd in
evidentierea de catre elevi a legaturilor dintre idei.

HARTA PROIEGTULUI ““PRIMAVARA™

trezestela
jata

Este de dorit ca implicarea activa si interactiva a elevilor si invatarea
interactiva Invatata de acestia, sa ii ajute sa descopere placerea de a Invata, care poate
da nastere altor sentimente pozitive: de Incredere in propriul potential, de dorinta de
cunoastere, de implinire. O lectie activa este o lectie-spectacol, interesants, o activitate
in care timpul trece repede si cu folos.

Bibliografie

Neacsu 1. (1990), Metode si tehnici de invdtare eficientd, Editura militara,
Bucuresti.

Tompa L., Lazarescu G. (1979), Metode si tehnici de muncd intelectuald, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

,,Tnvé;émé‘mtul primar”, nr. 2-3, 2001 si nr. 3-4, 1995.



EDUCATIA EXPERIENTIALA IN MEDIUL NATURAL -
MIJLOC ASOCIAT PROGRAMEI DE STUDIU
CONVENTIONALE

Horea STEFANESCU

Introducere

In ultima vreme, in intreaga lume a aparut si s-a dezvoltat un nou concept
educativ, o forma noua de invatamant denumita outdoor education (scolarizare in aer
liber, In natura), cu adresabilitate larga pentru copii, tineri si adulti.

Ea se bazeaza pe filozofia, teoria si practica educatiei experientiale precum si
pe principiile educatiei ecologice, dezvoltand la elevi intelegerea si aprecierea de sine,
a celor din jur si a lumii naturale.

Fig. 1. Ciclul invatarii experientiale (dupa David Kolb)

Experienta
concreta
(emotii/simturi)

Testarea ipotezelor Reflectare si

Educatia

in situatii inedite observare Outdoor

(actiunea) (observarea)

Fig. 2. Domenii principale ale educatiei outdoor si obiectivele principale

Conceptia acestui tip de educatie este ca orice om pus in conditii grele de viata
(supravietuire), isi mobilizeaza exemplar resursele corporale si mintale la un nivel
incomparabil mai inalt decat o face in mod normal 1n viata obisnuita.

:

Afectiv

Motric

Cognitiv

Fig. 3. Adresabilitate si finalitdti ale educatiei outdoor


http://outdoorlife.ro/wp-content/uploads/2011/11/baze_1.jpg
http://outdoorlife.ro/wp-content/uploads/2011/11/baze_1.jpg
http://outdoorlife.ro/wp-content/uploads/2011/11/baze_2.jpg
http://outdoorlife.ro/wp-content/uploads/2011/11/baze_2.jpg
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In comparatie cu metodele traditionale, aceastd noui metodd denumiti si
seducatia experientiald” produce efecte educative puternice si durabile, privind
dobandirea capacitatii de stapanire a unor situatii complexe de inovare, conducere,
spirit de echipa si de comunicare.

Modelul copilului actual - descriere generala

WA te juca, a face multd miscare, a-ti testa propriile capacitdti fizice”.... toate
acestea erau pana nu demult lucruri firesti in perioada copilariei.

Astazi stilul de viata a celor mici s-a modificat, radical in toiul schimbarilor
sociale. acestia fiind privati de dreptul de a creste in ritmul lor normal din cauza unui
complex de factori in care intra alimentatia de tip ,junk-food”, suprasolicitarea la
scoala (cu toate ca programele scolare sunt ,simplificate” in fiecare an), jocurile pe
calculator, televiziunea, exigentele parintilor, emigrarea. Treptat sunt transformatiin
»mini-adulti” sirisca sa cadad prada depresiilor si altor probleme legate de dezvoltarea
personalitatii lor.

Sistemul de notare impinge puternicla individualizare sila egoism, deoarece
genereaza concurenta (individ contra individ) in loc sa promoveze competitia
(comunicarea intre indivizi pentru dezlegarea mai rapida, mai eficientd a problemei
propusa spre rezolvare).

Jocurile pe calculator, precum si consumul ridicat de televizor sunt
responsabile pentru deformarea legaturii dintre copil si miscare/sport. Abia mai sunt
activi fizic, sunt invadati de stimuli optici si acustici. Televizorul preia adesea rolul
partenerului de joacd, In cazuri extreme chiar rolul celui care educa. Marketingul
agresiv promoveaza excesiv produsele de tip ,junk-food” atrag atentia copiilor prin
intermediul premiilor.

Dezvoltarea scolarilor este mdsurata prin portofolii variate, care confin zeci de
teste, evaluari. Cu grosimea portofoliilor creste si inteligenta copiilor. Educatia lor este
limitata la cerinte cognitive si realizari intelectuale. Copiii invatd lucruri Intr-un mediu
artificial, lipsit de experientele reale. Lipseste experienta directa si legatura cu viata
reald a materiei predate.

Care este rezultatul unei asemenea educatii? Cu exceptia unei puternice
insingurari si a ideii generale de competitie, elevul aduce cu el in societate ca proaspat
membru, un numar de cunostinte cu care nu stie ce sa faca, deoarece scoala nu I-a
invatat la ce-i pot folosi acestea.

Solutia propusa de noi prin intermediul acestei lucrari se refera la adoptarea
unei metode alternative asociata programei de Invatdmant adoptat de tara noastrd, in
care miscarea, jocurile, actul motric In aer liber, in natura au un aport considerabil la
educarea integrald a individului, inducand numeroase efecte benefice atat asupra
dezvoltarii motrice, biologice, cat si psihologice a acestuia, demonstrand dupa o
anumita perioada de instruire comportamente noi armonioase atat in plan psihomotric
motric cat si afectiv/cognitive.

Un copil crescut in spiritul jocului, miscarii, sportului, accepta diversitatea de
langa el, devine tolerant fatd de o perspectiva diferita de a vedea lumea, se obisnuieste
sd-si exercite responsabilitatea, capata deprinderi si priceperi de a obtine eficienta in
tot ceea ce face, dobandeste spirit de cooperare si o mai mare posibilitate de
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manifestare creatoare, Isi imbogateste cultura generald intelectualda, dobandeste
atitudini favorabile integrarii sociale, realizand ca trdiesc intr-o comunitate si nu intr-o
competitie oarba.

Scopul, ipotezele si obiectivele cercetarii

Pentru contracararea efectelor nocive ale vietii moderne trebuie oferite
alternative practice pentru a reduce carentele induse de lipsa miscarii fizice, de orele
petrecute In spatiu virtual si de mediul familial uneori extrem de nociv.

Cercetarea s-a desfasurat pe o perioada de 3 ani in perioada 2010-2012.
Subiectii studiului au fost elevi claselor 1., al unui prestigios colegiu bistritean, copii cu
varsta cuprinsa intre 6-8 ani. Aceasta cercetare nu ar fi fost posibila fara implicarea
cadrelor didactice (a invatatoarelor), respectiv angrenarea parintilor care au participat
activ oferind un larg suport moral si nu in ultimul rand financiar. Grupul de lucru este
alcatuit din 31 de copii, 9 baieti si 22 de fete.

in toati aceasti perioada de 3 ani, au fost monitorizate: evolutia, modificarile
in plan fizic, cognitiv si psiho-social esentiale inregistrate, schimbarile in urma
activitafilor desfasurate in aer liber. Trebuie mentionat deasemenea faptul ca
activitatile propuse de noi s-au derulat fara a afecta programul de studiu al elevilor
fiind aplicate in:

- orele de educatie fizic3;

- week-end: concept de week-end activ avand drept suport de derulare o
activitate practica derulata In natura;

- tabere/stagii cu durata variabila(de vara si de iarna) cu programe clare de
initiere in schi, catarare/tiroliand, ambarcatiuni, drumetie/orientare, ecologie,
supravietuire... etc.

Majoritatea copiilor din colectivul de lucru se incadrau in caracterizarea
copilului facuta anterior, succint aceasta era situatia grupului in momentul inceperii
studiului:

5 elevi provin din familii dezorganizate;

9 medii familiale In care problemele sociale/familiale creeaza un mediu
stresant pentru copii (parinti alcoolici, somaj, munca in strainatate pe durata mare de
timp);

2 elevi au prezentat la Inceputul clasei [ simptome de hiperactivitate;

2 tulburari in exprimarea orala, simptome de dislexie;

4 elevi locuiesc 1n afara orasului, facand naveta pentru a ajunge la scoala.

Cercetarea a cuprins doud etape:

- Constatativa;

- Ameliorativa;

Din cercetarea constatativa, am ajuns la concluzia cd, majoritatea elevilor la
inceputul clasei I, dau dovada de un nivel scazut al creativitatii, a increderii in sine, a
adaptabilitatii, a dispozitiei de a lucra in grup/echipa. Relativ putini dintre ei sunt
implicati In activitati corporale indoor sau outdoor sau alte activitati nonscolare,
majoritatea petrecandu-si mult timp in fata televizorului si calculatorului.
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Testari aplicate in cercetare

1. Pentru determinarea nivelului implicarii elevilor in diferite activitati
scolare/extrascolare -testul Gacser Jozsef (Cunoasterea colectivului de elevi, 1981, p.
86-89).

2. Pentru determinarea nivelului implicarii in diferitele activitati corporale, am
urmarit si am inregistrat elevii implica;i in activité;i de acest gen

am f01051t o parte din scala Renzulli- Hartman, care are ca scop determmarea elevilor

talentati.
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Concluzii

Cercetarile efectuate demonstreaza ca un copil care se misca, se joaca mult,
petrece mult timp in mijlocul naturii, devine mai creativ, mai interesat de activitatile
scolare si extrascolare, ceea ce denota si nevoia de comunitate, devine mai interesat de
lumea Inconjuratoare, adoptand o atitudine esentiala pentru integrarea in societate.

Ipoteza conform careia elevii educati in spiritual miscdrii in aer liber se pot
implica mai activ la activitdtile scolare si extrascolare s-a confirmat.

Ipoteza conform careia elevii educati in spiritual miscdrii in aer liber pot deveni
mai creativi s-a confirmat.

Rezultatele acestor investigari arata ca se pot obtine rezultate deosebite pe
toate planurile daca aceste activitati devin parte integranta din programul copiilor.

Recomandari

Aceastd noua metoda, produce efecte educative puternice si durabile, privind
dobandirea capacitatii de stapanire a unor situatii complexe de inovare, de conducere,
spirit de echipa si comunicare, dar si pentru multe alte aspecte ale vietii moderne.

Optionalele incluse in curiculla scolara, trebuie reanalizate trebuind sa vizeze
deopotriva dezvoltarea armonioasa a personalitatii copiilor, satisficandu-le si nevoia
de miscare, cunoastere, socializare.

Infiintarea unor cluburi, asociatii care si actioneze corelat cu programa
obligatorie, care indiferent de anotimp, sa organizeze cu caracter permanent diverse
activitati recreative, In care miscarea in aer liber, sportul, sa se imbine cu achizitii de
cunostinte in domenii de interes noi si cu instaurarea unui spirit de echipa adecvat
activitatilor la care iau parte. Astfel le putem oferi copiilor o perspectiva diferita de a
vedea lumea, deprinderi de a obtine eficienta in tot ce fac, spirit de cooperare, o mai
mare posibilitate de manifestare creatoare, realizarea faptului ca trdiesc intr-o
comunitate si nu intr-o competitie oarba!

Bibliografie

Alparone, F.R,, Prezza, M., Tucci, F., and De Ruosi, A. M. (2003), Come i genitori
percepiscono il rischio e I'insicurezza urbana per i bambini. In: B. Zani, ed. Sentirsi
Tn/sicuri in citta’. Bologna, Italia: il Mulino, 131-163.

Amerio, P. and Roccato, M. (2005), A predictive model for psychological
reactions to crime in Italy: An analysis of fear of crime and concern about crime as a
social problem. Journal of Community & Applied Social Psychology, 15, 17-28.

Balint, T. (2005), Rolul kinetoterapiei in combaterea obezitdtii la copii/ www.
sportscience.ro.

Barna, C. (2005), Sdndtatea prin sport/ www.sportscience.ro.

Bentler, P. M. (1995), EQS Structural Equation Program Manual. Encino, CA:
Multivariate Software. Bentler.

Bjorklid, P. (1995), Children-traffic-environment. Architecture & Behavior, 10,
399-404.

Blakely, K. S. (1994), Parent’s conceptions of social dangers to children in the
urban environment. Children’s Environments, 11, 16-25.



32 « VASILE CHIS, ION ALBULESCU, HORATIU CATALANO (coordonatori)

Carasel A., Lazar V. (2007), Psihopedagogia activitdtilor extracuriculare,
Editura Arves, Bucuresti.

Flora D., Hantiu I, Gragos P., Sava M, Ilie M. (2005), Activitatea fizica si
sdndtatea osului la copii prepubertari, www.sportscience.ro.

Holler, J. (1996), Das neue Gehirn Junfermann, Verlag, Padeborn, 1996.

Moldovan E., Mogos A. (2006), Evaluarea impactului activitdtilor outdoor
asupra invatdmdntului primar si gimnazial, www.sportscience.ro.

Moldovan, E. (2007), Aspecte relevante psihosociale ale activitdtilor de educatie
in aer liber in procesul educational al tinerilor, www.sportscience.ro.

Mackett, R. L. (2004), Making children’s lives more active. Factsheet, Centre for
Transport Studies, University College, London. Available from: http: //www.cts.ucl.ac.
uk/research/chcaruse/ [Accessed December 18, 2005].

Noschis, K. (1994), The urban child. Architecture & Comportment, Architecture
& Behavior, 10, 343-350.

Postolache, N. (2003), Geneza actului instructiv-educativ, Noema, vol. II.

P. M. and Bonett, D. G. (1980), Significance tests and goodness of fit in the
analysis of covariance structures. Psychological Bulletin, 88, 588-606.

Prezza, M., Pilloni, S., Morabito, C., Sersante, C., Alparone, F. R., and Giuliani, M.
V. (2001), The influence of psychosocial and environmental factors on children’s
independent mobility and relationship to peer frequentation. Journal of Community and
Applied Social Psychology, 11, 435-450.

Valentine, G. and McKendrick, J. (1997), Children’s outdoor play: Exploring
parental concerns about children’s safety and the changing nature of childhood.
Geoforum, 28, 219-231.

Van der Spek, M. and Noyon, R. (1997), Children’s freedom of movement in
streets. In: R. Camstra, ed. Growing up in a changing urban landscape. Assen, the
Netherlands: Van Gorcum, 102-118.

O’Brien, M., Jones, D., Sloan, D., and Rustin, M. (2000), Children’s independent
mobility in the urban public realm. Childhood, 7, 257-277.

Wikstrom, P. H. and Dolmén, L. (2001), Urbanization, Neighbourhood social
integration, informal social control, minor social disorder, victimization and fear of
crime, International Review of Victimology, 8, 221-140.



CATEVA MOMENTE DE REFERINTA
DIN ISTORIA MATEMATICII

Dumitru VALCAN

Trecerea in revistd a unor momente relevante din istoria Matematicii este un
exercitiu util si necesar din perspectiva intelegerii complexitatii actului de creatie din
domeniul Matematicii. Aceasta intelegere este graduata. Cu cat este mai profunda si
mai completd, cu atdt mai mult vom putea gandi eficient asupra intrebarilor formulate
in (Valcan, D., 2013).

Incepem prezentarea unor momente de referintd din istoria Matematicii cu
momentul Euclid. Desigur ca si inainte de Euclid putem vorbi de existenta unor
elemente de Matematica, dar acestea sunt mai pufin importante.

insecolul I111. H. apare cartea lui Euclid intitulata ,Elemente”. Ea este formata
din zece capitole / carti, astfel:

1) Capitolele / cartile I - VI sunt de Geometrie;

2) Capitolele / cartile VII - IX sunt de Aritmetica;

iar

3) Capitolul / cartea X este despre irationale.

Acest moment In evolutia Matematicii se caracterizeaza prin urmatoarele
aspecte:

1) Toatd Matematica acelor vremuri este cuprinsa in aceasta carte;

2) Elementele reprezinta prima ,definitie” completa data Matematicii;
Matematica fiind stiinta cuprinsa in aceasta carte;

3) Se prezintd prima noutate in organizarea Matematicii: este redat primul
exemplu de sistem axiomatic intuitiv;

4) Agenerato serie de probleme deschise, a caror studiu a adus o contributie
importanta la dezvoltarea Matematicii (vezi cazul cercetarilor referitoare la Postulatul
5, care s-au finalizat abia in secolul XIX, prin contributia lui Gauss, Lobacewski, Bolyai,
Riemann si aparitia geometriilor neeuclidiene).

In secolul III, matematicianul grec Diofant a studiat ecuatiile algebrice cu
coeficienti numere intregi si cu solutii in aceasta multime de numere (aceste ecuatii
sunt numite, astizi, ecuatii diofantiene). In acest domeniu si-au adus contributia si
Gauss, Fermat, Euler, Pell, Lagrange,... si altii, deoarece multe probleme relevante si
dificile se reduc la ecuatii diofantiene - sa nu uitdm ca a 10-a problema a lui David
Hilbert cere constructia unui algoritm care sa testeze rezolvabilitatea unei ecuatii
diofantiene algebrice. In 1970 Matijasevi¢ di un raspuns negativ la aceasti problems,
iar Marea Teoremi a lui Fermat a fost demonstrati abia in 1993. In Matematica
actuald, Teoria ecuatiilor diofantiene reprezinta capitole importante din Teoria
numerelor si Geometria algebrica.

In secolul IX, prin cercetarile lui Al Horezmi, apar germenii unui nou domeniu
al Matematicii: Algebra.
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Contributii importante in dezvoltarea Algebrei au adus: F. Viete, G. Cardano si
L. Ferrari (in secolul XVI), prin rezolvarea prin radicali a ecuatiilor algebrice de gradul
3 si4. Din aceste cercetari a aparut, in mod natural intrebarea: Ce se intdmpld in cazul
ecuatiilor de grad cel putin egal cu 57 Raspunsul la aceasta intrebare s-a dat abia in
secolul XIX de catre N. H. Abel si E. Galois: in general, aceste ecuatii nu pot fi rezolvate
prin radicali. Astfel a aparut o altd intrebare: In ce conditii o anumitd ecuatie algebricd
poate firezolvatd prin radicali? Raspunsul a fost dat de Teoria lui Galois, la baza careia
sta notiunea de grup. A aparut, astfel, Algebra abstracta.

In secolul de aur al stiintei, al XVII-lea, R. Descartes algebrizeazi Geometria si
obtine Geometria analitica. P. Fermat si B. Pascal studiaza sansele de realizare a
evenimentelor aleatoare si pun bazele Calculului probabilitdtilor. 1. Newton aduce
contributii importante la studiul matematic al miscarii punctului material. Astfel se
pun bazele a trei noi domenii ale Matematicii: Calculul diferential si integral, Ecuatiile
diferentiale si Mecanica teoretica.

Trebuie sa precizam c3, independent de Newton, G. W. Leibniz pune bazele
Calculului diferential si integral, pornind de la probleme din interiorul Matematicii.
Calculul diferential si integral se dezvolta rapid prin eforturile mai multor
matematicieni, dintre care mentionam pe: B. Taylor, C. MacLaurin, familia Bernoulli,
L’ Hospltal J. L Lagrange, L. Euler, ]. Fourier, A. L. Cauchy, B. Riemann, Lebesque, s. a.

In acest mod se consolideazd Analiza matematici. In secolele XVII si XVIII
problematica ecuatiilor diferentiale era axata pe rezolvarea prin cuadraturi a acestor
ecuatii. In secolul al XIX-lea se pun bazele Teoriei calitative ale ecuatiilor diferentiale,
prin cercetdrile realizate de: L. Cauchy, R. L. Lipschitz, L. Fuchs, A. M. Legendre, H.
Pointcaré, G. Peano, E. Picard si multi altii. Mecanica teoretica a cunoscut si ea o
dezvoltare considerabila. Este suficient sa amintim contributiile aduse de: L. Euler, J. L.
Lagrange si P. S. Laplace.

In secolele XVIII si XIX se continu cercetarile incepute in secolele anterioare.
Se continud algebrizarea Geometriei. Un moment important in aceasta directie il
constituie lansarea de catre F. Klein, in 1872, a asa numitului ,Program de la Erlangen”,
in care prezinta un nou punct de vedere in studiul Geometriei. Problema de baza a
acestui program este urmatoarea: Fie X o multime inzestratd cu o anumita structura
geometrici si G un grup de endomorfisme ale lui X. In termenii oferiti de grupul G se
pot studia o serie de proprietati ale submultimilor lui X.

Studiul proprietatilor ce sunt invariante in raport cu toate elementele grupului
G se numeste Geometria X subordonata grupului G. Prin acest program se realizeaza o
sinteza a tuturor geometriilor cunoscute pana la acea data si s-au pus 1n evidenta
geometrii noi. Deci, ne aflam in fata unei noi organizari a Geometriei, organizare ce a
pus probleme geometrice fundamentale, noi.

La contributiile secolului al XIX-lea, la dezvoltarea Matematicii, mentionate
mai sus, mai putem adauga si altele. Astfel, se pun bazele Logicii matematice moderne
prin cercetarile lui G. Boole, H. De Morgan si G. Frege. Aceste cercetari au fost
continuate de: B. Russel, K. Godel, D. Hilbert, A. Tarski, T. Skolem, S. C. Kleeme.

H. Pointcaré este fondator al topologiei algebrice. Metodele algebrico-
topologice aplicate in Analiza matematica au fost utilizate cu succes de: H. Pointcaré, P.
S.Alexandrov, L. E. ]. Brouwer, E. Cech, S. Eilenberg, Alexander, Lefschetz, Hurewicz, J.
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Leray, J. -P. Serre si altii. Aceste cercetari se constituie in exemple relevante privind
unitatea Matematicii.

Utilizarea metodelor oferite de calculul diferential in studiul unor probleme
geometrice au condus la constituirea unui nou domeniu al Matematicii: Geometria
diferentiala.

Printre fondatorii acestei discipline mentionam pe:

- K. F. Gauss (teoria suprafetelor),

- E. Beltrami (legatura cu geometriile euclidiene),

- J. Hadamard,

- H. Pointcaré,

- G. D. Birkhoff,

- M. Morse,

- R. Bott (teoria geodezicelor, calculul variational, topologia suprafetelor,...),

- G. Darboux (metoda reperului mobil),

- E. Cartan (teoria conexiunilor),

- G.-W. De Rham,....

O contributie importanta a secolului XIX este Teoria multimilor, datorata, in
principal, lui G. Cantor. Reorganizarea intregii Matematici din perspectiva Teoriei
multimilor a dat nastere Matematicii moderne, matematicd ce include toata
Matematica clasica. Este cel mai important moment de organizare unitara a intregii
Matematici, dupa momentul Euclid, si este cel mai relevant argument la afirmatia ca
Matematica este un domeniu al stiintei care nu are cos de gunoi.

in 1900, 1a Congresul International al matematicienilor de la Paris, D. Hilbert
prezinta 23 de probleme deschise, probleme ce au jucat un rol important in
dezvoltarea Matematicii. Mai mult, prin aceasta realizare a sa, D. Hilbert a plasat
formularea de probleme deschise in randul actelor de creatie matematica. Formularea
de probleme deschise este si un mod de a trasa linii de dezvoltare viitoare a
Matematicii.

Spuneam la inceput ca Euclid a dat o definitie completa a Matematicii,
cuprinzand toata Matematica cunoscuta la acea vreme intr-o carte. Avem o replica
incompleta la aceasta realizare in secolul XX. Astfel, un grup de tineri matematicieni
francezi: H. Cartan, C. Chevalley, . Delsarte, ]. Dieudonné, A. Weil si-au propus sa
cuprinda Matematica (purd) intr-o carte (cu multe volume) intr-o prezentare unitara.
Acest grup s-a autointitulat Nicolas Bourbaki. Ne aflam in 1935. De-a lungul anilor la
acest grup s-au adaugat si al{fi matematicieni ca: L. Schwartz, ]. P. Serre, P. Samuel, J. L.
Koszul, J. Dixmier, R. Godement - in a doua generatie si A. Borel, A. Grothendieck, F.
Bruhat, P. Cartie, S. Lang si ]. Tate - in a treia generatie. Tratatul lui Bourbaki se
intituleaza , Elément de Mathématique”. Dupa editia din 1970 (Hermann, Paris), cirtile
ce compun acest tratat sunt urmatoarele:

- Teoria mul{imilor,

- Algebrd,

- Topologie generala,

- Functii de variabila reala,

- Spatii vectorial topologice,

- Integrale,
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- Algebra comutativa,

- Varietati diferentiabile si analitice,

- Grupuri si algebre Lie,

- Teorie spectrala.

Dupa cum declara si autorul tratatului, acesta cuprinde:

- definitii,

- axiome

si

- teoreme.

Rezultatele mai putin importante sau care sunt consecinfe imediate ale
teoremelor poarta numele de:

- propozitii,

- leme,

- corolare

si

- observatii.

Desigur ca acest tratat nu reprezinta o definitie a Matematicii actuale, dar, in
schimb, poate fi considerat o definitie a Matematicii structurale.

Putem spune ca pana la sfarsitul secolului al XIX-lea, Matematica a aparut din
necesitati practice, pornind de la fapte elementare, empirice, iar rezultatele sale s-au
adresat, in primul rand, unor domenii ale Stiintelor naturii (in special Fizicii, Chimiei,
Biologiei, Geografiei, Astronomiei, Economiei), ale realitatii si practicii. in secolul XX,
Matematica a cunoscut o dezvoltare viguroasa, astfel ca astazi se apreciaza ca un
domeniu care nu a fost abordat si cu ajutorul Matematicii, nu este suficient de bine
cunoscut. In acest sens amintim urmitoarele teorii matematice care au cunoscut o
dezvoltare extraordinara:

- Teoria structurilor algebrice,

- Teoria spatiilor metrice,

- Teoria spatiilor normate,

- Teoria spatiilor topologice, etc. - vezi (Valcan, D., 1999).

- S-au dat raspunsuri la multe din problemele deschise formulate in secolele
anterioare:

- Ipoteza continuului (pluralismul Teoriei multimilor),

- Problema celor patru culori,

- Conjectura lui Bieberbach,

- Clasificarea grupurilor finite,

- Conjectura (Marea Teorema a) lui Fermat

si s-au formulat noi astfel de probleme. La aceste cercetdri teoretice din
domeniile Matematicii pure se adauga cercetdri matematice teoretice si practice in
toate domeniile de activitate umana. Se continua si se accentueaza utilizarea metodelor
matematice in Stiintele naturii si in Tehnici. In acest mod, Matematica are rol
determinant in consolidarea unor domenii noi ale stiintei, cum ar fi:

- Matematica aplicat,

- Matematica discreta,

- Matematica industriala,
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- Mecanica,

- Informatica, etc. - vezi (Valcan, D., 2008).

La toate acestea se adauga cel putin urmatoarele domenii asimilate deja de
Matematica:

- Mecanica teoretica,

- Fizica matematica,

- Logica matematica,

- Statistica matematica.

Mai exact, aceste domenii au o dubla apartenenta:

- Mecanica si Fizica matematica sunt domenii ale Matematicii si ale Fizicii,

- Logica matematica este un domeniu al Matematicii si Logicii,

iar

- Statistica matematica este un domeniu al Matematicii si Statisticii.

Dar nu toate aplicatiile Matematicii sunt organizate la nivel de domenii. In
multe domenii Matematica participa alaturi de alte domenii. De exemplu, in
Astronomie participa alidturi de Fizici. In unele domenii, Matematica joaci un rol
principal, in altele un rol important, dar secundar. Domeniile in care Matematica joaca
un rol principal, determinant, sunt:

- Mecanica matematica,

- Fizica matematica,

- Chimia matematic3,

- Biologia matematica,

- Informatica matematica,

- Statistica matematica,

- Economia matematica,

- Psihologia matematic3,

- Sociologia matematica,

...am putea continua. (am prezentat aici cateva din domeniile ce se obtin din
efectul ,,operatorului” Matematicd).

Fara a avea pretentia ca am prezentat toate etapele importante care
au avut loc In evolutia Matematicii de-a lungul vremii, totusi, credem ca am trezit
interesul cititorului interesat de aceste chestiuni, faicindu-1 curios si indemnandu-l sa
patrunda mai in adancul evenimentelor, cercetand literatura de specialitate, ceea ceil
va ajuta foarte mult in orice act de creatie matematica.
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REPERE PSIHO-PEDAGOGICE DE FORMARE A

NOTIUNILOR MATEMATICE LA PRESCOLARI
Dumitru VALCAN

Preliminarii

Importanta deosebita pe care Matematica o are in formarea personalitatii
copilului, in pregatirea acestuia pentru activitatea scolara este reliefata atatin practica
didactica cat si in literatura domeniului - vezi bibliografia. Aceasta ,a doua limba
maternd”, cum o numea Mircea Malita In lucrarea Cronica anului 2000, apare ca: ,un
tezaur de notatii, procedee logice si de investigatie de uz general” (1991, p. 117).

Inviatdmantul mileniului trei are in vedere faptul ci Matematica se impune tot
mai mult ca o stiinta generala. Aceasta lume a mileniului trei nu va face fata cerintelor
sociale si profesionale, fara o adancire a schemelor generale abstracte ale gandirii
matematice moderne, iar acest pas trebuie sa inceapa de la primele cunostinte si
deprinderi dobandite. Asadar, putem afirma, fara teama de a gresi, cd Matematica,
asemenea limbii materne, are si va avea mereu o valoare sociald importanta.

Revenind la rolul pe care 1l are In formarea personalitatii copilului si In
pregdtirea acestuia pentru activitatea scolard, mentionam ca activitatea matematica
din gradinitd are o deosebitd valoare informativa si formativa.

Valoarea informativa a activitatilor cu continut matematic este data de
cunostintele pe care copiii sile insusesc si care au o inalta valoare stiintifica, chiar daca
Teoria multimilor este prezentata intr-o forma ,naivd”, ca o grupa de obiecte sau
simboluri incadrate intr-o diagrama. Conceptualizarea numarului are loc dupa o suita
de activitati de punere in corespondenta si stabilire a relatiilor cantitative (cu mai
multe, cu mai putine, cu tot atatea) si dupa aranjarea obiectelor in ordine crescatoare,
apoia multimilor In ordine crescatoare si descopera ca fiecare numar se formeaza din
precedentul / anteriorul sila care se adauga un element. Pe langa continutul stiintific,
aceste activitati au o valoare formativa, contribuind la dezvoltarea gandirii, in special, a
operatiilor acesteia.

Valoarea formativa este data si de contribufia pe care aceasta categorie de
activitati o aduce la dezvoltarea proceselor senzoriale (perceptii si reprezentari), a celor
cognitive superioare (gandire - trecerea de la gandirea concret - intuitiva la cea
abstractd, de la gandirea investigatoare la cea creatoare; limbaj - In special limbajul
matematic, memorie si imaginatie), activitdti si procese reglatorii (motivatie,
afectivitate, vointa, atentie si deprinderi).

Cunostinfele matematice cu care copiii opereaza si notiunile pe care ei si le
insusesc 1n gradinita, prin caracterul lor concret, 1i apropie de invatarea de tip scolar,
atat prin modul de organizare, In special al activitdtilor de exercitii cu material
individual, cat si prin respectarea regulilor Invatarii progresive si eficiente.

Invitarea se face cu mult material, in mod gradat si succesiv, cunostintele noi
insusite de copii constituie continuare a celor insusite anterior si decurg logic din
acestea. Se porneste de la cunoscut la necunoscut, de la simplu la complex. Copilul
trebuie sa infeleaga tot ce a Invatat, iar insusirea cunostintelor noi este rezultatul unui
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efort propriu, prin folosirea metodelor activ - participative, asigurandu-de eficienta
sporita activitatii de invatare.

Punerea problemei

Dreptul la educatie a devenit un drept universal in cadrul caruia se dezvolta
pana la generalizare, libertatea de a invata, precum si Invatarea libera.

,0 actiune pedagogica eficace asupra unor copii fragezi trebuie sa conste in a-i
ajuta sa Tnainteze pe cdile independentei, In sensul de a-i initia In acele prime forme de
activitate care sa-i faca in stare sa se ajute singuri si sa nu fie o povara pentru altii din
cauza incapacitatii lor” (Montessori, M., 1977, p. 36).

Asimilarea cunostintelor matematice de la cea mai frageda varsta are o
importan{ad deosebitd, deoarece pe de o parte, acestea stimuleaza puternic dezvoltarea
intelectuala (generala) a copilului, influentand pozitiv dinamica vietii sale spirituale,
iar pe de alta, 1si gdsesc o larga aplicabilitate In procesul de dezvoltare generala a
copilului.

Problema varstei la care se poate incepe formarea deprinderilor matematice a
fost mult discutata in lumea psihologilor si pedagogilor.

Activitatile cu continut matematic, alaturi de desen sau de activitatile privind
combinarea si transformarea obiectelor si materialelor de constructii In activitatile de
joc, constructii si modelaj, etc., contribuie la imbogatirea capacitatilor de elaborare
imaginativa, constructiva, novatoare - ca obiectiv important in campul actiunilor de
educatie intelectuala.

Pentru eficacitatea strategiilor de educatie intelectuala - in Invatamantul
prescolar se impune o anumitd Imbinare specifica joc - invatare - munca, prin
conferirea unui loc prioritar caracterului de joc, ca forma fundamentala si specifica de
activitate la aceasta varsta.

Din aceeasi perspectiva se impune, de exemplu, evitarea abuzului de activitati
»impuse”, in detrimentul actiunilor libere, in cadrul propriu ,jocului”, ce poate constitui
un excelent cadru formativ (chiar si pentru dezvoltarea unor disponibilitati creative de
munca si de invatare la aceasta varsta).

Orice exagerdri privind ritmul achizitiilor si orice incercari de apropiere
formald intre gradinita si scoald pot genera nu numai efecte de suprasolicitare a
prescolarului, ci si distorsiuni in maturizarea siin dezvoltarea optima (de perspectiva)
a copilului, In situatii extreme, se pot genera chiar atitudini nefavorabile fata de scoala
siinvatare (fapt ce ar putea participa la eventuale fenomene de ulterioarad inadaptare
sau de esec scolar).

De aceea se impune o foarte atentd selectivitate In ceea ce priveste sfera
formelor, a metodelor si mijloacelor de actiuni instructive - educative printr-o
intemeiere stiin{ifica, psiho-pedagogica si metodica a strategiilor de actiune formativa
la acest nivel (in acord cu valentele jocului, ca forma fundamentala de activitate la
aceasta varsta).

Referitor la varsta de la care se poate Incepe formarea notiunilor matematice,
se cunoaste faptul ca orice notiune matematica poate fi predata la orice varsta, daca e
prelucrata corespunzadtor particularitatilor de varsta, iar experienta didactica
dovedeste, zilnic, ca introducerea unor notiuni fecunde este cu atat mai usoara si mai
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rodnica cu cat ea se face mai din timp. De aceea, de la primul contact al copilului cu o
notiune matematica, aceasta trebuie prezentata in adevarata ei lumina si nu sub un
aspect care s-o denaturize, chiar daca acest lucru se face in mod intuitiv.

Asadar, notiunile matematice, trebuie introduse cat mai devreme posibil intr-o
tinuta stiintifica.

Matematica a devenit unul dintre cele mai importante instrumente ale
cunoasterii. Preocuparile privind introducerea cat mai timpurie a notiunii de numar
natural au declansat o serie de experimente, care au ajuns la concluzia ca aceasta se
poate realiza pe doua cai:

1) pe baza mulfimilor

si

2) pe baza masurilor.

Pe baza cunoasterii notiunii de multime:

1) elementele mulfimii,

2) proprietatile principale ale elementelor dintr-o multime,

3) apartenenta elementelor la una sau mai multe mul{imi,

se poate ajunge la studierea si intelegerea notiunii de numar natural ca
proprietate a multimilor echivalente. Pe baza cunoasterii relatiilor dintre multimi (au
elemente comune, nu au elemente comune) si a operatiilor cu multimi, copiii ajung sa
infeleagd operatiile aritmetice ca operatii cu cardinalele multimilor, ajung sa cunoasca
si proprietatile acestor operatii. Asa se asigura caracterul stiintific al Invatamantului
matematic si totodata unitatea lui, in sensul ca se introduce de la inceput gandirea
matematicd moderna. Ponderea activitatii din gradini{a cade pe latura formativa, pe
exersarea proceselor psihice de cunoastere.

Rolul activitatilor matematice in gradini{da este de a construi o initiere in
»procesul de matematizare”, conceput ca o succesiune de activitati: observare,
deducere, concretizare, abstractizare - ceea ce va asigura intelegerea unor modele
uzuale ale realitatii.

La varsta de trei ani copilul percepe multimea ca o grupare nedeterminata
care nu are Inca structura si limite precise. El diferentiaza prin limbaj obiectele
singulare de grupuri de obiecte, dar mul{imea nu este conceputa ca un grup distinct.
Copiii de 3 - 4 ani au manifestari tipice fata de notiunea de mulfime, datorita
caracterului perceptiei la aceasta varsta. Astfel, experimentele au evidenfiat
urmatoarele aspecte caracteristice:

1) Copiii percep mul{imea in mod nedeterminat si numai daca este compusa
din acelasi fel de obiecte.

2) Perceptia diferentiata a cantitatii se reflecta in limbaj.

3) Copiii nu percep limitele multimii si nici criteriul de grupare.

4) Copiii nu percep schimbarile cantitative ce pot interveni si nici insusirile
cantitative (culoarea si forma sunt dominante sub aspect perceptiv).

5) Intuitiile elementare ale numadrului sunt prenumerice, lipsite de
conservare.

La varsta de 4-5 ani reprezentarile despre multimi se dezvolta si copilul
percepe multimea ca o totalitate spatial structurata. Actiunea manuala insotita de
cuvant si de perceptie vizuald conduce la intelegerea multimii, copilul putand face
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abstractie de determindrile concrete ale elementelor sale. El ramane subordonat insa
conditiilor spatiale concrete in care percepe multimea.

Prezenta cuvantului in arsenalul lingvistic al copilului nu indica si dobandirea
notiunii desemnate prin cuvant.

De la actiunea Insotita de cuvant pana la concept, procesul cognitiv se poate
schematiza astfel:

1) treapta intdi: contactul copil - obiecte, etapa In care curiozitatea copilului
declansata de noutati il face sa intarzie perceptiv asupra lor, sa le observe;

2) treapta all - a: explorare actionald, etapa in care copilul descopera diverse
atribute ale clasei de obiecte, iar cunoasterea analitica il conduce la obtinerea unei
sistematizari a calitatilor perceptive ale multimii;

3) treapta a Ill - a: explicativd, etapa in care copilul intuieste si numeste
relatiile Intre obiecte, clasifica, ordoneaza, seriaz3, si observa echivalente cantitative;

4) treapta a1V - a: dobdndirea conceptului desemnat prin cuvdnt, etapa in care
cuvantul constituie o esentializare a tuturor datelor senzoriale si a reprezentarilor si
are valoare de concentrat informational cu privire la clasa de obiecte pe care o
denumeste (proces ce se incheie dupa varsta de 11 - 12 ani).

In cazul multimii, pe primele trepte intervin determinant abilititi de
identificare, triere, sortare, clasificare, scriere, apreciere globala - ce conduc spre
dobandirea conceptului.

Conceptul de multime joacad un rol unificator al conceptelor matematice, iar
numadrul apare ca proprietate numerica a multimii.

Numarul si numeratia reprezinta abstractiuni care se formeaza pe baza
analizei proprietatilor spatiale ale obiectelor si a clasificarilor.

Fundamentale in formarea numerelor sunt, dupa J. Piaget si B. Inhelder
(1971), operatiile de:

a. clasificare:

- In grupe omogene si neomogene;

- compararea grupelor de obiecte;

- stabilirea corespondentei si deosebirilor.

b. seriere.

Numarul este expresia unei caracteristici obiective a lucrurilor si este o
insusire de grup. Procesul de formare a numarului parcurge trei etape:

1) senzorial - motricd (operare cu grupe de obiecte);

2) operare cu relatii cantitative pe planul reprezentarilor (operare cu numere
concrete);

3) intelegerea raportului cantitativ ce caracterizeaza mult{imea (operare cu
numere abstracte).

La 3-4 ani, numeratia are un caracter concret si analitic, numarul este socotit
ca o simpla insusire a obiectului pe care il desemneaza in procesul numararii,
prescolarii confundand numarul cu insusi procesul numaririi. in acest caz, numarul
este inteles ca insugire a obiectului, procesul de formare in plan cognitiv a conceptului
de numar nu este incheiat si releva dificultati de sinteza In gandirea copilului datorate
caracterului ei preponderent concret. Esenta notiunii de numar o constituie tocmai
raportul cantitativ care caracterizeaza mulfimile. Copilul nu are formata capacitatea de
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a sesiza aspectul cantitativ ce reprezinta multimea si reduce formal sirul numerelor
cardinale la sirul ordinal.

Atunci cand copilul ajunge sa sesizeze raportul dintre multime si unitate,
numarul dobandeste caracter sintetic si desemneaza o proprietate de grup, ceea ce
implica dobandirea capacitatii de sintezi. In formarea unui numar sunt implicate atat
analiza, in activitatea practica cu obiectele din procesul numararii, cat si sinteza, in
reprezentarea mulfimii ce Inglobeaza obiectele numarate.

Reprezentarea numerica are un caracter spatial, componenta numerica fiind
legata de spatialitate in reprezentare ca si in perceptie.

Numarul cardinal este o clasa de echivalenta pe o multime, o structura
alcatuita din elemente neintuitive si apare, deci, necesitatea realizarii unei noi sarcini
de invatare. Astfel, este indicat ca scrierea numarului sa se facd in ambele sensuri
(simbolic si folosind multimi), dar si prin dispunerea aleatorie a elementelor,
indiferent de forma lor concretd, elementele fiind concepute ca unitati.

Notiunea de numar se considerd insusita de copii daca acestia dezvolta
raporturi reversibile si realizeaza sinteza sirului numeric. Copilul interiorizeaza
operatia de numarare spre 6 - 7 ani, cind urmareste numai cu privirea obiectele ce
alcatuiesc o grupare. Are loc un proces de transpunere a operatiei externe in operatie
interna, adica o interiorizare a actiunii externe si se dobandeste nivelul format.

Operatia aritmetica este caracterizeaza ca fiind un act de gandire ce este
pregatit de coordonari senzorio - motrice si de reglarile reprezentative preoperatorii.
Ea decurge din situatiile matematice din viata si este expresia unei operatii mintale, ce
corespunde unei actiuni reale, caracterizata prin realizarea transformarii matematice,
deci simbolice a actiunilor.

Orice operatie aritmetica porneste de la o situatie matematica intimplatoare
sau provocatd, ce prin observatie, descoperire, actiune, declanseaza un act rational, de
gandire. Interventia prin actiune provoaca o schimbare a situatiei matematice ce
suferd, In acest mod, o transformare. Aceasta interventie prin actiune este tocmai
soperatia”. Sensul transformarii (addugare, marire, micsorare, etc.) conduce la
precizarea sensului operatiei (adunare, scadere).

Invitarea sensului operatiilor parcurge trei etape:

1) operatia se traduce prin actiune efectiva de interventie directa ce va fi
experimentatd prin simbolul corespunzator;

2) serenun{d la manipulare directa si operatia presupune o ciutare;

3) abstractizare si operare simbolica.

Determinarea operatiei aritmetice ce corespunde unei actiuni reale
presupune, dupa ]. Piaget (1966), dobandirea conservarii cantitatii, indiferent de
natura, forma si pozitie spatiald, si a reversibilitatii.

Reversibilitatea operatiei se dobandeste dupa varsta de sase ani si necesita:

1) inversare, adica reversibilitate prin inversare;

2) reciprocitate, adica reversibilitate prin compensare.

Farareversibilitate nu se pot Invata operatiile directe: adunarea, siinversa ei,
scaderea.

Operatiile de adunare si scadere efectuate cu obiecte sunt accesibile copiilor
de 3 - 4 ani, dar corectitudinea rezolvarii lor decurge din numarul de obiecte folosit.
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Cercetarile didactice au aratat ca operatia aritmetica se realizeaza cu usurinta in cazul
cand se executd practic sau cu obiecte.

Efectuarea operatiilor de adunare si scadere se face pe etape, astfel:

1) actiune cu obiecte concrete;

2) actiune cu obiecte reprezentate grafic sau prin reprezentari simbolice;

3) actiune cu numere abstracte.

Operatiile In care termenii depasesc 3 - 4 obiecte reale sunt numai in aparenta
concrete, copilul neputind si-si reprezinte grupe numerice. in acest caz, el renuntila
operarea cu reprezentdri si revine la operarea prin numarare.

in formarea unei operatii aritmetice, ca actiune mentala, punctul de plecare l
constituie actiunea externi, materiald cu obiectele. In acest proces se produc
transformari semnificative sub raport cognitiv. Astfel, in cadrul operatiei de adunare
procesul se desfasoara dupa urmatorul traseu:

1) inplanul actiunii materiale - sub forma miscarii externe prin deplasare sau
adaugare reala a unui grup de obiecte la altul, copilul considerandu-le impreunate;

2) in planul limbajului extern - procesul isi pierde treptat caracterul concret,
adunarea se face fara sprijin de obiecte;

3) inplanul limbajului intern - operatia se realizeaza ca act de gandire verbala,
procesul se transpune in plan mintal.

4) procesul de formare, pe etape a notiunii de operatie se poate reprezenta
astfel:

5) planul actiunii externe materiale - copilul formeaza multimi;

6) planul limbajului intern - copilul adauga unitatea celui de-al doilea termen,
dar fara a folosi actiunea, numarand doar cu privirea.

Astfel are loc:

7) interiorizarea actiunii externe — copilul adauga la primul termen al doilea
termen, luat in totalitate.

Cunoasterea siintelegerea procesului de formare, pe etape, a reprezentarilor
si conceptelor matematice la copiii prescolari genereaza cerinte de ordin psiho-
pedagogic ce se cer a fi respectate in conceperea activitatilor didactice cu acestia.
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DEZVOLTAREA CAPACITATII DE COMUNICARE A
PRESCOLARILOR PRIN METODE ACTIV -
PARTICIPATIVE

Fanica MARICUTA
Rodica COMAN

In plin secol al inovatiilor, al numeroaselor descoperiri specifice domeniului
tehnic siinformatic, educatia copiilor a necesitat o transformare din toate punctele de
vedere. Mediul ambiant, mereu supus transformarilor, influen{eaza copiii, care,
martori la acest lucru, asimileaza date, informatii, ca sprijin al dezvoltarii propriei
personalitati.

Pentru a realiza acestlucru, se incepe cu educarea copiilor astfel ca sa-si poata
stabili scopuri in viata conform posibilitatilor proprii. Toate actiunile umane vizeaza
atingerea unor scopuri si este firesc ca ele sa tinda spre cunoasterea efectelor pe care
le-au produs, a rezultatelor obtinute.

Step by Step sau predarea orientata dupa necesitatile copiilor urmareste
dezvoltarea unor competente in sensul interesului si curiozitatii pentru lucruri noi, al
intelegerii informatiei primite, al muncii independente si experimentarii, al exprimarii
libere de opinii si stari sufletesti. formarea unor capacitati, comportamente, menite sa
le asigure succesul si dezvoltarea personalitdfii in conformitate cu mediul social si
propriile interese.

Procesul instructiv - educativ este descris de specialisti ca fiind o activitate
complexa ce implicd resurse umane si materiale deosebite, metodologia ocupand
pozitia centrala.

Este cunoscut faptul ca atat profesorii cat si elevii actioneaza prin intermediul
unor metode de predare si invatare iar calitatea muncii lor depinde de aceste metode
ce constituie sursa cresterii eficacitatii sistemului de invatamant.

Metoda - cuvant ce provine din grecescul ,methodos”(metha - spre, catre;
odos - cale) este definitd ca acea cale de urmat pentru indeplinirea obiectivelor
stabilite, mai nou, metoda desemneaza o cale pe care educatorul o urmeaza pentru a
ajuta copiii sa gaseasca propria cale in vederea redescoperirii lumii Inconjuratoare.

Aici se impune sublinierea ca ne referim la metode activ - participative
utilizate in activitatea instructiv - educativa din gradinite si ca in ultimele decenii
interesul fatd de acestea s-a situat pe o curba ascendenta. Daca ar trebui sa explicam
caracterul activ - participativ al acestor metode, putem spune cd se bazeaza pe
stimularea atitudinii active, a activitatii din proprie initiativa, a implicarii proprii a
copiilor.

Acestlucru este posibil datorita punerii accentului pe procesele de cunoastere
si nu pe produsele cunoasterii; metodele ajuta copiii sa caute, sa descopere, sa
gaseasca singuri solutii ale problemelor aparute, valorificand tendinta naturala a
gandirii de a avansa prin organizarea si reorganizarea progresiva a cunostintelor.
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Organizatorul unei actiuni trebuie sa cunoasca masura in care aceasta si-a
atins scopul urmarit si modul in care s-a derulat. Astfel, demersurile educative pe care
le intreprindem, necesita o masurare corectd, care sa reflecte nivelul atins de copii.

Cunoscand faptul ca intreaga activitate din gradinita se axeaza pe comunicare
orald, echipa de educatoare are in vedere verificarea nivelului evolutiei limbajului
copiilor. Precum stim, vorbirea este o activitate comunicativa ce se insuseste prin
acumuldri treptate, se Invata si se sistematizeaza prin numeroase exersari. Desigur,
limbajul se dezvolta In stransa legatura cu gandirea si se interactioneaza reciproc, desi
nu sunt fenomene identice.

Ca proces comunicational, limbajul transmite un continut informational si
semantic, stiut fiind ca fiecare cuvant are o semnificatie principala si multe sensuri
secundare atribuite de latura semantica a limbii.

Dar la un nivel evoluat nu se poate gandi fara mijloacele limbajului iar
vorbirea fara inteles sau continut cognitiv nu are sens. Formuldrile verbale sunt
garantia memoriei de duratd prin semnificatia pe care o capatd perceptiile si
reprezentarile datorita verbalizarii. Tot prin verbalizare se face departajarea dintre
motive si scopuri, vointa aparand ca un proces de autoreglaj verbal conditionat de
functiile limbajului.

Pe de alta parte, limbajul este cel care ajutd la evaluarea majoritatii
activitatilor ce se desfasoara la nivel prescolar.

Avand in vedere acest lucru, echipei de educatoare i revine sarcina de a
contribui la formarea, exersarea si dezvoltarea limbajului copiilor prescolari.

Verificarea performantelor se poate face la inceputul activitatii de invatare
(pentru a sti nivelul cunostintelor pe care le detine copilul), pe parcursul activitatii de
invatare (pentru a afla daca s-au insusit notiunile la nivelul asteptarilor si daca este
necesar sa desfasuram si alte activitati in acest sens), la incheierea activitatii de
invatare (pentru stabilirea performantelor pe care le-au atins copiii in urma invatarii).

Forma specifica a limbajului in perioada prescolara este cea a limbajului oral,
prin care se realizeaza in primul rand comunicarea si cunoasterea. Vorbirea ca
activitate comunicativa se Insuseste treptat, prin numeroase exersari, experiente ce au
loc pe parcursul intregii vieti, Incepand din copilarie iar cunoasterea se realizeaza din
aproape in aproape, bazata pe suportul intuitiv, prin intermediul participarii active a
copiilor.

in scopul cunoasterii nivelului dezvoltirii limbajului prescolarilor, se pot
utiliza unele metode complementare. De exemplu, la sosirea copiilor in gradinita, se
impune o evaluare initiald, pentru a cunoaste dezvoltarea limbajului la acest moment
si pentru a sti cum sa proiectam activitatea didactica. Dintre metodele folosite de
educatoare in verificarea, dezvoltarea si activizarea limbajului copiilor, putem
considera ca activ - participative:

- interviul (convorbire libera in scopul verificarii cunostintelor si a dezvoltarii
limbajului la sosirea 1n gradinita);

- verificarea orala (educatoarea discuta individual cu fiecare copil si noteaza
eventualele probleme In evolutia limbajului si cum ar putea fi rezolvate);
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- jocul prin care prescolarii sunt atrasi sa participe pentru a-si demonstra
capacitatile (jocuri-exercitiu pentru verificarea nivelului dezvoltarii limbajului,
exersarea, dezvoltarea capacitatilor de exprimare corecta);

- povestiri, repovestiri ale unor povesti sau intamplari (se verifica vocabularul,
capacitatea de a se exprima corect, de a face asociatii logice, de a respecta succesiunea
evenimentelor);

- memorizari (educatoarea verificd capacitatea de memorare dar si de
exprimare corectd, coerenta in momentul recitarii poeziei memorate);

- problematizarea - prin fise (cu suport intuitiv) pentru: verificarea
cunostintelor despre obiectele din mediul ambiant, utilitatea acestora, formarea de
propozitii cu ajutorul grafismelor, rezolvarea de probleme ilustrate.

Dezvoltarea limbajului in gradinita poate fi verificatd mai ales in cadrul
activitatilor specifice dar siin cadrul altor activitati (cunoasterea mediului, activitatea
matematicd, activitafi de educatie estetica, activitati libere, concursuri, serbari).

In cadrul activititii de educare a limbajului, am proiectat activititi specifice in
scopul verificarii capacitatilor de exprimare ale copiilor, avand in vedere in acelasi
timp si utilizarea metodelor active in cadrul acestora:

- lecturi dupa imagini: ,Primavara in livada”, ,Toamna in gradina” - unde am
utilizat explorarea prin descoperire

- memorizari (,Primavara”, ,Vara”, ,Semaforul”, ,Gandacelul”)

- povestiri dupa ilustratii (,Natura are haind noua”)- explorarea prin
descoperire §i crearea unui text descriptiv pentru imaginile date

- povestiri cu inceput dat (se da inceputul povestii si copilul trebuie sa
construiasca un final posibil)- care dezvolta capacitatea de a crea o poveste asa cum gi-
o imagineaza;

- jocuri didactice - jocul (,Formeaza o propozitie”, ,Cate cuvinte am spus?”,
»Cate silabe are cuvantul?”, ,Cercurile” - cuvinte, silabe, sunete).

Implicarea copiilor prescolari in cadrul activitatilor din proprie initiativa,
datorita stimularii curiozitatii si motivatiei intrinsece, a condus la o asimilare a
continuturilor mai buna.

In scopul evaludrii aspectelor cognitive si a calititilor limbajului (pronuntia
corectd) am folosit ca material imagini intuitive si notiuni cunoscute in conformitate cu
tematica abordata. Lectura dupa imagini ne edifica asupra bogatiei vocabularului, a
capacitatilor copilului de a exprima cu propriile cuvinte ce percepe prin vaz, de a
descrie aspectul si calitatile materialelor intuitive. Prin povesti, povestiri contribuim la
dezvoltarea sferei cognitive si verificim in acelasi timp exprimarea copilului, modul in
care si-a fnsusit un limbaj constituit, expresiv, nuantat. Jocul didactic verifica,
exerseaza, corijeazd, dezvolta calitatile limbajului si memoriei.

Invitarea prin descoperire, explorarea, exercitiul, jocul, problematizarea, sunt
o parte din metodele activ - participative utilizate in gradinite, in scopul stimularii
curiozitatii copiilor, a setei de cunoastere.

Prescolarii sunt la varsta , de ce - u - lui” si poseda o sete de cunoastere care
trebuie satisfacuta prin sprijinirea lor in explorarea mediului ambiant si descoperirea
raspunsurilor la numeroasele intrebari pe care le pun.
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Desigur, atunci cand vor ajunge sa Inteleaga misterele care - i inconjoara si vor
afla raspunsuri pe Intelesul lor prin eforturi proprii, vor fi mai incantati decat atunci
cand le dam raspunsuri fara suport intuitiv.

Sfera de cunoastere se mareste prin atragerea prescolarilor in explorarea
mediului ambiant in scopul descoperirii raspunsurilor pe care si le pun in legatura cu
evolutia speciilor, cu circuitul in natura, succesiunea anotimpurilor.

Pentru a - i atrage In lumea matematicii putem folosi problematizarea, ca
metoda3 activi ce presupune implicare si efort mintal din partea copiilor. In momentul
gasirii solutiilor la problemele propuse, ei sunt capabili sa rezolve si alte probleme
asemanatoare.

Jocul, activitatea predominanta a copilului prescolar, poate fi o metoda activ -
participativa foarte eficienta in cadrul activitatilor din gradinita. Pentru a exersa unele
deprinderi dobandite (de numarat, socotit, de selectat obiectele dupa forma, marime,
culoare; de exprimare corectd, de formulare de propozitii, de comparare a unor
cunostinte, etc.) se poate utiliza jocul, ca metoda ce atrage prescolarii si - i convinge sa
participe la activitati din proprie initiativa.

Munca in echipd, colaborarea in realizarea activitatilor artistico - plastice sau
practic - aplicative sunt foarte importante in formarea de comportamente la
prescolari, in dezvoltarea creativitatii, a simfului practic, estetic, in stimularea
motivatiei si dorintei de a finaliza o lucrare.

Jocurile si activitdtile alese, in special jocul cu rol, dau posibilitatea de
manifestare si exprimare libera copiilor, contribuind in mare masura la formarea de
comportamente, la sprijinirea acestora in propria dezvoltare.

Activitdtile complementare din gradinita si din afara acesteia ocupa un rol
foarte important in dezvoltarea de comportamente.

Serbdrile, sezdtorile, teatrele de pdpusi, dramatizdrile, spectacolele, televiziunea,
excursiile, vizitele, drumetiile, prin specificul lor, dau posibilitatea educatoarei sa ajute
unii copii sa se implice, sd colaboreze cu grupa, sa se afirme in fata colectivului prin
efort propriu.

Totodata, serbarile sunt un mijloc de educare a vointei, a increderii in
propriile forte, a tinutei corecte si a posibilitatii de a se transpune in locul altuia (prin
rolurile pe care le au copiii in unele scenete). Dramatizarile educa mai ales capacitatea
de a adopta roluri si de ale interpreta, dar contribuie si la crearea de comportamente
specifice socializarii in cadrul grupului din clasa.

Poeziile folosite la serbari, spectacole, sezatori, educa unele capacitai de
exprimare nuantatd, corectd, muzicalitatea, intonatia, respectarea pauzelor de
exprimare. Astfel privita, poezia are rolul unei evaluari complexe privind capacitatile
limbajului si memoria la varsta prescolara dar si a comportamentelor dobandite.

Teatrele de papusi, televiziunea, video, filmele pentru copii, ajuta pe copii sa-si
verifice si sa-si corecteze pronuntia, intonatia, exprimarea corectd, {inuta, modul de
transpunere in rolul personajului. Copiii privescjocul, actiunea personajelor, participa
la desfasurare si Invata de la ele cum sa interpreteze un rol.

Excursiile, vizitele, drumetiile, prin caracterul lor de activitati libere, ajuta
educatoarea atunci cand doreste sa observe comportamentul copiilor si totodata sa-i
ajute in explorarea noului. Ea poate urmari copiii atunci cand discuta intre ei despre
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ceea ce observ3, le poate explica unele aspecte ale celor observate, isi poate da seama
daca sunt capabili de a face legaturi intre noutatile studiate si lucrurile cunoscute.

Cum am aratat, caracterul liber al acestor activitati vine in sprijinul
educatoarelor care le utilizeaza ca sistem de metode complementare pentru a sprijini
prescolarii in formarea de comportamente adecvate.

Una dinte cele mai atractive metode, In ton cu evolutia informaticii, este
fnvdtarea cu ajutorul calculatorului. Copiii sunt entuziasmati de jocurile ce propun
probleme ilustrate, de exercitiile ce solicita capacitatile de recunoastere a literelor,
impartirea cuvintelor in silabe, alegerea formelor geometrice si selectarea lor dupa
culoare, marime, forma.

Din acelasi motiv, le plac povestile care sunt prezentate pe calculator sub
forma filmelor de desene animate si plansele cu personaje ce le propun sa aleaga ce se
potriveste, sd coloreze imbracamintea acestora dupa preferinte. Se mai pot folosi
jocuri ce solicita capacitatea de concentrare, cautarea si gasirea solutiilor potrivite, a
drumului potrivit pentru personajul preferat.

Prin optiunea ,Paint” putem lasa copiii sa-si exerseze capacitatile artistico-
plastice, sa creeze imagini si sa le coloreze asa cum doresc ei.

Tot calculatorul poate contribui la exersarea si dezvoltarea capacitatilor de a
face asociatii logice, comparatii intre elementele lumii inconjuratoare. El sprijina
prescolarii in rezolvarea unor imagini (completeaza imaginea); realizarea grupelor de
obiecte dupa criterii date (marime, culoare, forma, grosime, utilitate, domenii de
activitate). Tn acelasi timp, ajutd copiii in formarea imaginii de sine, dezvoltd
increderea In fortele proprii, dorinta de reusita, vointa, motivatia.

Prin urmare, activitatile din gradinita, prin metodele activ - participative
utilizate, contribuie la dezvoltarea creativitatii a sferei de cunoastere, a capacitatilor de
exprimare ale copilului, a semanticii si nuantarii limbii prin folosirea unor cuvinte,
expresii, legate de aspectul, forma, culoarea obiectelor cunoscute de copil dar si la
dezvoltarea de comportamente adecvate varstei si formarea personalitdfii (prin
stimularea motivatiei intrinsece, a vointei, a dorinfei de a obtine rezultate
satisfacatoare prin efort propriu).
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CLASA PREGATITOARE - PUNTE DE LEGATURA
INTRE INVATAMANTUL TRADITIONAL SI
INVATAMANTUL ALTERNATIV

Stela CIF

»Irebuie sa alungam din ochii nostri o anumita ceata de
prejudecati si ignorantd, cu atat mai orbitoare, cu cat ne credem
mai invatati, ca sa putem vedea ce trebuie

sa facem pentru copil” (M. Montessori).

Anul acesta scolar a inceput cu o mare provocare pentru invatamantul
romanesc denumitd clasa pregatitoare. Ca si multe alte cadre didactice din tara
noastrd, am avut si eu onoarea de a preda la aceasta clasa. Avand experienta predarii la
gradinitd in primii mei ani de Tnvatamant am primit optimistd vestea ca voi avea
sarcina de a-i ajuta sa se adapteze la scoald pe micutii elevi de 6 ani.

Totul parea o mare necunoscutd, dar cu ajutorul cursurilor de instruire ale
predariila clasa pregatitoare si a accesarii platformei cu acelasi scop, am descoperit ca
ceea ce parea de speriat avea sa fie de fapt foarte interesant.

Organizarea clasei pe centre de interes, intalnirea de dimineata, proiectarea
tematicd, organizarea si denumirea obiectelor de invatdmant, prezenta activitatilor
recreative, multitudinea si diversitatea materialelor didactice, invaarea prin
cooperare, lipsa calificativelor si a recompenselor cu rol de concurenta si multe altele
m-au dus cu gadndul la invatamantul alternativ.

De ce este clasa pregatitoare o punte de legaturda Intre invatamantul
traditional si cel alternativ? Eu consider cd aceasta incercare indrazneata de a schimba
demersul invatamantului romanesc este una bine venita si de mult asteptatd. De prin
anii 1999, de la orele de practica pedagogica, din cadrul liceului cu acelasi profil am tot
asteptat sa avem posibilitatea de a lucra la clasa legal, dupa principiile observate in
Pedagogia Waldorf, Pedagogia Step by Step sau in Pedagogia Montessori, dar aplicate
in Invatamantul traditional.

As vrea sa identific cateva caracteristici ale Alternativei Waldorf care se
regasesc si in cerintele Invagamantului traditional.

De-alungul ultimelor decenii, sistemul nostru de Invatdmant, a fost impregnat
cu elementele materialismului. Telul educatiei materialiste era crearea de ,buni
cetateni”, fara a t{ine seama de individualitatea omului, de componenta spirituala a
fiinfei umane. Cat de important este rolul dascalului in evolutia copilului, cici el
trebuie sa cunoasca nevoile de dezvoltare ale acestuia la fiecare etapa de varsta!
Indiferent ce ar invaga copilul, cel mai important lucru este sa i se antreneze si
largeasca facultatile creatoare: imaginatia si fantezia.

Iubirea, bunatatea, vorba blanda sunt un balsam pentru sufletul copilului, iar
tot ce este, sufletesc se exprima pana in adancurile organismului. Omul cauta in
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permanentd implinirea relatiei suflet-trup si tocmai in procesul de educare se omisese
considerarea omului ca intreg.

Intr-o societate democratici, posibilititile de optiune pe plan educational ar
trebui sa fie multiple. Alternativa educationala inseamna ,alter-natus”, adica nascut
diferit. E vorba, deci, de o educatie bazata pe izvoare diferite si care utilizeaza practici
diferite.

Asemenea alternative educationale au aparut ca urmare a unei atitudini critice
fata de ,vechea educatie” sau ,vechea scoald”. Si, pentru cad pluralismul inseamna
imbogatire, ,pedagogia reformei” a aparut masiv si in Romania dupa 1989.

Printre directiile educatiei alternative, cu influenta mai larga din punct de
vedere al inovatiei educationale si cu o tendinta relativ constant spre raspandire, se
numara gradinitele si scolile Waldorf.

Pedagogia Waldorf pleaca de la ideea ca trebuie sa hranim sufletul copilului cu
continuturi potrivite, la varsta potrivitd, In moduri potrivite, in asa fel Incat sa
sustinem procesul de dezvoltare. Dar acest lucru nu este posibil fara o profunda
cunoastere a dezvoltarii fiintei omenesti in formare. Rudolf Steiner, parintele scolilor
Waldorf, s-a straduit sa arate ca fiinta copilului, in toate perioadele sale de dezvoltare
ridica problema pe care educatia si scoala au menirea sa le rezolve.

In lumina acestei reprezentiri spiritual-stiintifice despre lume si viata se
dezvolta pedagogia Waldorf, care pentru cei ce o pun in practica devine fir conducator
al activitatii din punct de vedere intelectual, dar in acelasi timp este si ,seva vie,
sufleteasca”, a omului pus in slujba educarii. Cunoasterea copilului, din punct de
vedere al stiintei spiritual si al antropologiei generale, presupune Insusirea unei alte
conceptii despre originea si alcituirea fiintei umane. ,Intreaga viati este ca o plant3,
care nu contine numai ceea ce se ofera privirilor noastre, ci ascunde in adancurile ei si
stadiul ei viitor” (R. Steiner, Educarea copilului din punct de vedere al stiintei spiritual).

In viziunea pedagogiei curative existi sapte legi ale copiliriei care stau la
temelia muncii educative. Acestea sunt:

1) Prima lege: Intregul organism nefinisat al copilului este un organ de simt
pentru surasul nostru, dragostea noastra, cuvintele frumoase, pentru culori, forme,
lucruri care se afld in ordine, dar si pentru perceptia adevarului, gdndurilor ce traiesc
in jurul lui;

2) A doua lege: Copilul va invata prin for{a imitatiei; impresiile lumii
inconjuratoare vor fi incorporate si el va sfarsi prin a se uni cu ele;

3) Atreialege: Fortele cresterii, for{ele intelegerii si ale memoriei conduc la
inteligenta reprezentarilor;

4) A patralege: Omul invatd a fi om numai de la oameni

5) Acincealege: Atentie la calitate! Ne referim la calitatea tuturor impresiilor
senzoriale care vin spre copil ca un curent, hranindu-I;

6) A sasealege: Evolutia, dezvoltarea, cer timp!

7) Asaptealege -legea concluzie Aparati copilaria! Aparati-o de experimente,
de suprasolicitare, de coplesirea simturilor, de precocitate, de tot ce epuizeaza fantezia
creatoare a copilului.
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In scoala Waldorf copilul este apreciat in unicitatea sa, programa este bogati si
creatoare, elevii sunt incurajati sa paseasca in viata cu siguranta de sine, respect fata
de tot ceea ce are viata si cu simtul datoriei.
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DEZVOLTAREA STIMEI DE SINE LA ELEVI PRIN
EDUCATIE RATIONAL-EMOTIVA

Luciana Cornelia JANCSIKA
Livia OPREA

Introducere

In lumea in care trdim copii se maturizeazd mult mai repede decat s-a
intdmplat vreodata. Adolescentii sunt expusi tentatiilor de tot felul, iar acest context i
predispune la greseli. Ei ajung sa incalce regulile pentru ca nu sunt pregatiti sa faca fata
multitudinii de experiente care sunt trdite pentru prima oara. Cea mai eficientd metoda
de prevenire sau depasire a unor astfel de probleme s-a dovedit a fi invatarea de a
comunica eficient si dezvoltarea inteligentei emotionale prin cresterea stimei de sine.

Desi copilaria este extrem de importanta in punerea unor baze solide pentru
dezvoltarea inteligentei emotionale poate fi imbunatatita si cultivata la orice varsta iar
o datd cu aceasta cresc capacititile persoanei de adaptare si socializare. In fapt
identitatea si viitorul adolescentilor sunt determinate de bundstarea lor emoftionala si
spirituala.

Educatia rational-emotiva presupune o schimbare pozitivd a compor-
tamentului si atitudinii individului fata de sine si fata de societate, iar acest lucru este
esential pentru o comunicare eficienta la nivel emotional cu cei din jur, receptionand si
transmitand atat latura rationala cat si cea afectiva a unui mesaj (Goncear, Valeria,
2009).

Dezvoltarea stimei de sine

Emotiile noastre constituie factori care ne influenteaza cel mai mult modul pe
in care reactionam, luam decizii ne raportam la propriul sistem de valori si comunicam
cu ceilalti. Constatdrile obtinute in baza testelor si prin metoda observatiei, ne
dovedesc ca eficacitatea stabilirii relatiilor interpersonale, dezvoltarii armonioase a
personalitdtii incadrarii In societate a individului scade din cauza dificultatilor
determinate la nivelul insuficient de dezvoltare a competentelor socio-emotionale
(Goleman Daniel, 2001).

Scoala are o singura finalitate - pregatirea elevului pentru activitatea
ulterioard, dezvoltarea competentelor acestuia. Astfel elevul studiind de-a lungul
anilor trebuie sa ajunga o persoana capabila de a se orienta in viatd pentru a face faa
in diferite situatii, apt sa-si exprime atitudinea fata de valorile etice si estetice, pregatit
sd-si achizitioneze iIn mod independent cunostintele si competengele solicitate, o
personalitate cu un ansamblu de cunostinte, aptitudini si competente socio-emotionale
formate pe parcursul scolarizarii.

Cu toate cd existd numeroase semne privind necesitatea revizuirii unor
comportamente profesionale practicile educationale continua sa fie dominate de
autoritate excesiva a profesorului care mentine monopolul asupra situatiilor de
vorbire, care controleaza in mod exagerat continuturile vehiculate. Se constata de
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asemenea o tendinta a cadrelor didactice de a manifesta mai multa rabdare si empatie
fata de elevii cu performante ridicate si a oferi mai multe ocazii de a raspunde fata de
cei mediocri.

Avand 1n vedere cateva dintre aspectele mentionate mai sus inteligenta
emotionala este prioritara in buna dezvoltare a conduitei unui elev prin diverse
programe de interventie care faciliteaza dezvoltarea unor abilitati de relationare
interpersonald prin Imbundtatirea si cresterea stimei de sine, a strategiilor de
rezolvare de probleme siluare de decizii, prin achizitionarea unui sistem personal de
valori si prin invatarea unor abilitdti de comunicare (Ann Vernon, 2006).

Stima de sine este o dimensiune fundamentald pentru orice fiin{a umana
indiferent ca este copil, adult sau varstnic, indiferent de cultura, personalitate, interese,
statut social, abilitati. Stima de sine se refera la modul in care ne evaluam pe noi insine,
cat de ,bun” ne consideram comparativ cu propriile expectante sau cu altii. Stima de
sine pozitiva este sentimentul de autoapreciere si incredere in fortele proprii. Elevii cu
stima de sine scazuta sunt nervosi si au frecvente stari emotionale negative, de cele
mai multe ori cauzate de experiente negative. Sarcina adultilor este de a identifica
aceste caracteristici ale stimei de sine scazute si de a-i dezvolta copilului abilitatea de
a-si modifica atitudinile negative fata de sine. Copiii gandesc uneori despre sine ,,nu
sunt bun de nimic”, ,nimeni nu ma place”, in consecinta adultii trebuie sa-i ajute sa isi
construiasca sau sa-si intareasca stima de sine, astfel incat sa se simta fiinte umane
valoroase (Viorel Mih, 2001).

Exista o relatie de cauzalitate intre formarea stimei de sine la elevi si
acceptarea neconditionata ca atitudine a profesorului sau adultului In general. Mesajul
de valoare si unicitate transmis de adult este foarte important in prevenirea
neincrederii in sine. Un esec nu trebuie perceput ca un simptom al non-valorii, ci ca o
situatie ce trebuie rezolvata.

0 stima de sine pozitiva si realista dezvoltd capacitatea de a lua decizii
responsabile si abilitatea de a face fata presiunii grupului. Imaginea de sine se dezvolta
pe parcursul vietii din experientele si actiunile pe care le are copilul si la care participa.
Experientele din timpul copildriei au un rol esential in dezvoltarea imaginii de sine.
Astfel succesele si esecurile din copilarie precum si modalitatile de reactie a copilului
la acestea definesc imaginea pe care o are copilul despre el. Atitudinile parintilor, ale
profesorilor, colegilor, prietenilor, rudelor contribuie la crearea imaginii de sine a
copilului.

Elevii cu stima se sine crescuta reusesc sa faca fata mai bine situatiilor si
comportamentelor de risc, situatiilor de criza, esecurilor. Adultii sunt modele
importante pentru copii de aceea rolul lor in construirea stimei de sine este foarte
mare.

Concluzii

Pentru ca elevii sa dezvolte stima de sine profesorii trebuie:

1) Sa exprime expectante rezonabile fatd de varsta copilului. Nu este
rezonabil ca un copil de 3 ani sa fie certat ca a varsat o cana de lapte.

2) Sa planifice din timp activitatile. Anticiparea nevoilor copiilor, creste
probabilitatea de a fi mai cooperativi.
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3) Sa formuleze clar ce asteapta de la elevi.

4) Sa se focalizeze asupra aspectelor pozitive ale elevilor prin intdrirea
comportamentelor bune si a eforturilor.

5) Sa ofere posibilitati si optiuni elevilor ori de cate ori e posibil; aceasta da
sentimentul controlabilitatii.

6) Sa ofere recompense.

Pentru imbunatatirea stimei de sine trebuie sa se creeze 1n scoala si in familie
cat mai multe oportunitati de succes, situatii in care copilul sa-si identifice punctele
tari.

Copilul trebuie sa aiba oportunitatea de a oferi ajutor celorlalte persoane
(activitati de voluntariat). De asemenea trebuie identificate domeniile de competenta
ale copilului si crearea situatiilor in care acestea sa fie utilizate cu succes, sursele de
suport social, emotional, instrumental, informational.

0 eficienta crescutd in imbunatatirea stimei de sine o reprezinta activitatile de
dezvoltare a inteligentei emotionale care folosite in cadrul unor programe de
interventie la orele de dirigentie sau consiliere contribuie la capacitatea de a intui
lumea, de a vedea situatiile si a relationa eficient regland emotivitatea, capacitatea de a
percepe emotiile, de a accesa si a genera emotii astfel incat sa vina in sprijinul gandirii
(Mih Viorel, 2010 note de curs).
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APLICAREA TEORIEI INTELIGENTELOR MULTIPLE
IN PREDAREA DIFERENTIATA

Dorel BIDICA

Caracteristica speciei umane este diferentierea accentuata a

indivizilor

Conform tradifiei suntem tentati sa-i consideram ,inteligenti” pe cei care sunt
buni la obiectele de baza din scoald, adica matematica sau literatura, iar pe ceilalti sa-i
consideram ,talentati”. Dacd le numim pe unele inteligente si pe celelalte talente
inseamna ca nu le consideram la fel de importante si egale. Comentand cele doua
denumiri Gardner a spus in gluma: ,toate acestea sunt egale, dar dacd le numeam
talente nimeni nu-mi citea cartea”. Ca urmare Gardner le-a numit inteligente.

In viziunea lui Gardner o inteligenti este ,un mod de a rezolva probleme si de
a dezvolta produse considerate ca valori de cel putin o cultura”. Ea este o promisiune
de potential bio-psihologic. Valorizarea inteligentei este determinata de domeniul sau
campul in care ea se manifesta. Acest domeniu sau cAmp poate fi o disciplind sau un
mestesug practicat In societate.

Detaliind putin definitia lui Gardner nu putem sa nu observam abordarea
flexibila a conceptului de inteligentd, unul dintre cele mai controversate atribute
umane. El vede inteligenta ca un mod de rezolvare a problemelor si de dezvoltare de
produse acceptate sau considerate valori de culturile umane. Vazdnd in ea o
promisiune de potential bio-psihologic, Gardner subliniazd omniprezenta acestei
calitati la toate fiinfele umane care contribuie la acte de creatie. Faptul ca domeniul sau
campul de manifestare determinad inteligenta care este valorizata subliniaza
importanta actului educativ in dezvoltarea uneia sau mai multora dintre inteligentele
umane in functie de oportunitatile si posibilitatile de dezvoltare.

Studiind modul In care oamenii rezolva problemele Gardner a ajuns la
concluzia ca exista opt tipuri de inteligenta care se pot defini pe baza a zece criterii
printre care:

- existenta unui sistem propriu de simboluri (cuvinte, numere);

- manifestarea abilitatii respective sa fi avut loc de la primele semne ale
existentei oamenilor pe Pamant;

- sa se cunoasca In care parte a creierului este localizatd inteligenta
respectiva.

Pe baza studiilor amanuntite Gardner distinge urmatoarele opt tipuri de
inteligenta:

1. Lingvistica;

Logico-matematica;
Muzicala;

Spatiala;
Naturalista;
Kinestezica;
Interpersonala;

NSk wN
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8. Intrapersonal3;

In urma studiilor efectuate Gardner a descoperit si al nouilea tip de
inteligenta, cea existentiala, dar datorita faptului ca nu a reusit sa determine care zona
cerebrala este responsabila de activarea acelei inteligente, ea nu este recunoscuta.

Teoria lui Gardner justifica ceea ce se poate constata de altfel in activitatea
cotidiana a fiecdruia, ca nu fnvatam in acelasi mod, ca avem stiluri si atitudini de
invatare diferite si, ca urmare, avem nevoie de un tratament diferit, individualizat, pe
tot parcursul procesului de instruire si formare.

Howard Gardner nu a fost singura somitate a secolului nostru care a fost
fascinat de ideea complexitatii personalitatii umane, a modurilor diferite in care
abordam realitatea unica.

Abia cu un an dupa ce teoria lui Gardner a vazutlumina tiparului, un alt mare
psiholog R. Sternberg (1984) a lansat , Teoria triarhica a inteligentei”, conform careia
inteligenta umana include trei aptitudini de baza:

1) Inteligenta componentiala - capacitatea de a rationa verbal; faciliteaza
performante de tip academic;

2) Inteligenta experientiala - capacitatea de a combina diferite experiente
pentru a rezolva situatii noi de viata; inteligenta caracteristica artistilor, savantilor,
creatorilor;

3) Inteligenta contextuald - capacitatea de a functiona practic In situatii
cotidiene, caracteristica oamenilor de tipul ,desteptul strazii”; sunt buni comercianti si
negociatori.

Corespunzadtor acestei distinctii, Stemberg admite existenta a trei tipuri de
inteligenta: analiticd, creativd si practicd. $iaceasta viziune ne conduce spre o acceptie
a caracterului multiplu al inteligentei.

Pentru orice educator, parinte, formator sau elev, concluziile celor ardtate mai
sus nu pot fi decat evidente:

1) Gandim, invatdm si cream in moduri diferite.

2) Dezvoltarea potentialului nostru depinde de ceea ce invatam si de cum
invatam cu inteligenta noastra specifica.

3) Inteligenta este fluida, nu este fixa.

4) Experienta bogata si variata amplifica inteligenta.

Daca suntem expusi unei game variate de oportunitati de invatare, automat
ne-o vom alege pe cea care ne convine mai mult pentru o invatare eficienta.
Performantele noastre in invatare vor fi astfel in mod evident amplificate.

Limitarea sanselor la experiente de Invatare variate poate duce la reducerea
inteligentei, stiut fiind ca acele zone ale creierului uman care nu sunt folosite se
dezactiveaza ducand in mod evident la reducerea potentialului nostru de invatare.

Este deci important ca persoanele implicate in orice fel de Invatare sa poata si
sd vrea sa devina participanti activi in procesul de instruire, ficand uz de acele situatii
de invatare care le asigura succesul deplin al activitatii. Nu putem neglija aici nici
teoria pedagogului John McLeish (1973) care afirma ca activitatea de invatare implica
o latura cognitiva, de gandire, si una afectiva, de implicare sentimentala. Aceasta
inseamna ca subiectul Invatarii, adica elevul sau adultul, este implicat in proces sub
doua aspecte, cel interactiv si cel interpersonal. Activitatea de invatare, prin natura sa
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si prin felul In care este ea organizata, va duce la o implicare in grade diferite atit a
profesorului cat si a elevului. Ea va duce la o intensa interactiune elev - elev, elev -
profesor si elev - el insusi. Astfel se realizeaza o participare activa, cointeresata a
elevului la propria sa instruire, facand apel la acele canale de admisie a informatiei
care sunt dominante la fiecare individ, adica tocmai la inteligentele dominante ale
fiecaruia. O observatie in plus ne aduce pozitia mai sus-mentionata a lui McLeish, care
nu neglijeaza latura afectiva ca element determinant pentru relatiile interpersonale
dintre dascal si elev. El considera relatia interpersonald ca fiind esentialda in
transformarea procesului de invatare dintr-o activitate instrumentald, bazata pe
achizitii de continuturi, intr-o activitate dominata de participarea activa si voluntara a
subiectului la propria sa instruire, adica intr-o activitate interpersonald.

Instruirea diferentiatd se constituie ca un invagamant pe masura elevilor ceea
ce conduce la formarea capacitatilor de autoinstruire si dezvoltarea nevoii de Invatare
continua.

Instruirea diferentiata impune reconsiderarea unor componente ale actului
pedagogic; accentul nu se mai pune pe abundenta de informatii, ci pe sisteme de
conceptii, notiuni si principii fundamentale.

Profesorul nu mai poare fi singura sursa de informatii pentru elevi.

Profesorul nu transmite cunostinte, ci organizeaza, indruma activitatea de
invatare, asistd la formarea capacitatilor de autoinstruire, asigura adaptarea la situatii
noi. Instruirea diferentiata permite valorificarea potentialului fiecarui individ
considerand fiecare individ un unicat si permite totodata identificarea mai multor
tipuri de indivizi si stiluri de invatare.

Emile Planchard distinge o diferentiere interna care consta in adaptarea
activitatii de instruire la particularitatile elevilor pentru a asigura maximum de
randament scolar si o diferentiere externd, prin explicitare. Diferentierea nuinseamna
renuntarea la un program unitar de instruire, pentru ca se pastreaza aceleasi obiective,
aceleasi continuturi.

Instruirea unitara nu inseamna un invatamant ,la fel” pentru toti, ci Inseamna
crearea situatiilor favorabile fiecarui elev pentru descoperirea intereselor,
aptitudinilor si posibilitatilor de formare proprii.

Unitatea si egalitatea posibilitatilor de formare presupune unitatea
obiectivelor, finalitatilor, scopurilor, dar nu reprezinta identitate de tratament, ci
egalitatea valorii formarii.

Diferentierea vizeaza; tehnologia didactica, tratarea adecvata a elevilor la
lectii, diferentierea sarcinilor de munca independenta in clasa sau acasa si prezentarea
adecvata a continuturilor.

Tipuri de strategii in organizarea si desfasurarea activitatii de instruire:

1) Strategia magistrald este aceea in care profesorul are rol de conducator
absolut. Profesorul decide obiectivele, continuturile, metodele, mijloacele, evaluarea,
criteriile de succes.

2) Strategia simuldrii prevede plasarea elevului Intr-un context care
simuleaza situatiile sociale si profesionale reale in care el va trai.

3) Strategia invdtdrii individuale controlate presupune folosirea specifica,
diversificata a mijloacelor de invagamant.
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4) Strategia intemeiata pe proiect colectiv sau individual permite imbinarea
rationala a activitatilor de grup cu cele individuale, a sarcinilor impuse cu cele alese de
elevi, a muncii dirijate de profesor cu activitatea independenta a elevului. in caz de
nereusita, se recurge la demonstratii suplimentare. Elevii asimileaza prin propria
activitate sau din ceea ce le ofera profesorul. Aceasta reprezinta o adevarata pedagogie
a descoperirii.

Harold Mitzel identificd 5 sensuri ale conceptului de individualizare a
invatamantului:

1) parcurgerea materiei Intr-un ritm determinat, specific structurii psihice a
elevului; este posibil prin materiale scrise, dificil prin prelegeri;

2) elevului sa i se ofere posibilitatea sa lucreze in anumite momente in
conditii care {i convin personal, ceea ce impune modificarea organizarii traditionale a
activitatii scolare;

3) posibilitatea de a aborda un subiect intr-o faza anumita in functie de
cunostintele acumulate anterior; eficientd la obiectele de invatamant cu continut liniar;

4) posibilitatea introducerii unor unitati de instruire in favoarea elevilor cu
cunostinte reduse sau a unora cu deprinderi bine consolidate;

5) punerea la dispozitia elevului a mai multor mijloace de instruire din care el
sd poata alege;

Fiecare elev, in parte, este o problema a carei solutie nu poate fi gasita decatin

el.

Diferentierea continutului se realizeaza prin:

1) Trunchi comun / Curriculum la decizia scolii

2) Cursuri / activitati complementare celor din programul obligatoriu pentru
toti

3) Cursuri diferite ca nivel pentru aceeasi disciplina

4) Activitate extracurriculara corelata cu cea scolara

In viziunea noastra principiile diferentierii sunt urmitoarele:

1) Profesorul focalizeazi esentialul. In general se uitid mai mult decat se
memoreaza, deci pentru o Invatare eficienta trebuie sa se accentueze ceea ce este
important.

2) Profesorul trebuie si recunoasci diferentele dintre elevi. In graba de a
asigura nevoile educationale fundamentale, profesorul uita diferentele specifice dintre
el.

3) Evaluarea siinstruirea suntinseparabile. Evaluarea trebuie sa fie continua
simai ales formativa, nu doar sumativa, finala. Pentru aceasta trebuie purtate discutii,
tinute jurnale, portofolii, inventare de capacitati si aplicate chestionare de interes.

4) Profesorul schimba continutul, procesul si produsul.

Continutul Inseamna ceea ce profesorul vrea ca elevii sa invefe, materialele si
strategiile pe care le utilizeaza. Disponibilitatea elevului inseamna punctul de intrare
pentru o deprindere sau intelegere. Elevii slabi au nevoie de ajutorul profesorului
pentru a-si identifica lacunele in invatare. Ei au nevoie de activitati structurate cu pasi
mici pentru formarea de deprinderi simple in conditii de viteza mica de invatare. Elevii
buni au nevoie sa poatd sari la nivelul superior al capacitatii lor, sa lucreze cu produse
abstracte si situatii deschise, complexe in conditii de viteza mare. Un rol important il
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are aici profilul invatarii. Unii au nevoie de verbalizare deosebita, altii doresc sa scrie,
unii lucreaza singuri, altii se simt mai bine in grup. Unii lucreaza o parte dintr-un
intreg, altii au nevoie de reprezentari initiale, unii sunt logici, analitici, altii sunt
creativi, s. a. m. d. Profesorul trebuie sa {ind seama de toti acesti factori atunci cand
stabileste procesul, care este suma activitatilor proiectate sa foloseasca deprinderile
cheie ale elevilor precum si produsul, care este cel mai bun mijloc pentru a demonstra
ceea ce s-a invatat

5) Toti elevii trebuie sa participe la propria lor educatie. Profesorul nu poate
sd nu respecte diferentele dintre elevi. intr-o clasa diferentiata profesorul respecta
nivelul de pregatire a fiecarui elev, asteapta cresterea de la toti elevii, ofera tuturor
sansa sa cerceteze si sa exerseze prin dificultate crescatoare, ofera sarcini interesante,
importante.

6) Profesorul si elevii colaboreaza in invatare. Ei planifica impreuna, stabilesc
obiective, monitorizeaza progresul, stabilesc succesele si esecurile.

7) Profesorul echilibreaza normele individuale si de grup.

Concluzii

In aplicarea teoriei inteligentelor multiple s-a pornit de la ideea ci nu exista
elev bun sau elev slab, ci modele de instruire diferentiata, bazata pe o reald cunoastere
a potentialului elevilor si pe o abordare corespunzatoare a metodelor de invatare. Ea
ofera o viziune pluralistd a inteligentei umane, o recunoastere a faptului ca elevii au
capacitati cognitive diferite si stiluri proprii de Invatare.

Pornind de la teoria lui Gardner educatorii pot crea lectii, programe, sa
gaseasca modalitati de dezvoltare a inteligentelor care nu exista separat ci actioneaza
in interdependenta. Cunoasterea si aplicarea teoriei inteligentelor multiple este
importanta pentru cadrele didactice din perspectiva reformei educationale Intrucat
presupune reconsiderarea stilului didactic si actualizarea acestuia.
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METODE INTERACTIVE DE GRUP

Alexandrina POP
Cristina CALISTRU

Metodele interactive de grup sunt modaliti{i moderne de stimulare a
invatarii experentiale, de exersare a capacitdtilor de analizd, de dezvoltare a
creativitatii copiilor. Specific acestor metode este faptul ca ele promoveaza
interactiunea dintre prescolari, schimbul de idei, de cunostinte, asigurand un demers
interactiv al actului de predare-invatare-evaluare. Prin folosirea acestor metode,
prescolarii depun un efortintelectual, de exersare a proceselor psihice, de abordare a
altor demersuri interdisciplinare prin studiul mediului concret si prin corelatiile
elaborate interactiv, in care isi asuma responsabilitati, formuleaza si verifica solutii.
De asemenea, aceste metode activeaza toti copiii si le dezvolta comunicarea,
creativitatea, independenta 1n gandire si actiune, 1i ajutd sa ia decizii corecte si sa
argumenteze deciziile luate. Aceste metode presupun respectarea particularitatilor de
varsta, imbinarea diferitelor forme de activitate, imbinarea muncii individuale cu
munca pe grupuri si activitatea frontala, evaluarea corecta a rezultatelor obtinute si
reconstituirea relatiei educatoare-copil. Metodele de invatare activa implica copiii in
procesul de Invatare in sensul formarii lor ca participanti activi la procesul de educare,
astfel fiind ajutati sa Inteleaga lumea iIn care traiesc si sa aplice in diferite situatii de
invatare ceea ce au Invatat. Aceste metode sunt folosite din ce In ce mai mult in
practica educationala aldturi de cele traditionale ori in combinatie cu acestea.

Bula dubla - este o metoda de predare-invatare, usor de aplicat, care grupeaza
asemanarile si deosebirile dintre doua obiecte, fenomene, idei, concepte etc.. Ea este
reprezentata grafic din doua cercuri mari in care se aseaza cate o imagine care
denumeste subiectul abordat. De cele doua cercuri mari se afla relationate prin linii
alte cercuri mici situate intre cercurile mari in care se specificd asemanarile iar in
cercurile exterioare se specifica caracteristicile fiecarui termen, particularitatile sau
deosebirile.

Exemplu. La activitatea DLC-convorbire ,Ce stim despre anotimpuri?” in
cercurile mari am asezat imagini reprezentative despre anotimpurile toamna siiarna.
Copiii au completat doua caracteristici ale anotimpului toamna(cad frunzele, pleaca
pasdrile calatoare), douad caracteristici ale anotimpului iarna(ninge, ingheata apa)in
cercurile exterioare si doud asemanari(anotimp, 3 luni) in cercurile mici din mijloc. O
altd activitate la care am folosit metoda Bula dubla a fost o activitate DLC-joc didactic
,In curand voi fi scolar”. In acest joc in cele doud cercuri mari am asezat imagini cu
prescolari si scolari iar copiii au completat cercurile mici din mijloc cu asemanarile
existente intre prescolari si scolari(sunt copii, se hranesc si cresc) iar in cercurile
exterioare au completat cu caracteristicile acestora (prescolarii se joacd, merg la
gradinitd, scolarii merg la scoald, invata).

Schimba perechea este o altd metoda interactiva pe care am folosit-o in
activitatile cu prescolarii. Aceasta metoda are ca obiectiv stimularea comunicarii si
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rezolvarea de probleme prin lucru in pereche. Metoda ,Schimba perechea” am folosit-o
in activitati de observare, activitati de convorbire, activitati practice, etc..

Exemplu. La activitatea de observare cu tema ,Fructe de toamna”, am urmarit
ca prin lucru in pereche, copiii sa descopere cat mai multe caracteristici ale fructelor
care se coc in anotimpul toamna. Am organizat copiii In doua cercuri concentrice dupa
ecusoanele pe care le aveau i1n piept, in interior copiii cu frunze galbene, In exterior
copiii cu frunze verzi. La Indemnul educatoarei copiii au luat din cos un fructla alegere
pe care l-au observat, l-au analizat, pentru a spune totul despre el. Perechea a analizat
fructul timp de 3-5 minute, iar la comanda educatoarei,Schimba perechea” copiii din
interior s-au deplasat si au format o noua pereche. Copiii din cercul exterior au facut o
sinteza a observatiilor anterioare si au continuat analiza cu noua pereche pentru
descoperirea caracteristicilor fructului prin cati mai multi analizatori. Perechile s-au
schimbat atunci cand s-au epuizat toate ideile copiilor si cand fiecare copil a facut
pereche cu toti membrii grupei.

Brainstormingul, in traducere directa ,furtuna in creier, sau asalt de idei” este
o metoda pe care am folosit-o pentru a ajuta copiii sa emit3, cit mai multe idei pentru
solutionarea unor probleme, fara a critica solutiile gasite. Aceasta metoda am utilizat-o
frecvent in activitatile de dezvoltare a limbajului pentru a da frau liber imaginatiei
copiilor si a le dezvolta capacitatile creatoare. Cu rezultate bune am folosit
brainstormingul in cadrul povestirilor create dupa un tablou, sau un sir de ilustratii, in
lecturile dupa imagini, convorbiri si jocuri didactice.

Exemplu. In activitatea DLC-convorbire cu tema ,De ce imi place anotimpul
vara?” la Inceputul activitatii copiii au stabilit impreuna caracteristicile anotimpului
vara pornind de la intrebarea , Ce stiti despre anotimpul vara?”Fiecare copil a raspuns
printr-un enunt scurt in ordinea stabilitd fara a repeta ideile colegilor. Ideile emise
sunt direct proportionale cu numarul membrilor grupului. Dupa enuntarea ideilor,
copiii au fost rugati sa reflecteze asupra lor si sa se pronunte care sunt cele mai
aproape de adevar.

Au fost subliniate ideile care se incadrau in sarcina didactica si care conturau
ideea finala. Aceste caracteristici sunt impartite in 3 categorii:

1. Caracteristici care tin de evolutia naturii

2. Caracteristici care {in de relatia omului cu mediul in anotimpul vara

3. Caracteristici care nu se incadreaza in nici o categorie si care vor fi
eliminate

Explozia stelara este o altd metoda pe care am folosit-o in procesul instructiv
educativ. Este o metoda de stimulare a creativitatii si o modalitate de relaxare a
copiilor. Ea se bazeaza pe formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme. Am
folosit aceasta metodd cu bune rezultate in activitatile de lecturi dupa imagini,
convorbiri, memorizari, povestiri. Ca material didactic am folosit o stea mare, cinci
stele mici de culoare galbend, cinci sageti rosii si jetoane. Pe steluta mare am asezat o
imagine legata de tema abordata iar pe cele cinci stelute mici am scris cate o intrebare
de tipul CE?, CINE?, UNDE?, DE CE?, CAND?.

Prin folosirea acestei metode, am urmarit dezvoltarea potentialului creativ al
prescolarilor, familiarizarea lor cu strategia elaborarii de Intrebari de tipul prezentat
mai sus, exersarea capacitatii acestora de a alcatui propozitii interogative pe baza
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continutului unor imagini si nu in ultimul rand rezolvarea problemelor prin gasirea
raspunsurilor la intrebarile adresate.

Diagrama Venn este o metoda interactiva, de fixare, consolidare si evaluare a
cunostintelor. Aceastda metoda are o larga aplicabilitate si am folosit-o cu succes in
activitatile de observare, povestiri, convorbiri, jocuri didactice, etc. Diagrama Venn
este formata din 2 cercuri care se suprapun partial. In spatiul care intersecteazi cele
doua cercuri am asezat, desenate sau scrise asemanarile dintre doua obiecte, idei,
concepte iar in cele doua cercuri am asezat aspectele specifice ale acestora. Pentru
fixarea si evaluarea cunostintelor copiilor, am folosit aceasta metoda in activitatile de
povestire, observare, convorbire, etc..

Exemplu, in activitatea DLC-convorbire , Totul despre pasari”, prescolarii au
realizat o diagrama in care au evidentiat asemanarile si deosebirile existente intre
pasdrile de curte si pasarile sdlbatice. De asemenea, am folosit aceasta metoda in jocul
didactic ,In lumea povestilor” cu scopul de a verifica cunostintele copiilor privind
povestile invitate. In cadrul acestui joc, copiii au realizat o diagrama Venn in care au
asezat in cele doua cercuri personajele specifice fiecarei povesti iar in arealul in care se
suprapun cele doua cercuri au asezat personajele comune.

Din multitudinea de metode interactive, am prezentat pe scurt doar citeva pe
care le-am aplicat la grupa, metode prin care noul, cidutarea de idei confera activitatii
»un mister didactic” in care copilul e participant activ la propria formare.

Pe langa metodele interactive prezentate mai sus, cu rezultate bune am mai
folosit si alte metode cum sunt: metoda cubului, turul galeriei, ciorchinele, tehnica
blazonului, palariutele ganditoare, studiu de caz etc..
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ARGUMENTE DESPRE
CUM E CU PUTINTA CEVA NOU

Viorel NICOLESCU
Steliana LEFTER

LA interzice artei sd se hrdneascd dintr-un izvor oarecare
fnseamnd a-i secdtui toate izvoarele deodatd” (Elie Faure).

Desi credem ca afirmatia lui Schelling din 1802 ca ,a vorbi de folosul
filosofiei... este mai prejos de demnitatea acestei stiin{e” este Intr-un anume sens
valabila si pentru pedagogiile alternative, credem ca este mereu nevoie sa reintemeiem
crezurile noastre, sa le demonstram vitalitatea.

Pedagogiile alternative sunt un spatiu fecund, un theatrum mundi, unde firul
de iarba al lui Whitman poate conviefui cu albatrosul lui Baudelaire sau lebada lui
Mallarme, chiar daca in cazul nostru acestea se numesc pedagogia curativa, tehnicile
Freinet, planul Jena, metoda Montessori, Step by Step sau pedagogia Waldorf1n spatiul
romanesc, dar si planul Dalton, Landerziehungsheime etc. In plus, nasteri noi au loc in
teritoriul mai mult sau mai putin ospitalier al lumii de azi. Fiecare pedagogie,
madrturisit sau nu, are ca ambitie formula comeniana plus ultra, incercand intr-o
maniera proprie sa Inalte, sa desavarseasca omul prin educatie. in fond, daci lumea,
cum spune Proust, a fost creatd ori de cate ori a aparut un artist original, putem
considera ca si omul s-a nascut de fiecare data altfel atunci cand marii pedagogi au
gandit un proiect de umanizare.

Dupa cum ne arata Heraclit, circumferinta unui cerc poate fi trasatd incepand
din oricare punct. Cele ce urmeaza sunt cateva puncte, alaturi de care pot fi adaugate
multe altele, Intr-un cerc ce ramane mereu deschis.

Pluralism si democratie

Un ganditor american, Ralf Tyler, aprecia ca existd un raport direct
proportional intre numarul de optiuni pe care il permite o societate si valoarea
democratiei in acea societate. Cu cat exista mai multe optiuni, cu atdt mai avansata este
democratia. Deci, putem spune, democratia are ca un indicator principal pluralismul, in
cazul Invatamantului, pluralismul asigurat de pedagogiile alternative in scolile
respective. De fapt, orice politica educationala ce se fundamenteaza pe ideea de
libertate nu poate ignora idei - forta precum libertatea de gandire si de opinie,
egalitatea, dreptul la inifiativa. Monopolul unicului, o pedagogie unica si o scoald unica
precum si obligativitatea acestora echivaleaza cu o ,detentie” distructiva pentru
individ. John Stuart Mill, printre altii, a aratat cum educatia unica nu este favorabila
dezvoltarii unei personalitdti autonome. Mai mult decat atat, in Principiile economiei
politice, el considera controlul absolut al educatiei de catre stat ca un fapt incompatibil
cu democratia. Istoria pedagogiilor alternative am putea spune este in consonanta cu
istoria libertatii. Dar dacd, dupa cum arata Erich Fromm, pentru unii libertatea e un tel
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ravnit, pentru altii e o amenintare, e usor de inteles ca destinul pedagogiilor alternative
este strans legat de cel al societatii. Devine evident ca dictaturile, indiferent de
culoarea lor, nu pot fi un mediu fertil pentru pedagogiile ce promoveaza libertatea. Nu
intadmplator, sub Hitler, scoala Waldorf a fost inchisa in Germania, sub Mussolini, Maria
Montessori a fost nevoita sa se autoexileze din Italia, iar in Germania comunista Planul
Jena a fost desfiintat. De asemenea, in Romania comunistd, monopolul unicului a anulat
orice forma de pluralism educational.

Pe de alta parte, dupa cum subliniaza marele filosof rus Lev Sestov, omul se
teme de libertate mai mult decat orice altceva, si din aceastd cauza el cauta
cunoasterea. Deci avea dreptate John Dewey ca ,batdlia se da in noi insine si in
institutiile noastre”.

Un slogan: jos monopolul, traiasca diversitatea! Cateva nuante si

citeva conditii

Harta lumii ne prezinta situatii dintre cele mai diverse. Interpretarea insa
depinde de noi. In tiri precum Olanda sau Danemarca, pedagogiile alternative aproape
ca instaureaza o suprematie. Daca insa unanimitatea obligatorie produce o existenta
ratata din perspectiva libertatii si a democratiei, atunci pledoaria noastra nu trebuie sa
aiba 1n vedere intentia de a schimba o ,domnie” cu alta, sa contribuie la instaurarea
unei alte ,tiranii”, chiar daca aceasta este a pedagogiei in care credem si pe care
aproape firesc, am dori-o extinsa fara nici o limita, uitand ca astfel esuam in final intr-o
alta formula a un icului. Poate ca un bun exemplu ne ofera gastronomia. Sarea in
bucate nu este majoritara, dar mancarea fara sare este caracteristica pentru o stare de
boala. Stafidele in cozonac nu sunt nici ele majoritare, dar definesc prajitura. Tot astfel,
existenta pedagogiilor alternative confirma o stare de sandtate sociala. Prezenta lor
este o ,benefica diversitate de voci”, un simbol si o garantie a diversitatii. Cogito-ul lui
Descartes trebuie facut sa traiasca si in formula aleg, deci exist.

Desigur, pentru aceasta e nevoie de o schimbare de mentalitate ai carei
germeni par a fi azi in lume o prezenta importanta. Sa nu uitam insa ceea ce sublinia
Sebastien Castellian in prefata unei antologii, Despre eretici, vizandu-l pe Calvin:
»numim eretici pe toti cei ce nu sunt de acord cu opinia noastra... Oamenii sunt atat de
convinsi de propria lor parere sau mai bine zis de falsa certitudine ce o au despre
parerea lor, incat dispretuiesc plini de orgoliu pe cei de alta parere. Din acest orgoliu se
nasc barbariile si prigoanele. In consonanti cu o astfel de afirmatie, citim cuvintele lui
Andre Lothe, ,nu putem arde complet ceea ce atata vreme am adorat”. Deci, ca sa citam
din acelasi autor, ,0 civilizatie nu se debaraseaza asa de repede, asa de usor de niste
obisnuinte castigate”.

Un calugar dominican din secolul al XVI-lea, Diego Duran, considera ca lanurile
si pomii fructiferi nu pot sa rodeasca pe un sol in paragind, acoperit de maracini si
ierburi, decat daca radacinile si vechile trunchiuri sunt smulse. Este nevoie, deci, ca o
premisa sa ne eliberam de prejudecati, chiar daca pentru aceasta, cum ne recomanda
Rabelais, este uneori nevoie de un purgativ puternic care sa te curete. Sa ne aducem
aminte cum traiul naravit al lui Gargantua a fost vindecat de Ponocrat cu spant sau
iarba nebunilor, care l-a tdmaduit de ,pacatoasele si vicioasele deprinderi ale
creierului”. Doar asa, independent si liber, poti opta cu adevarat.
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intre dialog si conflict: Istoria pedagogiei ca o polemici

Sistemul de Invatamant prin insasi natura sa tinde sa fie stabil, homeostatic.
De aceea, nu intamplator, pedagogia adiacentd unui timp este preocupata in primul
rand de stabilitate si nu de inovare si schimbare. Este evident insa ca si scoala si
pedagogia evolueaza. Care este atunci mecanismul acestui aparent paradox. Pedagogia
reuneste doua orientdri In permanent conflict, latent sau acut si inevitabil in dialog. O
prima pedagogie, pe care am numit-o ,oficiala”, este reprezentata de acel corpus erudit
si eclectic de idei ce guverneaza invatdmantul public la un moment dat. Ea nu
reprezintd, de reguld, o mare teorie, ci un hibrid, rezultat al unei ,calatorii”, de mai
mica sau mai mare amploare prin cultura de specialitate ce primeste uneori un
puternic ,altoi” politic. E reprezentata de tratate, de manuale, de o puzderie de
documente ale democratiei care sanctioneaza cunoasterea disciplinei si practica
scolara de catre autoritati. E o pedagogie de sinteza ce guverneaza scoala si doming,
uneori chiar terorizeaza examenele. Originalitatea ei este In mare parte relativa, chiar
dacaisi proclama valoarea invocand idoli ai autoritatii. Aceastd pedagogie ,oficiald”, ,a
puterii”, In mare parte sinonima cu ceea ce am numi pedagogia traditionala este, in
ultima instantd, o pedagogie traditionala adaptata intereselor de moment, o pedagogie
a lui aici si acum. Cea de a doua pedagogie este pedagogia alternativelor ce
desemneaza acele teorii si practici ce apar ca inovatoare fata de prima, care este insa
larg acceptata si, am zice, gata construita. Aceasta reprezinta deopotriva un act de
creatie, dar si unul de opozitie si nu intdmpladtor 1-am numit dizident{a pedagogica.
Acestea, atesta ceea ce Paulo Freire spunea: ,Educatorii trebuie sa se ghideze dupa
visuri si utopii. Nu pot respecta un educator care nu viseaza la un anumit tip de
societate in care ar dori sa trdiasca”. Pornind de aici, pedagogia oficiala ar reprezenta
mai curand un element static, iar pedagogiile alternative, unul dinamic al
mecanismului inovator din universul educatiei.

Pe de alta parte, pedagogia oficiald nu este scrisa odatad pentru totdeauna. Ea
trebuie sa fie deschisa spre acumularea de noi idei, trebuie sa accepte noi paradigme.
Supravietuirea ei este in consonanta cu puterea ei de absorbtie, de inovare si
reconstructie, doar astfel putdnd sa-si pastreze locul privilegiat, caci noi probleme apar
si noi solutii sunt necesare. Nu de putine ori, creuzetul din care se preiau noile idei il
reprezintd pedagogiile alternative care au creat si propus noi valori directoare. ,Mori si
preschimba-te”, cum ar spune Heraclit, este formula alchimica ce prelungeste viata
pedagogiei oficiale. Desi uneori respinse sau alteori marginalizate, pedagogiile
alternative ofera deci hrana si apa vie pedagogiei traditionale. ,Razvratitii” sunt astfel
valorificati. Cei care pare cd au perturbat ordinea sistemului {i ofera, paradoxal, puncte
de sprijin, vitamine pentru supravietuire.

Referindu-se la pedagogiile alternative, I. C. Petrescu sublinia ca este ,necesar
sd le studiem pe toate, intrucat toate sunt create in scopul inviorarii actualului sistem
educativ”. Nu intamplator, deci, primul dintre cele 30 de principii ale scolilor noi
stabilite la Congresul de la Calais, In 1921, cand s-a infiintat Liga Internationald a
Scolilor Noi, preciza ca ,educatia noua este un laborator de pedagogie practic3, care isi
propune sa dea sugestii...”. Au trecut zece de ani de atunci si toate acestea isi pastreaza
pe deplin valabilitatea.
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In ceea ce priveste pedagogiile alternative, acestea poarta pecetea distinctd a
parinteluilor, au o geneza particulara mai restransa, s-au nascut in spatii mult mai mici
decat cele ale Invatamantului public, traditional, ca germeni ai Innoirii, ca rebeli fata de
o pedagogie pe care o considerau depasita. Desigur, pedagogiile alternative se
modernizeaza si ele, dar fiecare are o granita marcata de un ce specific, trasata de
intemeietor, care nu poate fi depasita la infinit, astfel incat ele traiesc riscul ca alte
pedagogii sa apara si sa valideze alte drumuri, alte utopii sa devina mai fructuoase, ele
»Clasicizandu-se” treptat. Fara a insista, din aceasta noud perspectiva, pedagogia
oficiala pare a fi elementul dinamic, iar pedagogiile alternative, elementul static al
ecuatiei paideutice.

Trebuie spus, totodatd, ca Innoirea pedagogiei oficiale are loc de multe ori
foarte lent, ajungandu-se la situatia ca In momentul cand ea accepta si generalizeaza o
idee nou3, ea insasi sa fie depasita.

Daca vrem sd raspundem in timp util la Intrebarile Sfinxului, trebuie sa avem
raspunsuri, si multe dintre acestea sunt in tezaurul pedagogiilor alternative. Un sistem
de Invatamant, o politicd a educatiei nu trebuie sa intretina un conflict intre cele doua
pedagogii, ci sd inteleaga ca doar dialogul asigura ,unitatea pedagogiei ca stiinta”. Asa
cum doar impreuna polii unei baterii produc curentul ce da lumina, tot astfel,
pluralismul educational, coexistenta si dialog, asigura progresul scolii si al pedagogiei
de pretutindeni.

De la ,umplerea” vasului la torta ce trebuie aprinsa sau Rabelais

versus Montaigne

Nu exageram prin a sublinia ca pedagogia traditionala promoveaza, in general,
o educatie intelectualistd, unde factorul esential este memorizarea informatiei. Ea are
un precursor in marele Rabelais, care, adversar al scolasticii, proclama insa modelul
,capului bine umplut”, a vasului plin. In celebra scrisoare a lui Gargantua citre fiul siu,
Pantagruel, aflat le studii la Paris, tatdl, iIndemnandu-l sa-si inchine tineretea ,spre
folos de Invatatura si virtute, 1i recomanda un curriculum atoatecuprinzator. Dar
laureatii unei astfel de scoli sunt pentru Montaigne doar niste magari ce-si duc o
povara umpluta adesea cu sila si strdina fiintei lor cu care se afla doar intr-un fragil
contact epidermic. Este doar coaja, In nici un fel miez. Astfel, gluma franceza: ,Spuneti
ca n-ati fost deloc la scoala? Totusi sunteti extrem de prost!”, are doza ei de adevar.

Pentru Montaigne, un cap bine facut, adica organizat, este de dorit. Elevul ,sa
nu-si vare nimic in cap numai pe cuvant si de imprumut”. ,A sti pe dinafara nu
inseamna a sti”, pentru Montaigne. Asimilarea presupune prelucrare, topire personala.
Sa procedam, deci, ca albinele care culeg polen din floare in floare si pe urma produc
mierea care este cu siguranta a lor.,Sa aprindem pofta si iubirea de carte”, iIndemnul
lui Montaigne, poate fi considerat o deviza a pedagogiilor alternative. Fiecare este o
torta si scoala trebuie sa faca totul sa o aprinda.

Despre umanitatea care domina

In scoala traditionald, absolutizandu-se ci elevul stie mai mult decat adultul,
se ajunge la situatia ca umanitatea profesorului o domina pe cea a adultului. Sa ne
aducem insa aminte ca in cartea intitulata profetic Secolul copilului, aparuta in 1900,
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Ellen Key vorbea despre copil ca o majestate, ,majestatea sa, copilul”. La picioarele
noastre, ne atragea ea atentia, nu se joaca pur si simplu un tanc, ci se joaca istoria,
viitorul. Mai Inainte, J. J. Rousseau, ne-a indemnat sa fim umani, adica sa respectam
copilaria, sa respectam copilul in copil, caci fiecare lucru are copilaria lui ca o stare
distincta. John Dewey ne-a demonstrat ca imaturitatea nu desemneaza o lipsa, ceva
negativ, ci din contra, ceva pozitiv, posibilitatea de crestere.

Tot Ellen Key ne relateaza o IntAmplare reald despre un copil pe care mama il
indemna zilnic sa fie linistit si cuminte, promifdndu-i ca astfel va ajunge 1n Rai cu
baietii buni. Intr-o zi, copilul i-a spus mamei:

- Mama, daca voi fi cuminte o saptamana, o sa am voie simbata dupa-amiaza,
o ord, in Iad, sa ma joc cu copiii cei rai?

Pedagogiile alternative 1l asculta pe Rousseau si lasa copilaria sa se coaca in
copil, intelegand, totodat3, ca pe sufletul fiecaruia se pot rezema cerurile. S3 incepem
prin a ne studia elevii pe care de multe ori nu-i cunoastem. lar autoritatea profesorului
nu trebuie sd decurga din piedestalul profesorului sau din accesul la catalog. Dupa cum
ar spune Comenius, toate sa-si urmeze liber cursul fara sa intervina violenta.

De la mitul identitar la individualizarea invatamantului

Sloganul fondator al scolii unice propaga credinta ca spiritele se aseamana si
ca toate trag aceleasi foloase din acelasi sistem de educatie. Ignorand faptul ca la
loteria ereditatii acelasi numar nu iese niciodata de doua ori, mitul identitar face cain
ultima instanta scoala pentru toti, scoala unica sa fie, de fapt, o scoald pentru nimeni.
Fiecare copil este unic si irepetabil, iar pedagogiile alternative cauta sa vada, sa
respecte i si cultive in fiecare propria unicitate. In Republica lui Platon, ni se vorbeste
despre sufletele oamenilor, suflete care isi aleg destinul. Agamemnon a ales sa fie
vultur, Orfeu, lebada s. a. m. d. Paracelsus ne transmite de peste ani: ,Cel care nu stie
nimic, nu iubeste nimic/ Cel care nu poate sa faca nimic, Nu intelege nimic/ Cel care nu
infelege nimic, Nu are nici o valoare/ Dar cel care intelege, acela, totodat3, iubeste,
observa, vede... / Cu cat mai multd cunoastere este inerenta unui lucruy, cu atat mai
mare este iubirea/ Cine isi Inchipuie ca toate fructele se coc odata cu ciresele, nu stie
nimic despre struguri.”

Fiecare spirit are forma sa proprie, conform careia este necesar sa fie condus
siare importanta pentru succesul educatiei ca elevul sa fie educat prin aceasta forma si
nu prin alta. Copilaria nu poate jigni decat un adult inchipuit.

(Pentru detalii asupra acestui punct, vezi Viorel Nicolescu, De la mitul
identitar la individualizarea invatdamantului in: Horatiu C. Catalano - coord., Dezvoltdri
teoretice si institutionale in alternativele educationale, Pitesti, Editura Nomina, 2011,

pp. 3-4.)

Pedagogia calului

Intr-una din lucrarile sale, C. Freinet relateazi o intimplare in care un orisean,
fiind undeva la {ar3, se gandeste sa-i fie folositor gazdei si sa-i adape calul inainte de a-1
ducela cAmp. Se straduieste, dar nu reuseste In nici un chip, calul refuzand sa bea, dar
uitandu-se cu poftd la cAmpul cu lucerna. Ii porunceste calului, fira succes. Il mangaie,
de asemenea fara succes. Trece un taran si ii spune: -Nu stii sa te porti. Dimineata da-i
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lucerna, pe urma va zburda spre apa. Gresesti cdnd schimbi ordinea lucrurilor,
incercand sa-1 faci sa bea pe cel caruia nu-i este sete.

Pedagogiile alternative dezvolta o pedagogie a calului ce galopeaza atat spre
lucerna, cat si spre adapatoare la timpul potrivit. Sa nu ne inchipuim ca il vom face pe
cal sa bea schimband continutul adapatoarei. Marea problema este modul de a provoca
»setea” copilului. Doar astfel interesul si efortul se unesc intr-un elan al bucuriei.

Despre sireturi si alte lucruri nescrise

0 poveste hasidica ne vorbeste despre un discipol care este intrebat - Te duci
sa-lasculti pe maestru, sd-i auzi cuvintele intelepte? - Nu, raspunde discipolul. Ma duc
sa vad cum 1si leaga sireturile.

Radacina lduntrica a ideilor, a convingerilor este importanta pentru a infelege
cum si de ce traiesc acestea In noi. Limitarea cunoasterii si a atitudinilor are ca efect
neintelegerea intregului. Pedagogiile alternative, intelegand acest lucru, depasesc zona
traditionala de interes a scolii.

Despre cerere si oferta

Un ganditor din secolul al XIX-lea, Jean Baptiste Say, arata ca oferta creeaza
propria sa cerere. Astfel, in ceea ce priveste pedagogiile alternative in ansamblul lor,
cat si suita de idei emergente ce o presupun, nu trebuie sa ne asteptam la o
transformare imediata a tuturor, caci uneori traditia e mai puternica decat noi si nu
poate fi invinsa usor. I. C. Petrescu ne atragea atentia ca nu trebuie ,,sa se uite faptul
istoric al dezvoltdrii neamului nostru. Romanii s-au eliberat tarziu de iobagie, veacuri
intregi au fost obligati si asculte si s execute. Incovoiati la plug, cei mai multi au
ramas incovoiati si in viata sociald. Intre timp, istoria ne-a mai addugat evenimente
care au concurat la aceasta situatie, astfel incat ,cruciada” alternativelor nu poate sa
cucereascad instantaneu lerusalimul. Dar, daca el canta In noi, cu siguranta va fi candva
cucerit.

Cum aprindem focul si citeva consecinte

Tagore sublinia cd asa cum bazinul se umple cu ap3, iar focul se aprinde cu foc,
tot asa sufletul se modeleaza datorita sufletului unui alt om. Perioada scolara este, intr-
un anume fel, o altd perioadd embrionard, in care copiilor nu le ajung doar
cunostintele, pur si simplu. Tot Tagore ne preciza ca asa cum copiii nu devin Invatati in
pantecul mamei, tot asa nu pot deveni invatati aflandu-se intr-o temnit3, scoala. De la
un bacan poti cumpara ce doresti, scrie el, dar in lista de marfuri nu vei gasi dragoste,
respect si credinta. Profesorul nu este un bdcan, el trebuie, cu dragostea lui, sa
trezeasca dragostea elevului, cu focul cunostintelor lui sa aprinda facliile cunostintelor
acestuia.

Tolstoi ne amintea ca in scoala exista un ce indefinibil, care nu se supune
indrumarilor invatatorului, dar care, paradoxal, constituie esenta, determina reusita
invatarii - este spiritul scolii. Acesta e pus 1n raport invers cu constrangerea, cu
interventia invatatorului in felul de a gandi al elevilor etc. Acest spirit al scolii este
asemenea salivei necesare pentru digestie, adica e o conditie indispensabila pentru
asimilarea hranei intelectuale si morale.
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Mai demult, Pestalozzi, considera ca ,aratarea iubirii e ispasirea pacatelor
lumii. Iubirea e legatura care uneste toate cate sunt pe pamant”, ,neamul uman se
cultiva uman, in esenta lui, numai de la fata la fata, numai de la inima la inima”. Astfel
de idei sunt prezente in opera tuturor marilor pedagogi, parinti ai pedagogiilor
alternative. Doar intelegand acest lucru, stiind, asa cum ne-a aratat Aristotel, ca locul
ultim al adevarului este In inima a fost posibil saltul de la magister dixit, profesorul a
spus, la discat a puero magister - si profesorul are de Invatat de la copil.

inainte de ultimul cuvant

Esentiala e cdutarea, acceptarea dialogului, ceea ce conteaza in primul rand
este deosebirea dintre cei preocupati si cei indiferenti. Avea dreptate Karl Popper cand
arata cd niciodata nu poate fi terminat cu adevarat ceva, ca totdeauna suntem pe drum.
Sa nu avem, deci, orgoliul unei persoane care a gasit, ci umilinta persoanei care cauta.
Nu o razvratire iconoclasta, ci asumarea lucida a unui crez, caci, cum spunea Unamuno,
ne vom izbavi sau ne vom pierde prin ceea ce am vrut sa fim, si nu prin ce am fost.

Trebuie sd mergem, deci, mereu, sa indraznim sa fim liberi, sa ne urmam calea,
dupa cum ne indemna Montaigne, daca vrem sa evitam caracterizarea de prost pe care
el o face celor care stau pe loc.

Kierkegaard spunea ca trebuie sa indraznim pana la capat si sa fim noi insine,
sd indraznim sa realizam un individ, nu pe cutare sau pe cutare, ci pe acesta.

Si pentru educatori, si pentru educati, aceste lucruri sunt esentiale.

Are cuvantul Ferriere

»Scoala activa de oameni are nevoie, de oameni care sa fi Inteles ca progresul
este facut din lupte si victorii, care sa stie sa suscite la elevii lor gustul pentru luptele
frumoase si entuziasmul pentru marile victorii: victorii asupra propriului eu, victorii
asupra ignorantei si erorii, victorii asupra puterilor raului in domeniul social si moral”.

.. i Antoine de Saint-Exupery

»,Nu aveti sarcina sa ucideti omul in puiul de om si nici sa-1 transformati in
furnica pentru viata de furnicar. Putin imi pasa daca omul va fi mai mult sau mai putin
indestulat. Ceea ce ma intereseaza este sa fie mai mult sau mai putin om. Nu mad intreb
deloc, inca de la inceput, daca omul va fi sau nu va fi fericit, ci ce fel de om va fi fericit.
Putin imi pasa de belsugul trandavilor ghiftuiti ca vitele din staul.”



DIVERSITATE SI DIFERENTA
IN SISTEMUL ROMANESC DE EDUCATIE

Ion ALBULESCU
Mirela ALBULESCU

Pluralism socio-cultural, pluralism educational

Societatea democratica asigura conditiile necesare pentru manifestarea
pluralismului social si cultural, oamenii avand posibilitatea sa aleaga ceea ce cred ca
este mai bine pentru ei si ceea ce considera ca este justificat sa urmeze ca principii si
moduri de viatid. In ceea ce priveste sistemul de educatie, acesta nu limiteazi
diversitatea, prin promovarea conformismului, omogenizarii, uniformizarii. Se poate
spune ca pluralismul exista, in adevaratul sens al cuvantului, doar atunci cand
diferentele culturale se regasesc atat la nivelul multiplelor roluri particulare si situatii
contextuale in care actioneaza indivizii, cat si la nivelul unui sistem de practici sociale
institutionalizate, din care face parte si practica educationald scolara.

Recunoasterea si acceptarea pluralismului inseamna abordarea societatii sia
ceea ce se Intampld in interiorul ei ca diversitate, multiplicitate, eterogenitate,
inseamna o deplasare a accentului de pe discursul centrat pe ceea ce este general si
universal, pe discursul care aprofundeazda ceea ce este particular, specific,
contextualizat si in continud schimbare. Intr-o astfel de perspectivd, nu mai existi
adevaruri absolute, ci doar puncte de vedere mai mult sau mai putin plauzibile, mai
mult sau mai putin convingatoare, in functie de situatie si de subiectivitatea fiecaruia.
Orice luare de pozitie este privitd ca o optiune si nu ca o dogma exclusivista.

Exista o multitudine de forme de manifestare a diferentelor in ceea ce priveste
modul de Intelegere a factorilor implicati in educatie si a procesului de formare a
tinerei generatii, diferente exprimate in modalitati diferite de gandire, interpretare,
actiune. In raportul din 1996 citre UNESCO al Comisiei Internationale pentru Educatie
in secolul XXI se arata ca respectul pentru individualitate si diversitate constituie un
principiu fundamental, care trebuie sa duca la eliminarea oricarui tip standard de
invatamant: ,Respectul fata de diversitate si de individualitate constituie un principiu
fundamental, care trebuie sa duca la eliminarea oricarui tip standard de invatamant.
Sistemele de invatamant oficiale sunt deseori acuzate pe buna dreptate ca Ingradesc
implinirea personald, obligdndu-i pe copii sa se conformeze aceluiasi tipar cultural si
intelectual, fara sa tina cont de talentele individuale” (Delors, 2000, p. 41). Pluralismul
educational recunoaste, interpreteaza si reevalueaza experienta sociala a diversitatii si
a diferentelor, opunandu-se strategiilor omogenizante. Aceastd eliberare a
diversitatilor este un act prin care alternativele la sistemul traditional de Invatamant
iau cuvantul si se prezinta celorlalti, in asa fel Incat sa se faca recunoscute si acceptate.

Pluralismul educational consta In existenta unor institutii scolare care ofera
modalitati de educare, strategii de instruire si forme de evaluare, considerate ca
reprezentand alternative la sistemul de Invatamant traditional de masa. Dupa o
indelungata perioada de uniformizare a invatamantului din tara noastrad, in ultimele
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doua decenii au fost reglementate legislativ si promovate mai multe alternative la
sistemul traditional de invatamant: Pedagogia Montessori, Pedagogia Waldorf,
Pedagogia curativa, Pedagogia Freinet, Planul Jena, Programul Step-by-Step. Privite la
inceput cu reticentd, aceste inifiative au ajuns treptat sa fie apreciate de citre tot mai
multi dintre cei implicati in sistemul educational. Intr-o perioadi relativ scurti de
timp, ele s-au dezvoltat semnificativ antrenand un numar din ce in ce mai mare de
elevi si de cadre didactice. Aceste alternative educationale ofera ,profiluri
particularizate de scoald”, flexibile, deschise comunicarii si colaborarii cu toti
partenerii educationali, care vin in intimpinarea nevoilor copiilor, cadrelor didactice si
parintilor (Cuciureanu, 2011, p. 8). Ele promoveaza dezvoltarea holistica a
personalitatii copiilor, diferentierea si individualizarea in procesul de invatamant,
instituirea unor relatii sociale optime intre to{i membrii comunitatii educationale.

Aparitia alternativelor educationale 1n Romania dupa 1990 s-a datorat nevoii
resimtite de a se crea o altfel de scoald, care sa raspunda nevoilor unui nou tip de
societate. Prin intermediul lor li se ofera parintilor libertatea de optiune in ceea ce
priveste parcursul educational al propriilor copii. Aceasta Inseamna sa se renunte la
esafodaje comune si sa se caute solutii care sa raspunda nevoilor particularizate ale
copiilor si comunitatii educationale din care acestia fac parte, printr-o abatere totala
sau partiald de la caracteristicile unitare ale scolii traditionale.

Inca de la aparitia lor, pedagogiile alternative au pledat pentru existenta
pluralismului, ca ,expresie a libertatii si democratiei in domeniul Invatamantului”
(Felea, 2006, p. 160). Alternativele educationale au devenit ,,...unul dintre elementele
de sustinere a pluralismului educativ, atat prin polimorfismul preocuparilor, cat si prin
polivalenta rezultatelor” (Cuciureanu, 2011, p. 30). Desigur, siin cazul lor suntavute in
vedere finalitatile macro- si microstructurale ale invatamantului, precum si criteriile
curriculare care asigurd orientdrile globale ale Intregului sistem de invatamant.
Conceptul de ,alternativda educationala” angajeaza solutii posibile la eforturile de
corectare a unor deficiente la nivelul organizarii si functionarii institutiei scolare, de
inlocuire a unor forme de organizare si realizare a activitatii didactice, de promovare a
unor strategii didactice eficiente.

Diversitate si diferenta

Promovarea pluralismului socio-cultural si, implicit, a pluralismului in
educatie Inseamna a accepta ca nu exista adevar, ci adevaruri, ca nu exista realitate, ci
realitati, ca nu exista istorie, ci istorii. Prin urmare, nu mai exista nici calea cea mai
buna de a face lucrurile; nu mai exista nici macar credinta ca o asemenea cale este
posibila si cd merita cautata. Negarea ideii de model unic are drept efect afirmarea
diferentelor, adica a identitatilor specifice, proclamarea multiplicitatii, diversitatii si
concurentei paradigmelor, coexistenta elementelor heterogene si varietatea
proiectelor. Aceasta presupune recunoasterea aspectului multidimensional al realitatii
si a unei multitudini de tipuri de relatii, recunoasterea multiplicitatii descrierilor si a
punctelor de vedere, a relatiilor de complementaritate si interactiune dintre ele.
Acceptarea unei opinii drept certe se realizeaza nu In functie de criterii universale,
adica pe temeiul aplicarii unor norme general valabile, ci examindnd modul cum
functioneaza aceasta opinie intr-un context particular de viata si de activitate.
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Diversitatea si diferenta sunt frecvent intalnite in teoria si practica pedagogica.
Diferenta este cuprinsd In modele psiho-pedagogice referitoare la identitate si
subiectivitate, care subliniaza aspectele fragmentate si dinamice ale personalitatii
umane si ale actiunii educationale. In educatie, diferenta poate reprezenta o
oportunitate, nu atat prin filosofia intrinsecd, cait mai ales prin modalitatile concrete de
a face fata situatiilor. Ca semnificatie, diferenta se afla in tensiune cu alte valori si
scopuri educationale, de exemplu, cu egalitatea, solutia gasita fiind exprimata prin
sloganul , Toti diferiti, toti egali”. Tensiunea dintre asemanare si diversitate reprezinta
o constanta a teoriei si practicii educationale moderne. Inevitabil, educatia presupune
cultivarea si madsurarea asemandrii, prin standardele curriculare, standardele
profesionale, testele unice pentru diferite categorii de elevi, etapizarea parcursului
scolar, alfabetizarea culturald, formarea diferitelor comportamente asociate cu
cetatenia etc. Educatia formalda marcheaza insa identitatea elevilor prin sisteme de
diferente. Profesorii sunt preocupati de diferentele de natura si abilitate dintre elevi,
de diferentele de mediu si de circumstante ale celor care invata (Ulrich, 2007; Stan,
2004). Proiectul modern al scolarizarii fundamentate pe principiul egalitarismului
utiliza diferenta ca referential al ierarhizarii, ceea ce a condus la o diferentiere de tip
structural. Aceasta diferentiere s-a sprijinit in primul rand pe psihologie, care a
subliniat diferentele dintre elevi in ceea ce priveste aptitudinile si abilitatile.

Discursul pedagogic recurge la semnificatii epistemologice si conceptuale
variabile contextual. Din aceasta perspectiva, pedagogia ar trebui sa isi reconsidere
eforturile de apropiere de standardele epistemologice specifice stiinelor exacte,
acceptand faptul ca normele si principiile pe care le propune sunt preponderent
orientative si nu rigid prescriptive. Fenomenul flexibilizarii si relativizarii unor teorii,
norme sau reguli se manifestd, mai mult sau mai putin explicit, la nivelul tuturor
stiinfelor contemporane, fara ca pretentia lor de stiintificitate sa se reduca (Rosenau,
1992). In acest context, a persista in demonstrarea valorii absolute, imuabile si
universal valabile a unuia sau altuia dintre principiile pedagogice, in orice situatie
particulard, ar constitui o inutila risipa de energie. Criteriul de eficienta al oricarei
stiinfe contemporane, implicit al pedagogiei, ar presupune ca odata cu acceptarea
relativitatii normative sa fie identificate posibilitatile concrete de adecvare si adaptare
a unor legi cu caracter general si strict orientativ la nivelul concret si intotdeauna
particular al realitatii la care acestea fac referire.

Pedagogia postmoderna propune o intelegere a educatiei ca eveniment, in
producerea caruia accentul trebuie pus pe diferenta. O astfel de abordare are la baza
urmatoarea idee: actiunea nu se incadreaza in scheme rigide generale, deoarece in
vorbire si actiune oamenii isi dezvaluie unicitatea distinctiva, singularitatea specifica.
Actiunea dezvaluie pluralitatea conditiei umane, ceea ce nu ar mai fi posibil daca
oamenii ar recurge la repetitii nesfarsite si predictibile ale aceluiasi model. Prin
urmare, educafia nu reprezinta calea cultivarii unui temei comun, dimpotriva,
reprezinta calea dezvaluirii unicitatii profesorului si a fiecaruia dintre elevii sai.

Educatia trebuie sa-i ajute pe elevi sa construiasca valori diverse, care sa le fie
utile in contextul propriilor culturi. Valorile sunt considerate utile pentru o anumita
culturd, nu adevarate, corecte sau utile Intr-un sens universal. Exista istorii, limbaje,
perspective diferite de a vedea si trdi lumea, iar recunoasterea si afirmarea acestor
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diferente este necesara si reprezinta o preconditie importanta pentru trdirea unei vieti
democratice.

Modele alternative in educatie

Existd o pluralitate a modelelor educationale si nici un criteriu obiectiv nu ne
permite sa afirmam ca unul este superior altora. Un model educational iese In evidenta
atunci cand este raportatla altele, o raportare care poate insemna transferuri valorice
generatoare de noi practici, constituindu-se, in acest fel, intr-o sursa de imbogatire
reciproca. Separarile si inchiderile reciproce, lipsite de fecunditate si chiar generatoare
de conflicte, pot fi depdsite prin cunoasterea, comprehensiunea, acceptarea si
respectul aratat celuilalt.

Existenta alternativelor este benefica pentru un sistem de invatamant dinamic
sideschis, ele punand in evidenta si valorificand, intr-o perspectiva proprie, specifica,
aspecte mai putin vizate in Invatamantul traditional. Astfel, este posibil ca numeroase
argumente sa fie invocate in sprijinul afirmarii lor. Valentele formative care le sustin si
le legitimeaza ca practici scolare de succes pot fi sintetizate astfel:

1) Stimuleazad implicarea activa, constientd si responsabila a elevilor in
procesul de educatie.

2) Asigura o mai buna clarificare conceptuala a cunostintelor asimilate si o
integrare mai usoara a lor 1n sistemul notional al elevului.

3) Asigura un caracter interactiv si activ-participativ actelor de predare si
invatare, adaptand si individualizand sarcinile de lucru la nevoile si posibilitatile
fiecarui elev, valorificand si stimuland potentialul creativ si originalitatea acestuia;

4) Asigura o buna operationalizare si punere in practica a cunostintelor,
priceperilor si capacitatilor elevilor, n variate contexte si situatii.

5) Ofera optiuni metodologice si instrumentale care imbogatesc practica
didactica, evitand rutina si monotonia.

6) Evaluarea oferd o perspectiva de ansamblu asupra activitatii elevului pe o
perioada mailunga de timp, depasind neajunsurile metodelor traditionale de evaluare;
elevii nu sunt evaluati unii in raport cu ceilalti, caci scopul nu este de a-iierarhiza, ci de
a le urmari achizitiile, evolutia, progresul.

7) Manifesta o preocupare intensa pentru reducerea stresului, evaluarea
avand ca scop in primul rand Imbunatatirea activitatii si stimularea elevului si nu
sanctionarea cu orice pret, activitatile de evaluare cuprinzand materiale elaborate de-a
lungul unui interval mai mare de timp.

8) Se urmareste crearea unui climat de invatare placut, relaxat, elevii fiind
evaluati in mediul obisnuit de invatare, prin sarcini contextualizate, elaborand
proiecte, alcatuind portofolii, acestea fiind in acelasi timp sarcini de instruire si probe
de evaluare.

Multe dintre fundamentele, caracteristicile si scopurile alternativelor
educationale sunt comune cu cele proprii invagamantului traditional. Pe de alta parte,
anumite elemente caracteristice alternativelor educationale au fost preluate in
invatamantul traditional, mai ales la nivel prescolar si primar. Activitatea pe centre sau
Intalnirea de dimineati sunt exemple la indemani, ce pot fi invocate in acest sens.
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Exista mai multe aspecte specifice alternativelor educationale, care ar putea fi
preluate si implementate cu succes in invatamantul traditional:

1) Artele, lucrul manual, artizanatul, puternic valorificate in alternativele
educationale, ar putea sa ocupe un loc mai important si in Curriculum-ul pentru
invatamantul traditional, deoarece le ofera elevilor posibilitatea de a se initia in
numeroase activitati de baza ale omului si de a-si dezvolta abilitatile specifice.

2) Parcurgerea programei intr-un spirit creativ si printr-o abordare pe catse
poate de individualizatd, in functie de nevoile si posibilitatile copilului.

3) Considerarea cadrului didactic indeosebi ca un ghid si un facilitator al
eforturilor de invatare ale elevilor, mai putin ca sursa a tuturor invataturilor, ca sursa
unica de autoritate.

4) Respectarea libertatii elevilor de a cauta solutii pentru problemele cu care
se confrunta si nu oferirea unor solutii gandite n prealabil de profesor.

5) Asigurarea unei legaturi mai stranse Intre scoald si parintii copiilor, prin
implicarea activa a acestora in activitatile scolare.

6) Pregatirea unui mediu in care copiii suntldsati sa invete ceea ce au nevoie
si cand au nevoie sa invete; un mediu in care copilul poate simti placerea deainvatain
mod spontan.

7) Oferindu-le copiilor un mediu Intr-un anumit fel pregatit, putem sa-i
stimulam in asa fel, incat munca sa devina o obisnuinta pozitiva.

8) Luarea in considerare a efortului real pe care elevul 1-a facut pentru a
atinge un anumit rezultat, nu numai indeplinirea sau neindeplinirea unor bareme.

In fond, atat in sistemul traditional de invitimant, cat si in alternativele la
acesta, clasele trebuie sa se constituie intr-un cadru de explorare, investigare,
dialogare eficienta si solutionare de probleme individual sau in grup. Cand mediul de
invatare In care elevii isi petrec majoritatea timpului este organizat in asa fel, incat
incurajeaza interactiunea, cand cooperarea este apreciata si incurajata, temele si
materialele sunt optimizate, iar libertatea de gandire si exprimare garantata, copiii
devin activi si dornici sa lucreze pentru a raspunde provocarilor intelectuale curente.
Asa trebuie sa arate mediile scolare axate pe dezvoltarea elevului.

Profesorul individualizeaza procesul de instruire respectind capacitatile
intelectuale ale fiecaruia si reuseste sa diversifice modalitatile de abordare a
activitatilor, materialele folosite si interactiunile din cadrul grupului. Ea trebuie sa
respecte diversele stiluri de invatare si sa adapteze mediul de Invatare la nevoile
fiecarui copil. Mediul educational este astfel realizat, incat sa reflecte aceste
preocupari, deschizandu-le elevilor calea spre explorarea lumii Inconjuratoare,
stimulandu-i sa puna iIntrebari si sa gaseasca raspunsuri, ajutandu-i sa inteleaga
complexitatea lumii. Numai procedand in acest fel, cadrul didactic va reusi sa mentina
copilul in centrul procesului de instruire.

Concluzii

Acceptarea alternativelor educationale inseamna acceptarea faptului ca nu
exista un centru privit ca reper sau ca punct din care se furnizeaza adevarul, caci
pretutindeni exista centre de producere a cunoasterilor si a practicilor de tip diferit.
Nontotalizarea (nonuniversalizarea, nonesentializarea) reprezinta efectul incercarii de
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contracarare a viziunii totalizatoare, a universalismului si esentialismului, care
suprima sau ignora diferentele locale, diversele perspective si altereaza interpretarile.

Pluralismul in educatie este un principiu activ pentru imbogatirea vietii
culturale si civice a societatii contemporane. Educatia nu se poate limita la gasirea unui
numitor comun intre oameni, determinandu-i sa accepte valori si practici comune
conturate in trecut. Individul trebuie sa isi poata afirma nestingherit atat dreptul la
diferent3, cat si receptivitatea la valorile universale.
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ASPECTE DE ANALIZA CRITICA ASUPRA
IMP[,EMENTARII ALTERNATIVELOR EDUCATIONALE
IN PRACTICA INVATAMANTULUI ROMANESC

Cornelia STAN

Introducere

Societatea aflata Intr-o permanentd dinamica la nivelul tuturor componentelor
sale impune si la nivelul educatiei manifestarea unor tendinte novatoare, acordate la
schimbarile de ansamblu.

Ideea de incurajare a diversitatii - factor esential in recunoasterea
individualitatii fiecarui tip de personalitate umana - a devenit pe masura trecerii
timpului tot mai evidentd, marcand aplicatii concrete in plan educational. O solutie la
aceste trebuinte sociale o pot reprezenta pedagogiile alternative, asa cum au fost ele
reprezentate Inca de la sfarsitul secolului al XIX-lea si inceputul secolului al XX-lea.

Evident ca modul de aplicare In practica educationala si sistemul de articulare
al acestor pedagogii, intr-un mod complementar sistemului traditional de educatie,
capata nuante particulare de la o tara la alta si chiar 1n interiorul aceluiasi sistem de
invatdmant.

Acesta constituie motivul pentru care am realizat o analiza a modului de
implementare a unora dintre pedagogiile alternative la nivelul educatiei din Romania,
cu precadere 1n cazul unor scoli sau gradinite in care am avut ocazia sa observ modul
de implementare al principiilor directoare specifice acestor alternative.

Elemente de analiza critica a modului de implementare al

pedagogiilor alternative

In deplin acord cu paradigmele didacticii moderne care subliniazi nevoia de a
centra instructia si educatia pe copil, schimbarile de la intregul nivel de invatdmant se
orienteaza dupa ideea ca fiecare formabil trebuie sa dispunad de un anumit grad de
libertate in ceea ce priveste devenirea sa. Acest lucru nu ar fi posibil insa fara a
flexibiliza sistemul instructiv-educativ, sau fara a reusi sa Impletim in mod optim
elementele educatiei formale cu cele ale educatiei nonformale sau chiar informale.

Aspectul mentionat mai sus constituie un motiv justificat pentru incurajarea
alternativelor educationale in tara noastra, dar, se pare cd se impune si un alt element
semnificativ, tot mai evident la nivelul tendintelor reformiste din ultimii ani -
identificarea unor posibilitati de integrare optima a copiilor cu anumite dificultati in
plan cognitiv-comportamental in invatamantul de masa.

De la acest element voi porni in analiza realizata, deoarece a reprezentat un
aspect pe care l-am remarcat inca de la inceputul perioadei de implementare a
alternativei Step by step in institutiile de invatamant din Cluj.

Initial clasele care se orientau dupa modul de structurare si desfasurare a
procesului instructiv-educativ dupa principiile alternativei Step by step au fost
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percepute in mod eronat, de cadtre parinti in primul rand, dar chiar si de catre unele
cadre didactice, ca fiind destinate elevilor cu diferite probleme. Spre deosebire de
invatamantul special, centrat pe o educatie diferentiata in institutii cu destinatie
precisa, acordata la tipuri separate de deficiente, clasele Step by step se pdrea ca
reunesc copii cu tipuri diferite de deficiente, pornind de la cele senzoriale si terminand
cu cele comportamentale. Din aceste clase ficeau parte insa si elevi normal dezvoltati,
care nu solicitau elemente de educatie speciald. Aspectele problematice s-au centrat
asupra integrarii tuturor elevilor in colectivele claselor, perceptia unor parinti fiind
afectata de impresia ca un copil fara cerinte educative speciale va avea de suferit in
ceea ce priveste nivelul si ritmul de pregatire daca in colectivul clasei sunt si copii care
au anumite probleme educationale.

Avantajele remarcate pe parcurs au scos in evidenta faptul ca programul pune
in valoare responsabilitatea fatd de cei din jur si respectul reciproc, ceea ce a favorizat
integrarea optima a copiilor In mediul scolar, iar Ingrijorarea manifestata de parinti cu
privire la acest aspect nu s-a justificat. In ceea ce priveste ritmul achizitiilor si calitatea
acestora, faptul ca este valorificatd experienta acumulata de fiecare copil pana la
intrarea in scoald, iar organizarea pe centre de activitate raspunde atat nevoilor cat si
intereselor fiecarui copil, permitandu-i avansarea si dezvoltarea in ritm propriu, au
constituit un alt motiv de a spulbera prejudecatilor familiei cu privire la eficienta
procesului instructiv-educativ.

Desigur schimbarea de optica a fost un rezultat intarziat, trebuind sa se
parcurga o bunad perioada de timp pentru a clarifica aspectele acestui tip de pedagogie
aplicata la nivelul claselor primare.

Nu lipsit de relevanta a fost si un alt motiv de optiune pentru aceasta
alternativa atat la Inceputul perioadei de implementare a pedagogiei Step by step, cat
si In prezent, respectiv fiind vorba despre posibilitatea de a le asigura elevilor un
program prelungit, in care acestia sa se pregateascd pentru a doua zi dar si sa
serveascd masa. Tindnd cont de faptul ca majoritatea paringilor nu au posibilitatea de a
se ocupa corespunzator de copii deoarece programul de lucru nu le permite, o astfel de
oportunitate a fost apreciatd favorabil de foarte multe familii. Desi In prezent
nenumadrate clase din sistemul traditional de educatie asigura programe de tip After
school, totusi alternativa Step by step si-a mentinut standardele si pare sa fie aleasa nu
doar pentru oportunitatea programului prelungit ci pentru specificul derularii
procesului didactic.

0 problema remarcata tot la inceputul perioadei de implementare a acestui
sistem educational 1-a reprezentat o anumita fractura intre gradinita Step by step si
scoala primarad a aceleiasi alternative. Ma refer, subliniez din nou, la o situatie
remarcata la nivel local si nu la una generalizata, dar care trebuie scoasa in evidenta
deoarece similarititi pot sd apari si in alte centre educative. In situatia la care ma refer
am in vedere faptul ca gradinita Step by step a fost Infiintatd intr-o zona oarecum
periferica a orasului, fiind privita mai mult ca o gradinita oarecare de cartier, la care
accesul il aveau predominant copiii din zona, nu neaparat cei care doreau sa parcurga
un program alternativ de educatie. Parintii din alte zone ale orasului erau fortati de
imprejurari sa parcurga o distanta mare pana la gradinita cu copiii proprii, ceea ce nu a
reprezentat un element de confort. In acelasi timp, clasele I-IV cu program Step by step
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erau incluse Intr-o scoald de masa aflata intr-un cartier dintr-o zona diametral opusa
zonei gradinitei, la o distanta remarcabila. Din acest motiv, foarte putini copii din
primele generatii care au parcurs programul Step by step au urmat atat gradinita cat si
scoala bazate pe aceasta alternativa. Chiar daca in prezent in multe localitati din fara
nu existd neaparat o continuitate intre cele doua nivele de pregatire functionale in
cadrul alternativelor pedagogice, este o pierdere ca in cazul in care Intr-o localitate
avem atat gradinita cat si scoala sa nu realizam o legatura logica, de continuitate intre
acestea.

In prezent, desi locatia scolii primare s-a schimbat, fiind mai aproape de
gradinitd, Incd mai exista tendinta de a opta fie doar pentru gradinit3, fie doar pentru
scoala, mai degraba din ratiuni practice si economice, raportate la distanta si timpul
alocate transportului la gradinita, decat pentru particularitatile programului unitar si
complementar intre cele doua.

Un alt element critic l1-as aborda din perspectiva functionarii alternativei
Montessori la noi in {ard. Desi cunoastem faptul ca aceasta prezintda nenumarate
avantaje, fapt recunoscut si prin aceea ca a constituit o optiune educationala ce a
produs foarte multe personalitdti recunoscute la nivel international, 1a noi in tara nu
cunoaste inca o desfasurare de amploare. Este adevarat ca materialele pe care le
presupune, ca si derularea intregului proces presupun resurse financiare consistente,
de care sistemul de invatamant romanesc nu dispune la un nivel satisfacator, ceea ce
justifica oarecum faptul ca nu este atat de prezenta in Romania.

Avantajele Insa pe care o astfel de alternativa le presupune ar trebui sa
primeze in fata precaritatii material-financiare a sistemului educational si forurile
competente ar putea sa acorde mai mare atentie acestei alternative.

Am avut ocazia sa observ modul de implementare al alternativei Montessori si
am fost impresionatd de modul in care poate aduce beneficii in plan formativ unor
copii care au nevoie de noi modele atitudinal-comportamentale ce faciliteaza invatarea
sidezvoltarea lor. Din nou subliniez ca este vorba de un caz particular, intalnit in Sibiu,
dar care demonstreaza ca aplicabilitatea unor alternative pedagogice este o optiune
conjuncturala In Romania si nu porneste neaparat din recunoasterea unor beneficii ale
acestora, astfel incat sa se generalizeze implementarea lor pe piata educationala.

In cazul pe care il evidentiez este vorba nu despre o scoali sau gradinita
propriu-zise in care educatia sa se deruleze In mod sistematic dupa principiile
cunoscute ale alternativei Montessori, ci despre o clasa ce functioneaza in cadrul unui
spital in care sunt internati pe termen lung copii de varsta prescolara sau primard, care
sunt privati de participarea la activitatile didactice obisnuite, din cauza problemelor de
sdnatate. Desi acesti copii, In momentul In care se interneaza au o experienta scolara
dobandita In sistemul traditional de invatdmant, recupereaza si avanseaza n achizitiile
cognitiv-comportamentale prin intermediul programului specific pedagogiei
Montessori.

Cunoastem faptul ca Maria Montessori a accentuat ideea conform careia
fiecare copil trebuie vazut ca un individ cu personalitate unica si potential intelectual
unic. In scrierile sale pune accent pe cat de important este pentru parinti si educatori
sd admita nivelul de dezvoltare si rata progresului pentru fiecare copil, in mod
individual, asa cum este el. Aceasta teza directoare a pedagogiei Montessori am putut
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sd o remarc in mod exemplar in cadrul clasei la care am facut trimitere anterior,
deoarece beneficiarii acestei alternative erau copii foarte diferiti sub aspectul varstei,
dificultatilor cognitive, psihomotorii sau fizice pe care le aveau si care le influentau
capacitatea de invatare. Astfel ca acel cadru didactic care lucra cu copiii se erija intr-un
real observator al copilului si nevoilor acestuia, creand situatii de invatare adecvate,
fara a preda direct, fiind mai mult un ghid in procesul formativ al copilului, care
directiona si stimula activitatea acestuia, folosind materialele specifice.

Din perspectiva personald am apreciat ca o astfel de modalitate de a educa si
forma un copil, cu atat mai mult daca acesta se gaseste Intr-o situatie speciald, este mai
mult decat eficientd. Autoeducarea si aplicarea celor invatate direct, nemediat -
principiul de baza al metodei Montessori - a parut sa se reflecte clar in evolutia
copiilor si disciplinarea acestora. Concentrandu-se la o activitate liber aleasa,
neintreruptd, copiii ajung la auto-disciplind si pace interioara. Maria Montessori a
denumit acest proces ,normalizare”, fiind perceput ca fiind ,,cel mai important rezultat
al muncii noastre”(Maria Montessori, Mintea absorbantd, 1949).

Scopul alternativei Montessori este de a crea un mediu placut care sa ducalao
dezvoltare armonioasa din punct de vedere fizic, intelectual si social. Acest deziderat a
parut sa se implineascd, deoarece prin activitatile specifice copiii au reusit sa
compenseze nu doar in plan intelectual, ci si fizic si social, mul{i avand dizabilitati
psihomotorii datorate afectiunilor care i-au tinut mult timp departe de familii, prieteni,
colegi. Conform principiilor aceleiasi alternative, parintii, copiii si cadrul didactic
lucrau Impreuna pentru a atinge scopul propus.

Dificultatea pe care am remarcat-o In modul particular de implementare al
acestei alternative a fost raportatd la o eventuala reintegrare a copiilor, care pentru un
interval de timp mai scurt sau mai lung au beneficiat de acest program, in sistemul
traditional de educatie, din care au plecat. Stilul de munca diferit, cerinfele mult mai
explicite si mai mari, sarcinile scolare nu intotdeauna adaptate posibilitatilor copiilor
putdnd conduce usor la esec scolar si sciderea imaginii de sine a acestor copii, care
deja sunt afectati de probleme grave de sanatate.

Concluzii

Cu siguranta alternativele educationale sunt binevenite in cadrul oricarui
sistem de Invatamant deoarece nu este realist sa ne imaginam ca o uniformizare a
educatiei conduce la rezultate eficiente in planul dezvoltarii tuturor copiilor, {inand
cont ca nu exista doua personalitati identice.

Principiile de baza pe care s-au Intemeiat aceste alternative par sa raspunda
mai mult nevoilor si intereselor actualelor generatii de copii, dar si asteptarilor
familiilor. Problema este modul in care reusim sa implementam in cadrul scolar
romanesc, cu o orientare inca predominant traditionalista asupra formarii elevilor,
noile principii educationale alternative, fira sa ne abatem radical de la traseele
recomandate de acestea.

Din observatiile prezentate si in acest studiu am constatat ca alternativele
pedagogice, cel putin in unele cazuri, au fost Intelese usor diferit fatd de modelele
originale, iar aplicarea lor este puternic influentata de contextele particulare in care se
regasesc unele comunitati scolare.
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Daca vom continua sa percepem in mod eronat ca aceste alternative sunt
potrivite mai cu seama copiilor cu cerinte educative speciale sau care au in genere
anumite dificultati, atunci aplicarea lor 1si va pierde nu doar din rigoare ci si din
eficienfa.

Totodatd, limitarile financiare ale sistemului educational ar trebui sa nu se
interpuna intre dorinta si implementarea propriu-zisa a acestor alternative in
societatea romaneasca. Daca initiativa de stat nu poate sa isi permita inca sprijinirea
reald a extinderii si diversificarii ofertelor de educatie axate pe pedagogii alternative,
atunci ar trebui implicata comunitatea locala si zonala in sprijinirea unor oferte private
de educatie care sa sustina acest demers. Pentru aceasta insa trebuie sa facem
cunoscute adevaratele beneficii ale alternativelor educationale, pentru a preintimpina
erorile de perceptie asupra acestora, evidentiate de multe ori pana in prezent.

De mare importanta ar fi si intensificarea preocuparilor pentru realizarea unei
continuitdti logice si oportune Intre diferitele nivele de educatie la care se regasesc
pedagogiile alternative, pentru a nu crea medii oarecum artificiale in care ne educam
diferit doar pe anumite secvente de timp, dupa care revenim la sistemul traditional,
uneori cu dificultdti de integrare/reintegrare.

Educatia, traditionala sau nu, trebuie sa-l ajute pe individ sa se evidentieze si
trebuie sa evite ca individul sa fie subiectul pasiv al propriei formari. Educatorul nu
trebuie doar sa inlature obstacolele ce stau in calea copiilor ci trebuie sa ii ajute pe
acestia sa le depaseasca, In conformitate cu abilitdtile de care acestia dispun.

Astfel, organizarea unor strategii alternative de formare, ce satisfacinteresele
si stilurile cognitive diverse ale educatilor, care ofera noi modele atitudinal-
comportamentale ce faciliteaza Invatarea si devenirea personalitatii, trebuie sa fie inca
o prioritate a sistemului de invatdamant din Romania.
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REFLECTII ASUPRA PRAXISULUI EDUCATIONAL
POSTCOMENIAN IN ROMANIA - DE LA LIMITE
SI PROBLEME LA ALTERNATIVE SI
CALITATE iN EDUCATIE

Gabriela-Elena HERTA

»Educatia este asemenea unei arte; artd mai mare decdt aceasta nu existd,
pentru cd dacd toate artele aduc un folos pentru lumea de aici, arta educatiei se
sdvdrseste in vederea accederii la lumea viitoare” (Ioan Hrisostom)

Introducere

La Conferinta anuala a Asociatiei Learn&Vision! de la Cluj-Napoca, din 17-18
mai 2013, cu sloganul ,Masa critica pentru o educatie de calitate”, s-au propus, printre
altele, si intrebarile: Cum transformam educatia de calitate intr-un bun comun? Care
este numarul minim de persoane care pot transforma educatia de calitate intr-un bun
comun? Care sunt cele mai simple solutii care duc la o educatie de calitate pentru
toti?... In plenul Conferintei, S. E. Bernat, membru fondator, a aritat cd e important sa
ne monitorizam comportamentul pentru a constientiza cum ii influentam pe cei din jur
sia mai afirmat ca ,schimbarea, in bine, o face doar persoana sau grupul de persoane
care suntadmirate cu iubire, nu cu invidie”. 2 La finalul conferintei, participantilor le-a
fost oferit un Jurnal pentru profesorul reflexiv (concept S. E. Bernat). Aceasta practica
reflexiva se impune cu necesitate deoarece scoala romaneasca trece printr-o lipsa
acuta de viziune, coerenta si sustenabilitate pentru finalitatea actului educational.
Provocarea o constituie tocmai realitatea conform careia ,educatia trebuie sa faca
saltul in viitor si sa Isi centreze efortul pe o pregatire a tinerei generatii pentru profesii
care astdzi nu existd in nomenclatorul meseriilor” (Florin Petrut, 2013, Mind Lab,
Sibiu)3.

»Plutim pe Marea agitatd a Educatiei, In voia reformelor si a proiectelor
europene” (Maria Gheorghiu, Asociatia OvidiuR0)* si avem nevoie de o reinterpretare
a spatiului de invatare, de o viziune cross-curiculara si de o revizuire a
managementului grupului, dar si de o alta paleta valorica a perceptiilor profesorului
asupra sinelui si asupra celorlalti, asupra celor educabili si educati. Indivizii care

1 Asociatia Learn&Vision a fost fondata in aprilie 2010. Este o asociatie professionala din
domeniul educatiei, creata pe langa o firma de cercetare in domeniul educatiei, reprezentata
prin asociat unicS. E. Bernat, A. Cimpean, S. V. Tinicd si G. Ujvarosi-Brezeanu. Sustine invatarea
pe tot parcursul vietii si valoarea in educatie.

2 A se vedea si dezvoltarea ideii pe http://www.learnandvision.ro/asociatialv_ro.php

3 A se vedea prelegerea ,Jocul - paradigma a educatiei contemporane”.

4 A se vedea prezentarea ,Sotronul, portul si copiii”.
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alcatuiescla un moment dat masa critica pentru educatieS, trec in cariera lor prin doua
etape de acumulare si de Impartasire. La nivelul al doilea, In urma experientei si a
reflexiei critice, sunt identificate problemele care trebuie solutionate (S. M. Komives,
Col. Tehnic A. Saligny, Cluj-Napoca)¢ si astfel se formeaza liderul transformational?
care cauta startul, calea si tinta in schimbarea reala si eficienta. Persoana carismatica
(Gladwell, 2000), acesta este omul reformei, care poate si stie sa se raporteze corectla
excelentd, valoare, merit, nevoi si asteptdri.

Educatia de calitate se identifica cu drumul spre implinirea personala. Daca
vrei sa faci educatie de calitate, trebuie sa dai oricarei persoane posibilitatea de a se
realiza indiferent de conditiile socio-economice in care trdieste8. ,Privind in
jur constient, nu poti sa nu te intrebi de ce atatea lucruri nu functioneaza sau merg
prost. Si tot privind si analizand ajungi la cauze, multe cauze...Una dintre ele...educatia”
(Ileana Vasilescu). Analizand cu scepticism politicos fenomenul educational romanesc,
constatdm ca avem nevoie de oameni cu capul tare pentru spargerea zidurilor
neputintei, nepriceperii si nepasarii®.

Dezvoltari conceptuale, dinamica si orientarea sistemului educational

Ceea ce astazi suntem, infatisarea actuald a omenirii, se datoreaza educatiei.
Desi existd de cand lumea, educatia a luat mereu forme diferite, In functie de factorii
implicati si determinanti ai sistemului: dascal, parinte, dezvoltarea sufletesc-spirituala
a omului, finalitatea prognozata si prefigurata de perceptia si inteligenta umana.

De-a lungul epocilor istorice au existat diferite idealuri educationale. In Grecia
Antic3, idealul educational era gimnastul. Idealul educational roman era retorul. In
evul mediu, incepand cu secolul XV, idealul educational este doctorul si educatorul
devine ,rector”. in epoca preromantici J. J. Rousseau pleda pentru intoarcerea la
natura in educatie. Descrierea scolii organizate dupa principiile lui J. ]. Rousseau
seamana cu scoala lui Pitagora. Principiile pedagogice ale lui Pestalozzi ne dau
imaginea importantei inspiratiei si intuitiei in educatie si In actul pedagogic, fara insa a
reusi sa le impuna ca si instrumente educationale. Epoca capitalista inscauneaza
propriul ideal educational: meseriasul. Educatia si Invatamantul socialist coordoneaza
predarea dupa relatiile omenesti curente (ponderea politicului). Urmarea este
inlocuirea educatiei cu instructia (achizitia de informatie) si moartea culturii. Sistemul
totalitar trebuia sa-si demonstreze validitatea prin productii gigant si atunci idealul

5 Masa critica este un concept la intersectia disciplinelor: fizica nuclear, sociologie, economie.
Reprezinta, in acceptiunea sloganului pentru educatie, nivelul de dezvoltare care sda permit
autosustinerea.

6 A se vedea prelegerea”Promotori ai schimbarii profunde in educatie”

7 Modelul este managerul transformational, dupa Harry S. Truman

8 Simona-Elena Bernat,, Masa critica pentru o educatie de calitate de la teorie la actiune,
Conferinta Anuala a Asociatiei Learn&Vision, Editia I, 17 mai 2013, Cluj-Napoca

’ Adrian Opre, Universitatea Babes-Bolyai, coordonator al Centrului pentru Inovare In Predare si
Invatare.
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educational devine specialistul, inginerul de masa. Epoca contemporana are ca ideal
educational expertull0.

Ileana Vasilescu!l, se intreaba: ,Cine poate cu adevarat sa spuna, cum va fi
societatea viitorului, care vor fi imperativele ei?”. Aceleasi intrebari mi le pun si eu
acum, dupa mai bine de doudzeci de ani de la evenimentele din decembrie 1989
deoarece ne-am trezit ,reficand capitalismul salbatic al anilor 20, cu toate problemele
lui, in timp ce multi pastreaza incd comportamentul si modul de gandire comunist
(neimplicare, coruptie, birocratie, lene, frauda, materialism sub toate formele)”12.

Desi se gandeste global, se actioneaza local. Daca ne dorim o educatie
sandtoasd, masura ar trebui sa fie omul de pe strada. Un astfel de om este oglinda
procesului de slefuire a potentialului uman, este insasi realitatea. Sistemul de educatie
al carui produs suntem, avand fata spre trecut si spatele spre viitor, ne pune in dilema.
Care este pasul proxim? Unde limitam instructia, pentru a conduce omul din lumea
nevoilor umane, cu mintea staticd si inchisa, spre constiinta vastd a lucrurilor
spirituale? Cum crestem individual, valoric si spiritual, si cum promovam reusita
individuald, ca reusita a viitorului omenirii? Perceptia exacta a cresterii conditiei
individuale necesita diferentiere, vedere interioar3, simpatie si infelegere din partea
educatorului-profesor.

Careevaluare spirituald a vietii omenesti, educatia are sarcina de a reorienta
individul, de a-l face capabil sa aiba o vedere mai profunda si mai semnificativa a
experientelor sale, de a-l aseza deasupra si nu in interiorul sistemelor credingelor si
idealurilor salel3. Mai intdi trebuie sa devenim oameni, ,sa ne cucerim umanitatea” (1.
Vasilescu, 1993). Eul individual ridica omenirea din sfera materiald inspre adevaratele
valori din domeniul spiritual, stabilind contactul cu Eul Superior. Pentru acest
considerent, educatia trebuie sa se adreseze profunzimii sufletului, fortelor si
sentimentelor care existd in cel educabil, la timpul potrivit si prin strategii adecvate
structurilor sufletesti-spirituale specifice dezvoltarii stadiale (J. Piaget) si
particularizate prin cauzalitate (potential genetic si influen{e ambientale).

Alice Bailey, in lucrarea sa ,Tratat de meditatie”, precizeaza urmatoarele:
»Suntem satisfacuti de cresterea cunostintelor noastre, de acumularea informatiilor
noastre, de controlul nostru asupra fortelor naturii. {i invitim pe copiii nostri si
memoreze o ingiruire enorma de fapte si sa asimileze o sumedenie de amanunte foarte
variate si totusi ne intrebam adesea, daca i invatam sa trdiasca intr-un mod
satisfacator”. Rezultatul acestui tip de educare si invatamant il vedem in oameni

10 A se vedea lleana Vasilescu, Argument, Acasa - http://www.waldorf.ro/

11]leana Vasilescu - pseudonim literar, pe numele adevarat - VASILESCU ELENA, nascuta la 18
aprilie 1955, absolventaa Universitatii Bucuresti, Filologie, specialitate romana-franceza.
Coordonator Simpozion international 2 ani de Waldorf in Romania 11-13 iunie 1993.
Colaborator organizare Simpozionul 15 Ani de Waldorf in Romania, Bucuresti 2005.

12 [leana Vasilescu, Argument, Acasa - http://www.waldorf.ro/

13A se vedea lleana Vasilescu, Argument, Acasa - http://www.waldorf.ro/, cugetari despre
educatie, misiune si viziune in alternativele educationale.
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apatici, centrati pe critica, ,vigilenti”, formali, superficiali, cu prejudecati. Incepe si ia
amploare ,mortificarea culturii, devalidarea valorilor general umane si traditionale”14.

Asa cum considera Charles Chaplin, in celebra introspectie pentru
redescoperirea fortei divinatorii a Eului interior, cunoscutd sub denumirea generica
,in ziua in care m-am iubit cu adevirat...”, incepi mai intai sa intelegi si te linistesti
regdsindu-te (stima de sine), te debarasezi de nelinisti si suferinfe emotionale si
descoperi autenticitatea, te maturizezi, astepti, cu respect, momentul potrivit,
momentul cand esti pregdtit pentru ,pasul urmator”, faci diferenta sau gasesti
similitudine intre egoism si amor propriu, renunti la megaproiectele de viitor si alegi
simplitatea, nu mai tii mortis sa ai intotdeauna dreptate si descoperi modestia, traiesti
prezentul, traiesti clipa si descoperi plenitudinea, inveti sa traiesti cu adevarat punand
ratiunea in slujba inimii si simti..si stii cd nu trebuie sa te temi de
confruntari...deoarece tot din haos ai realizat ca se nasc stelele. lubindu-te devii dupa
chipul si asemanarea Atotputernicului Creator. Dar, ca sa atingi performanta de a te
iubi, trebuie sa atingi starea de bine inca din copildrie. Doar asa ti se garanteaza
progresul spiritual si implinirile aferente, ulterioare.

Ca profesor, daca vrei sa dai copilului tau sansa la bine si lumina, trebuie sa
realizezi ca ,Scoala nu este locul unde profesorul preda, ci este locul in care elevul
invatd” (Serban losifescu, 2013). Asigurarea calitatii devine o problema de valori, mai
mult decat una tehnica?s. Copilul este barometrul societatii contemporane. Starea in
care intra profesorul la clasa si strategia pe care acesta alege s-o urmeze in procesul
instructiv-educativimprima cuantumul informational si reusita. ,Daca predam azi asa
cum am predatieri, le furam copiilor ziua de méaine” (J. Dewei). Ca sa reusim sa predam
»altfel”, trebuie sa gadndim creativ pentru ca ,acolo unde toti gdndesc la fel, nimeni nu
gandeste prea mult” (W. Lippman). E imperios necesar sa gandim divergent dar
trebuie sa ne axam pe valori comune, sa fim lideri ,mareti” in cimpul educational. Spre
deosebire de un marii lideri, care duc oamenii unde vor ei, liderii ,mareti” conduc
subiectii actului educational acolo unde e bine sa fie, unde ar trebui sa fie.

Defazarea dintre autoritate si raspundere, incertitudinea care planeaza asupra
curriculum-ului (din perspectiva cantitate versus calitate), nesiguranta care pune sub
semnul Intrebarii valoarea addaugata a inspectiei scolare (plusvaloarea controlului),
sunt bariere 1n calea managementului eficient al formarii si instruirii In scoala
romaneasca. Pe acest fond de schimbare, de cele mai multe ori, schimbare de dragul
schimbarii”, se creeaza sentimentul ca facem reforma, dar e doar o iluzie. Fara studiu
de impact, schimbarea nu reprezinta reforma. Alternativele din sistemul nordic, unde
invatamantul s-a reglat prin depasirea fazei declarative la nivelul evaluativ, pot
determina regandirea strategiei de concepere, implementare si valorizare a
curriculum-ului propus/indus. Prin cultura organizationala, prin politici si practici,

14 . Vasilescu, 2006 - Traducere din francezd, Educatia o problemd sociald de R. Steiner, Ed.
Biodin

15 Serban losifescu, presedinte ARACIP, Calitate si valori in educatie, prezentare in plenul
Conferintei Asociatiei Learn&Vision, Cluj, 17 mai 2013.
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»Scoala trebuie sa devina prietena copilului” (slogan pentru standardele de calitate in
Republica Moldova)?e.

Alternativele educationale - Solutia controversata a problematicii

invatamantului romanesc

Pe situl http: //www.waldorf.ro/,la rubrica Comments to ,Despre noi”,in 11
aprilie 2013, o profesoara de romana, A. M. Andries, consemna (selectiv): ,...a fi
profesor (...), devine restrictiv si uniformizant. (...). E (?) nevoia-necesitate de a iesi din
limitele impuse si trairea autentica prin care simti ca a educa este altceva decat o
subtila forma de mnemotehnica ce se practica mascatacum. (...). ...stiu de multa vreme
de scoala Waldorf'si ma intreb cu uimire de ce abia acum... Poate c3, asa, romaneste...,
acum a ajuns cutitul la os... Imi doresc sa fac cursuri ale acestei scoli. Sper doar si nu
fie tarziu. Am, totusi, 49 de ani...,Eu nu ma intreb” de ce ne minunam acum de ceea ce
altii au descoperit si valorificat de multi ani” dar nu ma gandesc cd ar fi ,prea tarziu”.
Ma bucur, In schimb, pentru ca am intrat anul acesta Intr-o scoala Waldorf si am simtit
ca patrund intr-o lume noua, o oaza de liniste si pace. Mi-au inspirat incredere oamenii
de acolo, incredere in puterea simplitatii si in puterea dragostei fatda de Om (Om
obisnuit, Om Mare sau Pui de Om). Asa se face ca am ascultat discursul managerilor
acelei institutii si am accesat alte surse complementare de informare pe linie de
filosofie si practici Waldorf, realizand un scurt inventar de concepte specifice si bune-
practici care pot determina (si o fac de mult timp si cu rezultate care pot fi observate,
analizate, chiar supuse controverselor constructive uneori) schimbari societale
pozitive. E drept ca se vehiculeaza si neajunsuri la nivelul sistemului dar punctele tari
raman incontestabil exemple de reusita educationala si merita a ne apleca asupra lor
cu practica reflexiva de bun-simt.

Repere-valori in pedagogia Waldorf - posibila sursa valorica in

invatamantul traditional

Ce este Waldorf - educatie? Este ,materializarea convingerii ca fiecare din noi
poate sa fie schimbarea ce si-o doreste in lume si ca importanta este statornicia
deciziei luate, drumul cu greutatile lui, satisfactiile venind din efortul depus, din
daruire, din increderea in idealul propus si nu neaparat din rezultatele imediate...”17
Pedagogia Waldorf este o forma de invatamant bazata pe metode antroposofice de
predare si educare. Prima scoala Waldorf a fost intemeiata in 1919 in Stuttgart,
Germania, si a fost condusa de un colectiv de dascali pregatiti de Rudolf Steiner,
finantata de catre adeptul sau Emil Molt, proprietarul fabricii de tutun Waldorf din
Stuttgart, pentru copiii angajatilor fabricii sale. De atunci numarul scolilor Waldorf
(denumite uneori si scoli Steiner) a crescut progresiv, astfel incat in prezent reprezinta
unul din cele mai raspandite tipuri de pedagogie independenta din Europa si America
de Nord. Metodica scolilor Waldorf este bazata pe o serie de notiuni despre

16 Silvia Tinicd, prelegere, Indexul de incluziune aplicat pe scoald ca organizatie, Conferinta
Asociatiei Learn&Vision, Cluj-Napoca, 17 mai 2013.
17 1. Vasilescu, Copyright, 2010, site-ul Waldorf.ro
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dezvoltarea omului in domeniile trupesc, sufletesc si spiritual, ce sunt menite sa {i
ofere dascalului Intelegere pentru fiinta launtrica a copilului. Acestea raman Insa
numai metode de lucru si nu devin continuturi propriu-zise de predare. De pilda, se
considera ca fiecare copil parcurge o dezvoltare in septenarii (perioade de cate 7 ani)
si in functie de caracteristicile acestora se stabilesc unele aspecte ale desfasurarii
educatiei. Conceptia pedagogica a scolilor Waldorf sustine ca numai printr-o predare
corespunzdtoare necesitdtilor interioare ale fiecarei varste se poate ajunge la o
dezvoltare a omului in sensul libertatii, motiv pentru care a fost numita ,educatie
pentru libertate”. Aceastd denumire nu trebuie totusi gresit inteleasd, nefiind vorba de
un invatdmant ce acorda o libertate deplina copilului, ci de o pregatire in vederea
dobandirii unei gandiri independente, odata cu maturitateals. Nu visele, eforturile
materiale si teoriile noastre il educa pe copil, ci stradania de a fi un parinte/educator
mai bun, mai informat, responsabil (1. Vasilescu).

Ce este o scoala Waldorf si ce solutii alternative ofera pedagogia Waldorf la
problemele din sistemul de invatamant romanesc-traditional? Scoala Waldorf este un
loc in care se Incearca educarea omului in ansamblul sau, atat cognitiv, cat si artistic
sau in domeniul manualitatii, armonizand procesul educational. Disciplinele scolare nu
sunt privite ca scop in sine, ci ca mijloace educationale, drept pentru care nu se dau
note sau calificative, elevii primind la sfarsitul clasei o caracterizare scrisa de invatator
sau de profesori. Nivelul cunostintelor este echivalent cu cel din scoala traditionalal®.

Valorile scolii Waldorf sunt universale: Spiritualitate, Adevar, Frumos si Bine
in Educatie. ,A-{i iubi copilul cu adevarat inseamna a-l educa In mod sanatos astfel
incat el sa devina Om adevarat, motivat, liber, constient, echilibrat, creative”, afirma
prof. I. Vasilescu. Un sistem de Invatamant liber, cum este cel bazat pe pedagogia
Waldorf, manifesta tendinta de a-si gasi o baza adecvata In contextul cultural
european. Promovarea invatamantului alternativ bazat pe pedagogia Waldorf in
Romania este de natura a facilita integrarea invatamantului roméanesc celui european
prin schimbul reciproc de informatii si metode pedagogice in folosul subiectilor
procesului de Invatdmant. Dezvoltarea acestui tip de invatamant in Romania se
efectueaza intr-o modalitate echivalentd, corelata si compatibila cu invatamantul
public, cu respectarea Legii Educatiei Nationale (Wikipedia).

Pedagogia Waldorf nu este o ,pedagogie a succesului scolar”20, nu rezolva
toate problemele care apar in evolutia copilului dar este preocupata de aceste
probleme si se straduieste sa gaseasca solutii. De aceea, se impune crearea unei noi
deschideri fati de fiinta copilului, fati de misiunea dascalului. invititorul, profesorul
din Scoala Waldorf este pus In situatia de a-si gasi prin efort propriu cele mai potrivite
mijloace de predare. Se naste dilema: nu exista pericolul unui diletantism ridicat la
rangul de principiu didactic? Doar evolutia elevilor confirma sau infirma daca s-au luat

18 De la Wikipedia, encyclopedia libera, Pedagogia Waldorf - dezambiguizare, copyright 2010.
19 (http://www.waldorf.ro/). Sursa precizeaza evaluari la nivelul claselor a IV-a, a VIII-a si la
bacalaureat. Curriculum-ul actual, la invatamantul de stat, sustine evaluari la clasele de final de
ciclu - all-a, alV-a, a Vl-a, a [X-a, cu evaluarea intermediara specifica clasei a VIII-a.

20 www.supradotati.ro/;www.supradotati.ro/revistapedagogiawaldorf autor: Psychologies.
Articol pus la dispozitie de revista excelent3, editata de Irsca Gifted Education.
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decizii bune. Pentru aceasta, se impune o monitorizarea atenta si continuad a evolutiilor
si a mobilitatilor elevilor. Aceste demersuri sunt utile si in Tnvatdmantul romanesc
traditional. Diagnoza, prognoza, evaluarea situationald-stadialda si reevaluarea
procesului si a finalitatilor permit obiectivizarea si eficientizarea instructiei si
educatiei formale si informale.

Fiecare scoala Waldorfia nastere din vointa si prin efortul cadrelor didactice si
al parintilor, care au convingerea ca pedagogia Waldorf le ofera copiilor o educatie
adecvata vietii contemporane si care sunt dispusi sa sacrifice In acest scop energie,
timp, idei si, nu in ultimul rand, mijloace materiale?!. Sunt necesari ani mul{i de
rabdare si tenacitate (in Germania, de obicei, intre 3 si 7 ani) de la ideea infiintarii unei
scoli si pana la aparitia acesteia, cu primele ei clase si cu invatatorii respectivi.
Obiectivul pedagogiei Waldorf este In egald masurd Incurajarea dezvoltarii sanatoase a
capacitatilor fizice, sufletesti si spirituale ale tanarului - pe baza studiilor elaborate de
Rudolf Steiner si a programei scolare concepute {inand cont de impulsurile date de
acesta - si a gasirii unui raspuns adecvat si corect la tendintele proprii de dezvoltare
ale copilului.

Bazele pedagogiei Waldorf raman ritmul, epocile si ponderea semnificativa a
cursurilor artistic-plastice. Invatamantul romanesc traditional se reorienteazi si
incearcd o abordare modulara cu flexibilizarea strategiei de implementare. Este o
incercare de adaptare la explozia informationala si o posibilitate de a performa la
nivelul competentelor generale - complexe.

in Scoala Waldorf??, ritmul are un rol important in educarea vointei,
urmarindu-se ritmul unei ore, al zilei, al lunii si al anului. Ritmul orei este reliefat de
impartirea cursului principal, ce se desfasoara la inceputul cursurilor in primele doua
ore, in trei pdrti: o parte ritmica, prin care este solicitata vointa copilului, o parte
cognitiva care se adreseaza intelectului si o parte de povestire care se adreseaza
simtirii.

Utilizarea ritmului in educatie permite ca intreaga fiintd a persoanei educate
sa fie abordatd si nu numai componenta sa intelectuald. Ritmul zilei presupune
studierea materiilor cu caracter cognitiv In prima parte a acesteia si a celor artistice si
practice in cea de a doua parte. Acest lucru face posibila adancirea subiectelor
teoretice prin aplicarea lor in practica si prin Insufletirea lor artistica. Ritmul lunii se
referad la existenta unor module de 2-4 saptamani in care zilnic, intre orele 8 si 10, sunt
studiate materiile principale (roménd, matematica, fizica, chimie, geografie, istorie,
biologie etc.). Aceste module poarta denumirea de epoci.

Materiile cognitive23 sunt studiate in epoci; o clasa studiaza o epocs, zilnic,
primele doui ore fird pauza, timp de 2-4 siptimani. Intr-o astfel de epoci se poate
parcurge chiar si materia pe un an scolar, economia lucrului fiind deosebit de eficienta.

21 A se vedea Parinti_Waldorf@yahoogroups.ro,

22 Detalieri de pe http://www.waldorf.ro/

23 Prezentarea completd a tuturor materiilor Waldorfar necesita un spatiu prea mare si de aceea
ne propunem doar o prezentare succintd, care sa ofere o imagine de ansamblu asupra stilului de
predare si a metodelor folosite. Materiile sunt descrise pe rand la sectiunea Articole pedagogie
Waldorf in www.drumulomului.ro.
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In Scoala Waldorf uitarea este considerata un aliat, din doud motive: in primul
rand pentru ca uitdnd, elevul se va putea dedica cu toate capacitatile unui nou
domeniu, iar in al doilea rand pentru ca, la reintalnirea cu domeniul anterior, elevul isi
va reaminti mult mai intens cele invatate. Un alt avantaj al predarii in epoci este faptul
ca informatiile si intrebarile primite peste zi sunt prelucrate subconstient noaptea, iar
a doua zi, atat elevii, cat si profesorii, gisesc mai usor rezolvarea lor. insi nu toate
materiile participa la acest carusel al epocilor. Se predau in sistem modular limba
materna si gramatica, matematica, fizica, chimia, istoria, geografia si stiintele naturii.
Aceste materii pot sa apara si in ore de exercitii care au rolul de a fixa cat mai bine
materia la cursul de baza. Celelalte materii, cum ar fi limbile straine, educatia fizica,
desenul si celelalte activitati artistice sau practice, apar ca si ore fixe dupa cursul de
baza si orele de exercitii.

Absenta manualului unic contribuie la cresterea respectului fata de carti sila
intarirea autoritatii profesorului, care are astfel o legatura directa In comunicarea cu
elevii. Pe de alta parte, elevii se obisnuiesc sa se documenteze din cat mai multe surse
in studiul unei teme. De asemenea, profesorul poate astfel introduce in cadrul
procesului de invatamant noi informatii sau materiale aparute in domeniul respectiv,
si are posibilitatea de a adapta nivelul predarii si al cerintelor la nivelul clasei.
Formarea unei pareri cat mai obiective, antrenamentul pentru facultate si viata de
autodidact sunt calitati evidente pe care le dobandesc elevii astfel scolarizati.

Ponderea ridicatd a cursurilor artistice si a celor practice iese in evidenta de la
prima privire asupra orarului obisnuit din Scoala Waldorf, intrucat aceasta isi propune
sa realizeze o educatie echilibrata, oferind pe de o parte fiecarui copil ceea ce i se
potriveste, Insa intervenind si cu preocupari in acele domenii spre care acesta nu are
inclinatii, dar care sunt necesare unei educatii complete.

Activitatea de Indrumare a clasei este realizata, de reguld, de catre o
personalitate, care 1si asuma corelarea si coordonarea evolutiei scolare a elevilor pe
parcursul unei trepte scolare. Particularitatile de varstd, antropologice, care sunt
unitare In perioada de la 7 la 14 ani, cer in mod obiectiv prezenta unei aceleiasi
persoane in aceasta functie coordonatoare. In sistemul clasic de invatdmant Waldorf,
aceasta functie didactica este numita ,invatatorul clasei” si are ca si Indatoriri
pedagogice predarea unui numar de discipline, cuprinse in epoci, de-a lungul celor opt
ani de studiu pana la liceu. Disciplinele predate in epoca sunt, de obicei, cele cognitive,
iar predarea lor interdisciplinara este un deziderat esential al acestei pedagogii. La
aceasta varst3, elevii percep evenimentele, actiunile din realitate iar predarea trebuie
sd tind cont de acest fapt si sa mentina treaza aceasta capacitate de observare, bazata
pe interesul firesc al elevului. Experimente, excursii, observatii minutioase sunt
modalitati fundamentale de organizare a invatamantului pana la pubertate. Formele de
lucru introduse in clasele primare sunt baza pe care se aseaza munca de observare din
clasele gimnaziale. De aceea este esential, in viziunea Waldorf, ca una si aceeasi
persoana sa insofeasca elevul pe parcursul acestor opt ani, cand isi formeaza
instrumentele de cunoastere.

Rudolf Steiner a cerut corpului profesoral sa accepte ca fundament
pedagogico-organizatoric discutarea tuturor problemelor scolii, indeosebi a celor
pedagogice, in consiliul profesoral. Acesta este de fapt directorul scolii. Si pentru ca
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problemele curente se cer discutate pe masura ce au loc, consiliul profesoral se
intruneste saptamanal. Aici profesorii spun ce predau, cum predau, daca au avut
succes cu o tema sau esec cu alta. Aici sunt luate in discutie clase de elevi sau elevi in
parte, care trec printr-o situatie mai dificila sau mai deosebita si au nevoie de atentia
intregului corp profesoral pentru a depasi situatia creata. Aici sunt dezbatute teme
pedagogice generale, indiferent de specialitate, la care participa toti profesorii si
invatatorii, caci pe toti ,membrii familiei” 1i intereseaza drumul celuilalt. Imaginea
copilului raimane insa mereu ca imagine centrala a preocuparii fiecarei teme, fie ea si
administrativa.

Concluzii

Asigurarea calitdtii in educatie este ,mai mult o problema de valori si
mentalitati decat una tehnica” (Serban losifescu, 2013). Elevii nostri sunt cei care
stabilesc regulile de selectie (curriculum-continut). ,Decizia le apartine” (Adrian Opre,
2013). Pe acest fond de interminabila tranzitie romaneasca in educatie si economie
apar, din diverse directii, ,salvatori”. ins3, fiecare are orgoliul sau si nu prea
colaboreaza cu ceilalti. ,Nu pretind ca actiunea aceasta este nociva, dar ma tem ca
efectul ei este derizoriu fata de asteptari”, afirma un om de valoare al culturii si stiintei,
un fin cunoscator al problematicii educationale romanesti, care la varsta de 88 de ani
intelege ca lumea tinerilor este lumea calculatorului, lumea virtuald, in timp ce noi,
masa profesorilor de astazi, suntem intrusi-emigrati in aceasta lume controversata
(Solomon Marcus, 2013, ,De la ce pornim?”).

Prima sansa de echilibrare in sfera educationalda romaneasca vine de la
incluziune, Incepand cu atmosfera de colaborare si continuand cu politici institutionale
oglindite In indexul de incluziune al scolii ca organizatie (Silvia Tinica, 2013). Rolul
decisiv in cresterea valorii il are managerul transformational, daca define cunostinte si
informatii specific, o judecata bund, abilitati personale si aptitudini manageriale,
intelegere corecta, responsabilitate, flexibilitate, comunicare autentica si eficienta,
deoarece ,conducdtorul este omul care are abilitatea de a-i determina pe ceilalti sa faca
ceea ce nu vor si sa le placa” (Harry S. Truman).

Schimbarea 1n Invatamantul romanesc nu se poate face doar cu ajutorul
reformelor exterioare guvernamentale. Este nevoie de schimbare interioara a celor
care practica actul educational. Avem nevoie de competenta meta-cognitivaz4,
Echilibrarea onesta este posibild doar atunci cand se delimiteaza suficiente clustere de
onestitate care sa genereze comportamente oneste25. Este mai necesar ca oricand sa
gasim solutii concrete si sustenabile pe care sa le valorificim in beneficiul elevilor
nostri. ,Nu te opresti din joacd pentru ca esti batran, ci imbatranesti pentru ca te
opresti din joaca” (0. W. Holmes, 1878). A te opri inseamna abandon. Perseverenta
este primul pas spre succes. Al doilea pas te conduce spre incredere si indoiala,

24 Andreea-Ramona Laurentiu, 2013, Universitatea Transilvania, Brasov, masad rotunda pe tema
competentei ,a invata sa inveti”.
25 Marcel Cremene, 2013, Studiu asupra dinamicii onestitdtii sociale folosind Teoria jocurilor
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deopotriva. ,Comporta-te ca si cum viitorul Universului ar depinde de faptele tale, dar
razi de tine pentru ca ai crezut ca ceea ce faci chiar conteaza” (proverb budist).
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ALTERNATIVE EDUCATIONALE DE ACTUALITATE
Emilia Sanda CIRCEIE

Introducere

Competentele pedagogice sunt perfectionate prin programe alternative
eficient alese. Astfel am optat pentru ecologizarea lingvistica, printr-o analogie cu ceaa
ambiantei mediului inconjurator, intrucat in domeniul ecologiei generale, ar trebui sa
functioneze aceeasi grija pentru reglementarea si educatia lingvistica cum este atentia
pentru prevenirea poluarii, bazata pe metode siinformatii din domeniul agroecologiei,
ecofiziologiei, ecomorfologiei, fiecare domeniu ecologic reliefand aspecte specifice
deficitare care trebuie corijate. Altfel spus, daca ecologia industriala studiaza efectele
industrializarii asupra omului, iar ecologia sociald studiaza relatiile dintre om si
mediul sdu natural, atunci ecologia lingvistica ar trebui sa se ocupe de norme de
comunicare dintre oameni si contribugia acestora in conturarea personalitatii
fiecaruia. Actiunea de ecologizare a limbii nationale trebuie sa aiba loc pornind de la
cunoasterea normelor etice de desfasurare a unui dialog, bazate pe bunul-simf al
interlocutorilor, continudnd cu respectarea unor norme gramaticale simple, care sa nu
aiba nimic comun cu neaosismul ridicol sau cu neologismomania, afisate ostentativ,
nici cu fanatismul ineficient al unor ,puristi intarziati”, care se opun la orice inovatie
lingvisticd, motivand ca ei intervin in sprijinul frumusetii si puritatii limbii stramosgesti.

Ecologia lingvistica

Ecologia limbii romane trebuie sa tina cont ca orice limba evolueaza firesc
astfel, prin manifestarile ecologico-lingvistice nu se pot face referiri la o incercare de a
tine 1n loc evolufia normala a limbii, straduinte care ar fi la fel de primejdioase ca
incdlcarea unor norme etice sau gramaticale de exprimare. Dupa cum emisia unor noxe
in atmosferd reprezintad o gravitate pentru existenta tuturor, generata de o sfidare
ecologica, tot asa utilizarea excesiva a unor expresii inculte, vulgare sau semivulgare
trebuie calificata ca alarmant3, si prin urmare, aceste atitudini lingvistice de dispret
fata de limba romana trebuie eludate.

In primul rand, ecologizarea lingvistici a spatiului lingvistic public presupune
indepartarea unor cuvinte indecente si obscene care incep cu literele ,p” sau ,s”, atat
de frecvent intilnite, mai ales, in limbajul tinerilor, si chiar indepartarea cuvintelor cu
sens peiorativ ca ,treaba” sau ,chestie” ce trimit la mesaje ambiguu. Acestora le
adaugam cateva argotice mai vechi ,misto”, ,gagiu”, ,bulangiu”, ,,ciumeg”, ,fatarau” sau
,boschetar”. Anumite expresii agresive fata de un public elevat au parasit spatiul ingust
al limbajului argotic si au erupt in limbajul public, catalogand numerosii utilizatori ai
acestora si unii admiratori ai acestui fals spectacol lingvistic, ca vulgari si inculti: ,ce
puii mei”, ,ce pana mea”, ,dic la ala”, ,dic la el”, ,fara numar, fard numar”, ,ma
ciumpalacule”, ,manca-ti-as temperatura”, ,be-t-as ochiu”, ,prost ca bota”.. Din
limbajul colocvial se pot cita ca exemple de adjective defective ,natarau” si,prostalau”,
formele feminine fiind considerate neliterare.
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Pentru o protectie eficienta a mediului inconjurator si pentru o protectie a
limbii romane Impotriva agresiunii generate de pericolul comun, ignoranta, este
recomandabil a cunoaste cauzele aparitiei acesteia: nerecunoasterea nu numai a
regulilor de comportament social in comunicare, ci si a normelor lingvistice.

in al doilea rand, ecologizarea limbii Inseamna indepartarea unor structuri
semidocte, generate de cunoasterea insuficienta a normelor gramaticale ale limbii
romane. Ca restrictii normative referitoare la pronumele si adjectivul de identitate
trebuie retinute cateva aspecte lingvistice: adjectivul de identitate este intotdeauna
antepus substantivului: ,acelasi individ”, iar imbinarea ,tot acelasi” este pleonasticg,
fiind recomandabila utilizarea lui ,acelasi” singur sau a lui ,tot acela”.

Folosirea alaturata a unui pronume de intarire si a unui element de insistenta
sinonim (,,eu iInsumi personal”, ,chiar el insusi”, ,tocmai el insusi” etc.) este considerata
pleonastica si trebuie evitatd. DOOM2-ul include in cadrul adjectivelor fara grade de
comparatie: superlative latinesti (,extrem”, ,infim”, ,optim”, ,proxim”, ,suprem”,
»ultim”), comparative latinesti (,,anterior”, ,posterior”, ,inferior”, ,exterior”, ,interior”,
»superior”), insusiri care prin natura lor nu permit comparatia (,,colosal”, ,complet”,
»mort”, ,viu”, ,unic”, ,urias”, ,vesnic”, ,acetic”). Sub aspect normativ, trebuie mentionat
ca aceste superlative sau comparative etimologice sintetice - fara grad pozitiv
corespondent 1n limba romana - nu pot fi Intrebuintate nici la comparativ, nici la
superlativ. Apoi trebuie retinut ca anumite adjective care au continut de superlativnu
permit utilizarea marcilor de superlative, cu exceptia unora dintre acestea care se pot
utiliza cu ,,mai” la comparativ sau la superlativ relativ: de exemplu, ,minunat”, ,teribil”.

0 atentie lingvistica deosebita trebuie oferita: a) adjectivelor compuse dintr-
un adverb si un adjectiv nu trebuie sa-si modifice forma decat la ultimul termen, de la
»nou-nascut” formele corecte sunt: ,nou-nascutd”, ,nou-nadscuti” (nu ,noi-nascuti”),
»nou-nascute” (nu ,noi-nascute”); identic se comporta ,drept-credincios”, ,liber-
cugetator”, ,mic-burghez”, ,nou-venit”, ,sus-citat”, ,rau-platnic”, ,sus-mentionat”; in
schimb, de la ,clarvazator”, ,rauficator” si ,rauvoitor” formele corecte sunt
,clarvazatoare”, ,raufacatoare”, ,rauvoitoare”, ,clarvazatori”, ,raufacatori”,
Jrauvoitori”; b) adjectivelor compuse formate din doua adjective au forme flexionare la
ambii termeni: dela, dulce-acrisor”, ,gol-golut”, ,singur-singurel”, formele flexionare
corecte sunt: ,dulci-acrisoare”, ,goala-goluta”, ,singuri-singurei” etc. Alte adjective, in
special, recente si terminologice se incadreaza unor norme facultative, preferand fie
flexiunea la ultimul termen: ,activitatea instructiv-educativa”, fie flexiunea ambilor
termeni: ,activitatea instructiva-educativa”.

Adjectivele cu finala ,-ce”: ,atroce”, ,eficace”, ,factice”, ,feroce”, ,locvace”,
»perspicace”, propice”, ,rapace”, ,veloce”, ,vivace”, ,vorace” sunt considerate, in
DOOM!, DOOM? si GALR, adjective invariabile, deoarece au aceeasi forma la toate
cazurile, genurile, numerele. Or, nu toate adjectivele cu finala in ,-ce” sunt invariabile.
De la regula generala se exclud: ,rapace” (,0ameni rapaci”), ,sagace” (,,copii sagaci”),
stenace” (,jucatori tenaci”). Aceste forme in ,-ce” sunt mai des uzitate, iar uzul le-a
impus cu nominativul masculin plural in ,-i”, dupa modelul ,bun”, ,buna”, ,buni”,
,bune”. Acestora li se adauga alte adjective in ,-e”, precum: ,forte”, ,pendinte”.

In ceea ce priveste, asa-zisul ,cod lexical”, G. Gruitd sustine in lucrarea sa:
»,Moda lingvisticd 2007. Norma, uzul si abuzul”, ca acesta cuprinde, prea multe
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confinuturi ale unor cuvinte contrazise de uz, lucru care face dificila asimilarea
acestora chiar de catre unii vorbitori autohtoni, dar, mai ales straini, echivalarea cu
sinonime romanesti sau continuturi din codul lexical al altor limbi fiind greoaie. in
aceasta situatie, sustine autorul mai sus amintit, sunt numeroase neologisme, precum:
svindicativ’ (= razbunator), ,salutar” (= salvator, binefacitor), ,fortuit” (=
intdmplator), ,scolastic” (= formal, rupt de realitate, pedant (ca mod de gandire) etc.,
dar si multe cuvinte vechi, ceea ce face ca achizitionarea lexicald sa se faca dupa
dictionar. Pornind de la aceste constatari, afirmam ca necesitatea ecologizarii limbii
romane este o realitate cunoscuta, deoarece existenta greselilor de limba, identificate
la diferite niveluri, culmineaza cu prezenta acestora in multe tiparituri, articole,
diverse carti sau chiar manuale.

Pentru o ecologizare eficientd a limbii romane trebuie sa identificim cauzele
care le genereaza si metode de combatere a acestora. Printre cauzele multiple ale
exprimarii orale eronate si a scrisului deficitar, enumeram fie insuficienta atentie
acordata exprimarii orale corecte si a ortografiei in timpul ciclului prescolar si primar,
fie predarea inadecvatd a gramaticii in timpul gimnaziului sau insuficienta informare si
autoperfectionare ale elevilor in timpul liceului, precum si lipsa lecturilor, lecturi ce ar
putea constitui surse si modele permanente de scriere corecta.

Printre cauzele obiective mentionam si inexistenta unui manual de gramatic3,
necesar pentru a contribui la accentuarea importantei date scrierii corecte si
dezvoltarii gandirii elevilor prin disciplina numita gramatica. Prin urmare, prezenta
manualelor ,hibride” de literatura si gramatica a trimis si trimite la Insusirea
superficiala si mecanica a problemelor de gramatica romaneasca, la ariditatea si la
respingerea unor informatii prezentate incomplet si insuficient de clar. La toate
acestea adaugam o cauza subiectiva, precum superficialitatea unor profesori sau a
unor invatatori care insista mai putin asupra problemelor de limba romana, sus{inand
intr-un mod arogant ca ei sunt mai buni specialisti In literatur3, o disciplina mai selecta
decat gramatica. Acestia neglijeaza faptul ca literatura si gramatica alcatuiesc un tot
inseparabil, iar Imbracarea ideilor literare intr-o haina lingvistica corecta necesitd o
perfectionare si autoverificare permanentad, deci o consultare a lucrarilor normative
pentru a evita sifonarea imaginii oricarui autor neglijent, prin prezenta in exprimarea
orala sau in lucrarile lor a unor erori ortografice care puteau fi evitate.

Prin urmare, ecologizarea lingvistica eficienta a spatiului lingvistic public
impune studierea unor lucrari de gramatica cu tinuta lingvistica academica precizate
in notele bibliografice.

Ecologia lingvistica in corespondenta electronica privata

Corespondenta electronica privata cuprinde, mai ales, e-mailurile
conventionale, compuse dupa conventii consacrate, acceptate si intelese reciproc de
unii interlocutori, in care sunt incadlcate constient, dar mai ales inconstient, toate
normele de scriere in limba romana.

Acesttip de corespondenta electronic privata diminueaza functia referentiala
a limbajului, capacitatea enunturilor de a transmite informatii, apeland la un cod
cunoscut doar de un numar restrans de interlocutori. Prin introducerea a prea multor
elemente de argou si jargon emitentul ambiguizeaza mesajul, iar comunicarea lui nu
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reflect Intreaga capacitate de a exprima ansamblul factorilor gramaticali, directionand
sensurile structurilor lingvistice prea mult spre un anumit statut lingvistic modest al
interlocutorilor. Din aceastda comunicare se poate stabili cu exactitate identitatea
comunicatorului, formandu-se o opinie a fiecaruia despre celalalt, avand drept efect
micsorarea orizontului de asteptare a unui opinent avizat din punct de vedere
lingvistic.

In schimb, aceeasi functie referentiala este puternic pronuntata in e-mailurile
normative unde sunt respectate toate normele de scriere in limba romana, respectiv
normele ortografice, estetice si de conduita in comunicare. in mod cert, autorul
emitentul este constient de faptul ca tipul de e-mail si implicit stilul de comunicare
trebuie adaptat in functie de statutul social al receptorului pentru ca e-mailul sa
lucreze pentru emitator si nu impotriva lui.

Pentru o mai buna cunoastere, limba utilizatd In comunicarea electronica
privatd se impune sa fie analizata ori ca o activitate neseparata de activitatile cotidiene
ale comunicatorilor, ori ca un proces, in care o suita de cauze situationale genereaza,
de obicei, o suita de efecte lingvistice.

Analizind comunicarea de acest tip, se poate observa ca functia reflexiva a
limbii din e-mailurile conventionale este atrofiata printr-o falsa capacitate a
emitentului de a personaliza continutul. Cuvintele alterate fonetic, lipsa semnelor de
punctuatie si ortografie si chiar a diacriticelor micsoreaza capacitatea emitetului de a
se exprima clar, logic si nuantat. Apoi, redarea diacriticelor de tip consoane prin
grupuri de litere: § prin sh (shorts pentru sort), t prin tz (tzeapa pentru teapd, tzutz
pentru tuf, matza pentru mdtd intra In obisnuinta emitentului si influenteaza scrierea
acestuia in lucrari oficiale.

Dincolo de intentiile si voin{a emitentului, e-mailul conventional ofera date
despre personalitatea acestuia: saracia si diversitatea redusa de vocabular al acestuia
rezultd din domeniul restrans si felul simplist in care selecteaza cuvintele si
directioneaza involuntar mesajul spre incorectitudinea exprimarii. Drept consecinta, in
locul formelor literare apar cuvinte hilare, obtinute prin augumentarea unor forme
lexicale In diverse pozitii: ba(h); (m)na, (m)no / (m)no(h) / (m)noa(h), (m)da, h(d)rdni,
da(p), ma(h) (pentru mad), nu(h) sau tu(h) pentru tu sau prin Inlocuirea lui s prin j: aj
(merge) pentru as (merge), ajteapta (asteaptd), dejtept (destept).

In plus, functia reflexivi a corespondentei electronice conventionale indici un
grad mic de instruire sau, in cele mai favorabile situatii, o cultura de dictionar, iar asa-
zisa informatie de specialitate, bazata exclusiv pe material ,informativ” de pe internet,
neverificat stiintific, ofera informatii precare sub aspectul formei lingvistice.
Bineinteles ca bibliografia obtinuta de pe internet nu trebuie eludata daca este girata
de numele unor personalitati de specialitate sau este identificata sub forma unor
documente stiintifice.

Functia lingvistica mai sus mentionatd, generatoare de inedit si autentic, cu
alte cuvinte de originalitate, a disparut odata cu aparitia asa-zisilor ,autori” ale caror
lucrari stiintifice nu Incep cu prezentarea unei bibliografii, iar cercetarea personala a
sustindtorilor, In astfel de circumstante, nu ocupa 60 la suta din continuturi, iar 40 la
sutd, din informatiile de baza ale studiilor de specialitate.
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Ca un barometru al lipsei de originalitate, continutul multor lucrari agaseaza si
chiar agreseaza prin comunicarea specifica ,romglezei” generatoare, prin abundenta
de neologisme utilizate, a unui nou limbaj de lemn, inexpresiv si pretentios. Pe langa
faptul ca ingradesc functia reflexivd a comunicarii, unele lucrari stiintifice nu
directioneaza receptorii spre cercetare, ficindu-i dependenti de informatii ob{inute
din activitati de acest tip, neglijand capacitatea intelectuald a fiecaruia de a se exprima
si a se instrui Intr-un mod normal, stiut fiind ca cea mai bund instruire este
autoinstruirea. In plus, functia reflexivi a comunicarii este scizuta prin formulirile
pregatite si oferite ,de-a gata” asistentilor sau cursantilor. Astfel apar specialisti sau
manageri incapabili de a construi propriile strategii sau de a rezolva situatii complicate
si inedite in domeniile in care lucreaza. ,Simularile”, cu atribuirea de roluri, conduc
spre o uniformizare a modului de vorbire, gandire si de actiune, indepartand
receptorul de sursa autentica de informatii: cartea. Astfel, comunicarea normala este
inlocuita de ,o struto-camila lingvistica”, identificata si pe internet, in stare sa
debusoleze cultural si social cursantii prin formularile stridente ale anglomaniei:
»2antreprenoriat & new media”, ,internship”, ,leadership”, ,mobil web”, ,,unit manager”,
ymarketing & comunicare”, ,publishing print sau digital”, ,strategie online”, ,e-
Commerce”.

Cursantii derutati cultural sunt Indepartati de normele limbii romane care
permit si incurajeaza utilizarea neologismelor intr-un mod echilibrat, mai ales atunci
cand nu exista cuvinte corespondente pentru notiunile evocate. Drept urmare,
cursantii obtin o noud identitate, aceea ,de americani in exil”, iar sub masca utilizarii
limbii engleze si a calculatorului, formatorii ascund lipsa unor informatii consistente
din domeniile de specialitate.

Alta functie a limbajului, cea conativa in corespondenta electronica
conventionald se reduce la o comunicare facild, firda dezbateri de teme majore.
Conditiile situationale in care uzerii socializeaza influenteaza corespondenta
conventionald. Prin urmare, o cauza subiectiva a scaderii functiei conative a mesajului
electronic este falsul dialog, generat identic de temele minore de comunicare a
emitentilor, dezbatute In medii de subcultura, party-uri sau asa-zisele ceaiuri culturale
etc., unde se dezvolta idei putine si de slaba calitate, Intr-un mediu cu mult fum si
zgomot intens, mediu opus salilor de lectura, unde se constituie o cultura temeinica cu
un singur interlocutor valoros: cartea bine aleasa.

Asupra tuturor functiilor limbajului in limbajul electronic conventional este
extrapolata functia faticd, mesajul cu idei putine apeland la secvente interogative sau
exclamative sau la lungirea unor sunete, fie vocale (biine, daaa, ddd, nuuu, paaa,
pleeeease, pfoo, te rooog, viiin), fie consoane (mmmmmh, vwvin). Orientarea spre un cod
preaincifrat, intentionat sau aleatoriu construit cu erori gramaticale, satureaza textul
cu prea multe conventii Incat incalca acordul prestabilit al conlocutorilor si scade
semnificatia termenilor aproape anuland functia metaligvistica a mesajului.

In acest tip de comunicare, functia metaligvistici este mult redusa prin
imprumutarea excesiva a unor abrevieri englezesti lexematice, Ingreunand descifrarea
e-mailurilor conventionale: btw pentru by the way (= apropo); fkw pentru fuck the
waymess pentru messenger (= program / soft de chat, de interactiune social pe
internet); c2c / cam-to-cam pentru camera to camera communication (comunicare de la
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camerd video la camerd video), abreviere asociata cu omofonia 2 / to; asl pentru age /
sex / location (= varsta / sexul / localitatea); str8 pentru straight (= hetero (sexual),
abreviere asociatd cu omofonia 8 / -aight; ema pentru e-mail adress (= adresa de e-
mail).

Apoi, incifrarea mesajului prin utilizarea abrevierilor propozitionale (=
sintactice) distruge firescul comunicarii dat de prezenta subiectului si a predicatului,
creand monstruozitati sintactice: brb pentru be right back (= revin imediat!); dnd sau
dnfd pentru do not disturb (=nu deranja(ti)!); pls pentru please (= te rog!); thx pentru
thanks (= multam!) / ty pentru thank you (= mulfumesc!)...

in cele din urma, functia poetica, prin care se activeazi valentele expresive ale
limbajului, este neglijata, nefocalizandu-se asupra acestui tip de limbaj. Comunicarea
artistica, care genereaza valoarea esteticd, indica gradul zero al unui astfel de mesaj.

In schimb, limbajul normativ electronic are normele fonetice si gramaticale
identice limbajului literar care guverneaza prin regulile corecte de utilizare in stilurile
literare cunoscute (beletristic, jurnalistic, administrativ, stiintific). Aceste reguli, odata
bine cunoscute si identificate in lucrarile de specialitate (beletristice, istorice,
geografice, economice etc.) pot ecologiza, adica impiedica aparitia conventiilor de
scriere in limbajul electronic conventional. Acestlimbaj se dezvolta fie in afara oricaror
norme, fie chiar in interiorul acestora, dand nastere unor conventii aproximative de
scriere care nu pot fi considerate reguli specifice acestui tip alterat de comunicare si
din aceastd cauza deocamdata nu influenteaza structura de baza a limbii romane.

Concluzii

Referitor la corespondenta electronica privata, Ionut Pomian, in articolul
»Stilul functional electronic”, din Dacoromania, Seria Noua, XIV, 2009, nr. 2, considera
comunicarea electronica un stil functional aparte, iar Simion Rachisan, in studiul
»Conventii lingvistice in corespondenta electronica”, care face parte din lucrarea
»Corespondenta clasicd si modern3, privata si oficiala. Acte de secretariat si notariale”,
Editura Pro Vita, 2011, distinge doua tipuri de limbaj, unul conventional (spontan,
neelaborat) si altul normativ (elaborat, specific conversatiei formale), Insa noi credem
ca aceste e-mailuri ,conventionale” incalca flagrant normele limbii romane, prin
urmare sunt neconventionale, deoarece atrofiaza toate functiile limbajului, necesitand
o lunga perioada de ecologizare lingvistica.

in concluzie, ecologizarea limbii romane, centrata pe conduita etica in
comunicare si corelata cu corectitudinea exprimarii, trebuie sa fie o actiune concertats,
desfasurata in fiecare scoala sau chiar bisericd In parte, asa cum se desfasura
odinioard, sub coordonarea MECTS si sub egida Academiei Romane, forul autorizat,
prin lege, sa aduca reglementari In domeniul cultivarii limbii romane corecte, iar
lucrarile aparute sub egida respectivei instante stiintifice si culturale, GALR si DOOM?2,
trebuie sa fie recomandate ca indicatoare fundamentale de ortografie si exprimare
orala corecta.
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LOCUL SI ROLUL PRINCIPIULUI CONTEXTUALIZARII
PERFORMANTELOR SCOLARE ALE ELEVILOR SI AL
PRINCIPIULUI ASIGURARII CARACTERULUI
INTERACTIV AL EVALUARII SI AUTOREGLARII
DIDACTICE iN CADRUL ALTERNATIVEI
EDUCATIONALE WALDORF

Cristian STAN

Introducere

Prezenta alternativelor educationale in cadrul spatiului scolar romanesc este o
realitate fireasca, consonanta atit cu accentuarea fenomenului de democratizare a
societatii cat si cu orientdrile actuale din domeniul stiinelor educatiei. Ne referim in
acest context mai cu seama la faptul ca paradigma instructionala de tip magistrocentric
pierde tot mai mult teren in favoarea modelelor de instruire axate pe nevoile si
aspiratiile celui care se educa. Prin insasi natura sa, alternativa educationala Waldorf
este orientatd Inspre dezvoltarea armonioasa a sinelui, Inteles ca sinteza unitarad a
vointei, gandirii si simtirii, in cadrul unor grupuri de invatare heterogene (Sommer, W.,
2010). Fiind una dintre cele mai idealiste dintre diversele alternative educationale,
scoala Waldorf urmareste formarea unor tineri dispusi sa se opuna violentei sub toate
formele sale de manifestare, orientati inspre reconstructia durabila a societatii umane
si capabili sa ia decizii corecte, in acord cu principiile si valorile fundamentale ale
omenirii (Edwards, C. P., 2002). Accentul crescut pe care alternativa educationala
Waldorf il pune atat pe legatura dintre scoala si viata reala cat si pe luarea in calcul a
particularitatilor individuale ale elevului face necesar ca evaluarea didactica realizata
in acest tip de context instructiv-educativ sa se bazeze intr-o masura considerabila pe
doua dintre principiile docimologiei contemporane: principiul contextualizarii
performantelor scolare ale elevilor si principiul asigurarii caracterului interactiv al
autoevaluarii si evaluarii didactice.

1. Principiul contextualizdrii performantelor scolare ale elevilor

Analiza riguroasa a procesului de invatamant si a principalelor sale obiective
ne permite sa constatdm, poate in primul rand, necesitatea unei permanente si
multiple contextualizari a performantelor elevilor. La baza designului testelor
traditionale de cunostinte au stat, in mod eronat In opinia noastra, doua premise: cea a
posibilitatii de divizare a cunoasterii in elemente simple, primare, ignorandu-se
interdependentele functionale ce asigurd Insdsi substanta informationald a
respectivelor cunostinte si premisa posibilitdtii de decontextualizare a informatiei, in
acest ultim caz considerandu-se ca stapanirea unei cunostinte Intr-un anumit context
legitimeaza extrapolarea acestui fapt la toate contextele posibile in care respectiva
informatie este susceptibila sa apara.
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Astfel, pe baza acestor considerente, toate testele de cunostine de pana acum
s-au bazat pe o viziune simplista asupra evaludrii, viziune originata in aderarea, mai
mult sau mai putin deliberat3, la o teorie de genul stimul-raspuns asupra invatarii
(Resnik, L. 1993).

Faptul ca performantele elevilor sunt realizate intr-un context artificial, fara
un corespondent in realitate, induce deformari majore In ceea ce priveste relevanta si
validitatea reald a autoevaluarii si evaluarii didactice. Astfel se impune necesitatea de a
evalua abilitatea elevului de a lua decizii corecte In situatii diverse si nu simpla
capacitate a acestuia de a raspunde invariabil in fata unor stimuli invariabili si clar
definiti.

Testele de cunostinte de pana acum erau deliberat simplificate si
decontextualizate, ignorandu-se faptul ca suma rezultatelor la diferite exercitii/teste
nu poate fi echivalata cu fluiditatea unei performante efective, caracterizata in esenta
prin cursivitate. Testele de pana acum sunt, in general, teste de exercitii si nu teste de
competenta.

Competenta intelectuala presupune si include deci mai mult decat furnizarea
unor raspunsuri corecte in fata unor intrebari clare si concise. Competenta intelectuala
nu poate fi deci identificatd cu simpla miscare logica a unor elemente informationale,
ea presupunand utilizarea si adaptarea creativa a informatiilor detinute la contexte
variate.

Evaluarea didactica realizata In temeiul premiselor divizibilitatii in elemente
primare disparate a cunostintelor si a decontextualizarii informatiei nu ne poate oferi
decéat date cu privire la performantele de care sunt capabili elevii in situatii Tnalt
decontextualizate, situatii extrem de rare Insa in ,viata reala". Educatia are drept scop
formarea unor individualitdti cu inalte competente intelectuale si nu a unor selectori
pasivi de raspunsuri prefabricate fapt ce face necesara punerea in aplicare a
principiului contextualizarii performantelor scolare ale elevilor (Madaus, F., 1993).

Principiul contextualizarii performantelor scolare ale elevilor se refera astfel
la faptul ca atat autoevaluarea cat si evaluarea didactica trebuie sa aiba ca suport
performante scolare si implicit sarcini construite de o maniera care sa le faca cat mai
apropiate de realitate.

Avand in vedere constatarile de mai sus devine evidenta necesitatea realizarii
unei autoevaluarii si evaluarii didactice bazate pe faptul ca performanta scolara este
inerent contextualizata si personalizatd. Se impune in acest sens conceperea unor
strategii de evaluare didactica care sa depaseasca nivelul testelor clasice, teste ce sunt
simplificari conceptuale inerent restranse la itemi caracterizati prin absenta oricarei
ambiguitati.

Unul dintre criteriile In functie de care putem considera un test ca fiind bun
este congruenta cu realitatea. Este deci necesard conceperea si proiectarea unor
tehnici de evaluare didactica capabile sa surprinda capacitatile elevului de a-si adapta
cunostintele la situatii variate, existind o mare diferent{d intre a invata sa oferi
raspunsuri corecte la stimuli clari si precisi si a-{i folosi cunostintele in fata unor
stimuli cu un grad mai mare de ambiguitate, In ,contextul fluid" in care va avea loc
realizarea performantei in realitate.

Aceastd competenta este testabild numai prin intermediul unor sarcini/teste
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care pretind folosirea cunostintelor elevilor relativ la Intregul complex de
factori/variabile ce caracterizeaza un anumit context. Simpla achizitionare de
informatie nu va putea dezvolta niciodata puterea de judecata a individului, aceasta
reclamand, in primul rand, adaptarea efectiva la situatie si rol (Ward C. W., 1985).

Proiectarea unor tehnici si strategii autoevaluative si evaluative eficiente
trebuie sa ia in calcul faptul cd in ,lumea reala” noi achizitionam cunostinte si rezolvam
probleme in situatii particulare. Din aceastda perspectiva apare ca fiind evidenta
constatarea ca performanta/competenta este inerent personala si situationala sau,
altfel spus, competenta si performanta scolara depind de context si situatie. Situatiile
in care noi actionam in ,lumea reala" sunt insa caracterizate, de reguld, de un grad
ridicat de ambiguitate, fiind radical diferite de situatiile clare, lipsite de ambiguitate in
care se produce si este autoevaluata si evaluata performanta scolara.

Avand 1n vedere faptul cd existd o relatie inconsistenta Intre testele de
cunostinte clasice si abilitatile necesare in ,lJumea reala” se impune deci reconsiderarea
strategiilor de constructie a acestora. Astfel, in primul rand, trebuie asigurata
autenticitatea testelor evaluative.

Realizarea unui test autentic impune ca:

e sarcinile implicate de acesta sa fie, Intr-o cit mai mare masurd, analoage cu
cele existente in realitate; ne referim in acest sens la faptul ca intre itemii inclusi in test
si performantele/competentele necesitate de ,lumea reald" trebuie sa existe o relatie
de congruenta sau, cel putin, similitudine;

e reprezentarea contextului sarcinii sa fie cat mai adecvata,
decontextualizarea acestora, atat de frecventa in cazul perspectivei docimologice
traditionale fiind din acest punct de vedere invalida si disfunctionala; trebuie deci din
aceastd perspectiva sa asiguram autoevaludrii si evaluarii didactice fidelitate
contextuala.

2. Principiul asigurdrii caracterului interactiv al autoevaludrii si evaludrii
didactice

Principiul asigurarii caracterului interactiv al autoevaluarii si evaluarii
didactice, la fel ca si principiul contextualizarii performantelor scolare ale elevilor,
principiu docimologic expus anterior, are ca ultima finalitate armonizarea relatiei
autoevaluare-evaluare 1n actul didactic si eficientizarea pe aceasta cale a demersului
instructiv-educativ in ansamblul sau.

Principiul caracterului interactiv al autoevaluarii si evaluarii didactice se
referd la faptul ca aceste doua demersuri apreciative nu trebuie elaborate si puse in
aplicare separat nici in raport cu procesele de predare si invatare ca si componente ale
procesului de invatamant dar nici sub aspectul relationarii lor reciproce.

Acest principiu postuleaza necesitatea permanentei interactiuni, interne si
externe, a autoevaludrii si evaluirii didactice. In virtutea faptului ci autoevaluarea si
evaluarea didactica nu suntindependente si exterioare nici una in raport cu cealalta si
nici Impreuna relativ la celelalte componente ale procesului de invatamant, se impune
necesitatea asigurarii la nivelul actului didactic a unei duble structuri interactionale:

e interactiunea de factura externa a evaluarii si autoevaluarii didactice in
raport cu procesul predarii si al invatarii;
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e interactiunea de tip intern intre autoevaluarea si evaluarea didactica in
calitatea lor de procese deliberative avand ca referential comun performanta scolara
efectiva a elevului;

Interactiunea de tip extern, mentionatd anterior, presupune si implica
depasirea conceptiei clasice, traditionale, asupra autoevaluarii si evaluarii didactice,
conceptie ce presupune delimitari formale si rigide in ceea ce priveste locul si rolul
acestor procese in structura de ansamblu a procesului instructiv-educativ.

Se cuvine sa precizam astfel faptul ca autoevaluarea si evaluarea didactica nu
se insereaza ca elemente strdine in procesul de Invatamant ci fac parte integranta din
acesta. Este o constatare de ordinul evidentei faptul cad exista o dinamica reala si
complexa a desfasurarii si succesiunii diferitelor faze ale actului didactic si de acest
aspect trebuie sa se {ina seama 1n proiectarea, organizarea si desfasurarea oricarei
strategii evaluative sau autoevaluative.

Daca structura procesului de Invatamant, in conceptia sa clasica, includea ca si
componente interactionale fundamentale doar predarea, invatarea si evaluarea, in
prezent este tot mai mult acreditata ideea modelului interactional al demersului
instructiv-educativ, model ce include aldturi de componentele amintite anterior si
autoevaluarea didactica.

Aceastda restructurare are la bazad principiile didacticii moderne in
conformitate cu care elevul nu este un simplu obiect al educatiei, ci subiect constient al
acesteia, implicat profund in procesul de proprie transformare evolutiva prin
intermediul pregatirii scolare.

Structura clasica a sistemului de Invafamant era centrata preponderent pe
actiuni externe elevului caruia i se rezerva o pozitie caracterizatd de pasivitate in
raport cu activismul profesorului: elevului i se preda, elevul este evaluat, acestuia
revenindu-i doar sarcina de invata ceea ce i se preda.

Elevul este insa, asa dupa cum precizam anterior intr-un alt capitol, interesat
uneori poate chiar mai mult decat profesorul, de evolutia sa scolara motiv pentru care
el recurge relativ frecvent la autoevaluarea didacticd, formala sau informalg, ce devine
astfel in numeroase cazuri un referential important al invatarii. Reconstructia
docimologica a procesului instructiv-educativ implica din acest punct de vedere
proiectarea si utilizarea unor strategii didactice globale la nivelul carora invatarea si
predarea sunt inerent legate si determinate atit de evaluarea realizatda de catre
profesor cat si de demersul autoevaluativ al elevului.

Relativ la interactiunea de tip intern intre autoevaluarea si evaluarea didactica
avem in vedere faptul ca, la momentul actual, asa cum in prezent nu existd o
interactiune efectiva si eficienta Intre cele doua procese amintite anterior si celelalte
subsecvente ale actului didactic asa nu exista, sau este prea putin prezenta, o
interactiune de substanta intre autoevaluare si evaluare.

Principiul caracterului interactiv al autoevaluarii si evaludrii didactice
presupune din perspectiva interrelationarii interne a acestor doua procese asigurarea
unui feed-back real si eficient intre autoevaluare si evaluare, respectiv intre subiectul
evaluat si evaluator. Analiza majoritatii strategiilor de evaluare utilizate In prezent
evidentiaza faptul ca pe parcursul acestora momentele de interactiune si cooperare
efectiva intre profesor si elev sunt rare si adeseori reduse la o simpla adresare de
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intrebari. Avand ca punct de plecare considerentele enuntate anterior, specialistii in
domeniu propun proiectarea si realizarea unor tehnici de evaluare didactica flexibile,
care prin Insasi modul lor de utilizare sa conduca la asigurarea unui caracter interactiv
al evaluarii in procesul de invatamant.

Noile teste de cunostinte vor urmari astfel accentuarea functiei de feed-back a
evaludrii didactice concomitent cu sporirea gradului de participare efectiva a elevilor,
alaturi de profesor, la actul evaluativ. Se va pune accentul in acest sens pe dezvoltarea
capacitatii profesorilor de a institui la nivelul clasei o atmosfera reciproc participativa
in ceea ce priveste evaluarea didactica, de a favoriza interventii adecvate ale elevilor
pe parcursul derularii actului evaluativ si de a apropia, pe aceasta cale, procesul
instructiv-educativ de ,,munca adultd” unde este necesara cooperarea si activitatea de
echipi in rezolvarea unor probleme sau in luarea unor decizii. in paralel se va urmari
atat asigurarea prezentei Intr-o mai mare masura a autoevaluarii ca element corelativ
al evaluarii didactice cat si realizarea unei comunicari docimologice de substanta intre
elevi si profesor.

Concluzii

Principiul contextualizarii performantelor scolare ale elevilor si principiul
asigurarii caracterului interactiv al evaluarii si autoevaluarii didactice reprezinta doua
dintre principiile fundamentale ale docimologiei didactice contemporane. Consideram
ca proiectarea si realizarea unor strategii, metode si tehnici evaluative bazate pe
principiile docimologice enuntate anterior si adaptate la continuturile si finalitatile
promovate In cadrul alternativei educationale Waldorf sunt elemente in masura sa
conducd nu doar la cresterea gradului de acuratete cu care este observat progresul
personal al fiecarui elev ci sila consolidarea spiritului si filosofiei in baza carora a fost
gandit acest tip de sistem educational.
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VALENTE EDUCATIONALE ALE EURITMIEI

Rodica BRANISTEANU
Musata BOCOS

Despre Pedagogia Waldorf s-a vorbit deschis, pentru prima oard in Romania, la
inceputul anului 1990, cand au fost puse bazele acestei pedagogii si in tara noastr3, ca
si alternativa educationald. Acest lucru a atras dupa sine nevoia de cunoastere mai
aprofundata a aspectelor caracteristice scolii Waldorf, a pedagogiei lui Rudolf Steineri,
teorie care sta la baza alternativei mentionate mai sus.

In acest context, euritmia constituie si ea o noutate si 0 provocare pentru
profesorii si pedagogii romani. Ce este euritmia? Ce rol are in dezvoltarea copilului
prescolar? Care este specificul eruritmiei? - sunt doar cateva dintre intrebarile la care
incercam sa oferim un raspuns in cele ce urmeaza

Euritmia (cf. Dictionarului de neologisme) poate fi definita drept imbinarea
armonioasa a elementelor componente ale unei opere de arta (sunete, linii si miscari
cu acompaniament muzical sau vorbit).

Euritmia s-a ndscut in 1912 la Dornach, in Elvetia ca artd a miscarii. Aceasta
arta vrea sa exprime ceea ce este plastic si muzical In vorbire: ton si forma plastica,
ritm si culoare, tempo si duratd. Exprima frumusetea fiecarui sunet, cu forma si
expresia sa, asa cum se Incheaga impreuna unele cu altele in cuvant, apoi in vers in
strofd, In poezie.

Euritmia vrea sa fie rostire vizibila, cant vizibil, transpunerea in miscare a
corpului si a acestuia in spatiu. Cu diferitele elemente ale limbajului miscarii, omul
poate sa poetizeze, sa compuna el Insusi.

Euritmia, aceastd arta a miscarii, a simetriei, poate avea un rol terapeutic
asupra copilului, precum si asupra adultului. Dacd dezvoltam in copil un simt al
miscarii echilibrate, armonioase, care sa contina in ea ritm curgator si un tact monoton
vom crea In copil un sentiment de libertate in lume si in viata sociala, o armonizare a
lui cu sine insusi precum si cu ceilalti,. o deschidere spre cosmic si universal, o regasire
a sa, ca o particica mica, dar importanta in lume.

Prezentam mai jos laturile euritmiei cu mare valoare educationala.

1. Latura artisticd: — evidentiata prin faptul ca este euritmia este inteleasa ca
o arta in care vorbirea si cantul sunt reprezentate vizibil folosind ca instrument de
redare corpul uman. Tonuri muzicale, sunete rostite printr-o curgatoare si expresiva
gestica a bratelor, a palmelor si a corpului, intr-o unitate dinamica.

2. Laturadidactico-pedagogica; - euritmia si elementele euritmice folosite in
scoald/gradinita sunt percepute ca o ,gimnastica”patrunsa de suflet care contribuie la
dezvoltarea corporald armonioasd, a initiativei, vointei, la stapanirea echilibrului
dintre spatiul de sus, de jos, din fatd, din spate, din stanga si din dreapta sa;

3. Latura igienicd sau terapeuticd: - se bazeaza pe teoria conform careia
fiecare sunet emis de noi este compus din vibratia anumitor parti din trup, nu numai
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de corzile vocale, iar cea mai mica miscare constituie de fapt o rostire vizibila. Pentru
cei cu deficiente euritmia desfasurata cu un specialist este ca un medicament.

in vederea realizirii obiectivelor propuse de Curriculum pentru invitimantul
prescolar din Romania, Domeniului Experiential Psihomotric include elementele de
euritmie printre tipurile de activitati specifice, care conduc spre o dezvoltarea
armonioasa, globald a copilului prescolar. Exista insa unele sugestii pe care dorim sa le
facem astfel Incat utilizarea elementelor euritmice in gradinita sa aiba valentele
formative scontate, evitand ridicolul, incercand sa transpunem versuri si muzica in
gesturi cat mai adevarate, mai convingdtoare, care sa imite cat mai bine realitatea..

- gesturile sa fie cit mai adevarate, mai convingatoare, care sd imite cat mai
bine realitatea, fara maimutareli care ne-ar putea face sa radem de ridicol;

- safie curgatoare, sa treaca din unul in altul;

- vorbirea sa fie cit mai clara si expresiva, sa punem in cuvant si in gest chiar
simtirea noastra;

- sdalegamversuri care sa exprime actiune, cele cu caracter descriptiv fiind
improprii jocurilor ritmice;

- safacem gesturi clare, largi, adevarate; fiecare gest pe care il facem sa fie
gandit si sa respecte realitatea;

- Sa gandim si sa exersam aceste gesturi pana cand reusim sa le imitam cat
mai fidel;

- sd nu facem mai multe gesturi decat trebuie, respectiv doua gesturi la o
strofa. Copiii trebuie sd aiba timp sa se adanceasca in fiecare gest, altfel jocul aduce mai
degraba neliniste si dezordine decat armonie;

- polaritatile de ritm (repede-incet, mare-mic, usor-greu, energic-delicat,
vesel-serios) sa dea jocului veselie, mobilitate, ritm, fara ele jocul ar fi monoton. Este
foarte important pentru copii sa simta, si polul opus al miscarii - linistea. De aceea
alternam miscarea dinamica cu linistea, copilul viefuind cele doua polaritati invata sa
traiasca linistea;

- muzica folosita in cadrul jocurilor trebuie sa fie o muzica usoara, placuta,
linistitoare;

- gestul va precede vorbirea. Asadar, adultul merge cu gestul cu o fractiune
de secunda naintea cuvantului, dand copilului posibilitatea de a prelua gestul, de a 5i-1
face pe al sdu, pentru ca apoi, din proprie vointd, sa-1 redea In miscare;

- angajarea totald a educatoarei in realizarea gesturilor. Aceasta concentrare
interioard, simtita imediat de copii, ne va oferi un surplus de siguranta in fata copiilor;

Trebuie sa mentionam faptul ca aceste exercitii, jocuri ritmice pentru
prescolari nu au pretentia de a se numi EURITMIE, pentru ca gesturile si
miscarile euritmice corespund impulsurilor de formare a sunetelor, alimbii. De
asemenea, euritmia ca disciplina poate fi predata doar de cadre specializate in
acest domeniu, in cadrul invatamantului alternativ Waldorf, dar elemente de
euritmie pot fi utilizate cu succes in toate gradinitele, pentru ca produc multa
bucurie si placere copiilor, contribuind in acelasi timp la dezvoltarea vorbirii,
gandirii, fanteziei si increderii in sine.
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PEDAGOGIA WALDORF SI CURATIVA -
SOLUTII POSIBILE IN RECUPERAREA COPILULUI
CU CERINTE EDUCTIONALE SPECIALE

Adriana-Denisa MANEA

Introducere

Scoala pedagogica contemporana ne aduce in atentie idealul educational
reprezentat de modelul expertului. Dar oare toti putem deveni experti? Misiunea scolii
este aceea de a pregati individul pentru viata reala, sustindnd dezvoltarea sa in ritm
propriu si in acord cu nevoile obiective de ordin social, economic si cultural. Solutia
reala este educarea si instruirea unui individ liber, onest, deschis si flexibil, cu gandire
pragmatica si orientatd spre viitor, motivat, activ si creativ, capabil de a raspunde
provocarilor si schimbarilor survenite. Opindm, ca o astfel de educatie ar corespunde
idealului exprimat de loan Hrisostom fiind in acelasi timp si o educatie sanatoasa:
»Educatia este asemenea unei arte; arta mai mare decit aceasta nu exista, pentru ca
daca toate artele aduc un folos pentru lumea de aici, arta educatiei se savarseste in
vederea accederii la lumea viitoare” (Sfantul loan Gura de Aur, 1998).

Pedagogia Waldorf

Specificul pedagogiei Waldorf rezida in centrarea atentiei la nivelul actului
educational pe trei elemente ale personalitatii umane, valorizandu-le in cadrul fiecarei
actiunii de Invatare: gandire, simtire si voin{d. Pedagogia Waldorf se raporteaza la
fiecare educabil ca fiind o persoana care presupune forme de Invatare specifice
ritmului sau personal de dezvoltare fizica si psihica si, in acelasi timp, este preocupata
de a identifica si rezolva problemele cu care acesta se confruntd. Din aceasta
perspectiva consideram ca alternativa pedagogica Waldorf poate fi un raspuns la
provocarile in plan educational pe care le presupune problematica copiilor cu CES
(cerinte educationale speciale). Argumentele aduse In favoarea afirmatiei anterioare
sunt:

- scoala Waldorf este o scoald in care educarea copilului/elevului se
realizeaza In mod integrator, prin valorizarea maximald a potentialului individual, atat
cognitiv cat si aptitudinal, armonizand interiorul si exteriorul fiinfei umane prin
intermediul intregului proces educational derulat;

- disciplinele scolare nu sunt privite ca scop in sine, ci ca mijloace
educationale, drept pentru care nu se acorda note sau calificative, elevii primind la
sfarsitul clasei o caracterizare scrisa de Invatator sau de profesori;

- 1n scoala Waldorf se impleteste gandirea analitica si sintetica, intelectul
obiectiv, cu finalitd{i ergonomice practic - aplicative si functionale, prin intermediul
simtirii artistice si morale;

- elevul este privit ca un tot indestructibil, capabil de a se dezvolta in mod
superior prin acordarea libertatii de expresie a vointei, sim{irii si gdndirii proprii si nu
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prin coercitie asupra insusirii continuturilor invatarii si participarii la actiunile
educative considerate etalon generalizat.

A afirma despre pedagogia Waldorf ca este o pedagogie care prefigureaza si
asigura performanta scolard, ca rezolva toate problemele care apar in evolutia
scolarului este fals. Cert este cd, aceasta alternativa educationala este preocupata de
rezolvarea problemelor cu care se confrunta educabilii si sustine procesul de
identificare a solutiilor viabile pentru fiecare situatie particulara. De aceea, formarea
dascalilor pentru alternativa Waldorf presupune dezvoltarea de competente la nivelul
fiecarui cursant menite a-i asigura premisele unui comportament deschis spre nou,
creatie siinovatie fata de fiinfa copilului, misiunea si viziunea proactiva si prosociala a
formatorului.

Avand drept obiectiv fundamental intdrirea, cultivarea si organizarea celor
trei componente fundamentale ale fiintei umane: vointa, simtirea si gandirea, la nivelul
fiecarei categorii de varsta, organizarea curriculara specifica acestei alternative este
jalonata pe treptele de dezvoltare ale copiilor si aprobatd prin ordin de catre
ministerul de resort. Pe baza metodicii elaborate de Rudolf Steiner si a programei
scolare concepute tindnd cont de impulsurile date de acesta, pe de o parte, si a
raspunsurilor adecvate, corecte la tendintele proprii de dezvoltare ale educabilului, pe
de alta parte, obiectivele operationale in pedagogia Waldorf sunt subsumate incurajarii
unei dezvoltarii sandtoase a capacitatilor fizice, sufletesti si spirituale ale acestuia.
Actiunea de predare este subsecventd unor module, numite in literatura de specialitate
»epoci”, aferente disciplinelor din planul de invatamant: limba roméana, matematica,
istorie, geografie, biologie, chimie, fizica, stiinte sociale, istoria artei. Derularea
temporala a unei astfel de secvente de invatare se inregistreaza la nivelul a 3-5
sdptdmani, perioada in care elevii studiaza la cursul principal doar una dintre materiile
enumerate mai sus. Facem precizarea ca acest curs principal, care se substituie de
altfel orei de baza, dureaza 110 minute si se desfasoara fara pauza, avand o structura
in cinci pasi:

1) euritmia sau partea ritmica - recitari de poezii, exercitii muzicale de
preferinta interpretate la instrument, jocuri cu cant si joc desfasurate in cerc;

2) continuturile stiintifice - interconexiuni ale continuturilor vechi cu cele noi
prin participarea activa a educabililor;

3) exersarea sau exercitiu individual - se lucreaza in caietele tip de exercitii;

4) verificarea sarcinilor de lucru sau partea de teme - reprezinta etapa de
verificare si corectare a temelor de casa;

5) povestirea - se realizeaza In ultimul sfert de ora al cursului principal siare
o dominanta artistica.

Raportat la curriculum, practica experientiald In pedagogia Waldorf a
evidentiat o serie de avantaje atat pentru profesori cat si pentru elevi. Astfel, profesorii
au posibilitatea planificarii continuturilor curriculare la nivel inter si transdisciplinar, a
organizarii activitatilor si situatiilor de invatare in functie de particularitatile
individuale si de varstad ale elevilor, In timp ce elevilor le este facilitatd orientarea spre
un anumit domeniu de activitate, de studiu, ceea ce contribuie la cresterea interesului
pentru domeniul respectiv siimplicit conduce la maximizarea retentiei cunostintelor, a
diminuarii solicitarilor in rezolvarea de sarcini, in efectuarea de teme de casa.
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In ceea ce priveste sistemul de evaluare in pedagogia Waldorf acesta se
bazeaza pe observatia sistematica. Iata un alt avantaj care ar putea fi valorificat in ceea
ce priveste decizia asupra tipului de invatamant urmat de elevul cu CES. Mai mult
decat atat, in evaluarea activitatii elevilor accentul cade pe evidentierea elementelor
pozitive nu pe sanctionarea celor nevative, nota acordatd neavand un caracter
definitoriu, ci orientativ, deoarece se urmareste stimularea spiritului natural de
emulatie al copilului, evaluarea narativa complexa pentru a marca progresul copilului
ca Intreg, simultan cu incurajarea acestuia in a solicita ajutor, de a se autoaprecia si
corecta.

Pedagogia curativa

Scopul pedagogiei curative este acela de a oferi copiilor cu cerinte educative
speciale posibilitatea de a comunica si a se manifesta in mod deschis, de a-si dezvolta
propriul potential intelectual, aptitudinal/vocational, de a le facilita obtinerea
independentei socio-emotionale si sprijini in a trai cu demnitate.

Fundamentele pedagogiei curative sunt similare cu cele ale alternativei
Waldorf. Astfel, regasim drept teme centrale si in pedagogia curativa ritmul si vointa,
predarea in epoci, cuvantul viu si lumea insufletitd, activitatile artistice. Acestorali se
adauga drept elemente de specificitate in pedagogia curativa: logopedia, atitudinea
pedagogului curativ, cadrul ambiental si climatul socio-emotional creat.

Pedagogia curativa reprezinta un mod liber, revitalizant si creativ de a educa
si se educa ofertat copiilor cu CES ale caror probleme de sanatate fizica si psihica nu
pot fi rezolvate prin forme de educatie obisnuita. Elementele centrale in pedagogia
curativa valorizeaza copilul facilitindu-i dezvoltarea prin structurarea ritmica a
activitatilor si dirijarea lui, prin intermediul cuvantului, in lumea cunoasterii. In acelasi
timp, activitdtile artistice sustin formarea de atitudini pozitive fata de lumea
inconjuratoare. Pedagogia curativa alaturd euritmia si desenul formelor deja
consacrate in domeniului artei: muzicii, picturii, gimnasticii, modelajului.

Un alt aspect central al pedagogiei curtive este reprezentat de atitudinea
pedagogului curtiv si competentele acestuia in a cunoaste copilul, a empatiza cu el si a-
i sustine cunoasterea. De precizat este faptul cd modul de comportare al cadrelor
didactice fatd de elevi este plin de respect, interes si cordialitate. El nu ingaduie totul
manifestarea unei atitudini de toleranta si infelegere, ci ridica adesea pretentii care
actioneaza cu claritate si fermitate asupra copiilor corectind sistematic
comportamentele indezirabile.

Rezumand, putem caracteriza interactiunile si climatul din salile de clasa ca
fiind potential pozitiv, bazate pe respect si sensibilitate crescutd la nevoile celuilalt.
Dar ceea ce caracterizeaza cel mai bine relatia profesor-elev in institutiile de pedagogie
curativa este capacitatea empatica pe care o degaja cadrele didactice cultivand-o in
acelasi timp si la nivelul copilului ca fiinta in devenire.

Concluzii

Un sistem de invatamant liber, cum este cel bazat pe pedagogia Waldorf,
manifestd tendinta de a-si gisi o bazi adecvati in contextul cultural european. In
acelasi timp, pedagogia curativa care vine sa sustina educatia copilului cu CES prin
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valorizarea sa din punct de vedere artistic a prins si prinde contur in contextul
politicilor educationale focusate pe diversitatea problematica a educabililor si a
solutiilor eficiente in relatie directa cu fiecare subiect in parte. Cele doua alternative,
prin specificul lor semnificat de grija pentru latura emotionala a fiintei umane, se pot
constitui in solutii viabile Tn activitatea educationalad a copilului cu CES in vederea
formarii deprinderilor sociale si emotionale, a facilitarii integrarii lor socio-
profesionale.
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SCOALA WALDORF

Ionela MITITEAN

Anuta DEMIAN

Florina Alexandra DEAK
Mariana MURESAN

Misiunea educatorului consta in a-i aduce pe copii nu la nivelul de pregatire
intelectuala stabilit de el, ci la acela pe care ei il au ca predispozitie. Nu conteaza atat de
mult ceea ce le transmite profesorul elevilor, ca si cunoastere, ci individualitatea in
sine a elevului. in fapt, dezvoltarea este o autodezvoltare: ,,...copilul, scrie Rudolf
Steiner, este cel care se educa propriu-zis in prezenta noastra, ori asa ceva este si
corect, pentru ca in realitate nu noi suntem cei ce educam. Noi nu facem decit sa
perturbam, daca intervenim prea puternic in acest proces. Educam atunci cand ne
comportam de asa maniera incat copilul sa se poata educa singur prin comportamentul
nostru (...). Sa ne fie asadar clar: nimic nu poate fi varat in om prin invatamant si
educatie” (Rudolf Steiner). Nu este greu sa realizeze acest lucru, caci, in acest scop, el
nu are nevoie de multe cunostinte, ci doar de recursul la ,elementul artistic activ”
prezent in fiinta copilului. In Scoala Waldorf nu vor exista instructiuni imperative, de
tipul ,asa sa faci”, ,asa sa nu faci”.

Ce este 0 scoala Waldorf?

Este unloc in care se Incearca educarea omului in ansamblul sdu, atat cognitiv,
cat si artistic sau In domeniul manualitdtii, armonizand procesul educational.
Disciplinele scolare nu sunt privite ca scop in sine, ci ca mijloace educationale, drept
pentru care nu se dau note sau calificative, elevii primind la sfarsitul clasei o
caracterizare scrisa de invatator sau de profesori. Pentru studiu nu se folosesc
manuale in clasele mici: elevii folosesc informatia primita in orele de curs si toata gama
de carti existente In domeniul studiat. Disciplinele principale: limba romana/materng,
matematica, istoria, geografia, biologia, fizica si chimia sunt predate in perioade/epoci
de cate 3-4 saptamani, cate doua ore pe zi.

Dexteritdtile: limbile moderne, sportul, muzica, cursurile artistice etc., cat si
orele de exercitiu la limba romanad/materna si matematica etc. apar in continuare in
orar, In mod obisnuit. Programele diferitelor discipline sunt asemanatoare cu cele din
sistemul national. Nivelul cunostintelor este echivalent cu cel din scoala traditional3, la
nivelul claselor a IV-a, a VIII-a si la Bacalaureat.

Predarea in epoci

in scolile Waldorf, pentru clasele 1-13 predarea se imparte in doui parti ,ora
de bazad” si , Invatdamant pe materii”. Ora de baza, de aproximativ 110 minute constituie
miezul invatarii. Materii, cum ar fi desenul formelor, cunostinte despre naturd, limba
materna si matematica, istoria, biologia, geografia, chimia, fizica s. a., sunt predate in
aceasta perioadd, in epoci. O epoca dureaza 3-4 saptamani, dupa caz, mai mult.
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Preocuparea pentru o temad, in decursul unei perioade de timp mai lungi, permite
reluarea, aprofundarea si achizitia de noi cunostinte si tine cont de regulile fiziologice
elementare ca si de regulile invatarii sanatoase.

In scoala Waldorf, materiile sunt predate in epoci, astfel ci un copil se
intdlneste cu aceeasi materie doua ore pe zi, timp de 2-4 saptamani. Elevii studiaza
materiile cognitive in epoci. De exemplu, o clasa studiaza matematica, zilnic, primele
doua ore fara pauza, timp de 2- 4 saptamani. Materia pe un an scolar se Imparte,
asadar, in doua-trei epoci, economia lucrului fiind deosebit de eficientd. Urmeaza alte
epoci, elevii reintalnindu-se cu matematica doar peste cateva luni. Alternarea epocilor
instituie un proces respirator al invatarii. Desigur, intre timp elevii uita ce au invatat,
dar aceasta nu trebuie si ingrijoreze. In scoala Waldorf, UITAREA este un proces
natural de protectie a memoriei, este considerata un aliat, din doud motive: in primul
rand, pentru cd uitind matematica, elevul se va putea dedica cu toate capacitatile sale
unui nou domeniu, de exemplu, literaturii, iar in al doilea rand, pentru ca, dupa ce
matematica a fost uitata aparent complet, la reintalnirea cu aceasta stiinta, elevul isi va
reaminti mult mai intens cele invatate, datorita procesului de metamorfozare care se
petrece in nivelele subconstiente. Elevul ideal este considerat acela care nu uita ceea ce
a Invatat si este gata sa redea ceea ce a asimilat la orice ora. Aceasta modalitate are
efecte binefacatoare asupra copilului, disciplindnd interior, in mijlocul unei civilizatii in
care potopul de stimuli si imprastierea joaca un rol atat de mare si important, spune H.
Eller in volumul invititorul de la Scoala Waldorf .... Toti avem experienta stresului
indus de obligativitatea rezolvarii mai multor sarcini in acelasi timp. Predarea in epoci
scuteste copilul de acest stres devastator sufleteste si trupeste, nainte de maturitate.

Altfel spus nu incerc sa duc copilul la propria mea intelepciune, ci il ajut sa
ajunga la propria intelepciune!

0 scoala fara manuale si fara note

In scolile Waldorf nu existd manuale, indrumare, culegeri de texte literare etc.
Profesorul este pus in situatia de a gasi, prin efort propriu, cele mai potrivite mijloace
de predare. Pana si in privinta recomandarii unor metode specifice de lucru la clasd, a
unor strategii didactice prestabilite, existd mari Lipsa manualelor Incurajeaza
documentarea din cat mai multe surse in studiul unei teme, ceea ce contribuie la
cresterea respectului fata de carti sila intarirea autoritatii profesorului, care are, astfel,
o legdtura directa in comunicarea cu elevii. Scoala Waldorf1i obliga atat pe profesori,
cat si pe elevi, la folosirea unei variate bibliografii pentru intelegerea unei teme. La
elevi se eliming, astfel, indiferenta fata de carti, cauzata la foarte multi de catre
manuale si de cirtile de lecturi obligatorii. In locul manualului gata scris, elevul din
scoala Waldorf primeste un caiet fara liniatura, pe care, cu grij3, il va umple cu noile
cunostinte dobandite.

Scoala Waldorf este o scoala fara note. Orele sunt mult mai libere, elevii fiind
mai deschisi, participand in mod natural la ord, fara frica de note proaste. Majoritatea
elevilor intreaba cand nu au inteles si ies cu curaj la tabla. les cu curaj si nu cu
inconstientd, pentru ca oricand se pot face de ras In fata clasei. Pe de alta parte, elevii
buni sunt oricand dispusi sa-i ajute pe colegii aflati in dificultate. Pentru multi este
greu de crezut, dar manualele saboteaza in general aceasta autoritate.
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Elevii primesc in mod regulat teme si lucrari de control. Scopul lor nu este Insa
de a obtine o nota cat mai mare, ci de a face o lucrare cat mai buna. Neexistand frica de
note proaste, elevii nu sunt tentati sa copieze temele sau la lucrari.

La sfarsitul fiecarui an scolar, elevul primeste un certificat in care fiecare
profesor descrie activitatea sa din toate punctele de vedere. Din aceste certificate
parintii afla mult mai multe despre copilul lor decat dintr-o medie seaca.

Totusi, pentru a putea fi caracterizata oficial activitatea elevului, in registrul
matricol acesta primeste la fiecare materie un calificativ ce poate oricand echivala
evaluarea (la nevoie, in cazul unui transfer sau la admiterea in liceu).

Activitati in scoala Waldorf

Abilitatile practice si educatia tehnologica. Aceste materii au o deosebita
importanta In formarea copiilor pentru viata. Tricotand, sculptand, modeland lutul sau
impletind nuiele, copiii Isi dezvolta pe langa diferitele abilitati si vointa. Simtul artistic,
cel tactil, simtul echilibrului si al armoniei sunt cultivate in fiecare lucrare practica
realizatd. De aceea este important ca aceste discipline sa nu ramana doar la nivel de
teorie, ci sa permita copilului sa creasca prin abilitdtile manuale. Euritmia - euritmia
este o forma de miscare frumoasa, care completeaza stradania metodicii Waldorf de a
introduce artistic fiecare continut, fie el notional sau de formare a deprinderilor.

Euritmia insasi este o arta: vorbirea si a cintatul reprezentate vizibil, folosind
ca instrument de redare corpul uman. Ea aduce in fata ochilor intervale, tonuri
muzicale, sunete rostite printr-o curgatoare si expresiva gestica a bratelor, a palmelor
si a corpului, intr-o unitate dinamica.

Arta dramatica - fiecare disciplina poate da ocazia unei dramatizari, fie ca
vorbim despre limbi strdine sau despre fizica. La sfarsitul clasei a VIII-a, elevii pun in
scenad o piesa de teatru mai ampla, pe care o vor prezenta in fata parintilor si a intregii
scoli. Aceastad piesa de teatru este o incununare a muncii lor ca si colectiv de-a lungul
celor opt ani petrecuti impreuna.

Muzica - desi scoala Waldorf nu este o scoald de muzica, aceasta arta este
omniprezenta In viata copiilor. Prin muzic3, realitatea poate patrunde mai lesne in
sufletul copiilor.

Fizica si chimia - Tn prima zi a fiecirei teme noi, au loc o serie de
experimente. Ca tema, elevii trebuie sa descrie cu acuratete si corectitudine cele vazute
la fiecare experiment. in a treia zi sunt enuntate legititile ciutate cu o zi inainte

Matematica - parcurgerea materiei cait mai aproape de mersul istoric este un
principiu general pentru scoala Waldorf, deosebit de important in matematica.
Predarea In miscare aduce matematica mai aproape de copil. De la jocuri ritmice de
invatare a tablei Inmultirii pana la forfecarea paralelogramului (translatarea unei
laturi pe dreapta suport cu pastrarea ariei), totul trebuie predat cat mai viu.

Activitati in gradinita Waldorf

Tinand cont de educatia interdisciplinarad realizatd in gradinita Waldorf,
activitatile invatamantului prescolar clasic (educarea limbajului, activitatile
matematice, cunoasterea mediului, educatia pentru societate, activitatile artistico-
plastice, activitatile practice si elementele de activitate casnica, educatia fizica) se
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incorporeaza diferentiat in cadrul activitatilor specifice nivelului prescolar Waldorf
(prinjocliber, joc ritmic, joc de degete, basm, teatrul de masa, teatrul de marionete, joc
curoluri, joc cu papusi, sarbatorile anului, activitati gospodaresti, gradinarit, jocin aer
liber etc.). Alte activitati comune desfasurate fie cu intreaga grup3, fie cu grupuri mici
de copii, aduc 1n atentia copiilor teme de interes comun, necesare evolutiei acestora
(muzica, desen, pictura, modelaj, lucru de mana etc.).

Jocul liber si activitatile alese de copii se desfasoara pe grupuri mici si chiar
individual. O buna organizare a spatiului salii de grupa in centre de interes ca:
,magazin”, ,camera papusilor”, ,ferma de animale”, ,personaje din povesti’,
»constructii” etc. conduc la o reusita a desfasurarii activitatilor alese de copii.

Jocul ritmic este o activitate condusd, complexa, in care are loc educatia
interdisciplinara prin imbinarea artistica si plina de sens a versurilor, cantecelor,
miscarilor si gesturilor, in continuturi orientate dupa anotimp si sarbatori.

Basmul, teatrul de masa, teatrul de marionete, jocuri cu roluri, jocuri cu
papusi, basmul prezinta calea de dezvoltare si maturizare sufleteascs, fiind un drum
de initiere; indica pasi in evolufia sufletesc-spirituala, incercari, crize si procese
launtrice de autodepasire. Basmele au o forta formatoare in sufletul copilului apt sa
recepteze elemente ce conduc la veneratie si solicita fortele vointei in nazuinta lor spre
bine.

Desenul, pictura, modelajul, tablourile de iarna nu sunt doar activitati
artistice, ci procese de-a lungul carora ceea ce patrunde in copil din exterior este
transformat si reflectat in modul cel mai personal, in functie de individualitatea si
capacitatea de exprimare a fiecarui copil. Tablourile de 1ana dezvolta sensibilitatea
artistica a copiilor prin efectul transparentei culorilor si al suprapunerii straturilor de
lana netoarsa.

Lucru de mana, gospodarie, gradinarit - activitatile practice din gradinita
se desfasoara dupa modelul unei gospodarii traditionale, unde educatoarea lucreaza cu
mainile, intr-o desfasurare plind de sens, tot ceea ce este necesar bunului mers al
gradinitei: spald, gateste, coase, {ese, Impleteste, confectioneaza diverse obiecte
practice, face ordine etc. Actiunile educatoarei se petrec in fata copiilor, oferind
acestora un model activ pentru a fi imitat.

Sarbatorirea zilelor de nastere - ziua de nastere este un prilej de stradanie
din partea dascalilor si a parintilor de a ajuta copilul sa dezvolte o constiinta de sine si
de a-si afla locul in lume.

Bazarul - ofera copiilor posibilitati nelimitate de a-si exersa simturile in
activitati pline de sens, care au ca scop crearea unor obiecte practice, cu utilitate in cat
mai diverse domenii. Pregatirea unui bazar se intinde pe lungimea a doua-treiluni si se
finalizeaza cu o expunere a produselor in standuri tematice. Bazarul poate avealoc de
doua-trei ori pe an, de obicei in preajma marilor sarbatori: Craciun, Paste, Sanziene.

Mijloace de invatamant

Sala de grupa este amenajata sugestiv, ca si gospodaria unei familii, unde
muncile zilnice casnice (gatit, spalat, calcat, copt etc.) se desfasoara in prezenta
copiilor. Aceste activitati se desfasoara intr-un spatiu special dotat cu: masina de gatit,
mobilier specific, vesela necesari etc. in dotarea gradinitei intrd de asemenea un mare
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numdr de obiecte din materiale naturale, ce se folosesc nemijlocit la activitatile
individuale sau In grup, si care sunt dispuse pe centre de interes in cadrul incdperii Un
spatiu mare il ocupa camera papusilor, unde papusi simple din panza sau crosetate din
lan3, cu fizionomia fetei doar sugerata stau asezate in patuturi sau la masuta.

Pentru copiii mai dinamici stau la indemana masinute, trenulete, tractoare din
lemn si alte materiale pentru construit din lemn: crengi, butuci de diferite marimi si
grosimi, radacini, pietre, scoartd de copac etc. stimulandu-i pentru a crea diferite
situatii de joc.

Concluzii

Pedagogia Waldorf pune bazele sanatatii fizice si vitalitatii, uimirii si
interesului pentru lume, increderii in sine, dispozitiei launtrice de a invata si de a
cunoaste lumea prin trdiri personale, aptitudinii de a relationa, precum si ale
dezvoltarii fizice, emotionale, intelectuale si spirituale pe tot parcursul vietii.

Scoala Waldorf este o scoala unitara, care reuneste toate ciclurile educationale
specifice fiecarei tari, in care se asigura accesul egal si universal la educatie.
Curriculumul-cadru al scolii Waldorf este corelat la nivelul claselor si al disciplinelor
de invatamant si, datoritd adecvarii sale la etapele de dezvoltare a copiilor si
adolescentilor, ofera fiecarui elev multiple posibilitdti de dezvoltare, potrivite varstei
sale. Acestea constau, printre altele, In dobandirea de cunostinte, competente culturale,
aptitudini sociale si emotionale, deprinderi practice si aptitudini artistice.

0 preocupare constantd a cadrului didactic este de a se forma pe el insusi ca
yartist al educatiei”, astfel Incat sa-1 Indrume cu competenta pe elev sa devina creativ
din punct de vedere intelectual, responsabil din punct de vedere social si apt de a
actiona. In scoald, elevul invatd de la cadrul didactic, care, avand la dispozitie o
multitudine de metode, isi elaboreaza creativ predarea, initiindu-i pe copii in toate
marile domenii ale cunoasterii (predarea in epoci). Cadrul didactic, mai ales
invatatorul-diriginte, cladeste cu elevii si cu parintii o relatie autentica si pastreaza
caracterul creativ al predarii, care devine tot mai formalad pe masura ce copiii cresc.
Standardele de performantad reprezinta pentru invatatorul-diriginte formularea si
realizarea unor obiective de invatare, raportate la toate tipurile de inteligenta din clasa
sa.
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INVATAMANTUL WALDOR
VERSUS INVATAMANTUL TRADITIONAL

Daniela MITOCARIU-NICAI

,Nu este menirea noastrd sd transmitem judecdti generatiilor care
cresc. Trebuie sd-i ajutdm sd-gsi foloseascd propria capacitate de judecatd,
propria putere de intelegere. Sd invete sd vadd in lume cu ochii proprii. Sd

cultivam capacitdti, nu sd transmitem judecdti. Nu in adevdrurile noastre sd
creadd tineretul, ci in personalitatea noastrd. Sd vadd cei care vin dupd noi
cd si noi suntem cdutdtori. Si trebuie sd-i indrumdm si pe ei pe calea
cdutdtorilor” (Rudolf Steiner).

Introducere

Invitimantul Waldorf se numara printre sistemele asa-numitului invatimant
alternativ, pe care simpatizantii sistemului traditional de educatie il critica adesea.
Daca privim cele doua sisteme de Invatdmant ca pe experiente de invatare ce au, in
fond, aceeasi finalitate asupra copilului, vom putea constata diferentele majore dintre
viziunea pe care o are invatamantul traditional si cea a Invatamantului Waldorfin ceea
ce priveste procesul de invatamant.

La scoala Waldorf un elev petrece intre 4-5 ore/zi - la ciclul primar si 6-7 ore
la gimnaziu si liceu. Acelasi program il are elevul si in scoala traditionali. in scoala
Waldorf cursul principal (ora de baza) dureaza 110 minute, se desfasoara fara pauza.
Durata cursului in scoala traditionala este de 50 minute, se desfagsoara cu pauza intre
ore. Metodele si mijloacele de invatamant cunostintelor sunt asemanatoare cu cele din
sistemul traditional de educatie, deosebirea fiind atunci cand se corecteaza o lucrare
de control, dascadlul din Waldorfnu tine sa caute, sa sublinieze (cu rosu) doar greselile
elevului ci, prin observatii scrise, il si lauda pentru ceea ce a lucrat bine, frumos si
corect. In sistemul traditional, profesorul este considerat o autoritate ce detine
adevarul si care, in actul predarii, il impartaseste si elevilor.

Caracteristici generale

Elevii din scoala Waldorf nu primesc note sau calificative ca cei din
invatamantul traditional ei vor primi la sfarsitul anului scolar o caracterizare facuta de
invatator. Scoala Waldorf este o scoala farda manuale, dar invatatorul are laindeméana o
vastad sursa de informare pentru orice domeniu, elevii au la dispozitie numeroase carti
de lectura. Aici elevii isi construiesc singuri manualul numit caiet de epoca. Elevii
scolilor traditionale primesc manuale gratuit de la stat avand acces si la diferite surse
de informare.

Mijloacele audio video sunt folosite cu regularitate In scoala traditionala atat
in ciclul primar cat si gimnaziu respective liceu. Profesorii din scolile Waldorf sunt mai
rezervati in privin{a mijloacelor audio video mai ales in ciclul primar. Elevii scolilor
traditionale Invata cititul si scrisul din clasa intai, scriind pe caiete cu liniatura specifica
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si folosind instrumente de scris precum stiloul si pixul. In scoala Waldorf scrisul vine
inaintea cititului. Pe parcursul clasei Intai sunt invatate toate literele de tipar, dar se
citeste numai ceea ce a scris fiecare pentru el. Scriu pe caiete fara liniatura folosind ca
siinstrument de scris blocurile cerate. Tot ce preda profesorul la clasa intii se bazeaza
pe povesti atat in predarea literelor cat si a cifrelor. Spre deosebire de sistemul
traditional unde elevul invata sa cante la un instrument din placere sau urmand
cursurile unei scoli de profil, in scoala Waldorf elevul invata sa cante la un instrument
numit lird, inca din clasa intai.

in clasa a doua elevii din scoala Waldorfinvata scris-cititul folosind literele de
mina, exerseazi numérarea si operatiile aritmetice. In scoala traditionali toate aceste
se fnvati in clasa I. In sistemul Waldorf, invititorul are un rol major in viata elevilor
conduce clasa o perioada mai lungd, de reguld pana in clasa a 8-a, In sistemul
traditional rolul invatatorului este preluat din clasa a V-a de profesor-diriginte.
Sistemul Waldorf pune accent pe legdtura parinti-scoald, parintii participand activ in
formarea vietii scolii. Rolul parintilor 1n sistemul traditional fiind mult diminuat.
Povestirea zilnica a invatatorului, in partea de final a orei principale, indiferent de
materia predatd, ocupa un spatiu larg in desfasurarea activitatilor didactice din scolile
Waldorf: basme in clasa I, fabule si legende in clasa a II-a, texte biblice din Vechiul
Testament in clasa a Ill-a, mitologie in clasa a IV-a. Textele povestite sunt apoi
repovestite de copii, care preiau cu usurintd elemente de limbaj specifice, astfel incat
se realizeaza atingerea unui obiectiv esential - dezvoltarea capacitatii de receptare a
mesajului oral.

Curriculum scolilor Waldorf din Romania, se suprapune legislatiei in vigoare, a
preluat asa-numitul trunchi comun al curriculum-ului national, cu obiecte, continuturi
si numadr de ore impuse, la care a adaugat materiile si orele optionale specifice
alternativei. Programele diferitelor discipline sunt asemanatoare cu cele din sistemul
national. Nivelul cunostintelor este egal cu cel din scoala traditionald, la nivelul claselor
aIV-a, a VIlI-a si la bacalaureat.

Scoala Waldorf nu este o scoald ajutatoare, ci se adreseaza copiilor obisnuiti.
Sistemul este astfel conceput, Incat sa-i ajute deopotriva pe cei slabi, in atingerea unui
nivel acceptabil, cat si pe copiii dotati, in aspiratia lor naturala spre performante cat
mai notabile. Mai presus de toate, ins3, aceasta scoala isi propune dezvoltarea copiilor
din toate punctele de vedere, intr-un mod cat mai armonios.

Concluzii

»Scoala Waldorf trebuie sa faca din copii niste oameni sanatosi din punct de
vedere fizic, liberi din punct de vedere spiritual. Sanatatea si vigoarea fizicg, libertatea
sufleteasca si claritatea spirituala sunt lucrurile de care omenirea va avea cel mai mult
nevoie si din punctul de vedere social in viitorul evolutiei sale” (Rudolf Steiner, Fortele
spiritual-sufletesti fundamentale ale artei educative).

Cel mai important lucru ce sta la baza fauririi omului este cel de a-1 instrui,
este nevoie sa fie bine crescut, bine educat, pentru a-l putea duce la indltimea unde nu
mai sunt lucruri, ci chipuri nascute din modul divin care leaga lucrurile. Caci nu este
nimic de asteptat de la lucruri daca ele nu rasuna unele in altele, aceasta fiind singura
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muzicad pentru inima. Ideea pedagogica pe care se bazeaza acest sistem: EDUCATIA
ESTE O ARTA CE LEAGA NATURA SPIRITUALA A OMULUI DE CEA FIZICA!
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PRINCIPIILE PEDAGOGIEI WALDORF
Alexandru MOTOGNA

»Scopul scolilor nu este atdt a oferi o educatie completd, cdt de a pregdti
individul sd si-o poatd obtine singur de la viatd” (Rudolf Steiner).

Scoala Waldorf este o alternativa la invatamantul traditional, In cadrul
invatamantului de stat, a carei pedagogie se bazeaza pe indicatiile pedagogice ale lui
Rudolf Steiner. Scoala Waldorf este o scoala europeana; toti cei care sunt preocupati de
dezvoltarea ideilor pedagogice In lume cunosc si recunosc succesul sau in toate tarile
dezvoltate ale Europei. Prin pedagogia Waldorf se ofera o alternativa educationala care
sa implice In procesul de Invatamant intreaga fiinta a copilului

Pedagogia Waldorf a fost fundamentatd, in 1907, de Rudolf Steiner, in lucrarea
Educatia copilului din perspectiva stiingelor spiritului. Aplicarea acestei teorii s-a facut,
in 1919, la scoala pentru copiii angajatilor de la fabrica de tigarete Waldorf-Astoria din
Stuttgart, dupa care s-a creat o intreaga retea de scoli. Asigura exprimarea libera a
copiilor prin activitati artistice (muzica, dans, desen), lucrari practice (gradinarit,
apicultura, silvicultura etc.) si euritmie (,gimnastica patrunsa de suflet”). Nu se dadeau
note si toti elevii erau considerati promovati.

A. Un principiu pedagogic fundamental al scolii Waldorf este: Se educd omul
intreg.

Aceasta afirmatie o gasim si la marele pedagog elvetian Pestalozzi care cerea
sa fie formate ,capul, inima si mana”.

Pedagogia Waldorf vorbeste despre cele trei forte sufletesti, gandirea, simtirea
si vointa, ce trebuiesc Intdrite si dezvoltate refuzand accentuarea unilaterala a
capacitatilor intelectuale, foarte raspandita desi atat de nociva. Pedagogia ale carei
baze le-a pus R. Steiner isi asuma misiunea de a cultiva egal intelectul, capacitatile
emotionale (afectivitatea) si practice (vointa), deoarece dezvoltarea ultimelor doua
este de cea mai mare importanta pentru viata, pentru ca in sfera simtirii gasim
motivatia si in sfera vointei ne intdlnim cu fapta, cele doua forte ale devenirii umane.

Ea ofera in acest sens grupajul necesar de discipline stiintifice, artistice si
mestesugaresti. Acestea nu stau izolate unele langa altele, ci se Intrepatrund. Chiar si
aritmetica si introducerea literelor in primul an de scoali se face artistic. In predarea
disciplinelor stiintifice mai ales In clasele superioare se fac constant conexiuni practice.
Elevul trebuie sa Inteleaga concret, care este importanta cunostintelor unei materii
pentru viata sociala. Astfel in continuarea trigonometriei se face, de exemplu o practica
geodezica.

Stagiile de practica agricold, sociala sau industriala, prevazute in clasele
superioare, ofera cai de intelegere ale diferitelor domenii de activitate.

B. Un alt principiu este cultivarea celor trei forte psihice fundamentale:
gandirea, simtirea, vointa, se face la nivelul fiecarei categorii de varsta.
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- La varsta prescolara predomina, prin invatarea imitativa, elementul volitiv,
activ. Pedagogia Waldorf considera nesanatoasa educatia intelectuala timpurie.

- In perioada 7-14 ani predomini artisticul, pentru edificarea ca om a
individului, pentru prefigurarea unui om moral si liber.

- Laadolescenta predomina cultivarea puterii de judecata individuala. Aceasta
fiind In conformitate cu principiul: Respectarea etapei de dezvoltare a copilului.

Fiecare etapa de dezvoltare a copilului presupune caracteristici ce necesitad o
abordare specificd pentru a se asigura sandtatea fizica si sufletesc-spirituala a
maturului de mai tarziu.

C. Educam prin ceea ce suntem. Numai un Eu, o personalitate poate educa un
adevarat Eu.

Nu educam prin statut social, material si profesional, nici prin dorinte si
planuri pentru viitorul copilului, ori eforturi financiare, ci prin ceea ce suntem cu
adevarat ca oameni. Dascalul Waldorf nu foloseste manuale, ci structureaza singur
confinuturile pentru ca aceasta munca Insasi educa si construieste elevul, evitindu-se
reproducerea mecanica a continuturilor. Un adevarat dascal Waldorf este o
personalitate, un caracter, o persoana cu constiinga treaza care se straduieste intru
dezvoltare sufletesc-spirituala, este pe cale...El dobandeste prin stradanie personala o
sdndtoasa si larga viziune asupra lumii, universului, stradanie si viziune care devin
forte de educare pentru elev.

D. Intre 7 si 14 ani intregul proces instructiv educativ trebuie si fie strabatut
de un element artistic.

Este un imperativ sufletesc-spiritual al copilului. Aici concretizandu-se
principiul: Pedagogia este o artd. Pedagogia Waldorf este arta din punctul de vedere a
predarii si continuturilor dar dezvolta si aptitudini artistice independente de talentul
nativ. Educarea devine arta prin folosirea artisticului, artei, frumosului, ca metoda de
predare si educare, ce-1 fac pe om liber si creativ, moral, constient, motivat.

E. Se tinde catre un stil de predare care sa tind seama de evolutia individului,
astfel Incat elevul sa fie implicat in dobandirea de cunostinte - asa cum procedeaza
desigur orice profesor bun din lume.

Accentul nu cade pe achizitie informational3, ci pe dobandirea de cunostinte
ce cresc odata cu omul, cunostinte ce devin ele insele instrumente de cunoastere.
Acesta fiind un alt principiu Waldorf: Invdtdm sd invdtdam!

Nu acumulare de informatie, ci capacitatea de a observa viata si de a trage
concluzii conforme cu realitatea. Nu umplem un vas, ci aprindem un foc!

F. Numai un om liber, o scoala libera pot creste un om liber.

Principiul respectarii libertatii individului, presupune ca educatia se face astfel
incat copilul este ajutat sa-si gaseasca propria conceptie despre lume si viatd. Cand
impun modul meu de a gandi, felul meu de a concepe viata, principiile, valorile mele,
incalc libertatea micului om. Copilul, adolescentul si tanarul vor crede in valori si
principii si vor avea taria sa le urmeze, numai cand au ajuns la ele prin proprie
experientd si convingere, in mod liber si nu cand le-au fost impuse. Pentru orice individ
au cea mai mare valoare propriile experiente. Pedagogia Waldorf prin continuturi si
metodica asigura punerea elevului In contexte artistice care faciliteaza vietuirea unor
variate experiente de viata.
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G. Principiul autoritatii iubite.

Profesorul diriginte, dascalul insoteste copilul cu dragoste lucida si stabileste
cu acesta o relatie profunda si justa, care il determina sa invete.

Autoritatea iubita este construitd prin cunoasterea reald a etapelor de
dezvoltare ale elevului si a sarcinilor ce decurg de aici, aducerea spiritualului in
continuturi, verticalitate morala si spirituala, clipe de frumos autentic traite Impreuna.

Nu existd autoritate mai mare, mai autentica, mai sanatoasa educational decat
cea a modelului ales.

H. Principiul autodeterminarii are urmatoarele concretizari: neconditionare
economic-politica, ciclu integral de 13 ani, evitand clasele paralele pentru a crea un
climat de familie spirituala, fara manuale, fara note, faira examene, fara repetentie, la
sfarsitul anului, profesorul redacteaza o caracterizare ce reflecta imaginea etapei de
dezvoltare a copilului, cu bacalaureat echivalent si in cadrul celui de la stat, discipline
artistice specifice (euritmie, gimnastica, sculpturg, etc.) profesor-diriginte ce conduce
clasa 8 ani, predarea facandu-se in epoci de 3-5 saptdmani, in cadrul cursului de baz3,
de 110 minute, intr-un cuvant: un spatiu spiritual.

intrucit contextul national actual se Inscrie, in linii mari, in tendintele lumii
contemporane a carei directie fundamentald este democratia alternativa Waldorf
poate veni 1n sprijinul implinirii obiectivelor educationale:

- Integrarea democratiei in subsistemul educational pe care il reprezintd;

- Asigurarea unei educatii sub forma unui Invatamant deschis si flexibil;

- Formarea unor cetdteni constienti si responsabili, preocupati de evolutia
societatii In care traiesc;

- Formarea atitudinilor si relatiilor sociale solicitate de necesitatea
imbunatatirii vietii cultural-etice spre binele general al societatii romanesti;

- Dezvoltarea interesului pentru educatie printr-un tip de invagamant axat pe
disponibilitatea continua pentru cunoastere si acfiune, pentru desavarsirea culturala si
morala, pentru adaptarea la un context social in schimbare.
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IN ELVETIA, ACASA LA SCOLILE RUDOLF STEINER

Paraschiva LATES
Florin LATES

Un loc aparte in practica educationala din scolile Waldorf il ocupa euritmia,
care in conceptia lui Rudolf Steiner, nu este altceva decat gimnastica, , 0 gimnastica
patrunsa de suflet”, cu impact formativ asupra sufletului si spiritului.

Euritmia este privita sub aspect didactico-pedagogic, ca ,joc al miscarii
patruns de suflet”. Ca ,un joc al miscarii” au fost si activitatile grupului folcloric
»Braduletul” al Scolii Gimnaziale din Dorna Arini, desfasurate in Scoala Rudolf Steiner
din Geneva, Lausanne si Steffisburg, cantonul Berna.

In aceste vizite de lucru ne-am dat seama ci scoala Waldorf este un loc in care
se Tncearca educarea omului in ansamblul sau, atat cognitiv, cat si artistic sau in
domeniul manualitatii, armonizand procesul educational. Disciplinele scolare nu sunt
privite ca scop in sine, ci ca mijloace educationale, drept pentru care nu se dau note sau
calificative, elevii primind la sfarsitul clasei o caracterizare scrisa de invatator sau de
profesori.

Discutand cu colegii de acolo, am aflat ca pentru studiu nu se folosesc manuale
in clasele mici, elevii folosesc informatia primita in orele de curs si toata gama de carti
existente In domeniul studiat. Disciplinele principale: limba maternd, matematica,
istoria, geografia, biologia, fizica si chimia sunt predate in perioade sau epoci de cate 3-
4 saptamani, cate doud ore pe zi. Dexteritatile: limbile moderne, sportul, muzica,
cursurile artistice etc., cat si orele de exercitiu lalimba materna si matematica etc. apar
in continuare in orar, in mod obisnuit.

Ne-am dat seama, in saptamanile petrecute in scolile Waldorf, ca aici copilul
poate sa descopere lumea inconjurdtoare din mai multe perspective: stiintifice,
artistice si tehnic-mestesugaresti. Importanta este aici cunoasterea si socializarea, mai
putin competitia si izolarea. Copilul Invata sa cante la un instrument muzical, sa
participe la sarbatori In colectivitate si sa aiba posibilitatea unei relatii umane firesti cu
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educatorii lui, sa se simta infeles si tratat cu atentie. Cadrele didactice contribuie la
dezvoltarea creatiei literare si artistice a elevilor prin cunoasterea aptitudinilor lor
creatoare. Acest lucru se realizeaza prin exercitii de initiere in tehnica creatiei si
largirea continua a orizontului lor artistic.

Timp de o saptamana am lucrat cu elevii claselor a VII - a din scolile de acolo,
dansuri din Bucovina si Moldova, piese orchestrale si cantece populare din toate
zonele tarii. A fost o munca placuta deoarece toti copiii stiau sa cante la un instrument
sifacand euritmie au Invatat foarte repede dansurile si cintecele populare pe care noi
le-am propus.

Participand la orele lor de curs, am constatat ca exercitiul imbraca forme
diferite, In functie de domeniul in care este folosit. in domeniul creatiei literare, elevii
din clasele I-IV isi exprima prin cuvant impresiile, stdrile si trdirile emotionale, folosind
diferite figuri de stil, expresii frumoase in realizarea, redactarea unor compuneri.
Compunerea este un exercitiu de exprimare scrisa, de cautare a imaginilor plastice,
prin care elevul Incearca sa exprime realitatea perceputa de el. Desenul, artele plastice
constituie un mijloc de dezvoltare a imaginatiei, de asimilare a tehnicii perspectivei sia
coloritului.

A0 by,

o |

Am constatat de asemenea ca activitatea in cercuri constituie o forma potrivita
pentru dezvoltarea aptitudinilor artistice ale elevilor. De exemplu, cercul de creatie
pregateste punerea in scend a unei piese pentru copii sau initiaza un grup de recitatori,
cercul coregrafic pregateste dansuri populare, invitand periodic coregrafi din diferite
tari din Europa, astfel copiii din scolile Waldorf vin in contact cu valorile artistice
europene ce contribuie la dezvoltarea aptitudinilor artistice ale elevilor si la
cunoasterea unor inclinatii ale acestora. Toate aceste obiective se realizeaza intr-o
stransa colaborare a scolii cu familia. Cadrele didactice reusesc sa stimuleze activitatea
creatoare a elevilor si sa contribuie la inflorirea si afirmarea talentelor prin munca
desfasurata cu multa pasiune, rabdare si eforturi sustinute.

Prin tot ceea ce am vazutacolo in aceasta perioada de stagiu, ne-am dat seama
ca scoala Waldorf acorda copilului o educatie adecvata, il ajutda sa se integreze
respectivelor conditii culturale, economice si sociale. Educatia intr-o lume care se
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transforma de la o zi la alta intr-un ritm ametitor, impune parintilor si pedagogilor
intrebarea: cat de creativi, independentji, liberi si plini de initiativa pot deveni tinerii
prin intermediul educatiei si al scolii. Aici copilul invata sa intimpine noul cu
flexibilitate. Copiii pot fi educati in asa fel incat sa puna cu placere, interes si
curiozitate intrebarile care ii framanta.

Ei ne-au demonstrat ca pedagogia lui Rudolf Steiner se poate aplica in
contextul oricarei culturi, asta Inseamna ca poate fi transpusa cu usurinta in practica
din multe tari, avand ca urmare convietuirea armonioasa a oamenilor apar{inand
diferitelor culturi.

Astfel, diferite tari si scoli se ajuta intre ele, se fac schimburi intense de cadre
didactice pentru programe de dezvoltare si de coordonatori care lucreaza impreuna cu
mai tinerii colegi In scolile nou infiintate. De asemenea, sunt invitate cadre didactice
din invatdmantul traditional din alte tari sa faca diverse cursuri cu elevii din aceste
scoli. O astfel de activitate am desfasurat-o noi, un grup de profesori de la Scoala
Gimnaziald din Dorna Arini in scolile de acolo.

Deoarece in perioada 7-14 ani predomina artisticul, pentru edificarea caoma
individului, pentru prefigurarea unui om moral si liber, la sfarsitul clasei a VII-a, ca o
incununarea a ceea ce au dobandit in acesti ani, la sfarsitul saptamanii de lucru cu
copiii elvetieni, munca noastra a fost incununata cu doua spectacole folclorice, unul
pentru elevi si profesori si altul seara, pentru parinti.

Copiii au fost emotionati si sensibilizati vazand frumoasele costume populare
romanesti pe care le-au imbracat, de aceea tot ce s-a desfasurat pe scena a fost de
nalt3 {inutd artistica si de buna calitate.

La sfarsitul spectacolelor copiii au fost rechemati pe scena de mai multe ori si
au fost reluate fragmente din spectacol, in aplauzele tuturor. Ne-am dat seama ca in
pedagogia Waldorf la copiii cu varste intre 7 si 14 ani, intregul proces instructiv
educativ trebuie sa fie strabatut de un element artistic. Este un imperativ sufletesc-
spiritual al copilului. Aici concretizidndu-se principiul: ,Pedagogia este o arta”.
Pedagogia Waldorf este arta din punctul de vedere al predarii si continuturilor dar
dezvolta si aptitudini artistice independente de talentul nativ. Educarea devine arta
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prin folosirea artisticului, artei, frumosului, ca metoda de predare si educare, ce-1fac
pe om liber si creativ, moral, constient, motivat.

Deoarece copilul este o fiinta complexa dotata cu gandire, simtire si vointa,
curriculumul scolii este echilibrat si implica elevii atat la nivel intelectual cat si artistic
si senzorio-motor in fiecare zi, deopotriva in invagamantul Waldorf cat si in
invatdamantul traditional.

Profilul omului de tip nou se realizeazi, se contureazi inca din copilarie. in
scoal3, copilul trebuie pregatit sa sesizeze frumosul din natura, viata, literatur3, arta si
tot aici sunt depistate si cultivate talentele creatoare si artistice. Prin parteneriatele pe
care scoala noastrad le are cu Scolile Rudolf Steiner din Elvetfia, ne-am imbogatit
experienta didactica cu metode noi folosite in invatamantul Waldorf, constientizand ca
in invatamantul traditional prin activitatile artistice si senzorio-motorii, trebuie sa
ajungem la sufletul si inima copilului.
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PEDAGOGIA WALDOREF:
O ALTERNATIVA LA VIATA COPIILOR

Liana Monica MOLDOVAN
Laura Maria NECHITI

»S1 trebuie sd alungdm din ochii nostri o anumitd ceatd de
prejudecdti si ignorantd, cu atdt mai orbitoare, cu cdt ne credem mai
fnvdtati, ca sd putem vedea ce trebuie sd facem pentru copil” (M. Montessori).

Unul dintre factorii care au dat omenirii infatisarea actuala este educatia, una
dintre marile probleme ale societatii din toate timpurile. Nu putem vorbi despre
educatie, fara a vorbi de pedagogie, scoala, educator, parinte, dascal. Educatia exista
din cele mai vechi timpuri si a luat forme diferite, in functie de: perioada istorica,
dezvoltarea spirituala a omului, evolutia universului etc.

Educatia este definita si ca o reevaluare spirituald a vietii omenesti. Sarcina ei
este de a reorienta individul, de a-1 face capabil sa aibd o vedere mai profunda,
semnificativa asupra experientelor sale, de a-l aseza deasupra si nu in interiorul
sistemelor, credintelor si idealurilor sale. Lumea in care traim fisi propune sa
pregdteasca omul pentru necesitatile economice si politice ale societatii si economiei
de consum, de azi si de maine, ,uitdnd” ca mai intai trebuie sa devenim oameni, sa ne
cucerim umanitatea.

In epoca preromantici, J. J. Rousseau pleda pentru o educatie bazati pe
intoarcerea la natura. Daca facem abstractie de felul cum a fost inteleasa si aplicata
aceasta Intoarcere la natura, nu putem sa nu-i recunoastem perfectiunea inspiratiei.
Intoarcerea la naturi a omului, a copilului, cu tot ce are ea binefacator este benefica.
Nu putem sa nu remarcam ca descrierea scolii organizate dupa principiile lui J. J.
Rousseau seamana cu scoala lui Pitagora din antichitate.

Mai tarziu, principiile pedagogice ale lui Pestalozzi ne ofera imaginea
importantei inspiratiei si intuifiei in educatie si in actul pedagogic, fara insa a reusi sa
le impuna ca si instrumente educationale.

Intr-o societate democratica, posibilititile de optiune pe plan educational ar
trebui sa fie multiple. Alternativa educationald inseamna ,alter-natus”, adica nascut
diferit. E vorba deci de o educatie bazata pe izvoare variate si care utilizeaza practici
diferite”.

In ultimul timp tara noastra incearc si prin lumea gridinitei si se alinieze
standardelor educationale occidentale, recunoscand rolul si profesia de educator
psihopedagog. Rolul educatorului in evolutia copilului este important deoarece el
trebuie sa cunoasca nevoile de dezvoltare al acestuia la fiecare etapa de varsta
indiferent de ce ar invata copilul, cel mai important lucru este sd i se antreneze si sa
largeasca facultatile creatoare: imaginatia si fantezia.

Iubirea, bunatatea, vorba blanda sunt un balsam pentru sufletul copilului, iar
tot ce este sufletesc se exprima pana in adancul organismului. Omul cauta in



134 - VASILE CHIS, ION ALBULESCU, HORATIU CATALANO (coordonatori)

permanentd implinirea relatiei suflet-trup si tocmai in procesul de educare se omisese
considerarea omului ca intreg.

Printre directiile educatiei alternative cu influentd mai larga din punct de
vedere al inovatiei educationale si cu o tendinta relativ constanta spre raspandire se
numara si gradinitele si scolile Waldorf.

Inanul 1990 la cererea Guvernului Romaniei a luat fiintd la Bucuresti Centrul
Pentru Pedagogie Waldorf. Chiar din acel an si-au deschis portile primele grupe de
gradinita si primele clase de scoald In Bucuresti, Timisoara si Cluj.

Dupa aproape doudzeci si trei de ani de activitate, inca se mai pune intrebarea:
Ce este pedagogia Waldorf?

Aceasta pedagogie a fost creatd in anul 1919 de catre Rudolf Steiner prin
infiintarea unei scoli pentru copiii muncitorilor de la fabrica Waldorf Astoria. De
atunci, aceste scoli poarta numele fabricii dar se intalnesc in unele {ari sub denumirea
de ,Scoli Rudolf Steiner”. Aceasta educatie este orientata antropologic, tinand seama de
necesitatile si capacitatile fiecarui individ. Continutul disciplinelor nu urmareste
insusirea acestora, ci sa stimuleze interesul copilului pentru cunoastere. Dezvoltarea
gandirii, simtirii, vointei copilului sunt obiectivele esentiale ale acestei alternative
educationale.

Pedagogia Waldorf se bazeaza si functioneaza pe baza unui numar de 7
principii pedagogice. Principiul fundamental este abordarea integrald a fiintei umane
conform cu specificul varstei si avand ca tel dezvoltarea personalitatii copilului.
Principiul educatiei permanente se refera la faptul ca educatia incepe odata cu
nasterea fiintei umane si devine o dimensiune a existentei sale pe parcursul intregii
vieti. Principiul organizarii ritmice a situatiei educationale - aceasta organizare ritmica
este reflectatd in pedagogia Waldorf prin planificarea pe "epoci de studiu". Crearea
unui ambient adecvat obiectivelor este cel de-al patrulea principiu, in timp ce
principiul asigurarii unui echilibru intre teorie si practica are in vedere obiectivul
pedagogiei Waldorf de a forma si dezvolta elevul nu doar din punct de vedere cognitiv,
ci si din punct de vedere volitiv. Principiul predarii artistice se refera la faptul ca
predarea este considerata o arta si este profesata ca atare, astfel incat in faza liceala
elevul si fie apt de a dezvolta o gandire cu un inalt grad de abstractizare. In fine,
principiul predarii In imagini care se refera la nevoia de "imagini vii" a copilului de
varsta scolara mica. Aceastd nevoie nu este satisfacutd, insa, doar de prezentarea unor
planse, diapozitive sau chiar a modelului natural, ci principala modalitate de a crea
"imagini vii" este cuvantul.

,Nevoia de fantezie, simtul pentru adevar, simtul de raspundere - acestea sunt
cele trei forte care sunt nervii pedagogiei”, spunea Rudolf, Steiner. Pedagogia Waldorf
este o artd ce actioneaza direct asupra fiintei umane in devenire. Dascalii care predau
intr-o astfel de scoala se confruntd, nu atat cu modalitati diferite de predare sau forme
de organizare a invatamantului, ci cu intrebarile: ce forte traiesc in copil? ce trasaturi
volitive poseda copilul? cum este gandirea si afectivitatea lui? Cunoscandu-le
profesorul actioneaza In sensul dezvoltarii lor. Metodele folosite pentru educarea
gandirii, vointei si simtirii copilului se concretizeaza prin exercitiul artistic (educa
vointa), cuvantul rostit (actioneaza asupra afectivitatii copilului, oferindu-i
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posibilitatea sa se concentreze asupra materiei predate), exercitiul practic (duce la
invatarea prin fapt3, prin activitate concreta, practica).

Scoala Waldorf nu este o scoala ajutatoare, ci se adreseaza copiilor obisnuiti.
Sistemul este astfel conceput, incat sa-i ajute deopotriva pe cei slabi, in atingerea unui
nivel acceptabil, cit si pe copiii dotati, in aspiratia lor naturala spre performante cat
mai notabile. Mai presus de toate, ins3, aceasta scoala isi propune dezvoltarea copiilor
din toate punctele de vedere, intr-un mod cat mai armonios.

Scoala creatad de Rudolf Steiner are o teorie amanuntita si un program clar de
educare a vointei. In conferintele sale pentru profesorii primei Scoli Waldorf, Rudolf
Steiner explica amanuntit fenomenul vointei cat si posibilitatile de cultivare a acesteia.
Astfel vointa poate fi cultivata si intarita prin repetare regulata si ritmica, dar si prin
elementul artistic. Vointa nu este o calitate ce poate fi insusita intr-un interval scurt de
timp. Formarea si educarea vointei reprezinta un proces de lunga durata pe parcursul
caruia familia si scoala trebuie sa coopereze strans. La copiii ai caror familii au inteles
acest lucru de la inceput si au actionat corespunzator si in afara scolii, rezultatele se
vad, acestia avand o vointa bine formata.

In scoala Waldorf se pune un mare accent pe relatia de colaborare parinti-
scoald, armonia si constanta relatiei dintre profesori si parinti rasfringandu-se pozitiv
asupra copiilor. Cel mai evident aspect al acestei colaborari este faptul ca cele doua
lumi ale elevului, scoala si familia, stiu tot timpul una de cealaltd, formeaza de fapt un
intreg sanatos.

Pe langa obisnuitele sedinte cu parintii, copiii si profesorii se intdlnesc si
colaboreaza in multe alte ocazii: spectacole si serbari, bazare si carnavaluri. La acestea
muncesc toti, cot la cot, pregatind impreuna actiunea respectiva. Si aceasta munca in
colectiv este deosebit de educativa, puterea exemplului celor din jur influentandu-l
pozitiv pe copil.
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ROLUL ACTIVITATII ARTISTICE iN ALTERNATIVA
EDUCATIONALA WALDORF

Viorica ALBERT

Introducere

Exersarea artisticd ne prezinta probleme pe care le pune si lumea
inconjuratoare. Aceasta depinde de materialul care trebuie sa fie prelucrat: culori,
lemn, lut, o schema de miscare, o opera literara. Nu putem rezolva temele daca noi nu
ne eliberam, daca nu ne adaptam la material. Acest proces de a te adapta, are adeseori
drept consecintd o intreaga scala de miscari sufletesti: asteptare, deceptie, manie,
resemnare,

Reflectie, surpriza, sperante noi, e forturi reinnoite de vointa, bucurie intensa
pentru activitatea creatoare. Dar participarea nu ramane doar pe planul sufletescului.
Ea patrunde in profunzime, pana in fizic, in degete pana in varful picioarelor. Exersarea
artistica ocupa un rol special in viata noastra. Existenta in epoca tehnicii este plina de
actiuni fizice executate mai mult sau mai putin automat: aprinderea lumanarii,
pornirea incalzirii, pornirea masinii de spalat vasele, ocuparea locului in metrou.
Anumite activitati solicita si o atentie marita. Cine conduce o masina ori manevreaza o
macara sau manuieste o freza dentara, nu are voie nici un moment sa se destinda.
Concentrarea Insa este rece, este indiferenta. Trebuie sa dai atentie sa ascul{i, sa
reflectezi. Din toata scala organelor de simt si a capacitatilor de vointa In acest caz sunt
prezente si solicitate doar cateva, putine. Cine este antrenat In exersarea artistica se
afla intr-o cu totul alta situatie. Aici nu exista niciun fel de activitati care se sprijina pe
rutina. Este necesara, desigur, intreaga concentrare, insd ea acoperea un registru larg.

Copiii si arta

Una din insusirile cele mai caracteristice ale copiilor este aceea ca sufletul si
trupul sunt atat de intens legate unul de altul. Adultul s-a obisnuit sd nu lase sa i se
vada defectele chiar dacad aceasta nu ii reuseste intotdeauna. Copiii fac, instinctiv,
contrariul: ei topdie pe podea cand sunt suparati si sar in sus cand sunt bucurosi. Daca
prin intermediul activitatilor artistice, faci sa se exprime impulsurile sufletesti ale
copiilor aceasta Inseamna ca necesitatile lor cele mai profunde sunt lasate libere dar
nu in voia lor. Participarea interioara a copiilor la activitatea artistica creatoare a fost
consideratd uneori drept o descarcare. Daca insd asa stau lucrurile, atunci am fi putut,
la fel de bine, sa o facem prin lovirea unui butoi de tabla gol sau prin alergarea de
cateva ori prin jurul casei ori prin spargerea unor portelanuri vechi. Arta este
plasmuire, formare, atat in lumea lucrurilor cat si in imparatia sufletului. Unele teme
artistice pretind o atitudine interioara de care instinctiv nu suntem deloc in stare.
Prevazatorul poate fi silit sa devina Indraznet, neastimparatul sa fie chibzuit, cel cu
vointa slaba sa manifeste perseverentd, incapatanatul sa devina apt pentru acomodare.
Faptul ca activitatile artistice au un efect educativ asupra copiilor, a fost de
nenumarate ori observat si accentuat. Dar nu intotdeauna s-a inteles si cat de
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patrunzatoare si perseverenta se dovedeste aceastd actiune. Acele obisnuinte si
modele pentru activitate, care s-au format In timpul varstei imitatiei sunt cele mai
adanc inradacinate, in parte, ele se schimba pe cai mai mult sau mai putin naturale in
decursul anilor, paralel cu mediul schimbat si cu atitudinea de viata modificata; cite
cevaramane insa. Tot ce ramane este ascuns sub pragul constientei si nu prea se lasa
zdruncinat. Nu exista altd activitate mai eficace pentru cultivarea acestei atitudini
fundamentale, chiar incepand din copildria timpurie, decat cea artistica. Prin aceasta,
omul se obisnuieste sa intre, cu toate aptitudinile sale sufletesti si cu fiecare fibra a
corpului sau, in lupta cu o problema care i sa arata a fi importanta, nu pentru ca
rezolvarea ei i-ar aduce un avantaj material deosebit ci pentru ca vazut din punct de
vedere uman, este interesanta. Se v-a pune baza aptitudinii de a cultiva si dezvolta
interes pentru ceea ce face.

O problema culturala

A se interesa de ceva: aceasta pare la prima vedere sa nu fie ceva atat de
important. Dar intrebarea: cum trebuie sa mijlocim copiilor aptitudinile si activitatile
care pot da forma vietii lor ulterioare, in mod bogat si plin de sens este de fapt una din
marile probleme culturale. Pentru un om in crestere poate fi decisiv, referitor la
intreaga sa viatd, faptul de a fi patruns de un interes real pe care se poate sprijini cand
ajunge la varsta cand totul incepe si se clatine. In partile industrializate ale lumii
devine treptat tot mai acuta intrebarea ce ar trebui sa faca oamenii cu timpul lor liber,
mereu in crestere. Este de asemenea o realitate si faptul ca durata medie a vietii devine
tot mai mare, in timp ce limita varstei de pensionare mai degraba coboara. Rudolf
Steiner descrie felul in care activitatile artistice, prin registrul lor larg de trairi
sufletesti si prin impletirea intima a activitatilor psihice si fizice, au ca consecinta
faptul ca trupul se schimba: el devine accesibil, receptiv pentru impulsuri care vin din
launtrul omului. El ajunge un organ flexibil si armonic pe care individualitatea poate
canta ca pe un instrument, prin intermediul fortelor sale sufletesti. Aici este valabil
incd odata, urmatorul fapt: cu cat acest proces poate incepe mai devreme cu atat este
mai bine.

Simtirea organelor si desenele copiilor mici

Unul din cele mai importante impulsuri pe care Rudolf Steiner le-a dat pe
taramul educatiei copiilor mici pleaca de la felul si modalitatea cum ei deseneaza la
aceasta varstd. Dupa cum stim cu totii, deseori la copiii mici, atunci cand ei deseneaza
sau picteaza apar oameni cu parti ale trupului facute in proportii cu totul grotesti:
nasuri imense, maini uriase etc. Intr-un curs pedagogic pe care Rudolf Steinerl-a tinut
in primavara lui 1920 in Basel pentru dascalii din scolile publice el arata ce anume
putem invata din astfel de imagini: ,luati un numar mai mare de asemenea desene
copilaresti si incercati sa vedeti cum deseneaza copilul bratele si picioarele si atunci
veti vedea ca felul acesta provine din sim{amantul interior: presupuneti ca atunci cand
copilul deseneaza un profil acesta provine din observare. Este vorba de alaturarea a
doua izvoare ale trairii sufletesti. Copiii mici nu deseneaza intelectul, ei deseneaza cele
trdite, observatii de tip primitiv, amestecate cu simtirea primitiva a organelor. Cred ca
se poate Intotdeauna diferentia: cand copilul deseneaza gura, este privit conturul gurii,



138 -« VASILE CHIS, ION ALBULESCU, HORATIU CATALANO (coordonatori)

cand el deseneaza dintii atunci aceasta este luat cumva din simtirea launtrica a
organului”. Rudolf Steiner descrie felul in care copiii mici au capacitatea de a-si simti
organele proprii, capacitate care in timpurile antice era generalizata fiind puternic
prezentd, de pilda, la sculptorii greci: lucrarile lor nu cresteau, de fapt pornind de la
studiul unui model ci tocmai din aceasta trdire launtrica a propriilor organe. Este
important ca pruncii sa poata Incepe de timpuriu sa se preocupe de crete colorate si de
pensule pentru a li se putea cultiva calitatea sufleteasca specifica trairii pline de
fantezie Tnainte de a fi indbusita la cresterea intelectului. A-ilasa pe copii sa trdiasca in
intregime, in acest mod, senzatia perceptia propriilor organe, inseamna sa stimulezi
combinatia dintre trairile sufletesti si activitatile fizice, care este atat de importanta
pentru intreaga noastra existenta. Asemenea picturile pot fi stimulate cu ajutorul
basmelor, pot fi intalnite dispozitii sufletesti ca: umorul, tristetea, calmul, tensiunea,
care pot fi exprimate prin nuante coloristice simple.

Activitatile artistice ajutd la metamorfozarea insusirilor omenesti si sunt
putini prin care se realizeaza relatiile complexe cu copiii in procesul didactic. Arta ca
instrument devine principiul: arta ca metoda de cunoastere aprofundata de sine si a
lumii.
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JOCUL IN CERC - METODA EDUCATIONALA SPECIFICA
GRADINITEI WALDORF

Aritina SUSCA

JVisez o scoald in care sd nu se predea la drept vorbind nimic. Sd trdiesti

linistit si cuviincios, intr-o margine de cetate, iar oamenii tineri sd vind acolo spre a se
elibera de tirania profesoratului. Cdci totul si toti le dau lectii. Totul trebuie

invdtat din afard si pe dinafard, iar singurul lucru care le este ingdduit din cand in
cdnd e sd pund intrebdri. Dar nu vedeti cd noi nu avem intotdeauna ce sd le spunem?
Suntem doar mijlocitori intre ei si ei insisi” (Constantin Noica).

Jocul in cerc - Jocul ritmic

Exceptand preocuparea permanentd a dascalului privind metodica, pedagogia
ramane o mare provocare pentru ca ,nu se stie cine da si cine primeste. Ce-ati face
daca v-ati trezi intr-o buna zi in fata clasei fara manuale, si ati avea libertate deplina
de-a educa fara a fi constransi de acestea.

In educatia prescolars, ca modalitate de
abordare concreta a textului se poate folosi jocul
in cerc specific fiecarui anotimp, dar si jocul in
cerc specific sarbatorii celei mai apropiate, unde
copiii imitd prin gestica diferite animale
urmadrindu-se marirea capacitatii de receptare si
de dezvoltare a imaginatiei. Una din sarbatorile
in care Intdlnim animalele este”Sarbatoarea
lampioanelor” ce marcheaza trecerea de la
toamna la iarna. Elocvente sunt versurile:

,Este noapte, este frig,

lar piticul mic pitic,

De cu seard-si pregdteste,

Felinarul luminat,

Ca sd meargad in pddure,

Sd adune, sd adune,

In deseaga-i mare,

Lumina-i strdlucitoare,

Si apoi cu drag s-o impartd,

Tuturor copiilor si animdlutelor.”

Caracteristici

Jocul in cerc ne insoteste de-a lungul intregului an. Prin intermediul lui i
prezentam copilului crampeie de viata, o parte din ceea ce se schimba in ambianta siin
natura in functie de anotimp. Prin intermediul imitatiei, copiii de gradinita preiau
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profund in interiorul lor tot ceea ce percep. Este motivul pentru care incercam prin
miscare si gesturi sa exprimam ceea ce dorim sa traiasca copilul. Se creeaza astfel o
legatura intre copil si natura care se va manifesta in viata sa de mai tarziu sub forma
unui interes real pentru natura, pentru anotimp si mediul inconjurator.

Un alt aspect al jocului in cerc este reprezentat de educarea miscirii. in mod
deliberat renuntam la educatia fizica cu copiii. Metoda noastra pentru educarea
miscarii este jocul in cerc. Prin insotirea versurilor si a cintecelor cu gesturi avem la
dispozitie o infinitate de posibilitati de miscare. [ata doar citeva exemple de mers:

Alunecam repede si fara zgomot, ca un soricel, pasim linistit ca un cerb, sau cu
pasi marunti ca un pitic, facem pasi mari ca uriasii, calcam maiestuos ca regii, plutim ca
fluturii, falfaim ca pasarile sau topaim ca manjii.

Pasim marunt ca piticii: , Uite vin piticii, urcd pe cdrare”sau facem pasi mari ca
uriasii: ,,Cu cizme grele vine acum, / Batrdanul urias”plutim ca fluturii: , Lin, lin, coboard,
/ micutul fluturags, / Sd miroase flori de varad”.

Tot atat de multe posibilitati ne stau la dispozitie si cand este vorba de
miscarea mainilor si a bratelor: ,,Eu am o simdntd micutd-n pdlmutd/ Ea doarme acum
linistitd/ De mdicuta pdzitd/ Doarme ca-ntr-un legdnut/ In micutul ei pétut.”; se poate
reda imaginand tinerea unei seminte in causul palmei, se inchide pumnul si cu ambele
maini se imita leaganul.

In felul acesta copilul descoperi unitatea existenti intre miscarea trupului si a
sufletului, Invata sa exprime 1n limbajul corpului cele mai fine, diferentiate atitudini
sufletesti. Fantezia copilului este folositd mereu, niciodata nu se face o miscare de
dragul miscarii, ci mereu in consonanta cu intregul. Pentru ca gesturile adultului sa fie
cu adevarat demne de a fi imitate trebuiesc facute constient.

Jocul ritmic are o structura ce contine: limbajul, muzica, ritmul, miscarea
(gestul), firul calauzitor (inceput, mijloc, finalitate), un scop si un motiv.

Muzicalitatea unui cuvant este data de alternanta dintre vocale si consoane,
atunci cand alcatuiesti un joc in cerc trebuie avut in vedere si acest fapt: vocalele se
adreseaza starii emotionale, vocalele sunt calea prin care copilul descopera lumea
miracolului: ,Crditd, crditd/ Dd Doamne-o ploitd”, de aceea este indicat sa folosim
multe vocale, consoanele se opresc undeva la nivelul capului: ,Ciresica are mere/
Ciregel vine si cere/ Ciresica nu se-ndurd/ Ciresel vine i furd”.

Repetitia aseaza in copil imaginea, el se familiarizeaza cu acel cuvant, se
creeaza o armonie intre gest-imagine-cuvant.

Dinamica jocului in cerc nu reiese din schimbari dramatice, ci din impulsuri
foarte simple: este suficient daca piticul-bunic Inalta o singura data ciocanul sau mare,
pentru ca la repetare piticul-baiat sa dea cu ciocanul sau cel mic, atunci cand i vine
randul. Jocul in cerc respira prin antiteze: tare-incet, repede-lent, mic-mare.

Jocul in cerc este creat de catre educatoare si cuprinde confinuturi foarte
variate, precum: transformarile din naturd, muncile specifice fiecarui anotimp, munca
din gospodarie, diferite meserii, viata plantelor si a animalelor de-a lungul anului etc.

»,Cate-o semnicioara-alegem/ Si-n gradina acum sa mergem/ in pamant s-o
semanam” (Joc de primavara); sau ,,Un tamplar de eu voi fi/ scAnduri voi rindelui / Una
peste alta voi cladi/ Si-o casa voi construi”(Joc de carnaval-meseriile)
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Jocul In cerc ocupa un loc central al activitatii in gradinita Waldorf. Jocul in
cerc este o activitate condusd, complexd, prin care se realizeaza educatia
interdisciplinara prin imbinarea artistica si plina de sens a versurilor, cantecelor,
miscdrilor si gesturilor, in continuturi orientate dupa anotimp si sarbatori.

,Pe cand ingerul zbura/ Si in lume veste d&, / Langa iesle cine sta? Colind
,1anga iesle cine std/ oare cine sta?/ Statea Maica Precista” (Joc de Craciun)

Prin jocul ritmic se realizeazd interdisciplinaritatea dintre exersarea
limbajului, largirea orizontului de cunoastere, cultivarea miscarii armonioase,
cultivarea unui limbaj al miscarii, educatia muzicala.

Jocul in cerc se bazeaza pe puterea de transmitere aviand ca model
educatoarea, in functie de dezvoltarea proprie, dispozitia de moment a copilului.

Concluzii

Obiectivele jocului ritmic sunt compatibile cu cele ale invatamantului clasic in
care se realizeaza activitati de educare a limbajului, activitati matematice, activitati de
cunoastere a mediului, activitati de educatie pentru societate, activitati de educatie
muzicald, activitati de educatie fizica.

,Cdte unul pe cdrare/ Mergem in pddurea mare/ Uite sus si uite jos/ totu-i vesel
si frumos”

Obiectivele cadru pentru jocul ritmic sunt dezvoltarea relatiilor partiale ale
coordonarii In miscare, a relatiilor sociale de grup si stimularea calitatilor intelectuale,
de vointa si afective, in vederea aplicarii independente a deprinderilor Insusite.

Pe parcursul siin urma jocurilor copiii pot sa dobandeasca cunostinte despre
naturad, plante, animale, societate, sd se exprime corect din punct de vedere gramatical
sd perceapa muzicalitatea limbii, experimentarea auzului fonetic prin limba si muzica,
sd exprime prin gesturi imaginile sugerate prin rostire, sa coordoneze miscarile cu
ritmul si melodia.

Continuturi posibile ale jocurilor ritmice sunt:

- Sarbatoarea recoltei: seceris, treierat, pregatirea painii, culesul fructelor si al
legumelor, fenomene atmosferice specifice;

- Sarbatoarea lampioanelor: pregatirea animalelor si a intregii naturi pentru
iarna;

- Sarbatoarea Sfantului Nicolae;

- Jocul de Craciun: colinde, datini, obiceiuri legate de nasterea pruncului lisus;

- Jocul celor trei magi: colinde, datini;

- Joc de iarna: fenomene ale naturii, jocuri, activitati specifice;

- Jocul de carnaval: cantece, meserii, basme, revenirea naturii la viata;

- Joc de primavara: fenomene ale naturii, activitati specifice ale oamenilor;

- Joc de Paste: reinvierea naturii, semanat, incoltit, inmugurit, inverzit, inflorit,
obiceiuri legate de Paste;

- Joc de Iniltare: pasiri, evolutie, etc.
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PEDAGOGIA CURATIVA iN LUME

Anca-Maria PACURAR

Rudolf Steiner a dezvoltat conceptul Antroposofiei in disputa cu curentele de
gandire contemporane lui, si indeosebi prin studiul conceptiei despre lume si al
metodelor de cercetare ale lui Goethe. El I-a opus in masura crescanda predominantei
imagini despre lume, de factura materialista si ateista. Altfel decat procedeaza
conceptia stiintifica bazata pe cercetarea empirica, care nu valideaza decat afirmatii de
ordinul perceptiei senzoriale si al experimentului repetabil, in a doua parte a biografiei
sale Rudolf Steiner descrie si paseste pe cai ale cunoasterii care duc dincolo de
perceptia sensibila (Neukater-Pieweck, 1989, p. 437).

Din punct de vedere al continutului - asa dupa cum rezulta din biografia sa -
Steiner acopera un domeniu neobisnuit de vast. Concepte pedagogice si pedagogic-
curative se afla aici alaturi de alte teme: el descrie natura omului, creatia si evoluia
lumii, face referiri la religie, istorie, etc. In ultima fazd a vietii sale el insoteste si
consiliaza activitatea concreta, care rezulta din imaginea antroposofica a omului, in
domeniul medicinii practice, al stiinfei, artei, vietii in domeniul economic si al
agriculturii, ca si 1n cel al educatiei - in special prin Intemeierea Scolii Waldorf si prin
impulsul sau pedagogic-curativ, un an inainte de moarte (Neukater-Pieweck, 1989, p.
437).

Biografia lui Rudolf Steiner arata ca el s-a dedicat in ultimii sdi sase ani de
viatd prelucrarii temelor pedagogice. Steiner a declarat profesia didactica drept
intentia sa initiala. Mai tarziu a activat in sens pedagogic si agogic: fie ca profesor
privat, fie in cadrul predirii la Universitatea Muncitoreasci din Berlin. In lucrarile sale
se gasesc In mod repetat, incepand din 1906, impulsuri in domeniul educatiei si scolii.
Primul ciclu de conferinfe pedagogice, cu titlul ,,Antropologie generald” I-a tinut in fata
colegiului profesoral al noii scoli Waldorf. Conferintele-convorbiri de mai tarziu, cu
profesorii Waldorf, insotite si conduse de Rudolf Steiner - care contin multe indicatii in
ce priveste practica pedagogica, au fost si ele stenografiate si tiparite.

Problematica handicapuluifi era cunoscuta lui Steiner din propria experienta
cu fratele sdu Gustav care era ,surdo-mut si nu in toate mintile” (Lindenberg; 1992).1n
timpul petrecutla Viena el s-a dedicat, ca profesor privat, si educatiei unui baiat de 11
ani cu hidrocefalie, calificat de medici ca irecuperabil. Acest baiat a frecventat mai
tarziu gimnaziul si a devenit medic.

Pedagogia curativa de orientare antroposofica exista din anul 1924. Ea se
naste sub egida Sectiei medicale a Universitatii libere pentru Stiinta Spirituald a
Goetheanumului, in Dornach, Elvetia ca rezultat a trei initiative diferite. Pot fi
mentionate unele initiative timide al antroposofilor: la Institutul Clinic-Terapeutic din
Dornach/Arlesheim (Ita Wegman) era ingrijit, din anul 1923, un copil cu tulburari in
dezvoltare, la Scoala Waldorf din Stuttgart - unde fusese intemeiata o clasa ajutatoare
si la Sanatoriul pentru tineri din Jena, unde trei tineri antroposofi Incercau sa aplice
idei antroposofice in cadrul activititii lor pedagogice. In toate cele trei situatii au fost
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prelucrate si aplicate sub conducerea lui Rudolf Steiner indicatiile metodice si
didactice date de el In cadrul antropologiei spiritual stiintifice. Dar baza pentru
diagnosticarea si stimularea copiilor care au nevoie de ingrijire sufleteasca a fost pusa
de Rudolf Steiner in cadrul sectiei medicale a Goetheanumului prin sustinerea in 1924
a Cursului de Pedagogie Curativa.

Cu ocazia noii intemeieri a Societatii Antroposofice - Craciun 1923 /24, acesti
tineri si-au exprimat rugamintea ca Rudolf Steiner sa le dea indicatii pentru munca lor
pedagogic-curativa. El i-a Indrumat In primul rand catre conducadtoarea Sectiei
Medicale a Goetheanum-ului, Ita Wegman, dandu-le totodata raspunsuri spontane la
intrebarile referitoare la pedagogia curativa.

Acest curs din iunie/iulie 1924, 1a care au participat cca. 25 de persoane, este
considerat ca piatrd fundamentald a pedagogiei curative. In primele cinci din cele
douasprezece conferinte ale cursului, au fost facute consideratii ,teoretice” in ce
priveste educatia copiilor cu deficiente de dezvoltare. Apoi au fost prezentati si
»discutati clinic” copii din institutul D-nei Wegman si din Institutul ,Lauenstein” - Jena,
infiintat intre timp de catre cei trei , pedagogi curativi primordiali”. Faptul ca impulsul
pedagogiei curative nu s-a stins o data cu moartea lui Rudolf Steiner - un an mai tarziu,
se datoreaza Itei Wegman, care a preluat rolul de consilier si incurajator al lui Rudolf
Steiner. Pana 1n 1943 - anul mortii sale, Ita Wegman a fost centrul viu al miscarii de
pedagogie curativa, impulsiondnd intemeierea de camine in diferite tari (Klimm, 1992,
p. 105).

In perioada care a urmat, au luat nastere mai multe initiative conduse de Ita
Wegman, conducdtoarea de atunci a Clinicii din Arlesheim, care trata de asemenea
copii cu handicap. S-au Intemeiat noi centre de pedagogie curativa astfel incat pana in
1933, numai in Germania existau 7 astfel de institutii.

Perioada nationalismului a impiedicat dezvoltarea acestora in Germania,
aproape toate caminele si scolile fiind inchise. Nici in Elvetia, Tarile de Jos si Marea
Britanie dezvoltarea nu s-a desfasurat fara intreruperi.

In Scotia, in timpul celui de-al doilea rizboi mondial a luat fiintd Miscarea
Camphill, comunitate orientatd in directia pastrarii mediului familial, care s-a
raspandit ulterior in toata lumea. Aceasta a fost intemeiata In anul 1940 de catre
doctorul vienez emigrant Karl Kénig, una dintre figurile cele mai proeminente ale
miscdrii de pedagogie curativa si terapie sociald, care a continuat si a dezvoltat
impulsul dat de Rudolf Steiner in aceasta directie.

Karl Konig s-a nascutla Vienala 25 noiembrie 1902 si a incetat din viatd la 27
martie 1966, la Brachenreuthe. A creat comunitati In care au putut sa se dezvolte in
mod plenar copiii si adolescentii care nu-si gasisera locul in structurile sociale
existente.

Numai dupa cel de-al doilea razboi mondial s-au deschis si in Germania
institutii de pedagogie curativa, precum si multe scoli de zi cu acest specific.

In prezent existi astfel de institutii in 37 de tiri, in care sunt cuprinsi
aproximativ 12000 de copii. Doar in Germania existd 72 de institutii care adapostesc
cei peste 3500 de copii.

Desi minoritara in raport cu pedagogia traditionala, pedagogia curativa de
orientare antroposofica prezinta credibilitate in fata exigentelor timpurilor noastre. Ea
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si-a demonstrat in timp trdinicia, depasind obstacolele aparute, ba chiar mai mult,
numadrul institutiilor de acest fel a crescut continuu. Cateva sute de astfel de centre,
marturisesc dezvoltarea acestui impuls. Densitatea lor este mai mare in tarile de limba
germana si engleza si mai mica in cele de limba latina. Este demn de semnalat faptul ca
desi sunt reunite in federatii in majoritatea tarilor, ele iau cel mai adesea nastere din
initiativa individuala a fondatorilor lor. Fiind o pedagogie universala prin definitie,
exista o mare similitudine a decorului, ambiantei si metodelor practicate in fiecare
centru, indiferent de tara si locul geografic unde acestea sunt amplasate.

Initial, pedagogia curativa a cunoscut entuziasmul inceputului. Apoi s-a
organizat. Ea a imprimat institutiilor din ce In ce mai numeroase o anumita
caracteristica, fapt ce a condus la gruparea acestora in federatii nationale. Acestea isi
reunesc colaboratorii in congrese cu o importanta din ce in ce mai mare, conducand la
organizarea unor cursuri si seminarii de formare in pedagogia curativa. Toate acestea,
au permis aprofundarea, constientizarea si definirea mai clara a misiunii sale in lume
atat in prezent cat si In viitor. Evolutia miscarii se recunoaste de altfel in fiecare
institutie, aratand o data in plus ca unitatea urmeaza evolutia intregului, la fel cum
ontogeneza urmeaza filogeneza.
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MANAGERUL EMOTIONAL
Mironici GOLASIE

»NUu exista arta mai frumoasa decat arta educatiei. Pictorul si sculptorul fac
doar figuri fara viata, dar educatorul creeaza un chip viu, uitdndu-se la el, se bucura
si oamenii, se bucura si Dumnezeu” (Sf. loan Gura de Aur).

Introducere

Traind bucuria acestor zile frumoase de vara timpurie a inceputului de mai,
zile binecuvantate ale Sfintelor sarbatori - ce ne-au adus, ca in fiecare an, posibilitatea
renasterii fiintei interioare, putand a adresa cu certitudine fiecarui suflet intalnit:
Hristos a Inviat! - mi s-a parut potrivit sa mentionez minunatele cuvinte ale Sf. loan
Gura de Aur referitoare la educatie, ce se potrivesc atat de bine temei abordate, din cel
putin trei motive.

Perspective de abordare a managerului emotional

Asa cum era atat de firesc in acea vreme, si cum ar fi putut sa fie si in timpurile
noastre, educatia este privita ca o artd, si nu una oarecare, ci cea mai frumoasa. lar arta
face parte din structura sufletesc-emotionald, cea care armonizeaza celelalte doua
parti ale fiintei noastre, gandirea si vointa manifestata in actiune. A transforma
educatia in stiinta a avut avantajele ei, dar structurarea si utilizarea ei doar pe bazele
unui materialism ce s-a impus tot mai mult in toate ramurile stiintei, a contribuit la o
educatie si dezvoltare unilaterala a fiintei copilului si viitorului adult, cu consecinte
dramatice pentru secolul XX, dar si pentru acest inceput de veac.

Spre deosebire de alte tipuri de activitati, In educatie, managerul emotional se
poate manifesta in cadrul activitatilor specifice cu elevii la clasa, dar si ca manager al
unititii de invatimant. In nici o alti institutie nu exista sansa, dar si provocarea, de a
avea atatea echipe diferite In care, cel putin o ora pe sdptdmana, exersam
managementul emotional in clasele de elevi. Fara acest tip de managemental clasei, ce
transforma educatia In art3, si care inca se mai manifesta la colegii nostri, nascuti (nu
facuti) cu vocatia de dascal, nu se pot face pasi spre acel ideal educational, atat de
frumos formulat in documentele oficiale. Apelarea la transmiterea a cat mai multor
informatii si evaluarea, practicata inclusiv in mediile universitare, doar pe baza
capacitatii de memorare a acestora, ignorarea preocuparilor si sentimentelor acestora
inlatura si distrug entuziasmul specific tinerilor si motivatia pentru Invatare.

In egald masurd, managementul cadrelor didactice, a personalului didactic-
auxiliar si nedidactic din unitate necesita abilitati si competente specifice inteligentei
emotionale, ce-l transforma intr-o adevarata arta a relatiilor dintre oameni, permitand
manifestarea propriilor emotii si sentimente, dar si ascultdnd si {indnd cont de
sentimentele colegilor. De fiecare datd cand citesc minunatele dialoguri ale lui Socrate,
scrise de discipolul sdau Platon in plina epoca a sufletului ratiunii, am rezerve privind
progresele realizate In peste doua mii de ani de civilizatie, cel putin In acest domeniu.
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Al doilea motiv este eleganta si subtilitatea cu care ne prezinta rolul
educatorului, de creator al unei fiinte vii, comparativ cu alte doua domenii ale artei. in
amplul proces al educarii copilului, educatorul formeaza si modeleaza viitoarea
personalitate a acestuia, managerul emotional lucrand asupra tuturor componentelor
sale, aduse la venirea sa pe pamant. Aceasta presupune multe cunostinte privind
structura fiinfei umane, in etapele specifice fiecarei varste scolare dar si multa
responsabilitate, pe care, din pacate, multi dintre noi nu o constientizam si nu ne-o
asumam.

Daca oferim respect pentru viitorul adult, stimulandu-l si incercand sa
deslusim minunatul potential al acestuia, vom primi ce am oferit si copiii ne vor ajuta
in demersul nostru educational.

In cadrul unititii scolare, ca manageri, suntem si creatori ai organismului
social, acesta fiind un organism viu, in continud dezvoltare si transformare, si unde
functiile specifice se manifestd permanent. Managerii care sunt inteligenti emotional
sunt mai flexibili si nu ignora aspecte ale realitatii, ce pot fi incomode. Ei 1si folosesc
inteligenta emotionala pentru adaptarea planurilor pe care le fac la nevoile de moment
siin functie de situatie, ludnd in considerare planuri alternative. Sub aspectul lucrului
in echipa, nivelul inteligentei emotionale are un rol foarte important, generand idei
originale si creative, solutii viabile la probleme, abordandu-le din mai multe puncte de
vedere si putand lucra mai eficient cu ceilalti. Inteligenta emotionala te ajuta sa devii o
persoana agreabila celor din jur, empatica si de incredere, crescand posibilitatea de a-i
influenta pe ceilal{i. Managerii trebuie sa ia zilnic decizii si cind emotiile nu sunt
controlate intr-un mod constructiv, pot fi luate decizii gresite. Managerii inteligenti
emotional vad lucrurile obiectiv, nu reactioneaza la suparare, {inind sub control
gandurile si emotiile. Deciziile sunt luate cu capul dar si cu inima. Managerii inteligenti
emotional exerseaza automotivarea si duc lucrurile la bun sfarsit dar 1i motiveaza si pe
colegi.

Al treilea motiv se potriveste cel mai bine cu abilitdtile unui manager
emotional, folosind, si repetdnd in aceeasi fraza, unul din cele mai importante
sentimente ale noastre, prin prezentarea atat de frumoasa a rezultatului educatorului
ce stdpaneste arta educatiei ca fiind bucuria, exprimata la nivel omenesc dar si
spiritual.

Bucuria poate fi definita ca o stare de indltare si implinire a vietii, ca o urmare
fireasca a gasirii unui sens superior al conditiei omului (Bernea, p. 7). E bucuria ce
trebuie cultivata la toti copiii si nu doar lor, acea bucurie sincer3, fireasca, ce apar{ine
tot domeniul sufletesc-emotional si care, urmare a intensei manipuldri mass-media, a
neatentiei, nepdsarii si neputintei parintilor si a dascalilor, i-a luatlocul, incet si sigur,
doar placerea satisfacerii nevoilor primare. ,Placerea vine din afard, din senzatie; ea
presupune un suflet gol. Bucuria vine din interior, din meditatie si exercitiu spiritual;
ea presupune un suflet plin. Placerea apartine unui suflet care cere, asteapta sd i se
daruiasca ceva, bucuria, dimpotriva, se produce intr-un suflet generos” (Bernea, p. 11-
12).

Pentru a putea sa traiesti si sa-t{i exprimi cu adevarat sentimentul suprem al
iubirii fata de semenii nostri si fata de tot ce ne inconjoara, trebuie sa ai experienta
zilnicd a acestei bucurii, indiferent de ce conditii exterioare apar ca piedici in
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manifestarea ei. Este cel putin nefireasca silipsita de recunostinta atitudinea celor care
spun ca nu au motive sa fie bucurosi, cand atatea persoane, care au trait experienta
razboaielor sau a inchisorilor comuniste, pot sa se bucure si chiar sa scrie carti despre
treptele bucuriei.

Managerul emotional si tendintele moderne in educatie

Exista sanse reale de transformare In profunzime a educatiei, cand
personalitati importante ale planetei se preocupa de viitorul educatiei umanitatii, nu
doar de a modifica periodic forma programelor scolare, de a adopta o terminologie
sofisticatd, pe care nu o mai inteleg nici dascalii si de a umple scolile de tehnologie
modernad, ce indeparteaza comunicarea directd, cuvantul viu, contactul real atat de
necesar Intre copii si cadre didactice, Incurajandu-i sa traiasca tot mai mult intr-o lume
virtuala. Tendintele mondiale referitoare la educatia noului mileniu au fost prezentate
in raportul elaboratin 1996 de Comisia internationala pentru educatiei, apartinand de
UNESCO, prezidata de Jacques Delors. Confinutul acestui raport important a fost
publicat si in tara noastr, de Editura Polirom Iasi, in anul 2000. In acest document se
pune accentul pe un nou tip de educatie, ce tine cont de toate dimensiunile fiintei
umane si unde managerul emotional este esential. Aceastd abordare aseaza educatia
pe patru piloni de baza: a Invata sa stii, a Invata sa faci, a Invaa sa trdiesti Impreuna cu
ceilalti si a Invata sa fii.

A invdta sd stii inseamna dobandirea instrumentelor cunoasterii si presupune
insusirea metodelor ce ne permit sa avem o cale de acces la cunostintele actuale si nu
asimilarea unui volum cat mai mare de informatii, punand accentul pe calitatea celor
invatate. La fel ca si cadrul didactic, nu mai este suficient ca fiecare elev sa acumuleze
in scoala cunostinte pe care sa le foloseasca de-a lungul intregii vieti, el va trebui sa
invete permanent din ceea ce 1i ofera viata, pentru a se putea adapta la o lume in
permanentd schimbare (Delors, p. 69). Contrar parerilor de pana acum, cercetari
recente despre creierul omenesc au aratat ca acesta poate genera tesut neuronal nou,
precum si conexiuni si cai neuronale noila maturitate. Indiferent de varstd, conexiunile
neuronale folosite foarte des devin mai puternice, iar cele nefolosite slabesc (Goleman,
pag. 136).

A invdta sd faci inseamna dobandirea unor aptitudini si cunostinte ce ne
permit exercitarea unei meserii dar si posibilitatea de a fi creativ si flexibil, pentru a
putea avea acces la o altd meserie. Instruirea profesionala trebuie sa reconcilieze doua
scopuri diferite: pregatirea elevilor pentru profesii care exista si sunt solicitate la ora
actuala si dezvoltarea capacitatii de a se adapta la profesii noi (Delors, p. 105). Pentru
persoanele cu dezabilitati, si nu doar pentru acestea, cunostintele si abilitatile practice
sunt mai rapid si mai bine asimilate cand sunt intelese cu corpul si cu sentimentele,
ficand apel nu doar la inteligenta analitici, la gandire ci si la simtire si vointa. In felul
acesta elevii sau studentii pot dobandi competente profesionale reale, la finalizarea
studiilor, nu doar documente.

A invdta sad trdiesti impreund cu ceilalti reglementeaza raporturile dintre
membrii unei colectivitati. Cheia functionarii conducerii bazate pe inteligenta
emotionala In avantajul tuturor sta in modul in care liderii se raporteaza la propria lor
persoana si la relatiile lor (Goldman, p. 22). Acestea trebuie acceptate nu doar din
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constrangeri exterioare ci admise interior de fiecare, presupune calitati empatice, sa te
transpui pe tine insuti in celalalt, pastrandu-ti propria identitate. Exersand empatia,
managerul emotional nu trebuie sa se grabeasca sa judece elevul, ci sa Incerce sa
inteleaga comportamentul acestuia si cauzele ce l-au determinat (Jurcau, p. 210).
Prima conditie pentru realizarea unei relatii armonioase profesor-elev, conditie legata
de personalitatea profesorilor, este prezentata de multi autori ca fiind Intelegerea
empaticd. O calitate importanta a managerului emotional este simtul umorului.
Cercetatorii ce au intervievat lideri de top din Statele Unite au observat ca liderii
remarcabili faceau de trei ori mai multe comentarii amuzante decat liderii obisnuiti
(Goleman, pag. 57). Activitatile de la clasa trebuie realizate astfel Incat sa nu apara la
elevi reactii de respingere ci de entuziasm si curiozitate, dorinta de participare dar si
respect pentru educator, iar trdirile pozitive ale colectivului de cadre didactice
generate de un manager emotional Intdresc eficienta actului educational, sporind
performantele unitatii. ,Responsabilitatea fundamentala a liderilor este aceea de a
induce trairi pozitive celor pe care ii conduc” (Goleman, p. 7).

Aceste abilitati se dezvolta si prin activitatile extrascolare, ce sunt bune
prilejuri de a coopera, consolidand relatia intre elevi dar si cele dintre elevi, cadre
didactice si parinti.

A invdta sd fii presupune implinirea fiintei, in toate laturile personalitatii, a
avea libertatea de a gandi, ajudeca, a sim{i si a crea, fiind stapan pe deciziile sale dar si
asumandu-si raspunderea pentru ele. Gestionarea cu succes a oricarei relatii se
bazeaza pe autenticitate. Un lider autentic nu pretinde a fi altcineva decat este in
realitate. Un proverb spune cd nu e bine sa arati mai mult decat esti, deoarece va trebui
sa platesti diferenta. Autocunoasterea si stdpanirea de sine sunt doua domenii
esentiale ale inteligentei emotionale. Goleman spunea ca daca nu putem depista
propriile emotii, nu vom sti sa le stapanim, si cu atat mai putin sa le intelegem pe ale
celorlalfi (p. 52). Cea mai importanta dovada a autocunoasterii este predispozitia de a
reflecta periodic asupra propriilor fapte, multe persoane incluzand acest obicei in viaa
lor spirituald, exersarea in fiecare seara a retrospectivei zilei aducand multe beneficii
managerului emotional.

Referitor la importanta acestui pilon al educatiei, Steiner spunea inca din 1924
in conferintele tinute in fata pionierilor pedagogiei curative cat de indiferent este de
fapt ceea ce educatorul spune superficial, sau nu spune, si cat de esential este cum este
educatorul insusi (p. 37), iar S. Mehedinti considera ca asupra oamenilor lucram nu
atat prin ceea ce facem, cat mai ales prin ceea ce suntem in forul nostru interior (p.
212).

Pani acum cea mai mare pondere a fost acordatd doar primului pilon. intre
acestea existad interactiuni permanente si celor patru componente trebuie sa li se
acorde o importanta egala.

Un alt demers modern, cel transdisciplinar, bazat pe echilibrul necesar dintre
omul exterior si omul interior, unde sunt valorizate abilitdtile managerului emotional,
va duce la o fiinta capabild sa se adapteze la exigentele schimbatoare ale vietii
profesionale si dotata cu o flexibilitate permanent orientata catre actualizarea
propriilor potentialitati interioare (Nicolescu, p. 155).
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In pedagogia curativa, utilizarea inteligentei emotionale este o conditie de
baza in procesul instructiv-educativ, dar si in relatiile managerului cu personalul scolii.
Unul din factorii implicati puternic in adaptarea socio-profesionald a copiilor cu
dizabilitati, este stabilitatea emotionald, prezenta tulburarilor afective reprezentand
una din caracteristicile deficientilor, dar si datorita faptului ca asupra acestora se poate
actiona mai eficient decat asupra nivelului intelectual. La deficientii mintal factorul
emotional devine conditia esentiala pentru asigurarea invatdrii si punerea bazelor
recuperatorii. Relatia dintre tulburarile emotionale si nivelul intelectual este complex3,
influentandu-se reciproc. Modificarea emotiilor se poate face si prin schimbarea
modului de a interpreta evenimentele, apeland la gandire. C. Neamtu si A. Ghergut (p.
111) considera ca ,nu evenimentele ca atare ne determina emotiile, ci interpretarile
noastre asupra evenimentelor”. Stabilitatea emotionala intervine in determinarea
succesului profesional, in adaptarea si integrarea sociala a indivizilor. Instabilitatea
copilului poate aparea ca o reactie la o situatie precisa si recentd, scolara sau familial3,
generatoare de insecuritate sau poate fi o trasatura a caracterului, fiind necesara o
investigatie mai profunda (Jurcau, p. 228; B. Lievegoed, p. 17), tindnd cont de
unicitatea Eului, ca esenta umang, ce isi poate implini misiunea sa in lume numai
atunci cand este recunoscut si admis de ceilalti cu iubire, considera ca ,fata de orice
stiintd, metodica si sistematicd, in atitudinea pedagogica fata de copil iubirea este
singura terapie adeviratd”. In acest fel in copii nu va aparea niciodati frica fata de
educator, frica ce poate genera ulterior In copii minciuna, fatarnicia si pierderea
increderii in educator. Iubirea aduce beneficii in toate domeniile in care se manifesta,
actionand puternic i in sens terapeutic. ,In sentimentul de iubire copilul se deschide
influentei vindecatoare care provine de la educatorul sau” (Holtzapfel, p. 38).

Concluzii

Daca se realizeaza apropierea de copil cu adevarata iubire, daca Inceteaza
atitudinea de a crede ca se poate ob{ine mai mult cu tot felul de tehnici artificiale decat
cu iubire autentica, atunci se arata imediat eficacitatea educatiei, mai ales la copiii
anormali (Steiner, p. 163).

Este nevoie de multa iubire dar asta nu presupune absenta autoritatii.
Educatorul reprezintad pentru copil o autoritate liber acceptata si trebuie sa elaboram
cu toatd forta sufletului nostru arta pedagogica astfel incat sa oferim copiilor o
autoritate justificata.

Copilul acceptd unele adevaruri din sentimentul de dragoste fatd de educator
si pentru ca aceastd autoritate crede ceea ce le spune. Importanta acestui aspect apare
la maturitate cand, din adancuri, readuce ceea ce acum poate intelege, atingdndu-se un
grad de intensificare a sentimentului vietii, de care fiecare are nevoie cand vrea sa
devina util pentru viata sociala.
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STIMULAREA PRIN MISCARE A COPIILOR CU
DIZABILITATI GRAVE, PROFUNDE SI ASOCIATE

Eniko CUPSA
Emanuela AVRAM

Exercitiul fizic a devenit necesar omului pe toata perioada vietii sale, dar siin
fiecare ipostaza a acesteia. Exista astazi programe de miscare pentru fiecare: pentru
femei in situatii biologice speciale determinate de maternitate, pentru copiii mici,
pentru prescolari si scolari, pentru studenti, pentru adul{i sanatosi ori nu, pentru
persoane cu varsta Tnaintatd, pentru intretinere ori pentru asistenta terapeutica in
orice fel de afectiune, tulburare, boala ori sindrom, pentru pregatirea generala ori
pentru pregatirea sportiva etc. Programele de influentare neuro-mio-artro-kinetica au
devenit un ,bun” al tuturor: este cel mai simplu, cel mai ieftin si cel mai eficient mijloc
de stimulare a fiintei umane. Este astazi unanima ideea ca exercitiul fizic este un bun
general al tuturor oamenilor indiferent de culoarea pielii, limba vorbita, obiceiuri,
valori si potente, locul nasterii etc.

Programul de terapie prin miscare se focalizeaza la inceput pe corp, utilizand
miscari care stimuleaza constientizarea sa: partile corpului in ansamblu, poziionarea
corpului in spatiu si progresiv obtinerea calitatii miscarii. Stimularea simturilor tactile
sikinetice sunt punctele cheie ale Intregului program. Experientele traite in primii ani
de viata, miscarea, jocul, stimularea au un rol deosebit in dezvoltarea psihica, fizica si
sociald a copilului. Lumea se desfasoara progresiv in faa copilului, prin experiente
senzoriale si motrice. In acest stadiu al dezvoltirii copilul poate fi adesea vulnerabil.
Un copil cu nevoi speciale poate sa nu fie la fel de doritor sa Incerce experiente sau
stimuli noi precum un copil obisnuit. Ar putea chiar sa nu se joace si, fara stimulare,
conditia sa nu se Imbunatateste prin experientele zilnice.

In primele saptdmani si luni de viatd ale unui copil, parintii se implica natural
siinstinctivinjocul cu copilul. Intr-un mediu normal acest comportament ajuti copilul
sd-si constientizeze corpul, sa simtd siguranta si afectiune. Toate acestea duc la o
relatie minunata si se creeaza bazele dezvoltarii psihomotorii si a limbajului. Atunci
cand dezvoltarea unui copil este intarziata sau Incetinita din cauza deficientelor sau a
unui mediu anormal, primii ani de viata nu sunt suficienti pentru un copil sa-si
constientizeze corpul sau sa se simtd in siguranta cu sau fara alte persoane - de
exemplu sa inceapa sa-si dezvolte autonomia.

Programele de miscare incearca sa recreeze primul mediu stimulativ prin
implicarea copilului in experienfe de miscare. Stimularea prin miscare vizeaza
parcurgerea unui program structurat continand activitati fizice care sa conduca la
dezvoltarea psihomotorie a beneficiarilor. Scopul acestor programe este de a conduce
la constientizarea corpului sila coordonarea miscarilor acestuia. Scopul principal este
de a oferi stimulare imediata si de a dezvolta abilitdfile mentale, fizice si emotionale ale
indivizilor astfel incat acestia sa fie apreciati pentru ceea ce sunt. Obiectivele principale
ale stimularii prin miscare sunt:
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- consolidarea deprinderilor motrice de baza;

- consolidarea abilitatilor manuale;

- consolidarea calitatilor motrice de baza;

- corectarea atitudinilor vicioase si evitarea aparitiei deviatiilor;

- cresterea autonomiei personale;

- dezvoltarea motricitatii generale;

- exersarea dominantei laterale;

- formarea de gesturi simple;

- Insusirea corecta a schemei corporale;

- scaderea frecventei/disparitia unor miscari stereotipe;

- educarea miscarilor simultane si coordinate;

- imitarea gesturilor simple;

- stimularea activitatilor grafice;

- dezvoltarea motricitatii fine;

- dezvoltarea perceptiei spatiale si temporale;

- cresterea capacitatii de concentrare a atentiei;

- cresterea capacitatii de coordonare oculo-motorii.

Metodele de lucru se bazeaza pe miscari naturale si dorinta copiilor de a
interactiona unii cu altii si cu adulii.

Stimularea prin miscare fara echipament de gimnasticd se bazeaza pe
miscarea naturald, dorintele participantilor, interactiunea acestora unii cu altii si cu
lucritorul prin arte. In programele de miscare fira aparate de gimnastici se pot folosi
materiale auxiliare (mingi, panglici, elastic, material lycra, parasuta etc.). Educatorul
coordoneaza miscdrile In functie de nivelul de abilitate, orice miscare simpla se poate
transforma in dans cu ajutorul ritmului, repetitiei si folosirii spatiului.

0 sesiune de stimulare prin miscare fara aparate de gimnasticd este
structurata astfel:

1) cantecul de Salut”, in care se foloseste numele fiecarei persoane - ca
recunoastere a fiecarui individ;

2) gimnastica de incalzire;

3) masaj pe diferite parti ale corpului (brate, antebrate, picioare, genunchi,
coate, umeri;

4) transmiterea atingerii: un exercitiu care se realizeaza pe fond muzical,
participantii danseaza pe rand unduindu-si mainile, apoi ating usor persoana alaturata.
In felul acesta miscarea este transmisa si continuata de toti membri grupului de citeva
ori.

5) jocuri cu materiale diverse cum ar fi: lycra, matase, figurine confectionate
manual - care sunt folosite pentru stimularea senzoriala si tactila a asistatilor. Aceste
exercitii aduc culoare, incurajeaza asteptarea randului, cooperarea si ofera placere,
bucurie;

6) exercitii de miscare ample care sa antreneze cit mai multe parti ale
corpului;

7) cantecul de ,La revedere” care marcheaza finalul sesiunii.

0 gama variatad de activitati are un rol substantial in dezvoltarea fizica si
psihica a copiilor cu dizabilitati grave, profunde si asociate. Miscarea este una dintre



156 - VASILE CHIS, ION ALBULESCU, HORATIU CATALANO (coordonatori)

cele mai puternice terapii pentru bolnavii cu diverse afectiuni psihice. Bazata peideea
ca mintea si corpul sunt legate intre ele, terapia prin miscare influenteaza integrarea
emotionala, cognitiva si fizicd a individului si se bazeaza pe modelarea sentimentelor, a
capacitatii cognitive, a functiilor fizice ale organismului, precum si a elementelor
comportamentale.
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SIMTURILE IN PEDAGOGIA CURATIVA
Mironici GOLASIE

Introducere

Dezvoltarea simturilor si experienta corporald, senzoriald, situarea noastra
justa In lumea fizica joaca un rol extrem de important in evolutia fiintei umane, iar
ignorarea semnalelor ca acestea sunt puternic perturbate produce deja serioase
consecinte nu doar pentru copiii cu deficiente si nu doar in domeniul educatiei, fiind
afectata intreaga societate.

Caracteristici generale

Simtul e explicat in literatura de specialitate ca fiind un sistem receptor
corespunzator unor categorii de stimuli interni sau externi. Omul este dotat cu organe
de simft care i ofera posibilitatea de a intra in contact cu lumea.

Receptia senzoriald este prima forma specifica de realizare a comunicarii
noastre cu lumea externa, a carei functionare incepe chiar inainte de nastere, in timpul
vietii intrauterine, cind devine posibila formarea unor reflexe conditionate la agenti
din mediul extern (Goluy, p. 165).

R. Steiner defineste simturile umane ca tot ceea ce ajutd omul sa cunoasca
fiinta unui obiect sau proces care si ageze aceasti fiintd in lumea fizica. In felul acesta
se defineste clar frontiera intre perceptie si halucinatie. In cazul halucinatiilor, nu
avem justificarea de a aseza obiectul experientei noastre in lumea fizica deoarece a fost
altfel perceput decat printr-un simt.

Mai exista si alte sensuri si expresii pentru simturi: simgul umorului, simful
artistic, simtul moral, bunul simt, folosite destul de frecvent si justificat, deoarece
simturile sunt nsasi baza virtutilor sufletului. Ne dezvoltam la nivel corporal, prin
simturi, capacitatea de a percepe adevarul, frumosul si binele.

Tipologii senzoriale

Astizi nu existd o teorie unitara si unanim acceptati despre senzorialitate. In
general se discuta despre existenta a cinci simturi, uneori se face referire si la un asa-
zis al saselea simt. Aceastd evaluare este foarte departe de realitate, corpul nostru fiind
blindat de dispozitive de detectie, receptori ai presiunii sanguine, ai concentratiei de
zahar etc. (Lieury, p. 22).

In afara receptiei gustative, olfactive, cutanate, vizuale si auditive, N. Lungu
prezinta alte trei tipuri de senzatii: senzatiile interne (de foame, de sete, de greatd, de
durere viscerald), senzatiile kinestezice (de miscare) si cele statice (de echilibru)
(Lungu, p. 72).

M. Golu delimiteaza trei clase mari de senzatii:

1) senzatii care ne furnizeaza informatii despre insusirile stimulilor specifici -
exteroceptia;
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2) senzatii care ne furnizeaza informatii despre starile si pozitiile postural-
spatiale ale segmentelor osteomusculare ale corpului (membrelor, trunchiului si
capului) - proprioceptia;

3) senzatii care ne informeaza despre variatiile mediului intern - interoceptia
(Golu, p. 186).

Despre ,simturile care se rasfrang asupra corpului insusi, definindu-ni-1 in
constiinta ca pe un obiectreal”, G. Davidescu le descrie intr-o triada: simtul kinestezic,
simtul vestibular (al echilibrului) si simtul algic (gr. algos = durere), ce ne protejeaza,
prin alarma lui, de distrugerea corpului, diferentiat in cel protopatic (termodureros) si
cenestezic (visceral, respirator si circulator) (Davidescu, p. 264).

Din 1916, R. Steiner a inceput sa vorbeasca, in cadrul conferintelor sale despre
organizarea neuro-senzoriald a omului de 12 simturi, grupate in trei categorii:
simturile inferioare sau corporale, ce permit constientizarea existenfei noastre
corporale, simturile superioare sau sufletesti, ce mijlocesc vietuirea lumii
inconjuratoare si simturile cele mai inalte sau spirituale, ce permit sesizarea unei
interioritati ce ne este straind, exterioara (Babut, p. 6).

Din simturile corporale fac parte simtul tactil, simful vietii, simtul miscarii si
simtul echilibrului, cele sufletesti sunt simtul mirosului, simtul gustului, simful vazului
si simtul caldurii, iar cele spirituale sunt simtul auzului, simtul vorbirii, simtul gandirii
si simtul eului.

Simturile corporale fac legdtura cu corpul nostru. Aceste simfuri sunt patrunse
in principal de activitate de voint3d, vointa intervine actionand. Simturile sufletesti au In
comun legatura omului cu lumea exterioara, sunt simturi afective. Simturile spirituale
au in comun legatura omului cu lumea interioard, sunt simturi cognitive (Steiner, p.
110).

Importanta cunoasterii simturilor

Dezvoltarea psihica a omului incepe cu dezvoltarea componentei senzoriale,
care devine temelia pentru celelalte componente, nu numai cognitive (reprezentarea si
gandirea), ci si afectiv-motivationale (Goluy, p. 165);

Invdtarea senzorial-perceptivd este o formd importantd de invétare nu doar
pentru persoanele obisnuite, dar mai ales pentru cele cu dizabilitati;

Simful tactil este indispensabil vietii, el permite corpului uman sa intre in
contact cu mediul inconjurator si functioneaza ca un sistem natural de alarma
(Bourdial, p. 90);

Copiii cu deficientad imunitara care trebuie sa creasca intr-un incubator nu au
parte niciodata de contactul direct al atingerii, al mangaierii nu au sentimentul de
siguranta, afectarea sau lipsa stimuldrii senzoriale produce mari perturbari in
dezvoltare si genereaza frica.

Dereglarea simtului vietii genereaza situatii patologice (schizofrenii),
dificultatea de a ne identifica cu propriul trup.

Avem nevoie de durere ca experientd, nu am putea niciodata sd ajutdm un om
suferind daca noi insine nu am suferi. Prin experienta durerii omenirii i s-a dat un
impuls foarte important, cel care produce compasiune si constientd. Omul nu s-ar
putea niciodata dezvolta dacad nu ar simti durerea. Pentru ca durerea strabate toate
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invelisurile sufletului. Invitdm si ne gisim locul potrivit in lume, prin aceasti durere.
Eane raporteaza mereu la arhetipul nostru ideal, chiar daca ne avertizeaza doar dupa
ce am deviat de la el.

Cand un copil invata sd citeascd, nu sunt implicate doar literele, sunetele si
sensurile. E implicat si simtul miscdrii.

Vorbirea, numararea si miscarea concomitenta pretind din partea copiilor o
mare concentrare, iar pe de altd parte stimuleaza capacitdtile sandtoase de
reprezentare, precum si capacitatea de trdire interioard complexd. Matematica devine o
traire sufleteasca atunci ciand sunt exersate simturile copilului pentru calitatea
diferitelor operatii aritmetice. Alaturi de efectul de invatare, acest mod de predare are
efecte pozitive: prin participarea sentimentald corpul este activat, respectiv elevul
respird mai bine; prin aceasta starea de bine se imbunatateste (Klein, p. 4).

Mirosul reprezinta fundamentul moralitatii noastre (Soesman, p. 33). Fara
participarea acestui simf, nu am putea avea niciodata o judecatd morald. Aceasta e
caracteristica mirosului: ne obliga sa luam o decizie. lar asta se iIntampla Intotdeauna la
un nivel psihologic profund (al fiintei noastre). Exista si expresii tare interesante.
Spunem ca ceva ,nu miroase-a bine”, asta insemnand ca ceva nu e in ordine. Nu am fi
niciodata capabili sa traim experien{a moralei in viatd daca nu am fi Invatat de mici
diferenta intre murdar si curat. Fortele adverse se ocupa cu distrugerea sensibilitatii
moralei oamenilor. Asta se poate vedea peste tot. In zilele noastre modelul moralititii e
ceea ce face majoritatea. In trecut, acesta era reprezentat de ceea ce ficea o anumita
minoritate (moralitatea Intotdeauna provine de la un grup de cativa indivizi care au o
profunda patrundere psihologici a lucrurilor). In prezent, se cauti si se giseasci
opinia generald in legatura cu ceva si atunci aceasta devine moralitatea general
acceptata.

Simtul gustului participa la dezvoltarea perceperii sentimentelor oamenilor, a
realitatii lor sufletesti (o persoana dulce sau o poama acra).

Vdzul e cel mai important sim{ pentru cunoasterea lumii inconjuratoare, chiar
daca poate fi cel mai usor pacalit de iluzii optice.

Simtul cdldurii e legat de manifestarea curajului, la fel ca sentimentul de manie,
iar furia de raceala.

Cititul e ceva in care urechea joaca un rol foarte important. in realitate ,,auzim”
cuvantul, chiar si atunci cand citim in gand.

Muzica atinge in noi muschii si oasele. E o forta dinamica si datorita originii
sale celeste are un efect terapeutic deosebit, dar poate deveni si o putere demonica.
Muzica Intrupeaza cele mai puternice forte si e greu pentru om sa devina constient de
aceste puteri si sa le reziste atunci cand ele sunt demonice.

Are mare importantd limba In care am crescut, pentru intelegerea celorlalti,
dupa cum nu intamplator ne nastem intr-un loc anume, apartinem unei familii si unui
popor.

Simtul gdndirii este cel care ne permite sd ne dam pe noi insine la o parte de
tot pentru a putea afla ce spune celalalt, ce vrea sa comunice, a devenit elementul de
legdturd intre noi toti.

»Tot ceea ce un copil simte prin atingere formeaza fundamentul simg¢ului eului.
E o foarte mare diferentd intre un copil care se joaca cu jucarii de plastic si altul care se
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joaca cu jucarii din materiale ,vii”, cum ar fi lemnul. Si nu e totuna daca puloverul a fost
tricotat de bunica lui sau fabricat. E o diferentda imensa. Pentru ca desi cel din urma
poate arata mai bine, nu are impletit in el nici un fir de dragoste sau caldurad”
(Soesman, p. 72);

Simturile ne arata in ce mod tainic e legat omul de lume. E foarte important ca
omul sa fie astfel educat Incat multele aspecte ale fiecarui simt sa fie in mod egal
cultivate, ca si legdturile dintre simturi (Steiner, p. 112).

Modalitati de interventie asupra simturilor

Obiectivele pedagogiei curative includ in procesul de invatare intregul
organism al miscarii si toate organele de sim{. Cu cit se reuseste mai bine sa se
stimuleze copiii in exersarea celor mai diferite simturi, cu atat mai bine se vor putea
concentra acestia asupra activitatilor. La partea ritmicd se va exersa numararea cu
mainile si cu picioarele: mers, tropdit, batdi din palme, cu ochii si cu urechile: privit,
ascultat, cu gura si cu nasul: gustat si mirosit (copiii invatd sa deosebeasca prin miros si
gust fructe sau diferite radacinoase, respectiv un numar de obiecte numarabile (Klein,
p.9).

Perceperea numerelor prin simtul tactil: prin aceste exercifii copilului i se
creeaza senzatia unei migcari interioare prin atingeri pe umar, pe spate, pe picior si
intrebam care a fost numarul atingerilor (Klein, p. 12).

E o diferenta imensa Intre calitatea dezvoltarii sim¢ului tactil a unui copil care
a crescut iInconjurat de materiale naturale (jucarii, haine, covor) iar altul de materiale
sintetice.

Deoarece copilul isi interiorizeaza mediul Inconjurator prin imitatie pana in
plasmuirea organelor, este recomandat sa se evite inainte de mers sd i se dea la
indemana spre joc animale.

Impachetatul folosit pentru oferirea de presiune puternici si uniforms,
calmeazd agitatia.

Modelajul utilizeaza si educa simtul tactil dar si cel vizual si motricitatea.

Povestile folosite la sfarsitul orei de baza se potrivesc perfect cu simtul vietii, cu
constitutia copilului. In orice basm e un echilibru perfect intre bucurie si tristete.

Desenul formelor dezvolta miscarea si echilibrul, atat cel exterior dar si cel
interior.

Kinetoterapia dispune de multe exercitii pentru constientizarea corpului si a
pozitiei acestuia, imbunatatirea stabilitatii, a controlului motor, a coordonarii ca si
multe jocuri (balansoarul, calul, trasul franghiei, aruncarea mingii, construirea de
turnuri cu cuburi).

Pentru stimularea echilibrului copilul sta pe picioarele adultului ce merge prin
camera.

Euritmia foloseste simful miscdrii si al echilibrului, dar si pe cel al limbajului,
actionand terapeutic asupra elevilor. in euritmie vointa vorbirii, care curge prin
canalul auditiv intern, se transforma in gest vizibil (Baur, p. 97).

Pentru educarea gustului si a mirosului, l1a masa folosim un meniu variat,
impreuna cu educatorul copiii deprind cele necesare acestui act atat de important si
necesar, cel al hranirii, sacralizandu-1 cu o multumire specifica, inainte si dupa masa.
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Pictura terapeuticd educa nu doar simtul vazului, prezent in toate, dar produce
impresii deosebite in sufletele copiilor.

Copiii cu sindrom Down si epilepticii sunt mai sensibili la cdldurd, se poate
chiar evita o criza epileptica daca sunt bine Iimbracati.

Terapia muzicald este de mare efect, fiecare parte ritmica are un moment de
flaut sau lira.

Sunetul viorii e direct legat de sentimente. Nu ramane la suprafata pielii ci intr-
un fel patrunde sub piele mangaindu-ne, un xilofon de lemn aproape ca ajunge pana la
schelet, lemnul ne da senzatia ca a atins cel mai profund loc din fiinta noastra, oasele,
un xilofon de metal, sunetul metalului il simt{im in sdngele care ne curge prin muschi.
Flautul atinge in mod special sistemul respirator cu sunetul sau luminos, ce patrunde
pana departe, este un instrument care poartd in sine un caracter ce trezeste si e folosit
dimineata In casele familiale.

Pentru copil muzica de radio, emisiunile de TV, sunt coplesire de senzatii
pasive, daunatoare, care adauga tulburarii primare a handicapului inca tulburari
secundare ca lipsa de somn, stari de neliniste, dificultati de concentrare pana la un
comportament indiferent, insensibil fata de toti stimulii acustici. Pentru tulburdri
nervoase, va trebui utilizata lira sau harpa. Sunetul lirei poate fi foarte benefic si
vindecator.

Pentru insusirea si dezvoltarea limbajului, predarea consoanelor si a vocalelor
se face Intr-un mod specific, {indnd cont de calitdtile acestora, enumerate anterior.
Copilul cu dizabilitati are nevoie de multa vorbire si multe cantece in jurul sau, ca sa
poata sa devina receptiv treptat pentru Iumea limbii.

Concluzii

Un simt nu functioneaza niciodata de unul singur, acestea sunt legate unul de
altul si Impreuna formeaza o extraordinara si minunatd unitate. Oricare simt are
intotdeauna nevoie de ajutor din partea celorlalte simturi.

Simturile sunt capacitdti ale fiintei noastre, sunt capacitati pe care le putem
dezvolta.

Pe buna dreptate ne facem probleme In legatura cu poluarea solului, a apei, a
aerului, din pacate poluarea simturilor nu e inca un concept recunoscut. Datorita
cresterii enorme a intensitatii stimularii vizuale, precum si simularii din imaginile
animate, pierdem abilitatea de a vedea ceea ce avem in fafa. Schimbari similare s-au
petrecut cu toate simturile.

Simturile pot sa ne ofere capacitatea de a recunoaste aspecte ale lumii
inconjuritoare care reprezinti o sursa de perturbare. Insd nu suntem constienti de
aceste indicatii subtile. Nu ne punem intrebarile corecte, nu cautam raspunsurile
asupra conditiei umane in locul potrivit. Privind in afara fiintei noastre, ratam singurul
domeniu in care se ascunde secretul. Nu putem realiza schimbarile pe care le dorim la
nivel social decat prin noi ingine. Altfel nu putem progresa. Acum nu se mai pune
problema de a sti mai mult, ci mai degraba de a dezvolta capacitatea unei perceptii
reale. Aceasta este sarcina noastra, a tuturor.
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ABORDAREA COPIILOR iN FUNCTIE DE TEMPERAMENT

Emanuel PARVULETU

Notiuni introductive

Temperamentul reprezinta latura dinamico - energetica a personalitatii.

Este cea mai accesibila si contestabila latura a sa; Temperament = firea omului.

Unele insusiri se transmit ereditar, dar altele sunt specifice fiecaruia, tin de
individualitatea sa. Cele douad curente se unesc in om prin ceea ce numim
temperament.

Caracteristici generale comune

- Sunt innascute, deci relativ stabile toata viata;

- Sunt educabile, putem actiona asupra fiecaruia pentru a le atenua tendintele
extremiste;

- Exista o combinare a lor, cu o dominanta. Gr.: Temperament = amestec;

- Sunt neutre valoric. Nu exista temperamente bune sau rele, fiecare are
calitati si defecte;

- Se pot nuanta functie de varsta. Sangvinicul din noi e mai prezent la varsta
copildriei, colericul se manifestd mai puternic In adolescenta, melancolicul ca adult si
flegmaticul la batranete.

Tipologii si particularitati psihologice ale temperamentelor

Galenus si Hipocrates: 4 tipuri de temperamente: coleric, sangvinic, flegmatic,
melancolic. Carl Jung (1875-1961): In functie de orientarea spre lumea exterioara sau
interioara avem:

- tipul extravertit: colericul si sangvinicul;

- tipul introvertit: flegmaticul si melancolicul.

Cercetari moderne au aratat ca exista 4 tipuri de sistem nervos In structura
umana, corespunzatoare celor 4 tipuri de temperamente:

Puternic - Neechilibrat - colericul;

- Echilibrat - Mobil - sangvinicul;

- Imobil - flegmaticul;

- Slab - melancolicul;

R. Steiner (1861 - 1925): Fiinta umana poseda In prezent patru structuri:
corpul fizic, eteric, astral si Eul. Cele patru tipuri de temperamente se manifesta diferit
in functie de latura predominanta a structurii fiintei umane:

- dacd predomina Eul avem un temperament coleric:

- daca predomina corpul astral avem un temperament sangvinic;

- daca predomina corpul eteric avem un temperament flegmatic;

- dacd predomina corpul fizic avem un temperament melancolic.
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a) Temperamentul coleric

Eul vrea sd iasa In evidentd si se opune cresterii corpului fizic. Corpul cladit
masiv dar scund si indesat, pas apasat, degete scurte, unghii late, parul aspru,
trasaturile fetei foarte pronuntate. Ochii sunt, de obicei negri, Eul nepermitandu-i
corpului astral sa-i coloreze. Vointa puternica, verbul caracteristic a actiona, calitatea
puternic.

E orientat spre prezent si viitor, e optimist, direct, activ, comunicativ, ia usor
decizii, multa initiativa, isi asuma responsabilitdti devreme 1n viata, talentul pentru
organizare 1l ajuta sa finalizeze sarcinile, gasind rapid raspunsuri practice; considera
ca au intotdeauna dreptate.

b) Temperamentul sangvinic

Predominand corpul astral, temperamentul se caracterizeaza prin mobilitate,
veselie, suplete, mers saltaret. E zvelt, cu o fafd rotund3, ochi albastri sau cdprui care se
afla in permanentad miscare, verbul caracteristic a vorbi, calitatea popular.

Orientat spre prezent, e optimist, este sociabil si calduros in relatii, cu tendinta
de a-si atinge si imbratisa prietenii pe care si-i face cu usurinta oriunde, doreste sa fie
de ajutor si se ofera voluntar fard sa se gandeasca la consecinte; evita orice este
nepldcut si uraste boala.

c) Temperamentul flegmatic

Corpul eteric imprima fizionomiei imobilitate si indiferentd, echilibru interior.
Are un trup corpolent, mers nesigur, umerii mai scosi in afara, privire contemplativa,
verbe caracteristice a privi si a asculta, calitatea linigtit.

Orientat spre trecut si pesimist, fard a se demoraliza, e comod si nehotarat,
chiar lenes, doreste sa evite controversele si conflictele, neputdnd sd spund ,Nu”, e
controlat, avand abilitatea de a raméane calm in mijlocul furtunii, nu este niciodata
agresiv, e demn de incredere si 1i plac prietenii dar e fericit singur.

d) Temperamentul melancolic

Fiinta interioara e neputincioasa fata de corpul fizic, sunt favorizate
depunerile de sdruri in organism, omul resimte greutatea corporala ca o depresie,
apare o profunda mahnire launtrica. Corpul e lung si subtire, capul in fata, privirea
plecatd, expresia fetei ovale e visatoare, parul rar si moale, verbul caracteristic a
planifica, a gdndi, calitatea perfect.

E orientat spre interior, analitic si pesimist, se asteapta tot timpul la necazuri,
e linistit si tacut, sobru si rigid, foarte precaut si emotiv, nesociabil, nu cere nimic si 1i
place sa fie singur, prefera sa aiba mai putini prieteni dar devotati pentru a-l sprijini.

Importanta cunoasterii temperamentelor:

- pentru combinatiile posibile in propriul temperament sau in relatiile cu
ceilalti;

- pentru orientarea in carierd, avand o relatie directa cu aptitudinile;

- euna din cele mai importante sarcini ale educatorului, pentru a putea actiona
cat mai bine, potrivit temperamentului fiecarui elev.

Modalitati de interventie asupra temperamentelor:

- Alimentatia

- Aranjarea in grupuri identice

- Actiuni directe
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- Relatia cu muzica si culorile
- Atitudinea educatorului
- Influenta temperamentului educatorului asupra elevilor

Concluzii

Temperamentul este cea mai generald si constantd caracteristica a
personalitatii; el se poate totusi modela prin educatie. Cunoasterea temperamentului
ajutd la atenuarea unor influente negative asupra comportamentului. Nu se pot opri
imediat fortele ce se manifesta prin temperament; acestea pot fi transformate incet, in
timp.
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CONTINUITATEA PEDAGOGIEI CURATIVE PRIN CASELE
FAMILIALE SI TERAPIA SOCIALA

Anca-Maria PACURAR

Scopul comunitatilor terapeutice organizate sub forma caselor familiale, al
caror debut se situeaza in jurul anului 1940, este acela de a oferi copiilor si adultilor cu
dizabilitati, un loc de viata, unde pot primi o educatie adecvata sau pot lucra impreuna
cu cei din jurul lor, in cadrul unor relatii sociale sanatoase, bazate pe respect reciproc
si grija.

Rolul vietii in aceste case este acela de a asigura un mediu de viata stabil,
securizant si Incurajator, in care copiii cu dizabilitati sa se simta ca intr-o familie,
relaxati, invatand in acelasi timp sa convietuiasca alaturi de altii, in mod benefic pentru
toti.

Unii copii necesita ingrijiri speciale, (in raport unu la unu), dar de regulg, copiii
trdiesc In grupuri mici, sub supravegherea unui parinte de casa. Copiii traiesc ca Intr-o
familie extinsa, ei luand parte la toate aspectele vietii domestice.

Dacd avindeca iInseamna a sterge orice urma a tulburarilor intalnite, pentru a
se identifica cat mai corect cu imaginea normala a omului, atunci trebuie sa
recunoastem ca acest scop este rareori atins. Daca a vindeca inseamna mai degraba sa
fi primit suficient ajutor din partea oamenilor intalniti gratie acceptariilor si fidelitatii
lor generoase pentru ca, fiind diferit sa-si gaseasca locul in societatea umana, atunci
intr-adevar, o vindecare este posibila.

Echipa implicata in aceastd munca in comun, trdieste si ea o vindecare si
anume aceea care tinde sa perfectioneze organismul uman social. Astfel, s-ar putea
spune ca cel ingrijit devine el insusi un germene al vindecarii sociale. Cind oameni care
se recunosc Intre ei printr-o imagine comuna despre om, se intdlnesc si decid sa-si
alature priceperea si cdutdrile, aceasta are ca rezultat o institutie terapeutica
puternica.

Este vorba de o comunitate de viata si de munca printre atatea altele, prin care
se Incearca asumarea impreuna a dificilei sarcini de a ajuta omul sa se dezvolte in
deplinadtatea potentialitatilor sale umane.

Comunitatea devine spatiul de dezvoltare armonioasa al oricarui om. Fiecare
casa este o parte independentd, avand si un nume care {i confera individualitatea.
Acestea sunt destinate copiilor cu deficienta mintala severa si/sau asociatd, proveniti
din familii care domiciliaza la distante mari fata de Simeria.

O casa trebuie sd reflecte, sa fie o imagine a ceea ce se asteapta de la forma si
marimea ei, sa fie o imagine a ceea ce noi ndzuim prin intermediul ei. Atunci cand
fiecare 1si gaseste putin cate putin locul induntrul ei, se dezvolta responsabilitatea,
grija in ceea ce o priveste. Aici Isi gaseste locul de odihna, care este si un loc intim, de
interiorizare.

Casa familiala de tip curativ, creeaza un spatiu de viata personala, o viata care
nu este condusa numai dupa forme, orare, drepturi, dar care aspira la crearea unui
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cadru in care fiecare individ sa se simta 1n largul sau si sa se poata recunoaste pe sine
ca membru al unui intreg. Nucleul familial de baza este constituit, de regula, dint-un
cuplu (o familie) impreuna cu copiii lor, acestia sunt parintii casei (sau responsabilii
casei).

Selectia si admiterea copiilor in case se face cu acordul parintilor biologici si
cu acceptul responsabilului de casa. Copiii revin la un interval ritmic de doua
sdptdmani si In toate vacantele de peste an, in familia lor, mentindndu-se astfel
legatura cu familia biologica.

A trai in cadrul unei astfel de case presupune sa-ti incluzi propria ta familie in
entitatea casei intr-o asa maniera incat bariera dintre copiii deficienti si ceilalti sa fie
redusa, practic inexistenta. Ei fac parte dintr-un tot, din familie. Aceasta bogatie a vietii
impartasita In comun, nu este posibila decat daca fiecare din cei responsabili este
convins de ceea ce face si creeaza spatiile si calitatile necesare fiecarei individualitati,
fiecarei nevoi.

Rolul parintilor din casa familiala are mai multe aspecte, acoperind toate
aspectele care tin de functionarea grupului familial. Principalele sarcini ar fi
urmatoarele:

1) acordarea ingrijirilor, consiliere si ocrotirea copiilor din casa. Aceasta
presupune cladirea cu grija a unor legaturi, prin care copilul sa se simta ocrotit si in
largul lui, stiind ca toti cei din casa pot fi apelati si sunt alaturi de el.

2) mentinerea relatiilor cu parintii si profesionistii

3) pastrarea unei legaturi permanente cu cadrele de la clasa.

4) organizarea activitatilor de rutina ale casei.

Desigur, pentru realizarea acestor sarcini, este nevoie de flexibilitate,
angajament, disponibilitate, pentru a raspunde pe masura necesitatilor care apar,
atunci cand apar, elemente ce nu pot fi incluse in fisa postului.

1) acordarea ingrijirilor - Prin exemplu si demonstratie practica, copilul
capata deprinderi de igiena personala. Mulfi copii au si vor continua sa necesite
ingrijiri personale si asistare, acestea fiind acordate prin respectarea dreptului lor la
intimitate si demnitate. Este incurajat si promovat un mod de viatd sanatos, iar
problemele de sdanatate sunt abordate In mod corespunzator si responsabil.

2) timp liber - Casele familiale sunt situate de preferintd in localitati mai mici,
astfel incat ele pot forma o comunitate, dar suficient de aproape de localitati mai
importante, pentru a avea acces la serviciile si facilitatile necesare. Ele beneficiaza de
spatii de joaca si petrecere a timpului liber pentru copii, de posibilitatea unor plimbari
si a apropierii de naturd. Traind intr-un mediu mai linistit, departe de stresul
»curentului principal” al societatii si zgomotele orasului agitat, copiii sunt mai relaxati
si pot progresa mai usor. Sunt organizate excursii, aniversari, actiuni culturale. Copiii
sunt bine integrati In comunitatea locala, participand la diferite evenimente.

3) masa in comun - In aceste comuniti{i terapeutice, se acordi o mare
importanta faptului de a lua masa in comun, scopul fiind acela de a transforma simpla
actiune de a manca, intr-un eveniment social, placut, relaxat, ordonat. Copiii invata
treptat sa aiba rabdare pana cand se rosteste o binecuvantare a mesei si abia apoi
impartita mancarea, Invata sa fie atenti la nevoile celor din jur, sa manance Ingrijit
folosind tacamurile in mod corespunzator, sa se alature conversatiei celorlalti. O
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alimentatie de calitate este considerata ca fiind prioritard, iar mesele sunt intotdeauna
hranitoare si frumos prezentate. Copiii sunt incurajati si Indrumati sa participe la
prepararea si aranjarea mesei, spalarea veselei, etc.

4) activitdti de gospoddrire - In functie de abilititi si nevoi, copiii iau parte la
activitatile de gospodarire, desi accentul principal, este pus pe intretinerea camerei si a
lucrurilor personale.

5) abilitdti sociale - Scopul nostru este acela de a trai in asa fel Impreuns,
incat modul nostru de viata sa fie patruns de interes si atentie fata de cei din jur.
Acestea ajuta copilul sd-si dezvolte o constienta sociala si abilitati sociale, ceea celiva
permite sa poata stabili relatii in orice situatie, intr-un mod natural si prietenos.
Beneficiind de un mediu sanatos, ordonat si firesc, copilul este incurajat sa creeze
relatii de respect reciproc si deschidere, ceea ce il va ajuta sa se dezvolte ca un adult
ale carui ganduri si actiuni sunt consecvente. Comunitatile terapeutice sunt adaptate
pentru a oferi un mediu de viata terapeutic din toate punctele de vedere. Ritmul zilei,
al saptamanii sau sarbatorile anului, creeaza un cadru si baza pentru activitate.

Elementele ritmice sunt create in jurul momentelor importante care sunt,
orele de trezire si de culcare, orele de masa, activitatile scolare, momentele religioase
si culturale, timpul liber. Fiecare dintre membri casei cunoaste de la inceputul fiecarei
zile desfasurarea ei, activitatile specifice. Acest program cunoscut de toti este un factor
de siguranta ce creeaza o pace interioara pentru toatd lumea, copii si adulti.

Momentul desteptarii este generatorul entuziasmului si al vointei de a intra
intr-o noua zi. Unii copii parasesc cu greu lumea somnului. De aceea pentru trezirea
copiilor se canta cu vocea sau cu un instrument, fiind un moment important al zilei.
Apoi, fiecarui copil i se acorda o atentie personala, legata de patologia lui, de nevoile
sale specifice. La capatul opus trezirii se gaseste momentul culcarii si pregatirile de
somn. inca de la cini si in timpul care-i urmeaz3, se creeazi ambianta ce-1 poate duce
pe fiecare spre odihna. Copiii sunt deprinsi sa asculte si sa foloseasca un instrument
muzical (flaut, lira), dar si sa asculte o lectura ceea ce constituie si un stimulent in
evolutia sufleteasca a lor. Nevoile absolut practice ale vietii in comun cum ar fi:
asezarea veselei, spalatul veselei, baia fiecarui copil si celelalte ingrijiri, curatenia in
casa, curte, sunt activitati ce se desfasoara impreuna cu copiii. Acestea presupun multa
constiinciozitate si rabdare, bazandu-se pe sociabilitate, morald, exemplul personal al
adultului, copilul imita modul de relationare si lucru al adultului, dobandind astfel un
simt al respectului de sine bazat pe descoperirea propriului potential.

Mentinerea echilibrului intre activitatile fizice si cele de concentrare, dintre
participarea activa si ascultare, sunt cateva dintre provocarile carora educatorul
trebuie sa le faca fata in activitatea cu copiii cu dizabilitati.

Sunt intervale de timp In care un copil are nevoie de o abordare
individualizata, 1n afara grupului, pentru a avea sansa sa lucreze si sa depaseasca o
dificultate legata de dizabilitatea sa.

Scopul acestor comunitati este acela de a oferi Ingrijiri si educatie copiilor,
astfel incat ei sa fie pregatiti cat mai bine posibil pentru a duce o viata de adult plinad de
semnificatii.

Acest lucru se realizeaza:
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1) ajutdnd copiii sa-si dezvolte sentimentul propriei valori precum si un
sentiment de respect fata de valoarea celorlalti;

2) invatandu-i cunostinge practice despre viata de zi cu zi, in cadrul unui
climat social de ajutor reciproc, interdependenta si sens al comunitatii;

3) cand este posibil, tinerii sunt ajutati sa-si infeleaga propria sexualitate,
fiind sustinuti pentru a-si forma capacitatea de crea relatii responsabile cu altii;

4) ajutand tinerii sa-si dezvolte interesul fata de lume, prin educatia formala,
activitati culturale, contacte sociale, asumarea responsabilitdtilor legate de munca
practica, toate acestea conducand spre o maturizare sociala si formarea increderii in
sine;

5) prin implicarea noastra totala in proiectul de viata al fiecarui copil si
mentinerea legaturilor dupa terminarea scolarizarii, prin vizite, etc.
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MEDIUL INCONJURATOR SI INVATAREA NATURALA DIN
PERSPECTIVA PLANULUI JENA

Monica CUCIUREANU

Introducere

Dupa mai bine de 20 de ani de existenta in fara noastra si aproape noua
decenii de experienta la nivel international, Planul Jena - initiat de pedagogul german
Peter Petersen in 1924 la scoala experimentala a Universitatii din Jena - isi confirma
incad actualitatea. Acest model pedagogic alternativ se confruntd cu noi realitati si
incearca sa afle raspunsuri la problemele pe care le au individul si societatea in
actualitate.

Una dintre problemele semnalate de specialistii din straindtate si din tara
noastra este legata de modul in care scoala actualda mai poate avea un rol decisiv in
formarea generatiilor viitorului, mai raspunde nevoilor omului zilelor noastre, in
contextul unor schimbari socio-economice spectaculoase, al unui progres extrem de
rapid al stiintei si tehnologiei, al aparitiei unei multitudini de impulsuri si facilitati in
ceea ce priveste comunicarea interumana, auto-formarea si determinarea parcursului
educational.

Intr-un studiu realizat in cadrul Institutului de Stiinte ale Educatiei care viza
Raporturile intre generatii. Aspecte educationale (Bunescu, Gh., lonescu, M., 2007) se
sublinia faptul ca institutia scolara si-a pierdut mult din prestigiul de odinioara. Rolul
ei principal ramane acela de a mijloci cunostinte, de a forma deprinderi si abilitati. Desi
isi propune, nu mereu reuseste sa formeze atitudini si sa consolideze valori.

Indemnati si opteze pentru cea mai importanti educatie din viata omului, in
special tinerii si varstnicii, dar si multi adulti au numit educatia primita in familie si
experienta de viata (,scoala vietii”) drept cele mai importante, plasdnd educatia
dobandita In scoala abia pe locul al treilea. in acel studiu G. Alecu remarca: »Scoala, In
calitate de principal vector al transmiterii educatiei, este apreciata de numai 12, 6%
dintre tineri si de 14, 8% dintre batrani, acesta este un semn elocvent al slabirii
drastice a prestigiului institutiei ,traditionale’ (...) de educatie formald in favoarea
,scolii vietii’. Este o marca si o dovada a clivajului grav creat In ultimii ani intre scoala si
,viatd’, Intre doud ,Jumi’, cu doua culturi, cu doua ,habitusuri’ tot mai fracturate. Multi
autori au vorbit si vorbesc despre aceasta problema critic3, iar originea problemei,
dupa cum o arata si datele cercetarii (...), nu sta in mult clamatul conflict intre generatii
(-.), catin obstinanta ignorare a fortei formative si socializante a spatiului extrascolar,
informal si, ca urmare, in defazarea in care se gaseste cultura de tip normativ, scolar, in
raport cu beneficiarii ei. (...) Spatiul informal al societdtii postmoderne este astazi
cosmicul ,amfiteatru’, saturat de influente educogene difuze, caruia noile generatii i
sunt ,captivi’.”(Bunescu, Gh., lonescu, M., 2007, p. 50)

In societatea postmodernid spatiul extrascolar abundd de ,influente
educogene” mai mult sau mai putin bine articulate, cu impact puternic asupra
educabililor. In conditiile progresului rapid al cunoasterii umane, ale raspandirii
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acesteia cu mare viteza, ale accesibilitatii mari a informatiei, al diversificarii ofertelor
in domeniul educatiei, scoala are nevoie de o noua dinamica, de mai multa deschidere
si flexibilitate, astfel incat sa raspunda in mai mare masura nevoilor beneficiarilor sai.

Provocari actuale pentru educatia secolului XXI

Nevoia de actualizare, de ,,up-datare” a educatiei oferite in scoald nu este noua.
Acum se mediatizeaza intens schimbarea continuturilor educationale, in urma cu
cateva decenii erau discutate la fel de inflacarat metodele si tehnicile de invatare si
predare, iar In urma cu un secol se vorbea despre, Noua Educatie’, care modifica
intreaga filozofie, organizarea si structurarea scolii, punand copilul in centrul
procesului educativ. Desi la nivel declarativ multe scoli europene promit sa tinad pasul
cu timpul lor, nu mereu acest lucru se infaptuieste.

Dr.John Moravec de la Universitatea din Minnesota, S. U. A., atragea atentia in
prezentarea sa ,Toward Society 3. 0: A New Paradigm for 21st century education”,
asupra faptului ca In societatea actuald, marcatd de globalizare continu3, de inovare si
de schimbare acceleratd, institutia scolara devine doar una dintre multele surse de
informare si formare pentru copii. Copiii, tinerii, dar si adultii sau varstnicii invata
oricand, oriunde si de la oricine. Invitarea pe tot parcursul vietii devine o realitate
pentru tot mai multi oameni. Aruncand o privire criticdA asupra evolutiei
invatdamantului din ultimele secole, autorul remarca intepenirea scolii in traditiile
secolului al XIX-lea si incapacitatea acesteia de a se adapta cu suficienta viteza la
nevoile generatiilor care vor construi viitorul: , Indiferent cat am incerca sd cosmetizam
institutiile secolului al XIX-lea, ele vor rdmdne totusi institutiile secolului al XIX-lea. (...)
Scolile societdtii 1. 0 nu pot sd predea copiilor din generatia 3. 0.”(Moravec, ., 2008)

in aceste conditii apar cu atat mai valoroase indemnurile lui Peter Petersen,
preluate, puse in practica si dezvoltate de reprezentantii Planului Jena pana in zilele
noastre:

1) de a lega nemijlocit scoala de viata copilului si a intregii comunitati
educationale;

2) de abazainvatarea pe experientele nemijlocite ale copilului, apeland deci
la Invatarea naturala si la individualizare in procesul educational;

3) de a trata realitatea global, asa cum este perceputd ea de citre copil
(abordarea intre- si transdisciplinara a continuturilor educationale).

Orice iesire din cadrul scolii este potential generatoare de situatii pedagogice.
Prelucrate corect si preluate de catre copil, ele conduc la invatarea cea mai temeinica,
la Invatarea naturala.

Orientarea in mediul inconjurator si invatarea naturala

Planul Jena promoveaza dezvoltarea gandirii critice, a unei imagini de sine
pozitive, a independentei si autonomiei copilului prin elemente precum:

1) gruparea eterogena a copiilor;

2) organizarea specifica a activitatilor (care confera copiilor multad
independenta si promoveaza preluarea initiativei in procesul de formare);

3) existenta perioadei compacte, in care fiecare copil este liber sa-si
stabileasca prioritatile, timpul de lucru, ordinea activitatilor;
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4) modalitatile de autoevaluare si evaluare, care dezvoltd increderea de sine a
copilului si sentimentul de confort social. Dobandirea autonomiei copilului
influenteaza pozitiv motivatia lui pentru invatare si rezultatele scolare ale acestuia.

»Potrivit Planului Jena, in scoald se porneste de la dobandirea de abilitati,
deprinderi si cunostinte in procesul de invatdmant pentru a se ajunge, printr-o
prelucrare interna individuali, la educatie, crestere si dezvoltare spirituala. In acest
context trebuie privita si orientarea in mediul inconjurator.

In conceptia lui P. Petersen apirea termenul de ,invdtdmdnt integrat’
(,Gesamtunterricht”), prin care se urmarea abordarea globala a cunoasterii umane si
depasirea separirii pe domenii de activitate. In mod firesc fiecare copil incearci si se
adapteze mediului in care traieste. Curiozitatea pe care ei o manifesta fata de ceea ce i
inconjoara este o urmare fireasca a nevoii de adaptare. Copiii percep realitatea in mod
propriu, 1i conferd sens, stabilesc legaturi Intre evenimentele anterioare si cele
prezente pentru a invata din ele si a se adapta noilor situatii” (Cuciureanu, M., 2006, p.
104).

Principala functie a orientarii in mediul inconjurator este aceea de a-i Invata
pe copii sa cerceteze mediul in care traiesc, sa-si puna intrebari si sa caute raspunsuri
cu privire la realitatea inconjuratoare, pentru a se adapta mai usor la ea.

Cele mai frecvent folosite forme pe care le imbraca orientarea in mediul
inconjurator sunt:

1) realizarea de proiecte;

2) excursii si iesiri In afara spatiului scolar;

3) cooptarea unor experti din diferite domenii in activitatile specifice scolii
(conversatie, joc, lucru, serbare) etc.

Fiecare comunitate scolara isi dezvolta propria modalitate de abordare a
orientarii In mediul Inconjurator. Selectarea temelor si modul de abordare al acestora
influenteaza adaptarea copiilor la o anume realitate, specifica spatiului, timpului si
grupului de oameni in care se integreaza copilul. Influenta comunitatii educationale
imprima totodata atitudini si valori specifice acesteia. Sau, cum spune un frumos
proverb african: , Este nevoie de un sat intreg ca sa cresti un copil”.

Ad. Boes prezenta in cartea sa Planul Jena, istorie si actualitate originea
termenului de ,,orientare in mediul Inconjurator”, aparut dupa stingerea din viata a lui
Peter Petersen. Termenul a fost utilizat pentru prima oara de Chris Jansen, primul
presedinte al Fundatiei Planul Jena (Stichting Jenaplan).,Ca urmare a preocuparilor
sale pentru aceasta temad, Ch. Jansen a propus o schema, cunoscuta sub numele de
Jbicicleta lui Jansen”, din care reiese legatura dintre realitatea investigata si abordarea
acesteia in procesul educational, rolul copiilor si al cadrului didactic In acest proces de
invatare, modalitatile de lucru posibile. (Jansen, Ch. apud Boes, A. W., 1990, p. 56)
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Planul Jena Incearca astfel sa aduca viata, experientele si realitatile copilului In
scoald, sa porneasca de la probleme concrete cu care se confruntd acesta, dand sens si
aplicabilitate practicad invatdrii. Adesea cercul deschis si conversatia constituie punctul
de pornire pentru activitatile de orientare in mediul inconjurator. Se da curs
curiozitatii copiilor, se aprofundeaza temele de interes pentru acestia, se abordeaza
apoi teme noi, facilitindu-se adaptarea copiilor la noi situatii (pedagogice). Treptat,
perspectivele copiilor asupra cunoasterii umane, asupra lumii si vietii se extind.
Contextualizarea invatarii si aplicabilitatea practica a celor dobandite cresc de regula
motivatia pentru invatare a elevilor.

Critica adusa acestui model se referd la dificultatea de a alege temele din
multitudinea subiectelor pe care le oferd realitatea inconjuratoare, precum si a
criteriilor de selectie.

Selectarea temelor si stabilirea duratei de abordare se face de catre cadrul
didactic. Criteriile sunt cele care rezulta din modelul filozofic, din conceptia despre
lume si viatda a comunitdtii scolare respective, din realitatea efectiva a acesteia,
prezentata in planul de lucru al scolii si la care adera membrii comunitatii scolare.
Durata de prelucrare este determinatd de o suma de factori: amploarea temei,
interesul copiilor, timpul avut la dispozitie, mijloacele de informare etc.

Cateva avantaje majore ale acestui mod de abordare sunt:

1) diversitatea temelor si a modurilor de abordare;

2) actualitatea temelor siindividualizarea lor la nivel de comunitate scolara
sau grup;
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3) legatura nemijlocita a temelor alese cu realitatea copiilor si adaptarea
procesului educational la nevoile acestora;

4) implicarea copiilor prin selectarea unor teme propuse de ei la luarea unor
decizii privind procesul educational,

5) activismul copiilor in procesul educational;

6) tratarea inter- si transdisciplinara a temelor alese;

7) posibilitatea oferita copiilor de a cristaliza cunostintele, deprinderile si
abilitatile dobandite si a le transforma in experiente, trecand de la formare la educatie;

8) incurajarea copiilor de a cerceta lumea inconjuratoare si in afara vietii
scolare etc.”(Cuciureanu, M., 2006, p. 106)

Specialisti ai Planului Jena din Olanda au incercat o grupare a temelor care se
abordeaza cu elevii si se subsumeaza orientarii in mediul inconjurator. Din acestea fac
parte ,,anul si desfasurarea sa”, ,imprejurimile si ambientul”, ,fabricare si utilizare”,
»tehnicd”, ,comunicare”, ,convietuire”, ,viata din perspectiva individuala”, ,corpul
uman” etc. In lucrarea sa programatica ,Planul Jena 21” (Both, K., 1997), profesorul
Kees Both numea tematica aceasta ,cheie catre lume”, accentuand ideea c3, in invatare,
copilul porneste de la situatii concrete, cunoscute lui, problematice uneori, de la
experiente individuale, pe care le prelucreza si le generalizeaza ulterior: propria sa
»Cheie” pentru a deschide comorile vietii si ale lumii.

Concluzii

Practica Planului Jena din strainatate si din tara noastra vine, ca atare, cu
solutii concrete de a raspunde nevoilor actuale ale copiilor, care se pregatesc pentru
societatea viitorului. Legatura dintre scoala si societate (comunitate) nu ar trebui sa se
manifeste doar la sfarsitul parcursului educational, cand absolventul, care incearca sa
patrunda pe piata muncii, constata ca nici jumatate din ce a invatat in scoald nu-i este
de folos, cd este ,somer cu diploma” sau, mai rau, analfabet functional. Aceasta legatura
ar trebui sa fie continua si deschisa. Grija generala din majoritatea tarilor europene, de
a dezvolta competente, de a construi atitudini si a fundamenta valori, vorbeste despre
nevoia mailarg resimtita in ultimii ani, de a depasi unele limite ale sistemelor actuale
de Invatamant.

In grupele organizate potrivit modelului pedagogic alternativ Planul Jena,
copiii invata sd comunice autentic, sa fie activi, sa isi determine propriul rol in grup, sa
se bucure de experienta invatarii. Ei afla cum sa 1si gestioneze siguri timpul, spatiul,
activitatile si devin actori ai propriei formari. Invitarea apare ca o nevoie intrinsecs, de
adaptare la lumea in care traiesc si se produce firesc, natural. Cu uimire, ei descopera
lumea inconjuratoare, invata sa o aprecieze si sa se manifeste creativ si responsabil
fata de ea.

Planul Jena a demonstrat pana in zilele noastre deschidere si flexibilitate,
capacitatea de a se adapta la noile realitati, la nevoile individului si ale societatii
postmoderne, ceea ce i-a asigurat existenta si raspandirea tot mai larga. El continua sa
fie sursa de inspiratie pentru tot mai multe cadre didactice si parinti interesati de
asigurarea unei educatii de calitate, in spiritul timpului nostru si cu deschidere pentru
viitor.
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CUM PUTEM CRESTE COPII BUNI INTR-O LUME REA?
Bogdan CUCIUREAN

»Cand profesorii vor fi mai aproape de elevi, cdnd se va renunta la pedeapsd si se va
face apel la simtul demnitdtii si al ratiunii, cdnd se va invetera nobletea muncii, a
cinstei si a politetii, prin exemplul educatorilor ingisi, atunci se va stabili un climat cu
adevdrat propriu educatiei omului” (D. Theodosiu).

Educatia este o activitate necesara si permanenta, nu numai pentru realizarea
de sine a individului ci si pentru asigurarea progresului societatii.

Formarea personalitdtii umane este un proces individual, dar si social:

- individual - deoarece se referd la un individ anume, care, de la 0 anumita
varst3, e capabil de autoeducare;

- social - pentru ca se realizeazad intr-un context situational dat, in care
actioneaza o multitudine de variabile exterioare ce isi vor pune amprenta asupra
devenirii personalitatii individului;

Moralitatea - componenta fundamentala a personalitdtii umane, se manifesta
in relatiile individului cu ceilalti. Lumea aceasta are si bune si rele, are si ordine si
dezordine, are si iubire i urad. Prin urmare, cresterea si educarea copilului, formarea
personalitatii si a devenirii sale umane, constituie una dintre sarcinile cele mai dificile,
dar si mai interesante si totodata mai pline de satisfactii atunci cand reusesti.

Educatia morala se bazeaza pe cunoasterea si insusirea informatiilor necesare
ce apoi se pot transforma in convingeri si deprinderi practice de comportament.
Pedagogul loan Gavanescu afirma ca ,educatia morala cuprinde in sfera actiunilor sale
in special vointa si sentimentul”, ceea ce ne duce la gandul ca trebuie sa avem in
vedere, ca educatori, sufletul copilului, spre a putea forma si dezvolta componentele
pozitive ale afectivitatii: emotii placute, bucurii, iubire care, apoi, sa constituie sursele
motivatiei pentru intdrirea si disciplinarea vointei care sa faca BINELE.

Influenta scolii, redusa cantitativ la 4 - 6 ore pe zi (exceptie facand alternativa
Step by Step, unde programul zilnic este de 8 ore), nu este suficienta pentru o educatie
in spiritul valorilor morale, care sa aiba eficiena si profunzime. Trebuie sa admitem ca
scoala, ca si alte domenii ale vietii, este intr-o evidenta criza de identitate, de calitate si
eficientd. Se Intampla asta datorita nenumaratelor schimbari suferite in ultima
perioad3, a experientelor propuse, Imprumutate de unii sau altii (factori de decizie)
precum si a lipsei de motivare la nivelul segmentelor de baza (elevi si, partial, cadre
didactice din Invatdamantul preuniversitar).

Mediul, anturajul, componentele vietii cotidiene par astazi mai nocive decat
altadata, incurajand parca, in loc sa descurajeze, comportamentele antisociale si o
moralitate murdara. Asistdm la o rasturnare a valorilor morale cu care eram invatati.
Familia ar ramane singurul loc unde s-ar putea face o educatie productiva atat pentru
prezent cat si pentru viitor. Din nefericire, si familia cu valorile ei clasice este in criza.
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Si totusi, dascalul cu vocatie incearca sa infrunte toate greutatile, reusind sa
implice familia, institutiile culturale, comunitatea localad pentru a asigura copilului ce-i
este dat spre educare, formarea unui caracter demn si o constiinta responsabila.

E incontestabil faptul ca educatia este atat stiinta cat si arta. Ca stiin3,
educatia pretinde ratiune, iar ca arta pretinde implicare afectiva.

Comutand aceste idei generale pe taramul claselor primare, si declinandu-le
sub semnul cerintelor care stau drept repere in programa educatiei morale, voi
prezenta cateva obiective avute In vedere in scopul cristalizarii unor deprinderi si
virtuti care alcatuiesc caracterul moral al omului.

Lucrand la o clasa de Step by Step, timpul petrecut alaturi de elevi este de 6-7
ore zilnic. E necesar ca in clasa sa, se stabileasca un climat de buna intelegere, de
acceptare, de toleranta siincredere reciproca. Un colectiv Step by Step este, din multe
puncte de vedere, o oglinda a societatii. Copiii vin din medii sociale diferite, cu
deprinderi si cunostinte mai mult sau mai putin conturate sau clare si constata ca
trebuie sa lucreze, sa se joace Impreund cea mai mare parte din zi. Ca invatator, am in
vedere faptul ca trebuie sa-i imprim copilului convingerea ca el poate sa se dezvolte
mai repede si mai bine alaturi de semenii sai, in colaborare cu acestia. Trebuie ajutati
sd identifice asemanarile dintre opiniile lor, iar in unele cazuri, deosebirile. in
asemenea imprejurdri, apare acceptarea, toleranta, incercarea de a trdi In buna
intelegere. Dialogul se instaleaza in scopul lamuririi unor aspecte sau divergente,
creste incredere In sine si In ceilalti, dorinta de munca in echipd, dorinta de colaborare
si de Intrajutorare.

Spatiul de munca si de joacad, sala de mese fiind comune o buna parte din zi,
copilul invata sa le foloseasca si sa le pastreze cu responsabilitate. Se formeaza asa-
numitele ,reguli ale clasei” liber consimtite si, fireste, respectate. Abaterile sunt
sesizate de colectiv si discutate intru indreptarea faptuitorului. Ingrijirea florilor, a
mobilierului, pastrarea rechizitelor in spatiul destinat acestora, utilizarea lor rational3,
pastrarea curateniei, ducerea la bun sfarsit a sarcinilor in centrul de activitate, conduc
usor la conturarea elementelor ce definesc disciplina liberd, adica supunerea voitd, pe
baza convingerilor personale.

Evident ca munca dascalului nu este deloc usoara. Ne punem mereu intrebari
de tipul: ,Cum sa procedez ca sa-1 determin pe elev sa aiba inifiativa personala fara sa
fie nepoliticos?”, ,,Cum sa-1 ajut sa aiba curajul moral fara sa-si piarda bunul sim§?”

Se stie cd pana la varsta de 7 - 8 ani o trasatura a vietii psihice a copilului este
inclinarea lui spre imitatie. Copilul simte o nevoie imperioasa de a avea un model de
urmat. El va alege ca model pe acele pentru care simte o mai profunda afectiune, iubire
si respect. Invatatorul poseda aceastd parghie educativa care nu di gres niciodati:
exemplul personal. De aceea, rabdarea, Intelegerea, respectul, Increderea, prietenia,
exigen{a rezonabila, terapia diferentiatd si diversificatd a dascalului in raporturile sale
cu elevul sunt conditii esentiale pentru asigurarea si realizarea optima a actului
didactic si a educatiei morale.

Intre 8 si 12 ani, elevul trece prin stadiul cooperirii, cAnd regulile morale se
interiorizeaza si devin mobiluri interne ale conduitei, constrangerea incetand sa mai
fie o forma in sine. J. Locke, in sec. al XII-lea spunea cd ,noud zecimi dintre oamenii pe
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care {i cunoastem sunt ceea ce sunt, buni sau rai, utili sau neutili, datorita educatiei pe
care au primit-o.”

Increzitoare fiind in forta educatiei, am pus in fata elevilor mei modele, norme
si valori social-afective pe care le-am distribuit in trei compartimente:

1) cunoasterea de sine - tradusa prin simtul raspunderii si al muncii;
deprinderi igienico-sanitare; norme de securitate civica si rutiera etc.
2) relatii cu alte persoane - concretizate prin respectul si afectiunea fata

de parinti; comportarea civilizata in relatiile cu cei din jur: colegi, prieteni, adulti;
dorinta de a avea prieteni, de a face parte dintr-un grup, de a lucra in echipa etc.

3) relatii cu mediul inconjurator: colectarea de materiale refolosibile,
economisirea banilor, spiritul de disciplind (punctualitate, ordine); responsabilitati
pentru bunurile personale si comune; sentimentul datoriei de a invata etc.

Grupandu-le astfel, mi-am delimitat aria experientelor si am actionat in
vederea constientizarii utilitatii si necesitatii cunoasterii de sine, cunoasterea
semenilor, intelegerea sensului apartenentei la un grup.

Evidentierea laturii educative a fiecarei lectii, parteneriatele cu parintii, cu alte
scoli si gradinite, cu comunitatea locala, serbarile si excursiile, jocurile si distractia in
colectiv, analiza unor evenimente di viata colectivului, participarea la diferite
concursuri, au ajutat elevii sa-si formeze reprezentari morale, s emita judecati corecte
care sa fie folosite si in autoaprecierea propriei comportari.

Cred ca nu este lipsit de importanta sa amintesc o observatie facuta de George
Vaideanu (Educatia la frontiera dintre milenii): ,Scumpa nu este persoana bine educats,
ci ceainsuficient educata, care paraseste scoala de baza sau universitatea cu o formatie
subreda sub raport intelectual, moral sau estetic; reciclarea unei astfel de persoane,
predispusa la tot felul de compromisuri, la impostura sau la delincventa, va costa mult
siva fi anevoioasa”.
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SUGESTII PENTRU O REITERARE A IDEII LUI FREINET
DE CORESPONDENTA SCOLARA

Constantina Maria CATALANO

Introducere

Corespondenta scolara si interscolara, in acceptiunea noastra moderna, are
semnificatia concretd a unui schimb idei, informatii, ilustratii etc., intre elevii sau copiii
apartinand unui grup-clasa sau grupa de prescolari din cadrul unei institutii scolare, cu
colegii din alte regiuni geografice aflati la un nivel scolar similar, prin intermediul unor
scrisori, carti postale ilustrate, emailuri etc.

Aceste corespondente de tip scolar pot fi integrate in proiecte tematice,
colaborative si in activitati transcurriculare, croscurriculare sau extracurriculare, in
functie de optiunile de design ale activitatii didactice proiectate de catre profesorul
responsabil, impreuna cu elevii implicati.

Tehnica corespondentei (inter)scolare - de la acceptiuni traditionale

la demersuri moderne

Corespondenta (inter)scolar3, in viziunea lui Freinet, este in prima instanta un
schimb de scrisori intre scolarii din orase sau din tari diferite. Aceasta activitate are
scopul de a dezvolta orizontul cultural, cunostintele geografice si stiintifice ale elevilor.

Principiul pedagogic al comunicarii si cooperarii sustinut de Freinet include
ideea de a transforma un mijloc de comunicare scrisa intr-o tehnica de lucru cu elevii.
Corespondenta (inter)scolara a avut ca finalitate imediata transmiterea textelor libere
scrise si tiparite de elevi (cu ajutorul tipografiei scolare initiata tot de Freinet) unor
copii din alte scoli, din alte orase etc. pentru a beneficia si acestia din urma de
materialele respective, dar valorificind-se in acest proces de corespondenta si alte
tehnici propuse de Celestin Freinet ca si documentarea, textul liber sau exprimarea
grafica. Evident ca aceasta activitate s-a desfasurat si in absenta textelor tiparite, cu
ajutorul unor epistole scrise de mana.

In varianta traditional3, freinetiani, corespondenta scolari viza:

O Expedierea unor texte, ilustrate, desene sau chiar pachete, facuta de elevii
unei clase catre colegii lor dintr-o clasa de nivel similar dintr-o alta localitate sau dintr-
o alta tara. Textele scrisorilor erau de regula conventionale, nepersonalizate si
raspundeau unor intrebari de genul acesta: ,Copii, cum arata satul vostru?”

0 Crearea unor legaturi in prima varianta formale, intre doua grupuri-clasa
dinlocatii diferite In scopul schimbului de informatii referitoare la regiunea geografica
a corespondentilor, obiceiurile si traditiile locului, dar dorind sa se surprinda si
modalitatile de exprimare, ideile sau stilul de a compune texte, proprii altor elevi, in
vederea depasirii egocentrismului la copii si construirea altocentrismului.

O Consolidarea legaturilor create in cadrul grupului-clasd cu cel de
corespondenta prin dezvoltarea unor relatii individuale, dar valorificate tot in grup
(Freinet anticipeaza dorinta copiilor de a raspunde si individual ,unul-la-unul”,
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intemeind astfel prietenii printre elevii din grupul de corespondenta, dar subliniaza
importanta lecturarii ,publice” ale unor astfel de scrisori, pentru a evita un atasament
special intre copiii care nu se cunosc inca si de asemenea pentru a exclude relatarea
unor episoade referitoare la viata personala a celor implicati).

In plus surprindem si alte finalititi ale acestor activitati, fie ele declarative sau
implicite, dar cu siguranta notabile: asumarea de catre copii, cu supervizarea cadrului
didactic, a unei caligrafii (in varianta textelor scrise de mana) si ortografii impecabile,
utilizarea unui vocabular formal elevat, dar si personalizarea compozitiei, dupa caz),
documentarea asupra unor chestiuni specifice regiunii (culturale, geografice, stiintifice
etc.), sistematizarea informatiilor achizitionate si reproducerea acestora intr-o forma
explicita, clara, ordonata dar si socializarea copiilor si de ce nu, crearea si consolidarea
unor prietenii.

Identificim, In mod particular trei categorii de grupuri de elevi pentru care
corespondenta de acest tip, fiind In permanenta supervizata de cadrul didactic de la
clasa (de regula profesorul de limba si literatura romana sau profesorul de limba si
literatura strdind) poate sustine exersarea ortografiei, perfectionarea constructiei
frazelor si imbogatirea vocabularului intr-o anumita limbg, ca finalitate principala:

1. Elevi romani care studiaza limba romana in scoli din afara Romaniei

2. Elevi de origine romana care nu studiaza limba roméana in scoli din afara
Romaniei, dar care frecventeaza cursuri de limba, cultura si civilizatie romaneasca

3. Elevi romani care studiaza o limba strdina intensiv.

Primele doua categorii au in vedere corespondenta in limba romana, iar cea
din urma, In limba straina studiata, cu copii din tari in care se vorbeste acea limba sau
intre copiii romani care studiaza limba respectiva intensiv In scoala.

Consideram extrem de eficienta modalitatea de comunicare In scris intre copiii
care sunt cunoscatori sau vorbitori nativi intr-o limba cu copiii care sunt pe care sa isi
insuseasca limba respectiva.

Reconsiderarea acestor idei, in maniera contemporana pot surprinde practic
schimbul de informatii, impresii sau chiar emotii care, de regula, se produce
instantaneu, cu ajutorul diversitatii mijloacelor tehnice, atat de prezente in viata
cotidiana. Prin urmare cea mai rapida, ieftina si eficienta metoda de corespondenta
ramane posta electronica (e-mail) sau serviciul de mesaje scurte (sms).

Este evident cd ,a coresponda”, in acceptiune moderna, implica mai degraba
un schimb de emailuri, decat unul de scrisori. Fara a considera ca invocam tehnici
perimate de lucru, ne gandim cd o revenire la corespondenta clasica printre grupurile
de elevi, adica cea intermediata de scrisori fizice si nu virtuale, ar putea starni interesul
copiilor si i-ar putea mobiliza suplimentar 1n a utiliza un scris ordonat, lizibil si corect
din punct de vedere ortografic. in plus, scrisoarea clasica poate fi, decorata” cu desene,
poarta semndtura reala a copiilor autori, prin urmare capata o semnificatie personala.
O scrisoare fizica poate transmite pe langa informatiile pe care expeditorul doreste sa
le spuna destinatarului si emotia implicarii In editarea acesteia, prin alegerea foii de
scris, atentia acordata detaliilor (scris Ingrijit, Incadrare corectd in pagina) selectia
culorilor (daca textul e decorat sau Insotit de un desen) etc., practic dincolo de
semndtura propriu-zisa de la finalul textului scrisorii, sta copilul ca atare, care alege sa
imparta din ceea ce este el, colegului sau colegilor carorale scrie. Apoi intregul demers
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al redactarii (formulele de adresare si de incheiere, textul propriu-zis, completarea
adresei expeditorului si a destinatarului) si al expedierii (achizitionarea timbrului
postal, plasare in cutia postala), dar si momentul primirii scrisorii de raspuns depasesc
cu mult banalitatea trimiterii, respectiv primirii unui email.

Anuseintelege din pledoaria noastra de mai sus ca excludem eficienta postei
electronice, care are ca avantaje importante economia de timp sau de resurse, dar si
dezvoltarea si consolidarea unor deprinderi tehnice utile copiilor inca din primele
clase, dar credem in revigorarea unor demersuri traditionale de lucru care pot
redeveni ,la mod3a” cu putina imaginatie si dorintd de implicare, atat din partea
cadrului didactic ce dirijeaza activitati care se preteaza la astfel de tehnici, cat si din
partea elevilor.

Concluzii

Sugeram utilizarea corespondentei (inter)scolare la orice nivel de invatamant,
dela grupele de prescolari pana la nivel gimnazial sau chiar liceal. Avantajele utilizarii
corespondentei, fie acesta electronica sau manuala, sunt multiple, in primul rand cele
care vizeaza Invatarea prin implicarea activa a copiilor in demersul documentarii,
achizitionarii de informatii, sistematizarii acestora in vederea transmiterii coerente
mai departe, dar si starnirea curiozitdii elevilor atat asupra temelor pe care le
transmit ei, cat si a celor care le sunt livrate de la colegii din alta regiune geografica.
Notabile sunt si avantajele care vizeaza socializarea, largirea orizontului cultural,
acceptarea diversitatii si angajarea in sarcini colaborative.
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MUNCA IN ECHIPA FREINET - ALTERNATIVA BENEFICA
PENTRU DASCALI, MODEL POZITIV PENTRU ELEVI

Smaranda PUSCAS

Introducere

Aceasta lucrare se vrea o pledoarie In favoarea aplicarii pedagogiei freinet. Mi-
am permis sa fac acest lucru in calitate de invatitoare care am infiintat prima clasa
freinet de la noi din tara. In speranta cd dascilii adevirati sunt mereu in ciutarea
solutiilor menite sd imbunatateasca munca la clas3, am sa Impartasesc putin din magia
clasei freinet.

Prima clasa Freinet, noutate in peisajul invatamantului primar din

Romania

S-au scurs mai bine de doudzeci de ani de la revolutia din decembrie 1989,
timp In care Invatdmantul romanesc se pare ca inca nu a depasit perioada tranzitiei.
Ministrii vin si pleaca, inspectorii scolari asijderea iar dascalii s-au trezit tarati intr-un
imens obor in care se vaneaza puncte credit, care le pun patalamaua de dascal bun sau
prost. Nu-i defel ciudat asadar, ca tot mai mul{i dascali se orienteaza spre occident,
pentru a presta munci care nu cadreaza sub nici o forma cu statutul de dascal.

Ne-am obisnuit ca pentru aceasta situatie sa invinovatim pe oricine este la
indemand, nsa putini am infeles ca a sosit timpul sa facem singuri ceva la catedra,
pentru a schimba lucrurile in bine. Povestea noastra incepe in anul 1999.

In primivara acelui an, la Reghin, in inima Ardealului, la scoala la care
functiondm si acum, urma sa aibd loc un stagiu de prezentare a alternativei
educationale freinet. Participand la acest stagiu, am inteles ca ni se oferea pe tava ceva
nou, neceranduni-se decat sd avem bunavointa de a gusta. Asta am si facut. Cum... pofta
vine mancand..., un an mai tarziu, am plecat in Franta. Am avut sansa unei burse de
formare obtinute prin colaborarea Asociatiei Romane pentru o Scoala Moderna cu
ICEM (Institutul Cooperativ pentru o Scoala Moderna) - Franta. Entuziasmul pe care
mi l-au insuflat colegii francezi m-a molipsit iremediabil, astfel incat, in anul scolar
2000 - 2001, 1a Reghin, a luat fiinta prima clasa freinet din Romania.

Formarea echipei Freinet

Lucrurile nu se opresc insi aici. In acel an scolar, multi colegi, inspectori,
parinti si desigur elevi, iau contact cu noutatile pe care pedagogia freinet le aduce in
sala de clasi. In anul scolar urmitor, o alti colegi ia drumul striinitatii si merge la
cursuri de perfectionare in Franta. La Intoarcere, nu pierde nici ea timpul si astfel
apare cea de-a doua clasa freinet in scoala noastra, de aceasta datd la sectia maghiara.
Cum munca in echipa este un obiectiv prioritar al acestei pedagogii, in urmatorul an
scolar, o primim In echipa noastra si pe cea de-a treia colegd, scoala noastra
functionand si astizi cu trei clase freinet situatie unici la noi in tara. Incantate de ceea
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ce vedeau ni s-au mai aldturat in munca de echipa bibliotecara scolii si alte doua
invatatoare, care ne-au facut sa ne simfim mult mai sigure si mai puternice.

Drumul pe care I-am parcurs in ultimii zece ani nu a fost deloc usor. Deoarece
reprezentam o pedagogie relativ putin cunoscutad in Roméania, am Intdmpinat desigur
multa neincredere la inceput, dar soarta a fost de partea noastra. Am facut cunoscute
principiile de baza ale acestei pedagogii insistand pe aspectul prin care dascalul freinet
modeleaza un viitor cetdtean responsabil si cu initiativa. Nu vrem sa suparam pe
nimeni, insa acesta se pare a fi un deziderat de mult uitat de cei care stau la catedr3,
sau fluturat doar in discursuri retorice care nu se vor regasi niciodata in viata de zi cu
zi. Lista impresionanta de tehnici specifice pedagogiei, dar mai ales aplicarea lor la
clasa, a atras de la an la an tot mai multi parinti doritori de asemenea conditii de
predare - invatare. Despre ce este vorba? Despre tehnicile urmatoare:

- ancheta documentara

- dezbaterea

- exprimarea plastica

- exprimarea dramatica

- exprimarea muzicala

- exprimare corporala

- revista scolara

- consiliu clasei

- consiliu de scoala

- text liber

- atelier radio

- corespondenta scolara

An de an am invatat una de la alta si Impreuna de la mentorii nostri din
Timisoara si din Franta si iatd ca acum treaba merge ca pe roate in clasele noastre.
Gradual, am introdus metode specifice de evaluare, cum ar fi:

- fisierul de munca individualizata

- planul de munca individual

iar in anul scolar urmator a aparut pe piata primul caiet special care cuprinde
aceste metode de evaluare pentru clasele I-1V,1a limba romana si matematicd, metode
care se pot adapta si celor care lucreaza in sistemul traditional.

Munca la clasele Freinet

Totul incepe cu organizarea clasei pe care o realizam cu elevii nostri
sdptdmanal, in cadrul orelor optionale de tehnici freinet. Pentru inceput elevii
impreuna cu invatatorul redacteaza un regulament al clasei. Alaturi de el elevii au un
panou de critici, aprecieri si propuneri, unde au dreptul sa faca insemnari saptamanale.
In fiecare siptimani, in cadrul consiliului de clasi, presedintele ales prin vot de citre
elev prezinta insemnarile copiilor. Toate se discutd, se analizeaza si se sanctioneaza
saurecompenseaza, dupa caz. Fiind pusi in situatia de a analiza In grup toate situatiile
mentionate de catre ei, elevii dezvolta un comportament responsabil, lucru foarte
important pentru dezvoltarea lui ulterioara.

Poate ca multitudinea tehnicilor si metodelor enumerate aici descurajeaza un
dascal care ar dori sa debuteze in asimilarea acestei pedagogii. Nu este cazul! Nici un
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practicant al pedagogiei freinet nu a inceput cu toate tehnicile deodata sau cu o echipa
gata servitd pe tava. Pentru inceput este suficient a prelua cateva tehnici care se
muleaza perfect si invatamantului traditional. Dupa ce veti vedea rezultatele pe care le
veti obtine indeosebi In modelarea caracterului elevului, cu sigurantd nu va veti opri.
Veti dori sa aplicati din ce in ce mai mult si veti ajunge la formarea clasei freinet. De
aici pana la echipa mai e doar un pas, insa poate cel mai greu. Doar construind o echipa
ii veti Intelege cu adevarat pe elevii carora le cereti la clase s munceasca pe grupe, sa
obtina rezultate foarte bune si sa fie in deplind armonie cu ceilalti coechipieri

Mai mult decat toate tehnicile si metodele, e faptul ca au trecut mai bine de
zece ani de cand trei dascalite lucreaza in echipa si desfasoara cu elevii ateliere
comune, cu caracter saptamanal. Astfel, in fiecare zi de vineri a saptamanii, elevii
claselor noastre, desi sunt de varste si nationalitati diferite, lucreaza o ora impreund, in
atelierele pe care le prefera. Oferta noasta pentru ei este:

- anchetd documentara

- creativitate

- dramatizare

- revista claselor freinet

- exprimare muzicala

Elevii se inscriu saptamanal si participa acolo unde doresc, indiferent de
varsta pe care o au sau limba pe care o vorbesc. lata un alt deziderat pe care noi am
reusit sa-1 atingem, in timp ce multi adulti 11 aduc pe tapet doar in discursuri pompoase
sau in articole poleite dar lipsite de continut.

Pentru ca aceste ateliere sa nu ramana doar ca o munca asemanatoare orei de
curs, am dat elevilor nostri libertatea de a organiza, Ziua Freneticilor”, zi In care avem
aceeasi oferta de ateliere, dar activitatile desfasurate in aceasta zi au un caracter pur
distractiv. Important este faptul ca iarasi se munceste in echipa, cot la cot, dascali si
elevi.

Cel mai interesant fapt remarcat de mine in anii pe care i-am parcurs ca dascal
freinet, este ca nimic din ceea ce fac la clasa nu se mai repeta. Copiii, avand dreptul la
opinie si la libera exprimare, vin in fiecare zi cu ceva nou, punandu-te in situatia de a
face si tu la fel. Au disparut astfel banalele si plicticoasele serbari scolare, ele fiind
inlocuite de altele, create in totalitate de catre elevi.

La fel s-a intamplat si cu excursiile perfect dirijate de dascal, iesiri in care
elevul este minutios pregatit cu o luna nainte prin alcatuirea unui caiet de excursie de
unde va afla tot ce urmeaza sa se intdmple. Au aparut schimburile cu alte scoli, mai
intdi din judetf, urmand apoi parteneriate cu elevi de la clasele freinet din Timisoara.
Toate aceste idei vin dinspre copii, urmand ca noi sa le punem in aplicare impreuna cu
ei.

Concluzii

Suna utopic, nu? Asa ar spune scepticii. Departe de mine gandul de a reusi sa
conving prin aceasta lucrare. Nu am facut decat sa va Impartasesc o frantura din
placerea de a munci. Pentru mine munca a devenit realmente o placere si sper din tot
sufletul ca unindu-ne experientele si clipele frumoase ale meseriei noastre sa fim din
ce In ce mai multi dascali mulfumiti de ceea ce facem!
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TEHNICILE FREINET

Carmen Maria MUSCARI- SALVAN
Livia-Lucretia MATEI

Tipografia scolara

Tipografia scolara este considerata de Freinet ,prima descoperire de baza care
urma sa permita redescoperirea progresiva a intregului nostru invatamant” (47; p. 20).
Introducerea tipografiei in scoald a condus la infiintarea primei reviste create de
Freinet, cu acelasi titlu , Tipografia scolara” aparuta in 1927. Freinet prezinta tipografia
ca atelierul numarul 7 din cele 8 ale scolii, atelier destinat creatiei, exprimarii si
comunicarii grafice. Tipografia oferd libertate activitatii elevilor, le permite sa se
exprime, sa fixeze si sd exteriorizeze ceea ce gandesc, sd socializeze cu persoanele din
localitate, din tara si chiar din afara. Freinet a Inteles importanta corespondentei
pentru motivarea Invatarii si imbogatirea surselor ei. De asemenea, a aratat ca
valoarea pedagogica a tipografiei scolare nu rezida in formarea profesionala a elevilor,
deoarece nu toti elevii vor deveni tipografi, nici chiar in calitatile pe care le cultiva
munca de tiparire, cum ar fi rabdarea, atentia, ordinea, precizia, disciplina, ci in rolul ei
de instrument de Invatare, prin metoda naturala a tatonarii, a scrisului si cititului -
echipamente intelectuale de valoare inestimabila. La acea vreme munca tipografica pe
text propriu era cel mai perfectionat mijloc de reproducere si difuzare a scrisului.

Desi elevul devine si tipograf, tiparirea textului propriu permite disocierea
neta Intre proces si produs, primul fiind fn continua schimbare in directia
perfectionarii, si nu se poate repeta in mod inedit, iar al doilea, produsul, poate fi
definitiv si integral reproductibil. Elevul intelege ca textul tiparit de el insusi, poate in
principiu sa ajunga In mana oricui, sa se adreseze deci unui potential destinatar.

Adoptarea tipografiei in scoala nu inseamna deloc orientarea spre activitatile
manuale, asa cum recomanda toate pedagogiile active. Privilegierea scrisului, in scolile
Freinet, vizeaza invatarea: ,scrisul, cum arata studiul atent al articularii diferitelor
tehnici, este deopotriva modalitatea transversala fondatoare a ansamblului pedagogiei
Freinet” (18; p. 32). Freinet arata ca, scrierea se Invata ca si vorbirea sau mersul,
sprijinita pe tatonarea implicata in culegerea tipografica a unui text. Orice copil ajunge
sd 1si Insuseasca tehnica scrisului, ba mai mult, intr-o clasa Freinet, dispunand de
tipografie, copilul va scrie ca sa invete sa scrie, spre deosebire de scoala traditionala
unde trebuie sa inveti sa scrii ca apoi sa scrii. De aici si concluzia ca elevul scrie Tnainte
de a citi, Invata sa citeasca scriind. Freinet recunoaste rolul analizei gramaticale si
stilistice dar ea intervine asupra unui scris deja descoperit, in vederea rafinarii lui
motivate de nevoia unei comunicari complete si fidele.

Tehnica textului liber

Freinet creeaza tehnica textului liber in vederea promovarii ideii sale de a
acorda elevului o libertate de manifestare si exprimare nelimitata si pentru a introduce
viatd in scoald. Insusi Freinet, arati obstacolele pe care a trebuit si le depaseasci si
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indrazneala de care a avut nevoie, pentru a introduce in scoala Increderea ca elevul
dispune de capacitatea de a elabora texte utilizabile in cadrul lectiilor. Freinet isi
aminteste ca increderea sa in copii, acordata instinctiv si intuitiv, confirma ,nevoia de
creatie si de expunere ce constituie una din ideile-for{a pe care se poate fundamenta o
reinnoire pedagogica fara precedent” (4. 2; p. 129). Freinet arata ca textul liber nu este
raspunsul la o cerere, el nu este sugerat, ci este elaborat la initiativa elevului, ca
raspuns la nevoia lui de a exprima si de a comunica ceea ce traieste si gandeste. Textul
liber trebuie sa permita Practica textului liber, implica libertate in alegerea temei, a
momentului si a locului realizarii ei, putand fi scris acasa sau la scoald, in timpul orelor
de activitate libera rezervate in program. Textul liber impune si o libertate totala in
alegerea materialului folosit, a modalitatii de elaborare, a dimensiunii textului, precum
siaritmului de lucru individual. Pot fi subiecte reale sau imaginare si pot fi transpuse
in reportaje, povestiri, povesti, poezii, etc. Freinet refuza ideea aplicarii oricarei
interventii atunci cand elevul nu simte nici dorinta, nici inspiratia de a scrie ceva, cu
argumentul ca trebuie sa-i insuflam copilului dorinta, nevoia de a se exprima, nefiind
suficienta doar acordarea libertatii de a scrie. Acest lucru, in opinia lui Freinet, se
realizeaza transformand clasa in publicul caruia i se adreseaza textile libere, copii scriu
pentru a fi cititi si/sau ascultati. Elevilor le este formata deprinderea de a primi cu
binevointa si respect tot ceea ce autorii textelor libere intentioneaza sa comunice.
Elevii nu scriu ca sa scrie, pentru ca ar obosi repede. Staruinta si entuziasmul lor se
justifica prin scopuri numeroase si superioare, care motiveaza si efortul de a-si
perfectiona mereu scrisul, pentru a reusi. Textul liber constituie astfel, un capitol
central al pedagogiei reusitei, create de Freinet. Prin analiza atentd a textului, elevii
invatd procedee esentiale pentru a-si exprima gandirea in maniera evocatoare,
metaforica, cu claritate si precizie, prin propozitii si fraze care sa raspunda exigentelor
sintaxei si prin cuvinte sau expresii apte sa faciliteze perceperea nuantelor gandirii.

Textul liber nu se noteazd deoarece este rodul unei colaborari. Tehnica
textului liber presupune exercitii variate de ortografie, gramatica, vocabular, dar si
invatarea redactarii si relatarii exacte si corecte a ceea ce elevii simt, gandesc, observa
sau imagineazi. In opinia lui Freinet aceastd tehnici devine baza unui invitimant
complet si metodic al limbii materne, ca instrument de comunicare. Dupa Freinet,
textele libere trebuie sa fie expresii ale afectivitatii; copilul povesteste despre ceea cel
emofioneaza, iar In mod normal relatarea 1i emotioneaza si pe ascultatorii si
corespondentii sdi. Aceasta afectivitate da calitatea textului precum si criteriul
evaluarii.

Demersul lui Freinet este apreciat datorita simplitatii si se reduce la
asimilarea ca fundament al muncii scolare a experientei trdite de copii. Viata lor
personala si sociala constituie baza exprimarii libere, prin care fiecare comunica ceea
ceisi doreste, inclusiv produsele imaginatiei sale. Textul liber, la fel ca si desenul liber
si alte modalitati de expresie, permite, prin exteriorizarea anxietatilor, o ,eliberare
salutara”. Aceasta functie importantd poate fi indeplinita de textul liber fie ca
reprezintd o descriere, fie 0 narare sau mai ales o confesiune intima a suferintelor sau
bucuriilor care-1anima pe autor. Textul menit sa elibereze afectivitatea copilului, este
pentru Freinet, poezia In stare brutd, poezia sufletului, produs al gandirii primitive a
copilului. Freinet nu incurajeaza nici in scoald, nici in familie, o atitudine solitara, de
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izolare, dimpotriva el considera ca adevarata bucurie artistica presupune o frecventare
constanta a celorlal{i membrii ai grupului. La Freinet, copilul, dupa ce va fi deprins
scrisul, va aspira sa-l1 desavarseasca; in lecturile lui va prefera marii scriitori
preocupati de aceleasi teme ca el, iar studierea nu necesita analiza explicativa a
textelor, copilul avand o sensibilitate deosebita fata de exemplul de care tocmai avea
nevoie. Conform conceptiei lui Freinet, procesul de invatare a limbii, incepe printr-o
practica intuitiva, dar se desavarseste prin studiu si reflectie. El afirma c3, pentru a
stapani o limba nu trebuie sa memorezi regulile gramaticii ei, iar In locul exercitiilor
care vizeaza aplicarea regulilor, este profitabil sa se recurga la tehnica textului liber.
Viziunea lui Freinet se aplica la orice varsta si nivel de insusire a limbilor straine.

Corespondenta intrascolara

La Freinet, corespondenta scolara deriva din primele doua tehnici amintite
mai sus: ,textul liber” si ,tipografia scolara”. Deoarece copiii doreau si meritau o
audienta mai larga, in acest scop a inceput corespondenta interscolara. Clasa lui Rene
Daniel, a fost primul corespondent al clasei Freinet. Timp de doi ani, intre doua clase
sdrace, s-a derulat o corespondenta intrascolara eficienta. Datorita entuziasmului
aratat de elevi, orice indoiald a lui Freinet legata de aceastd tehnicd a disparut,
pasiunea initiald a elevilor mentinandu-se. In opinia lui Freinet, aceastd tehnici
devenise indispensabila In tipografia scolara. Virtutea fundamentala a acestei tehnici
este ca impiedica replierea copilului asupra lui insusi, Inchiderea in sine,
corespondenta stimuland puternic socializarea.

In opinia lui Freinet, tipografia scolard, textul liber si corespondenta
interscolara alcatuiesc nucleul muncii scolare, al carei scop este invatarea limbii ca
mijloc viu de comunicare. Prin comunicarea la distanta se determina nevoia unei
munci de rafinare a mijloacelor de a crea, a transmite si recepta mesaje. Prin
corespondentd, elevii sunt obligati sa 1si imbogateasca continutul comunicarii, prin
studierea mediului, prin experiente si lectura. Corespondenta interscolara
impulsioneaza mult anchetele, reportajele, acumularea unor cunostinte de istorie, de
geografie, de folclor autentic. Extinsa dincolo de mesajele verbale, aceasta tehnica,
faciliteaza schimburi scolare complexe: de jurnale, de material documentar, fotografii,
inregistrari audio sau video, sau chiar de daruri cu diferite ocazii. iIn momentul in care
corespondenta scolara dobandeste si caracter internagional, prilejuind schimburi
interculturale, ea genereaza dorinta de a calatori. Cunoasterea altora duce inevitabil la
cunoasterea de sine, precum si la imbogatirea si innobilarea vietii afective. Datorita
complexitatii ei, corespondenta scolara nu este obligatorie in pedagogia Freinet.
Corespondenta implica obligatii analogice cu ale unui contract, precum respectarea
frecventei regulate, asigurarea echivalentei calitative a schimburilor, satisfacerea
tuturor intrebarilor corespondentului.

in concluzie, Freinet a constatat ci munca scolard nu i interesa pe elevi
datorita faptului ca activitatea scolara nu se mai inscria in lumea lor. El transforma
astfel scoala intr-un laborator de experimentare a unei activitati scolare noi. Freinet
adoptd In linii mari atitudinea sociologilor care gandesc ca educatia nu isi atinge cu
adevarat scopurile decat daca se afla in raporturi directe cu sistemul economic, social
si politic al epocii.
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ROLUL PRINCIPIILOR ALTERNATIVEI FREINET iN
DEZVOLTAREA COPILULUI

Simona ORHEAN (NICUTARIU)
»0mul nu poate deveni om decat daca este educat” (John Amos Comenius).

Alternativele educationale

Alternativele educationale au aparut ca un raspuns la nevoile de modernizare
ale invatamantului traditional care presupunea reguli, norme precise si prestabilite.
Sorin Cristea a definit alternativele educationale astfel: ,Alternativele pedagogice
reprezinta acele variante de organizare scolard care confera diferite solutii de
schimbare a perceptelor oficiale, aplicate Intr-o anumita epoca sau intr-un anumit
context”.

Sistemul de ITnvatamant din Romania cunoaste dupa 1990 o modernizare, prin
implementarea atat in invatdmantul preprimar, primar cat si in invatamantul
secundar, a unor alternative educationale, cum ar fi: Waldorf, Montessori, Step by step,
Freinet si Jena-Petersen, numite si pedagogii de autor, deoarece valorifica ideile
acestora.

Profesorul francez Celestin Freinet promoveaza educatia in care invatarea este
centrata pe copil, sub atenta supraveghere a cadrului didactic, punand astfel bazele
unui sistem denumit pedagogia Freinet.

Pedagogia Freinet respecta curriculum-ul national si face parte din
subsistemul invatamantului alternativ de stat.

Principiile pedagogiei Freinet

Pedagogia Freinet este clar conturata, bazandu-se pe un numar de patru
principii fundamentale corect stabilite:

Cooperare

Individualizare

Principiile pedagogiei
/ »," Freinet ~4 ’ ‘

Exprimare si
comunicare
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In pedagogia Freinet intalnim scoala centrati pe elev, o scoald actuald, unde
fiecare copil este primit, ascultat, respectat si recunoscut.

Freinet afirma si sus{inea in una din lucrarile sale, ca prin pedagogia sa
doreste sa inlature bariera ce se interpunea intre pedagog si copil, in cadrul
invatamantului traditional si sa consolideze relatia dintre ei prin privirea copiilor de
catre acesta nu cu ochi de sef ci de prieten, coborandu-se astfel la nivelului lor. De
asemeni, pedagogia Freinet este considerata ca fiind o pedagogie a muncii, a
comunicarii si cooperarii si nu in ultimul rand o pedagogie a reusitei scolare.

* Cooperarea este unul din principiile fundamentale ale pedagogiei Freinet,
intalnitd in clasele de copii unde exista reguli de viata si responsabilitati fara de care
nu s-ar putea realiza o organizare cooperativa a clasei. Cind spun aceasta ma refer la
intrajutorare, la gestionarea materialelor, spatiului, a banilor cat si la realizarea de
proiecte. Se urmareste crearea de conditii necesare folosirii gandirii critice.

** Freinet este adeptul unei educatii prin muncd individualizatd, o munca
motivatd, creatoare, nascutd din dorinta fiecarui copil de a descoperii singur
obiectivele ce au ca punct de plecare satisfacerea nevoilor sale, care provin din
interiorul fiintei lui. Finalitatile muncii individualizate sunt atinse si duc la educarea
copilului si dezvoltarea responsabilitatii si al autonomiei.

»S5alasam natura sd actioneze in liniste si Incet, veghind doar asupra a ceea ce
circumstantele Inconjuratoare sustin munca naturii , afirma in Secolul copilului, Ellen
Key (1849-1929).

*+* Exprimarea si comunicarea au un rol bine definit In cadrul acestei
pedagogii. Copiii se exprima liber, artistic si corporal, dand frau liber inspiratiei,
emotiei, impresiilor si indoielilor acestora. Ei se exprima liber atat in scris (textul liber,
creatii literare, corespondentd, jurnal), cat si oral (intdlnirea de dimineatd, consiliu,
bilant, radio). Exprimarea artistica, 1i ajuta pe copii sa intercomunice, sprijinindu-se de
instrumentele de care dispun (desen), pentru a-si pune in valoare componentele
personalitatii lor. Exprimarea corporald dezvoltd personalitatea copilului prin
comunicarea nonverbala si contribuie la dezvoltarea echilibrului, tuturor grupurilor de
muschi, imaginatiei, creativitatii, organizarea colectivului, munca pe echipe etc.

**** Copilului i se da dreptul de autor si In permanenta va fi incurajat sa invete
si sa descopere lucruri noi care il preocupd, prin tatonare experimentala.
Experimentand copilul va fi pus in directa legatura cu tot ce face si va fi motivat sa
descopere si sa invete lucruri noi.

Concluzii

In educatia promovati de Freinet am vizut ci se urmireste dezvoltarea
copiilor din toate punctele de vedere, printr-o invatare centratd pe acestia, prin
dezvoltarea si consolidarea relatiilor interumane.

Alternativele educationale au evoluat destul de mult in Romania in ultimii ani,
un rol deosebit avandu-1 schimbarile din societatea in care traim.
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UTILIZAREA INSTRUMENTELOR SI TEHNICII FREINET
IN INVATAMANTUL TRADITIONAL
- ABILITATI PRACTICE -

Mihaela-Elena MINZALICA

inceputurile pedagogiei Freinet

In prima jumitate a secolului al XX-lea ca o reactie critici la adresa Scolii de
atunci apare curentului pedagogic denumit ,Scoala activa”.

Pedagogia Freinet nu este o doctrini. In acest caz abordarea teoretici se face
cu un ansamblu de tehnici ce o determina.

C.Freinet a fost un promotor al curentului pedagogic alaturi de E. Claparede, C.
Cousinet si A. Ferriere. In viziunea lor, copilul era plasatin centrul pedagogiei, pornind
de la trebuintele, posibilitatile si interesele lui.

Printre inovatii curentului pedagogic ,L’'Ecole modern”: imprimeria scolara,
corespondenta interscolara, textul liber si desenul liber, prin care copilul sa se exprime
spontan, folosirea cinematografului si a radioului in scoala s. a.

C. Freinet a elaborat peste 20 de tehnici si procedee didactice.

Alternativa educationala Freinet respecta principii si tehnici pedagogice care
sunt intalnite si in sistemul educational roméanesc din zilele noastre.

in Roménia dupa 1989 Mihaela Radulescu, Mariana Bandea, Smaranda Puscas,
Mihaela Dobanda, Irina Haurilet sustin aceasta alternativa, care se aplica incepand cu
formarea a 40 de cadre didactice la Timisoara Tn 1991.

Pedagogia Freinet are la baza o serie de principii foarte clare:

1) Centrarea pe elev presupunea ca elevul sa devina centrul clasei, iar in jurul
sau trebuie sa graviteze totul. Profesorul este cel care se adapteaza trebuintelor si
inclinatiilor elevului trebuind sa se manifeste ca un elev mai mare. De aceea, trebuie sa
exploreaza impreuna cu ei, lucreaza impreuna cu ei, i indruma si 1i sprijind, cultivand
increderea In parerile celorlalti.

2) Elevul are unrol activin invatare, activitatea scolara porneste de la nevoile,
gusturile, preocupadrile, dorintele, preferintele sale, desfasurand clasa activitatea
dorita, lucrand liber, dupa un plan propriu, in ordinea si ritmul ce 1i convine.

3) Munca motivata ocupa un loc central, fiind instrumentul natural al
educatiei. Organizarea muncii necesita o planificare, etape, bilanturi; exercitarea
responsabilitdtilor antreneaza aplicarea evaluarilor formative; utilizarea mijloacelor
didactice permite reajustarea strategiilor de invatare.

4) Activitatea personalizata aratda respectul deosebit pentru identitatea
personala si pentru diversitate copiilor, care sunt acceptati asa cum sunt.

5) Exprimarea libera si comunicarea este incurajatd, elevul fiind stimulat sa
comunice si sa-si exprime opiniile.

6) Cooperarea este o constanta a pedagogiei Freinet, existand un consiliu de
cooperare al clasei. Este benefica invatarii si relatiilor profesor-elev.
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7) Tatonarea experimentala este o metoda de cercetare individuala, naturala,
se poate exersa doar cu ajutorul operatiilor gandirii pe care le poseda fiecare si
porneste de la exprimarea dorintei de cunoastere.

Pedagogia Freinet are in centru individul si relatiile sale interumane.

Aplicarea tehnicilor si a instrumentelor alternativei Freinetla clasa

de traditional

Pedagogia Freinet a fost desprinsa din sistemul de invatamant traditional, de
aceea se poate aplica foarte usor in sistemul educational romanesc.

Totul a pornit de la dorinta de a implica elevul si altfel in predarea orelor.
Elevii au avut de realizat o ancheta documentara despre flori din tara noastra. Ca surse
de obtinere a informatiilor au avut la dispozitie manualul de stiinte, atlase botanice,
internetul, dictionare, reviste, enciclopedii si albume. Un avantaj a fost constituit de
mediul rural in care locuiesc, astfel putand observa florile in mediul natural.

In urma acestor observatii elevii au realizat un text pe care l-au prezentat in
cadrul orelor de stiinte. Textele realizate au fost completate in clasa de cunostintele
colegilor si am realizat o carticica, unde au fost aduse si imagini, dar si informatii mai
complexe de catre invatator.

Unii au realizat adevarate descrieri ale plantelor, altii au descris conditiile de
viatd etc.

Fiindca multi elevi au descris plantele, am hotarat sa folosesc acest lucru siin
cadrul orelor de educatie tehnologici. In cadrul acestor ore elevilor li s-au prezentat
figurile geometrice, care puteau fi utilizate pliate.

Pe baza imaginilor, dar si a informatiilor din carticica realizata elevii au avut
de realizat in functie de dorinta lor diferite flori. Elevii au fost liberi sa aleaga
elementele prezentate 1n cadrul orelor de educatie tehnologica in alcadtuirea florilor.

Asa au fost vazute bujorul, papadia si liliacul de catre elevi.
Trandafirul a avut o forma mai spatiala.
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Observand ca implicarea si interesul elevilor a crescut in urma utilizarii
acestei tehnici, am continuat sa o utilizez in cadrul orelor de abilitati, cu rezultate

spectaculoase.

Concluzii
Desi multi lucram in Tnvatdmantul traditional, putem utiliza cu succes tehnicile

si instrumentele de lucru ale pedagogiei Freinet, fara a perturba procesul de
invatamant. Introducand in lectiile de la clasele traditionale parti ale alternativei
Freinet, putem ob{ine rezultate spectaculoase si i pregatim mai bine pentru realitatea
inconjuratoare pe copii.
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Mihaela St. Rddulescu afirma in Pedagogia Freinet (1999) ca ,in pedagogia
Freinet, elevul devine o prezenta activa, el nu mai este un simplu recipient in care se
toarna cunoastere”.
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PEDAGOGIA ALTERNATIVA MONTESSORI

Margareta JUCA
Oana Daniela BUIA

Scurtistoric

Alternativa educationala Montessori a fost anumita metodd de initiatoarea ei,
Maria Montessori, pedagog si medic italian. A aparut la Inceputul anului 1907, prin
infiintarea primei institutii ,Casa dei Bambini” (,,Casa copiilor”), la San Lorenzo, Italia.

Rezultatele obtinute au impus in pedagogia secolelor XX-XXI o metodologie a
educatiei fundamentata pe respectarea libertatii copilului, intr-un mediu educativ
pregatit, bogat In stimuli, organizat pe baza intereselor si dorintelor naturale de
cunoastere a acestuia.

In anul 1909 a avut loc prima expunere sub denumirea de ,Pedagogia
Montessori” si este abordata in manuale, in enciclopedii ale educatiei si in dictionarele
de pedagogie.

M. Montessori a infeles de la inceput ca aceasta libertate nu putea fi absoluta,
cilimitatd, dand astfel posibilitatea educatorului sa intervina ori de cate ori era nevoie
pentru indrumarea si formarea copilului. Astfel, atunci cand un copil, potrivit
dorintelor si Inclinatiei sale, alegea un anumit material didactic asupra caruia sa
actioneze, educatorul nu trebuia sa intervind. Interventia trebuia sa se manifeste
atunci cand copilul incerca sa utilizeze materialul ales intr-un alt scop decat celui care
ii era destinat. Acest procedeu respecta principiul M. Montessori dupa care ii copilul
invatd din proprie experientd, principiu recunoscut in pedagogia contemporana, dar
aproape imposibil de pus in practicad in invatamantul traditional.

Evaluarea rezultatelor activitatii copiilor, conform conceptiei M. Montessori,
nu vor fi analizate decat prin raportare la activitatile sale precedente. Astfel, progresul
realizat in formarea sa nu se va constata prin compararea performantelor sale cu cele
ale colegilor sai. M. Montessori il indemna pe educator sa nu lase ,niciodata un copil sa
trdiasca o situatie de esec pana ce el nu va avea o sansa rezonabila de succes”.

O altd particularitate a noului model de instruire initiat de pedagogul italian o
constituie modul specific de organizare si desfasurare a exercitiilor de viata practica.
Aceasta activitate se realizeaza pe baza principiului ,,min{i absorbante” care explica
posibilitatea pe care o au copiii in perioada de la nastere pana la 6 ani de a absorbi
mintal toate aspectele mediului in care traiesc, fara efort si fara sa oboseasca.

Specificul metodei Motessori. Principiile sale pedagogice

1) Principiul de baza este auto-educarea si aplicarea celor invagate direct,
nemediat.

2) Copilul si nevoile sale individuale reprezinta centrul pedagogiei
Montessori.

3) Crearea de grupe educationale care acopera 3 ani, spre exemplu: 3-5 ani
sau 6-9 ani, sau 7-10 ani etc.
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4) Incurajarea copiilor si ia mereu decizii proprii pe care si le respecte.
Curatenia si aranjarea locului unde isi desfasoara activitatea copiii sunt facute de ei
insisi, in functie de modul specific cum se auto-conduc.

5) Recunoasterea educabilitatii oricarei fiinte umane si acordarea respectului,
aincrederii depline In capacitatea acesteia de a fi educata si mai ales de a se autoeduca.

6) Pedagogia Montessori promoveaza respectarea drepturilor copilului,
formarea deprinderilor de activitate intelectuald continua, de adaptabilitate si de
asumare a schimbarilor.

7) Abordarea centrata pe copil porneste de la ceea ce face copilul. Acestuia i
se ofera un cadru organizat pentru educatie si autoeducatie completa: fizica,
emotionald, intelectuala si sociala.

8) Motivatia copilului se dezvoltd dacda sunt Incurajate independenta,
increderea in sine, concentrarea, decizia libera asupra duratei invatarii si satisfactia in
legdtura cu propriile rezultate.

Rolul dascalului in pedagogia Motessori

M. Montessori, in cadrul metodei sale, a conceput un rol nou pentru dascal.
Copiii invata singuri, folosind materiale specifice, timp in care rolul dascalului este sa
dlrecponeze sa stimuleze si sa ghideze activitatea acestora.

Intr-o primi etap4, copiilor li se face o prezentare a materialelor. Incet si cu
miscari precise, educatorul utilizeaza materialul potrivit cu destinatia sa, timp in care
un grup de copii sau un singur copil il urmareste cu atentie. In timpul demonstratiei,
cuvintele si miscarile excesive sunt evitate, iar actiunile sunt segmentate astfel incat sa
asigure o mai buna intelegere a conceptului prezentat. Decizia de a preda o anumita
lectie rezulta din observarea atenta a copiilor, precum si evaluarea muncii lor
anterioare. Unele lectii pot fi explicate din nou, daca se constata ca un copil are nevoie
de mai multa informatie sau de informatie noua.

Dascadlul nu se amesteca niciodata atunci cand un copil este concentrat si nu
intervine decat daca a constatat ca acesta are nevoie de ajutor, nu stie ce sa faca sau i
deranjeaza pe ceilalti copii. Ajutorul este Intotdeauna extrem de limitat, atat cat sa se
asigure ca acesta a iesit din impas.

Copilul nu este corectat imediat ce greseste. Se considera ca nu a ajuns inca sa
stapaneasca suficient conceptul respectiv, iar materialul va fi strans si reluat cu alt
prilej, dupa o lectie individualad sau dupa o anumita perioada de timp.

Educatorul Montessori nu pedepseste copiii niciodatd, dar nici nu ofera
recompense. Se considera ca singura recompensa de care are nevoie un copil este cea
provenita din multumirea de sine, din faptul ca a realizat ceva bun si corect, bazandu-
se pe propriile lui puteri. Lipsa libertatii de miscare si tratarea copilului ca un bolnav
este suficientd pentru a-1 face sa Inteleaga ca a gresit.

M. Montessori a observat cum copiii prospera atunci cand li se ofera libertatea
intr-un mediu propice nevoilor lor. Dupa o perioada intensa de concentrare si lucru cu
materiale care le-au starnit interesul, copiii dau dovada de vitalitate si multumire de
sine.
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Mediul si materialele intr-o clasa Montessori

Mediul inconjurator trebuie sa fie special proiectat astfel incat sa stimuleze o
activitate constructiva din partea acestuia.

Materialele didactice Motessori sunt aranjate pe arii curriculare, in ordinea
didactica a folosirii lor fiind expuse In mod atractiv pe rafturi joase si deschise, astfel
incat copiii sa aiba acces la ele, fara sa fie nevoie de ajutorul unui adult.

Materialele au ca scop atragerea interesului copilului si acumularea
cunostintelor prin utilizare repetata. Apeleaza la simturile copilului, realizandu-se
progresiv trecerea de la concret la abstract si faciliteaza eliminarea dificultatilor
determinate de conceptul traditional ,trebuie invatat”. Sunt pictate in culori care atrag
interesul copilului, fiind confectionate din diverse materiale naturale si sintetice.

Clasa Montessori este aranjata pe ,zone” de obicei delimitate prin dulapioare
cu rafturi joase. Fiecare ,zona” contine materiale specifice subiectelor respective
(matematicg, stiinte, istorie, artd, muzica etc.).

Concluzii

Pedagogie Montessori se caracterizeaza prin:
- autoeducatie

- sa-1 convingi pe copil ca a gresit

- materiale unice in lume

- socializare, comunicare, maniere
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METODE DE INVATAMANT SPECIFICE
SCOLILOR MONTESSORI

Ana-Maria ONOE

In prima jumatate a secolului al XX-lea, Maria Montessori a pus bazele unui
sistem pedagogic revolutionar; organizeaza la Roma, apoi si in alte orase, ,Casa dei
bambini” pentru copiii familiilor nevoiase. Din momentul in care Maria Montessori are
la dispozitie o scoala de copii mici, decide sad studieze din punct de vedere stiintific
educatia lor, si sa mearga pe o alta cale decat aceea pe care au mers cei care au
confundat studiul copiilor cu educatia lor si au numit ,pedagogie stiintifica” studiul
unor copii educati in scoala traditionala, ramasa neschimbata.

Maria Montessori este de parere ca pedagogia innoitoare, fundamentata pe
studii obiective si precise, trebuie sa transforme scoala si sa actioneze direct asupra
scolarilor, oferindu-le o viati noud. In ceea ce priveste psihologia infantild, ea nu putea
sd descopere caracteristicile naturale si legile psihologice care conduc cresterea
copiilor, pentru ca in scoli sunt conditii atat de anormale, incat ele scot in evidenta
manifestari caracteristice de aparare si de oboseald, in loc sa intdreasca energii
creatoare care aspira la viata.

La baza metodelor promulgate de pedagogia montessoriana, se afla principiul
libertatii in educarea fiinfei umane; conform acestui principiu, copilul nu trebuie
invatat, nu trebuie dirijat, psihicul lui nu trebuie modelat de catre adult. Adultul
trebuie sa creeze conditiile favorabile dezvoltarii copilului care sa-i permitd asimilarea
spontana a hranei necesare sufletului sdu. Metodele de invatamant prezentate in
lucrarea ,Metoda pedagogiei stiintifice aplicata la educatia copiilor mici”, cer
pedagogului sa porneasca in activitatea sa de la cunoasterea copilului si a legilor
dezvoltdrii acestuia.

In cele ce urmeazi sunt descrise principalele metode utilizate de Maria
Montessori in ,Casele de copii”.

Cresterea morfologica

In scolile sale, Maria Montessori a avut grija sa urmareasca inci de la inceput,
cresterea corpului copiilor, studiindu-i si masurandu-i dupa procedeele practice
stabilite de cercetarea antropologica. De asemenea, ea a cdutat sa i cointereseze direct
si pe copii. Familiilor acestora li s-au trimis periodic masuratorile care 1i priveau pe
copiii lor, insotite de indicii medii normali dupa varste, ceea ce a avut ca urmare faptul
ca parin{ii urmareau in mod constient dezvoltarea fizica a copiilor lor. Maria
Montessori a hotarat sa se masoare lunar inaltimea copiilor in picioare si in pozitie
sezanda, iar pentru a obtine date cat mai exacte cu privire la dezvoltarea lor si o mai
buna sistematizare a cercetarilor, a fixat regula ca inaltimea sa fie masurata in ziua in
care copilul respectiv implineste fiecare luna de la nasterea sa.

In ceea ce priveste greutatea, Maria Montessori a hotarat ca ea sa fie
controlatd in fiecare saptamana cu un cantar asezat in vestiarul de 1anga baie. Copilul
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este cantdrit dezbracat, Tnainte de a intra in baie, alegand pentru aceasta ziua din
sdptamana in care s-a nascut.

Dupa parerea Mariei Montessori acestea erau singurele date antropologice de
care ar trebui sa se preocupe educatoarea, singurele care intereseaza direct scoala. Ea
a hotarat ca alte masuratori sa fie luate de catre un medic specializat in antropologia
infantild sau care are intentia de a se specializa in aceastd ramura a antropologiei
pedagogice.

Investigatiile antropologice se fac cu multa grija, iar cercetarea antropo-
metrica fundamentala sa fie sigura. De aceea, Maria Montessori recomanda ca in
fiecare an sa se faca masuratori in cazul fiecarui copil: circumferinta craniului, cele
doua diametre maxime ale lui, circumferinta toracelui, indicii cefalici, de greutate, de
inaltime si altele asemanatoare, dupd imprejurari si dupa sugestiile tratatelor moderne
de antropologie pedagogica. Maria Montessori insistd asupra faptului ca aceste
madsurdtori trebuie facute de catre medic in saptamana sau cel pufin in luna in care
copilul implineste anul de varsta si, daca se poate, chiar in ziua aniversarii zilei de
nastere. Medicul va avea obligatia de a face vizitele obisnuite, diagnosticand cazuri de
eczemd, de boli de urechi, de conjunctivite, de febra, de tulburari intestinale. n orice
caz, ar fi pretutindeni foarte util ca sfatul medicului sa poata ajunge la mame prin
educatoare, atat In cazul igienei individuale a fiecarui copil, cat si In cazul igienei
infantile in general.

Ambianta

Maria Montessori a stabilit metoda de observatie pe o singura baza: copiii sa
se poata exprima liber, pentru ca astfel sa dezvalui educatoarei nevoile si aptitudinile
lor, care raman ascunse sau sunt reprimate atunci cind ambianta Impiedica activitatea
lor spontana. E nevoie ca, pe langa un observator, sa existe si un lucru observat, iar
daca e necesar ca observatorul sd aiba o pregatire pentru a stisa ,vada” si sa ,culeagd”
adevarurile, trebuie sa se pregateasca, pe de alta parte, si conditiile care fac posibila
manifestarea caracteristicilor naturale la copii. Aceasta ultima parte a problemei, pe
care nimeni nu o luase Inca in considerare in pedagogie, Mariei Montessori i se parea
cu adevarat importantd pentru ca se refera la viata activa a copilului.

De aceea a inceput prin a comanda un mobilier scolar pe masura copilului si
care sa raspunda nevoii sale de a lucra rational. A pus sa se construiasca masute de
diferite forme, care sa nu se clatine, dar foarte usoare, incat sa poata fi transportate
usor de catre doi copii mici de patru ani; a pus sa se construiasca scaune mici, unele cu
fundul de pai, altele in intregime din lemn, usoare si cat mai elegante, insa nu simple
reproduceri in miniatura ale scaunelor pentru adulti, ci adaptate la proportiile corpului
de copil. In afard de aceasta, si-a procurat mici fotolii de lemn cu brate lungi si mici
fotolii de nuiele, apoi niste masute patrate pentru o singura persoana, si altele de
diferite forme si marimi, care se acopera cu servefele de panza si se impodobesc cu
vaze pentru plante verzi si flori. Tot din mobilier face parte si un lavoar foarte scund,
incat sa fie accesibil unui copil de trei sau patru ani, cu margini laterale albe, pe care sa
se tind sdpun, periute si prosoape care sa se poata spdla. Duldpioarele sunt joase,
usoare si foarte simple, unele fiind acoperite cu o simpla perdea, altele inchise cu usi,
fiecare cu alta cheie; broasca este la inadlfimea copiilor, Incit ei pot sa o descuie, sa o
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incuie si sa aseze obiecte pe rafturi. Pe scindura de sus, lunguiata si ingust3, se pune
un vas cu pesti vii si diferite bibelouri. Jur imprejur, pe pereti, la un nivel jos, incat sa
fie accesibil copiilor mici, sunt table negre de scris si tablouri mici care reprezinta
scene de familie placute sau animale, flori, scene istorice sau religioase si altele, care se
pot schimba de la o zi la alta. Un tablou mare, in culori, care reprezinta ,Madona cu
scaunul” a lui Rafael, domina pe pereti. Maria Montessori a ales acest tablou ca
emblema si simbol al ,Caselor copiilor”.

Copiii nu vor intelege semnificatia simbolica a acestui tablou, dar vor vedea in
el ceva mai mult decat in alte tablouri care reprezinta tati, mame, bunici si copii si il
vor pastra in inimile lor cu veneratie.

Disciplina si libertate

In sistemul montessori, existi o conceptie deosebiti despre disciplini. Maria
Montessori considerd, pe buna dreptate, ca disciplina trebuie sa fie si activa. Nu se
poate spune ca un individ care este fortat sa stea tacut ca un mut, nemiscat ca un
paralitic, e disciplinat. El este un individ redus la nefiinta, nu un individ disciplinat.
Spunem ca un individ este disciplinat atunci cind este stapan pe el insusi si poata sa
dispuna de sine cand trebuie sa urmeze o regula de viatd. O asemenea conceptie a
disciplinei active nu este usor de infeles, nici de realizat, dar cu siguranta ea contine un
inalt principiu de educatie, cu totul deosebit de constrangerea absoluta si evidenta la
imobilitate. Educatoarea are nevoie de o tehnica speciala pentru a-1 conduce pe copil la
disciplina pe calea aceasta, pe care el va trebui apoi sa o urmeze toata viata, pasind
neincetat spre desavarsire.

Libertatea copilului trebuie sa aiba ca limita interesul colectiv, iar ca forma,
ceea ce numim educatia bunelor comportari si a atitudinilor. De aceea suntem datori
sd-1mpiedicam pe copil de la tot ce poate jigni sau vatama pe altii sau poate insemna
un act necuviincios sau josnic. Orice alta manifestare care are un scop util, oricare ar fi
ea sau sub orice forma s-ar desfasura, trebuie nu numai sa-i fie permisa, dar trebuie sa
fie observatd de educator, acesta fiind punctul esential. Educatorul, prin pregatirea sa
stiintifica, ar trebui sa dobandeasca nu numai capacitatea, ci si interesul de a observa
fenomenele naturale. In sistemul montessori, educatorul va trebui si fie mai mult un
om ,cu rabdare” decat un om ,activ”; iar rabdarea lui va consta in curiozitatea
stiintifica staruitoare si din respect pentru fenomenul pe care vrea sa il observe.
Trebuie ca educatorul sa inteleaga si sa simta pozitia sa de observator.

Acest criteriu este bine sa-1 introducem si in scoala celor mici, la varsta
primelor manifestari ale vietii lor. Este necesar sa se evite cu rigurozitate oprirea unor
miscari spontane si impunerea unor actiuni din vointa altora, afara de cazul unor
actiuni inutile sau daunatoare, pentru ca acestea trebuie sa fie inabusite.

Recompense si pedepse

Este suficient sa se aplice astfel de principii si se va vedea cum se naste 1n copil
un calm care caracterizeaza si aproape ii lumineaza toate actiunile. Se naste un ,copil
nou”, moralmente superior celui care este tratat ca un neputincios si incapabil. Pe copil
il vor interesa cercetarile sale proprii, rimanand nepdasator la nenumaratele mici
tentafii externe care poate i-au stimulat mai inainte sentimentele inferioare.
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Maria Montessori a afirmat ca la Inceput, a crezut si ea ca pentru a-1 stimula pe
copil spre un efort mai mare in munca sau in adoptarea unor comportari linistite,
trebuie sa fie Incurajat cu o rasplata exterioara in cele mai josnice sentimente ale sale:
ldcomia, vanitatea si amorul propriu. In timp, a observat cu surprindere, ci un copil
caruia i s-a Ingaduit sa se ridice isi pierde spontan instinctele josnice. Atunci a sfatuit
educatoarele sa renunte la recompense si pedepse, care nu mai erau potrivite pentru
copiii din institutiile montessoriene, si sa se limiteze sa conduca cu blandete munca lor.
Dar nimic nu era mai greu pentru educatoare decat sa renunte la vechile obisnuinte si
prejudecati. Maria Montessori ne ofera un exemplu pentru a-si sus{ine ideea: , Astfel,
intr-o zi, cu prilejul unei vizite neanuntate, am surprins un copil, dintre cei mai
inteligenti, cu o cruce mare greaca de argint care atarna, de o panglica alba aratoasa, pe
piept, iar un alt copil sedea pe un mic fotoliu In mijlocul camerei. Primul fusese
premiat, al doilea pedepsit....... Copilul cu crucea umbla de colo pana colo, ducand niste
lucruri de pe masuta lui pe masa educatoarei, preocupat si concentrat; trecea de multe
ori pe langa micul fotoliu al celui pedepsit. La un moment dat i-a cazut jos crucea;
copilul din fotoliu a ridicat-o si s-a uitatla ea bine, din toate unghiurile, apoi s-a adresat
colegului: ,Vezi ca ti-a cazut!”. Copilul s-a intors si a privit obiectul cu indiferenta:
expresia lui parca voia sa spuna: ,Nu ma intrerupe,’iar vocea raspunse: ,Nu ma
intereseazad”. ,Nu te intereseaza?” intreba linistit cel pedepsit. ,Atunci mi-o pun eu”.
Celalalt raspunse: ,Da, da puneti-o tu”, cu un toc care parca spunea: ,Dar lasd-ma in
pace!”. Baiatul din fotoliu isi puse incet crucea pe piept, o privi bine si se aseza comod
in fotoliu, Intinzandu-si bratele pe rezematoarele fotoliului. Lucrurile au ramas asa, si
pe buna dreptate. Pandantivul acela putea multumi pe cel pedepsit, dar nu pe copilul
active, multumit de munca sa” (Maria Montessori, Descoperirea copilului, pag. 100).

In ceea ce priveste pedepsele, Maria Montessori afirmi cd a avut de multe ori
copii care 1i tulburau pe altii. Ei au fost pusi sub observatia medicului, dar de foarte
multe ori era vorba de copii normali. Solutia pe care Maria Montessori a gasit-o pentru
acesti copii a fost punerea unei masute, intr-un colt al salii, unde educatoarea il izola pe
recalcitrant, asezandu-1 Intr-un fotoliu cu fata spre colegii lui si dandu-i toate obiectele
pe care le dorea. Aceasta izolare reusea aproape totdeauna sa i calmeze pe acesti copii,
deoarece din aceasta pozitie, copilul isi vedea colegii si felul acestora de a actiona.
Astfel, copilul recalcitrant descoperea avantajele de a fi in mijlocul unei comunitati si
dorea sa faca asa cum faceau ceilalti.

Maria Montessori a disciplinat in felul acesta pe toti copiii care i se pareau la
inceput rebeli.

In concluzie, metodele montessoriene au revolutionat perceptia celui care
educa despre cel care este educat si anume ca metodele utilizate in aceste scoli nu
doresc sa transmita copilului cunostinte cu privire la calitatile lucrurilor si ale
obiectelor, ci sa transforme obiectele si lucrurile in mijloace de dezvoltare armonioasa
pentru cel educat.
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MEDIUL EDUCATIONAL NONCOMPETITIV iN
ALTERNATIVA EDUCATIONALA MONTESSORI -
AVANTAJE SI DEZAVANTAJE

Anamaria BACALU

Introducere

Curentul , Educatia Noud” este o reactie la pedagogia traditionala care pune
accent pe educator si pe continutul invatamantului. De multe ori erau ignorate
necesitatile individuale ale elevului si ale societatii, acesta fiind indopat cu informatii,
cu definitii sterile si predici morale.

Acest lucru nu-i mai mulfumea pe cei preocupati de problematica educatiei,
criticand astfel sistemul traditional de educatie care se concentra pe cultivarea
intelectului elevului, pe transmiterea unui volum mare de informatii, printr-un mod de
predare pasiv, care oprima spontaneitatea si initiativa elevilor, pe nerespectarea
stadiilor de evolutie psiho-fizice ale elevului. De asemenea, pregatirea copilului era
facuta pentru situatii abstracte care nu corespundeau intotdeauna necesitatii vietii
cotidiene, reale si a societatii in permanenta schimbare.

In ceea ce priveste teoria educatiei accentul se punea deja pe activitatea
desfasurata de elev, insa in practica educativa educatorul era Inca cel care dicta.

Sunt aceste critici ale practicii educationale care duc la aparitia curentului
pedagogic intitulat ,,Educatia Noua”.

Educatia noua este centrata pe activizarea elevului, pe participarea acestuia In
procesul de invatare, pe cultivarea ,simtului social”.

Gustav Wineken este primul care adopta acest curent si deschide in 1906 o
scoald care avea la bazd ideea de comunitate, intre elevi si profesori existand
cooperare, ei alcatuind o asociatie.

In 1921 are loc Congresul International al Educatiei Noi, tot atunci luand fiinti
si Liga Internationala pentru Educatia Noua are primul Congres la Nisa In 1923, prilej
cu care au fost adoptate principiile noii educatii.

Acestea sunt exact opusul celor ale scolii traditionale, astfel profesori si elevii
se aflau intr-o relatie de colaborare punandu-se in valoare diversitatea caracterelor,
educatia trebuia sa se adapteze la nevoile intelectuale si afective ale copilului, sa
respecte stadiile evolutiei psiho-fizice, sa dezvolte si sa cultive spiritul stiintific al
copilului, pregatindu-1 sa inteleagd complexitatea vietii sociale si sa se adapteze
acesteia.

Principiile Noii Educatii au avut multi adepti la inceputul secolului XX, printre
acestia aflandu-se si Maria Montessori.
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Filozofia Mariei Montessori

Plecand de la studiul copiilor cu deficiente, pentru ameliorarea carora a folosit
metode pedagogice in locul celor medicale, Maria Montessori dezvolta o filosofie
educationala bazata pe:

1) Observarea sistematica, stiintifica a dezvoltarii copilului si a evolutiei
acestuia pe parcursul procesului educativ.

2) Asigurarea libertatii de actiune, incurajarea manifestarii naturale ale
impulsurilor de crestere si formare ale copiilor: ,Dacad o pedagogie trebuie sa se nasca
din studiul individual al elevului, ea va proveni numai dintr-un studiu facut asupra
fiintelor libere” (Maria Montessori, Metoda Pedagogiei Stiintifice, 1992, p. 23)

3) Crearea unui mediu organizat, bogat in stimuli alesi in functie de interesele
si dorintele naturale ale elevilor, in care rolul educatorului este acela de a-l ajuta pe
copil sa aleagd materialele de care are nevoie si sa infeleagd cum poate sa le utilizeze
mai bine.

4) Autoformarea personalitatii copilului prin activitate practica, dezvoltarea
inteligentei si transformarea structurala interna prin munca externa. Datorita efortului
depus intr-o activitate liber aleasd, caracteristici negative ale psihicului infantil
(egoismul, incapatanarea, capriciul, etc.) se amelioreaza sau nu se mai manifesta.

Rolul educatorului, vazut de Maria Montessori, nu este de a-si impune vointa
in fata elevilor fortandu-i pe acestia sa-si Insuseasca idei si interese nespecifice ci de
om ,curabdare”, atent observator mai degraba decat om activ, asistandu-i permanent
pe elevi sa-si satisfaca propriile trebuinte. ,Munca educatoarei noi este aceea a unui
ghid. Ea indruma utilizarea materialului, cautarea cuvintelor exacte, usurarea si
clarificarea oricarei munci; impiedica irosirea energiei, indreaptd un eventual
dezechilibru. In felul acesta, ea di copiilor ajutorul necesar pentru ca ei si inainteze cu
siguranta si rapiditate pe drumul dezvoltarii intelectuale. Copiii isi aleg singuri
ocupatia, folosind materiale didactice destinate fiecarui simf, grupate dupa anumite
calitati: culoare, forma, dimensiune, asperitate, sunet, etc. Materialele didactice sunt
utilizate de copii dupa inclinatiile si interesele lor, educatorii ghidandu-i pe copii pe
calea independentei si mentinand o atmosfera familiara si senina.

Mediul noncompetitiv in educatia Montessori - avantaje si

dezavantaje

Montessori nu este impotriva competitiei. Dr. Montessori a observat pur si
simplu ca competitia nu este un instrument efectiv cu care sa motivezi copiii sa invete
si sa lucreze constiincios in scoala. In scolile Montessori, copiii invati si colaboreze
unii cu ceilalti decat sa fie intr-o competitie lipsita de sens” (Epstein si Seldin, pg. 233)

Elevul montessorian se afld intr-o permanenta competitie cu sine. Este
personalitatea copilului care este in formare si care tinde spre un eu mai bun.

Materialele didactice puse la dispozitie sunt intr-un singur exemplar, in acest
mod copii invatand sa respecte alegerile celorlalti, sa-si astepte randul, sa ia decizi
pentru ei. Luarea deciziilor devine o obisnuinta, astfel dezvoltandu-se capacitatea de
decizie a copilului privind propria persoana si de asemenea spiritul de respect pentru
deciziile celorlalti. Atunci cand gresesc copiii nu sunt corectati, materialul didactic este
puslalocsiise da posibilitatea sd-si aleaga un nou material. Se considera ca copilul nu
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este inca suficient de pregatit pentru a utiliza acel material. Se intervine numai In cazul
in care 1i deranjeaza pe colegi, iar atunci copilul este condus intr-un loc separat de
colegii sai unde i se asigurd o activitate favorit. Materialele didactice fiind
autocorective, ele ofera un permanent feedback si posibilitatea de autoevaluare.

Copiii nu sunt limitati de timp, ca in invatamantul traditional, ei putand sa
foloseasca instrumentele didactice alese atat timp cat le face placere si {i motiveaza.
Copilul nu este pedepsit si nu este recompensat. Recompensa vine din mulfumirea de
sine a copilului cd a dus la bun sfarsit sarcina pe care si-a propus-o. Dupa ce el s-a
concentrat timp indelungat la sarcina aleasa, odata cu finalizarea acesteia vine si
multumirea de sine, ceea ce conduce spre pace interioara, autodisciplina si incredere
in sine.

In sistemul Montessori nu este folosit sistemul de notare, cu note sau
calificative.

1) Este consideratcd o notd data de un profesor prin judecata sa asupra unui
test nu reflectd nivelul de dezvoltare al copilului. in scolile traditionale adesea
profesorii isi pun intrebarea ,De ce un elev nu lucreaza spre a-si imbunatati notele,
rezultatele?”, cand din punctul de vedere al invatamantului montessorian intrebarea a
fi de genul ,Ma intreb cum as putea sa interesez elevul intr-o activitate noua”?

2) Reduce stresul pus uneori asupra copiilor de catre parinti. Expectantele
acestora la note cat mai mari si compararea lor cu a celor din jurul lor poate pune un
stres major asupra copiilor, poate genera invidii si sentimente negative.

3) Pentrua multumi parintii, copiii pot Incepe sa ,vaneze” notele mari la teste
si evaluari fara a fi direct interesati in cunostintele care ar trebui achizitionate si astfel
uitate la scurt timp dupa evaluare. In sistemul montessorian acest fenomen nu se
intampla deoarece ei invatd din motivatie intrinseca.

Apare competitivitatea si in scolile Montessori, dar aceasta este inifiata de
elevii. Ei sunt uneori dornici sa participe la competiti sportive, concursuri de cultura
generald sau in alte domenii, dar spiritul este mai mult unul de cooperare si de
incurajare reciproca.

Copiii sunt evaluati formativ de catre cadrele didactice, pot participa si la teste
nationale sau la nivel de clas3, dar rezultatele acestor teste nu sunt folosite pentru
ierarhizare ci ca un instrument pentru cadrul didactic spre a dezvolta planuri de lectie
individuale si pentru a permite elevilor sa-si imbunataeasca anumite aptitudini §i
deprinderi.

Dezavantajele sistemului noncompetitiv nu sunt reale pentru copii care raman
si se formeaza in sistemul Montessori. Dacd acestia sunt transferati dintr-un sistem de
invatdmant In altul si nu au posibilitatea de a se dezvolta dupa principiile
montessoriene, ar putea aparea o oarecare confuzie si dezorientare. De asemenea,
adaptarea la un nivel de notare va fi mai dificild. In clasele 7-8 ale invatimantului
Montessori se include o corelare cu note cu scop sa faca mai usoara trecerea spre
invatdmantul liceal.
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Concluzii

In ziarul american Wall Street Journal in cadrul unui articol despre alternativa
Montessori se spunea ca ,Educatia Montessori este cea mai sigura cale prin care te poti
alatura elitei creative”. Nenumadrate studii aratd ca elevii proveniti din scolile
Montessori au rezultate mai bune la testele standardizate (Nationale), decat cei
proveniti din sistemul traditional. Cuvinte de lauda la adresa scolii montessoriene au
adus si Sergei Brin si Larry Page, fondatorii Google care afirma ca succesul lor se
datoreaza educatiei Montessori care le-a permis sa faca lucrurile 1n felul lor, In ritmul
lor si sa descopere.

Odata ce un copil s-a format in alternativa educationala Montessori portile
posibilitatilor in viata sunt deschise!
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MEDIUL EDUCATIV SI MATERIALUL PENTRU
DEZVOLTARE SPECIFIC ALTERNATIVEI
EDUCATIONALE MONTESSORI

Bianca Daniela ENCEAN

Metoda Montessori se bazeaza si incurajeaza impulsul natural al copilului de a
se ldsa absorbit si de a Invata din ceea ce il inconjoara. Aceasta metoda pune copilul si
nu profesorul in centrul activitatii din colectiv. Copiii Montessori invata intr-un mediu
liber, neinfuzat artificial cu spirit de competitie sociala care sa ii traumatizeze de mici.

Educatorul Montessori si mediul educational Montessori 1i sustine in
permanentd, concentrandu-se pe individualitatea copilului si pe nevoile lui specifice.
Maria Montessori a considerat cd, pentru ca un copil sa faca cele mai productive alegeri
si sa Isi exercite controlul asupra alegerilor facute, mediul inconjurator trebuie sa fie
special proiectat astfel incat sa stimuleze o activitate constructiva din partea acestuia.

Pentru a-si putea desfasura activitatea didactica zilnica, pedagogul Montessori
sielevii sdi au nevoie de un mediu foarte bine organizat si structurat care sa le permita
sd actioneze independent, numit mediul pregatit.

Mediul educativ sau mediul pregatit, ofera fiecarui copil posibilitatea sa
lucreze In ritm propriu, in functie de interesul si de etapa de dezvoltare 1n care se afla.

Copilul are deci libertatea sa decida:

- Cesainvete;

- Cucine sa invete;

- Unde sa Invete;

- Cattimp sa invete.

Copilul alege ce doreste sd invete - copilul este cel care decide care sunt
materialele cu care va lucra, alegerea sa fiind un indiciu pentru stadiul de dezvoltare si
faza sensibila in care se afl3; nici un copil nu este fortat sa faca ceva ce nu doreste; pe
de alta parte, nici un copil nu este deranjat in timp ce lucreaza, nu este intrerupt,
corectat sau laudat, lasandu-I sa se concentreze numai asupra activitatii liber alese.

Copilul alege cu cine sd lucreze - fiecare copil 1si exprima optiunea asupra
modului de activitate; este alegerea libera a copilului daca doreste sa lucreze singur, cu
un prieten sau Intr-un grup mic.

Copilul alege unde sd lucreze - fiecare copil este ldsat sd decida daca valucrala
masa sau pe covor, {indnd seama de materialul ales si de forma sociala (individual, in
perechi sau in grup mic).

Copilul decide cdt timp va lucra - in cadrul activitatilor individuale cu material
Montessori, copilul hotaraste cand face pauza si cand doreste sd manance; de
asemenea decide de cate ori repeta lucrul cu materialul ales.

In mediul pregitit se pot desfisura activititi multiple si variate, iar
posibilitatea de miscare este foarte mare. Pentru a fi un mediu educogen, acesta
indeplineste urmatoarele criterii:
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Structurarea pe arii curriculare

In pedagogia Montessori existd cinci arii curriculare, materialele didactice
fiind grupate in cinci zone distincte care reprezinta ariile curriculare ale pedagogiei
Montessori, iar acestea sunt:

- Deprinderi de viata practica;

- Dezvoltare senzoriala;

- Matematica;

- Limba si comunicare;

- Educatie cosmica.

Manevrabilitate

Mobilierul este redus la scard, adaptat dimensiunilor fizice ale corpului
copilului. Materialele si mobila sunt usor de manevrat de catre copii.

Esteticul

Mediul pregatit este atragator, armonios, materialele didactice trebuie sa
invite la activitate. Criteriul estetic este deosebit de important in amenajarea unei sali
de clasa Montessori. Materialele didactice sunt de calitate superioara, aranjate
atragator si aerisit pe rafturi, pentru a permite observarea fiecaruia in parte.

Pastrarea ordinei si disciplinei

Fiecare obiect are un loc stabil, unde poate fi gasit in permanentd, in buna
stare de functionare.

Mediul pregatit Montessori se bazeaza pe materialele pentru dezvoltare
special proiectate, care invita copiii sa se angajeze 1n activitati de invatare pe care le
aleg in mod liber. Sub indrumarea unui cadru didactic special instruit, copiii dintr-o
clasa Montessori fnvata prin descoperire, cu ajutorul materialelor, dezvoltandu-si
astfel capacitatea de concentrare, motivatia, autodisciplina si controlul de sine, precum
si o dragoste pentru invatare care dureaza toata viata.

Materialele didactice Montessori sunt aranjate pe arii curriculare in ordinea
didactica a folosirii lor, sunt expuse in mod imbietor pe rafturi joase si deschise, astfel
incat copii sa aiba acces la ele, fara a fi nevoie de ajutorul unui adult.

Aceste materiale specifice au ca scop atragerea interesului copilului si
acumularea cunostintelor prin utilizare repetata. Ele au fost create ca raspuns la
nevoile individuale de dezvoltare ale copilului:

- sunt secventionate cu atentie pentru a demonstra copilului fiecare etapa in
parte si pentru a-i da posibilitatea sa simta succesul;

- apeleaza la simturile copilului, trecerea de la concret la abstract realizandu-
se progresiv;

- faciliteaza eliminarea dificultdtilor determinate de conceptul traditional
strebuie Invatat”;

- furnizeaza un control al erorilor;

- accentueaza realitatea.

Materialele didactice Montessori sunt autocorective si sunt confectionate din
diverse materiale naturale sau sintetice, pictate In culori care atrag interesul copilului.
Cel mai des folosit este lemnul. De asemenea, materialele didactice Montessori sunt
intr-un singur exemplar.
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Materiale pentru ,Deprinderile de viata practica”

Aceste materiale au fost special concepute si sunt utilizate cu eficientd maxima
deoarece satisfac nevoia copilului de a se misca, contribuie la constientizarea,
coordonarea, slefuirea si armonizarea miscarii, dezvolta independenta copilului fata de
adult si implicit 1i ofera copilului siguranta si incredere in sine si altele.

Exemple de exercitii din viata practica:

- Ingrijirea personali;

- Ingrijirea mediului inconjurator;

- Dezvoltarea relatiilor sociale;

- Jocul tacerii - coordonarea si armonia miscarii corporale.

Pantofi - invata sa-ti legi siretul

Jucarie educativa cu ajutorul careia copiii pot fi Invatati sa isi lege siretul. De
asemenea dezvolta abilitatile motorii prin exercitiile de introducerea a siretului.

Materiale pentru ,Dezvoltarea senzoriala”

Prin material senzorial se Intelege orice material concret, prin utilizarea caruia
copilul poate Invata notiunile abstracte. Materialul Montessori, in totalitatea lui, este
denumit deseorsi, ca fiind material senzorial.

Aceste materiale pentru ,Dezvoltarea senzoriala” ii dau copilului posibilitatea
sd interiorizeze concepte ca marime, forma, culoare, gust si sunet, asigurand de
asemenea, o baza pentru dezvoltarea altor deprinderi (de exemplu muzicale,
matematice sau lingvistice), facind din invatare un rezultat natural al dorinfei
copilului de a explora. Aceste materiale sunt necesare pentru compensarea deficitelor,
pentru relaxare sau pentru regdsirea echilibrului interior.
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Turnul roz

Zece cuburi de lemn vopsite in roz. Latura fiecarui cub scade treptat, de la zece
centimetri pana la un centimetru. Cu aceste cuburi copilul construieste un turn punand
mai Intai pe podea (sau pe covor) cubul cel mai mare si apoi, pe acesta toate celelalte,
in ordinea marimii, pana la cel mai mic. Imediat ce copilul a construit turnuletul sdu, il
doboara cu o loviturad a mainii, astfel incat cuburile se imprastie pe covor si atunci el 1l
construieste din nou.

Materiale pentru ,Matematica”

Materialele matematice sunt construite unul in continuarea altuia, intr-o
complexitate crescanda, astfel incat copilul care le utilizeazad sa traiasca bucuria
descoperirii ca parte a unui progres natural. intr-o sald de clasi Montessori exista
materiale pentru formarea, scrierea si citirea numerelor naturale, numarat si socotit,
pentru invatarea usoara a celor patru operatii matematice, sistemul zecimal, pentru
perceptia si invatarea notiunilor de geometrie (figuri si corpuri geometrice), fractii,
pentru rezolvarea de probleme simple si compuse.

Corpuri geometrice
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Setde 10 forme albastre din lemn continute intr-o cutie de lemn, mai sunt trei
suporturi din lemn si cinci carti imprimate cu contururi de fete ale formelor.

Aceste 10 forme solide sunt: sferd, cub, con, prisma, piramida cilindru,
piramida patrata si piramida triunghiulara, un ovoid si un elipsoid. Copilului i place sa
palpeze si sa recunoasca formele. Este chiar mai distractiv sa le recunoasca, fara a le
vedea, dupa ce au aflat numele acestora.

Modul cel mai distractiv de a-11nvata pe copil sa recunoasca aceste forme, este
acela de a-1 pune sa le pipaie cu ochii inchisi, invitdndu-1 sa ghiceasca denumirea lor;
dupa un asemenea exercitiu, cand copilul are ochii deschisi, el observa formele cu un
interes mai viu.

Un alt mod de a-i trezi interesul fatd de corpurile geometrice este acela de a-i
cere sa le miste. Sfera se rostogoleste in toate directiile, cilindrul - intr-o singura
directie, conul - numai in jurul lui insusi. Prisma si piramida sunt stabile pe orice parte,
dar prisma cade mai usor decat piramida.

Materiale pentru ,Limba si comunicare”

Materialele din domeniul limbii sunt special realizate pentru a sprijinii
exersarea si dezvoltarea limbajului oral, insd, In toata ambianta Montessori copilul
aude si utilizeaza un vocabular corect din punct de vedere literar si stiintific la toate
activitatile. Astfel, copilul Invata cuvinte, expresii literare, terminologia matematica si
stiintifica, istorica si geografica.

Caseta cu litere

Casetad care cuprinde toate literele alfabetului: jetoanele albastre — pentru consoane
si rosii - pentru vocale - cu litere din smilgher.

Materiale pentru ,Educatia cosmica”

Hartile, steagurile, brosurile si modelele cu forme de reliefii permit copilului
sa exploreze continentele si oceanele lumii, oamenii si obiceiurile, conducandu-l1a o
apreciere a familiei umane 1n toata bogatia ei.
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Puzzle harta Europei

Acest puzzle 1i ajuta pe copii sa localizeze
siTn acelasi timp sa Invete, toate tarile Europei

Obiectivul major al educatiei Montessori este de a cdlauzi personalitatea
copilului spre autonomie, independentd, incredere in fortele proprii si sociabilitate.
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MEDIUL PREGATIT, MATERIALELE SI PEDAGOGUL
MONTESSORI

Iustina-Cristina FINTINARIU

Alternativele educationale sunt variante de organizare scolara care propun
modificari ale anumitor aspecte legate de formele oficiale de organizare a activitatii
instructive-educative. Exista o alta modalitate de abordare a procesului educational,
anume aceea a pedagogiei de reforma care are atentia centrata pe copil, pe progresele
sale. Tot pedagogia de reforma introduce ideea Invatarii prin actiune, invatarea
autonoma si individualizarea programului educational.

Pedagogia de reforma internationald ne ofera mai multe alternative
educationale, alternative abordate si in Invatamantul romanesc: Pedagogia Waldorf,
Pedagogia Freinet, Alternativa Step by Step, Planul Jena, Pedagogia Montessori.

Activitatile cu aplicabilitate practica, centrarea procesului instructive-educativ
pe copil si nu pe modelul educatorului care transmite informatii, respectarea ritmului
individual de invatare, libertatea de alegere de catre copil a activitdtii de invatare,
grupele mixte de varsta in cadrul carora copiii, simtindu-se ca intr-o familie, Invata sa
se accepte reciproc, sa se respecte, sa se ajute, rolul de observator umil al educatorului,
care intelege ca ,fiecare copil are in sine un educator launtric” (Maria Montessori) -
toate acestea sunt doar cateva trasaturi esentiale ale pedagogiei Montessori, care
presupun o dezvoltare armonioasa a copilului.

Principiile educatiei Montessori vizeaza nu doar o metodologie specializata, ci
si punctarea unor aspecte esentiale in dezvoltarea copilului: importan{a mediului, dar
sialaturii cosmice a fiintei umane, raportul dintre realitate si rolul imaginatiei, ceea ce
duce la stimularea creativitatii, dar si educatia pentru pace, copiii insusindu-si valori si
atitudini precum: respectul, solidaritatea, toleranta.

Pentru a-si desfasura demersul didactic zilnic, pedagogul Montessori si copiii
sdi au nevoie de un mediu foarte bine organizat si structurat care sa le permita sa
actioneze independent. Copiii se pot misca liber, ascultind doar de propriul impuls
interior, alegand singuri activitatea si locul de desfasurare. Cu timpul, exercitiul
alegerii devine obisnuinta, adica se dezvolta capacitatea copilului de a lua decizii cu
privire la propria persoana. Este alegerea copilului daca doreste sa lucreze singur, cu
un prieten sau intr-un grup mic. Miscarea copiilor obisnuiti sa ia decizii pentru ei insisi
devine cu timpul o miscare inteligentd, cu obiectiv, dictata de vointa. Aceasta miscare
merge impreuna cu Invatarea, fara miscare invatarea fiind nenaturald la varsta
copilariei.

Copiii prospera atunci cand li se ofera libertatea intr-un mediu propice
nevoilor lor. Dupa o perioada de intensa concentrare si lucru cu materialele care le
starnesc interesul, copiii dau dovada de vitalitate si mulfumire de sine. Concentrandu-
se la o activitate liber aleasd, neintreruptd, copiii ajung la autodisciplina si pace
interioara. Maria Montessori a denumit acest proces ,normalizare” si este citat ca fiind
»cel mai important rezultat al muncii noastre”.
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Conditiile care trebuie indeplinite pentru a exista aceasta libertate sunt:

- un mediu bine pregatit;

- existenta materialelor didactice specifice pedagogiei Montessori;

- prezenta unor pedagogi rezervati, retinuti, linistiti.

Metoda Montessori incurajeaza dezvoltarea copilului intr-un mediu care sa
inspire sigurantd, sprijin, diversitate culturala, care sdle dealibertatea de a explora, de
a coopera, de a creste. Numai un mediu pregatit poate conduce spre polarizarea
atentiei.

Materialele didactice Montessori sunt aranjate pe arii curriculare in ordinea
didactica a folosirii lor, fiind expuse pe rafturi joase si deschise, astfel incat copiii sa
aiba acces la ele, fara sa fie nevoie de ajutorul adultului. Ele sunt simple si
provocatoare si ofera copiilor un feedback imediat.

Maria Montessori a creat materiale didactice care se afla intr-o stransa
legdturd, urmand o progresie clar structuratd, continand prin modul in care au fost
concepute, un control direct sau indirect al erorilor. Astfel sunt materialele
autocorective; cand o piesa nu se potriveste sau a ramas nefolosita, copilul percepe
eroarea cu usurinta. Nu trebuie sa intervina pedagogul pentru a sesiza greseala. Copilul
este capabil sa rezolve problema singur, dezvoltandu-si astfel increderea in sine,
gandirea analitica si satisfactia care rezulta din ducerea la bun sfarsit a activitatii prin
propriile puteri.

Fiecare material dintr-o clasa Montessori izoleazd un singur concept. De
exemplu, materialul didactic numit ,turnul roz” este confectionat din zece cuburi din
lemn cu marimi variabile, vopsite 1n culoarea roz. Copilul construieste un turn cu cel
mai mare cub jos, la baza si cel mic sus, in varf. Astfel este izolat conceptul, de
dimensiune. Alte materiale utilizeaza concepte diferite: tabletele colorate pentru
culori, materialele geometrice pentru forme etc.

Clasa Montessori este aranjata pe ,zone” delimitate de dulapioare cu rafturi
joase. Fiecare ,zond” este dotatd cu materiale specifice ariilor curriculare. Cu ajutorul
exercitiilor senzoriale copiii pot distinge, ordona, clasifica, grupa si descrie impresii
senzoriale legate de lungime, indltime, greutate, culoare, miros. Exercitiile senzoriale
constituie punct de pornire pentru cresterea potentialului intelectual al copilului; ele
dau sens perceptiilor si dezvolti gandirea copiilor. in domeniul lingvistic existd o mare
varietate de materiale didactice: de lectura, de analiza fonetica, de pregatire, de
intelegere a sensurilor cuvintelor, pentru dezvoltarea capacitatilor de receptare a
mesajului oral si scris. O preocupare a pedagogiei Montessori o reprezinta dezvoltarea
limbajului. Activitatea copiilor cu materialele create de Maria Montessori determina o
concentrare deosebitd a atentiei - polarizarea acesteia, iar cand copilul a Incheiat
activitatea are pe chip expresia fericirii, a automultumirii ca a reusit sa ,descopere” un
nou adevar.

In pedagogia Montessori, rolul pedagogului este de a ,observa” copiii si de ,a
pregati mediul” favorabil pentru autoformare, pe baza observatiilor zilnice. El creeaza
situatii de invatare si nu preda direct, fiind mai mult un ghid decat un lider. Pedagogul
Montessori este parte integranta a mediului pregatit; el directioneaza activitatea,
stimuleaza interesul copiilor, instruieste nevoile si interesele acestora, nu intervine
niciodata atunci cand un copil este concentrat, intervine cand a constatat ca acesta
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solicitd ajutor, nu reuseste sa se descurce singur, deranjeaza pe ceilalti colegi. Copilul
nu este corectat atunci cand greseste, se considera ca nu stapaneste suficient
cunostintele invatate, de aceea materialul va fi strans si reluat cu alt prilej, dupa o
lectie individuala sau perioada de timp. Daca copilul repeta aceeasi greseald, pedagogul
ii ofera alte posibilitati de invatare, prin colaborari cu alti colegi, prin lucru cu alte
materiale didactice care sa-1 ajute sa infeleaga notiunile prezentate.

Doctor Maria Montessori vorbeste despre preamarirea copilariei, despre copil
ca despre un lucru sacru, pentru ca este un exemplu de originalitate si de perfectiune.
De aceea, tot ce sta in preajma copilului trebuie sa-i creeze confort, sa-i permita
dezvoltarea, sa-1 ajute in dificilul drum de construire a personalitatii sale.

Atunci cand mediul corespunde necesitatilor c